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Resumen

El presente trabajo de investigacion se centra en el absentismo escolar como aspecto crucial
para el desarrollo de los estudiantes. De acuerdo con las Ultimas investigaciones, el
absentismo es un desafio para el ambito educativo, debido al impacto perjudicial en el
desarrollo de los nifios y adolescentes. Al inicio del afio escolar, es comUn encontrar a nifios
y nifias entusiasmados por iniciar nuevas experiencias educativas, pero, también se observa
con frecuencia que al final o a mediados del afio, se retiren y ho completan estos cursos,
truncando asi su desarrollo. Por ello, el objetivo del presente estudio fue analizar el
absentismo escolar en los estudiantes de séptimo de basica, para ello se realizé una
investigacion cuantitativa en tres escuelas fiscales de la ciudad de Cuenca con 181 nifios del
nivel de educacion béasica media, especificamente de séptimo afio. Se utilizd6 una ficha
sociodemogréfica y para la recoleccién de datos se aplicé un cuestionario sobre absentismo
escolar, que consta de cuatro dimensiones: factores individuales, escolares, familiares y
comunitarios. La presencia de maestros dedicados y el acceso a programas de recuperacion
son percibidos positivamente en el &mbito escolar para evitar el absentismo; mientras que,
los casos de mudanzas frecuentes o cuando los estudiantes deben cuidar a familiares
enfermos son factores que pueden causar absentismo. Estos resultados indican que se deben
implementar planes integrales para combatir el absentismo escolar. Las organizaciones
involucradas podrian trabajar para mejorar las interacciones entre maestros y estudiantes, lo
gue contribuiria a reducir el absentismo.

Palabras clave del autor: programas de prevencion, intervencion social, calidad educativa,
contexto familiar
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ABSTRACT

The present research focuses on school absenteeism as a crucial aspect of student
development. According to recent studies, absenteeism is a challenge for the educational field
due to its detrimental impact on the development of children and adolescents. At the beginning
of the schoal year, it is common to find children enthusiastic about starting new educational
experiences. However, it also observe that by the middle or end of the year, they withdraw and
do not complete these courses, thus hindering their development. Therefore, the objective of
this study was to analyze school absenteeism among seventh-grade students. Likewise, it
conducted a quantitative investigation in three public schools in the city of Cuenca, involving
181 children at the middle basic education level, specifically in the seventh grade. In addition,
it used a sociodemographic data sheet and a questionnaire on school absenteeism, consisting
of four dimensions (individual, school, family, and community factors) for data collection. The
presence of dedicated teachers and access to recovery programs perceive positively in the
school environment to prevent absenteeism, while frequent relocations or the need for
students to care for sick family members are factors that can cause absenteeism. These
results indicate that comprehensive plans need to be implemented to prevent school
absenteeism. The involved organizations could work to improve interactions between teachers
and students, which would help reduce absenteeism.

Author keywords: prevention programs; social intervention; educational quality; family
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Introduccion

Al inicio del afio escolar, es comUn encontrar a nifios y nifias entusiasmados por iniciar nuevas
experiencias educativas, pero, también se observa con frecuencia que al final o a mediados
del afio, se retiren y no completen estos cursos, truncando asi su desarrollo (Suarez, 2016).
El absentismo escolar es uno de los problemas que tienen que enfrentar las instituciones
educativas, pues esta accion se entiende como el hecho de que los alumnos no asistan a
clase, convirtiéndose en un habito tomarse unos dias libres de clases por diversas razones,

afectando el proceso de ensefianza y aprendizaje (Tumbaco Caez, 2020).

Martinez Saa (2020) menciona que la cifra de estudiantes que abandonan las aulas en
Ecuador es alarmante. De acuerdo al INEC (2022) 195.188 nifios y adolescentes de entre
cinco 5y 17 afos de edad han dejado sus escuelas y colegios. Esta cifra representa el 4,1 %
de los 4,7 millones de nifios y adolescentes que se encuentran en edad de asistir a la escuela
y al colegio. Detras de las altas tasas de desercion esta el absentismo escolar, que conforme
se acentla y eleva su frecuencia puede constituir en un factor predictor el abandono.
Ferndndez Enguita (2011) sefiala que el proceso de ruptura de la escuela puede comenzar
con la inasistencia esporadica a clases o conocida como absentismo escolar, hasta
profundizar con la decisién de desertar. El absentismo genera consecuencias negativas
dentro de los centros académicos, debido a que altera el equilibrio entre el esfuerzo y el
proceso instructivo normal, tanto para los estudiantes presentes como ausentes. Esto motivo
a indagar sobre el absentismo escolar en estudiantes de séptimo de basica de escuelas

fiscales de la ciudad de Cuenca.

La realizacién de este trabajo tiene como finalidad determinar los principales motivos que
llevan a los estudiantes al absentismo e identificar el absentismo escolar en funcién del area
social, familiar y personal. Esta investigacion ayudara rotundamente a las autoridades
educativas de la escuela fiscal, porque conoceran las circunstancias que llevan al estudiante

a ausentarse y asi intervenir para evitar la desercion escolar.

A partir de lo antes mencionado, las siguientes preguntas que guiaron la investigacion fueron:

¢,Cual es la situacién del absentismo escolar en estudiantes de séptimo de basica de tres
escuelas fiscales de la ciudad de Cuenca en funcién de los factores individuales, escolares,
familiares y comunitarios? ¢ Cuales son las diferencias en la frecuencia del absentismo escolar

segun los factores sociodemograficos?

En este sentido, el principal objetivo de la presente investigacion consiste en analizar el

absentismo escolar en los estudiantes de séptimo de basica de tres escuelas fiscales de la

Emily del Cisne Ortega Rivera



UCUENCA 10

ciudad de Cuenca. Para lograr dicho objetivo se plantean dos objetivos especificos. En primer
lugar, caracterizar la frecuencia del absentismo en estudiantes de séptimo de basica en
funcion de los factores sociodemograficos. En segundo lugar, determinar el absentismo

escolar en funcién de los factores individuales, escolares, familiares y comunitarios.

La investigacion esta estructurada en un inicio con los antecedentes que cuentan con 20
estudios previos sobre el tema, los mismos que se localizaron en diversas fuentes. Mas
adelante se presenta el marco conceptual en el que se describen los conceptos necesarios
para entender el problema de la investigacion. Respecto a la metodologia, el estudio fue
cuantitativo, no experimental de alcance descriptivo y cont6 con 181 estudiantes de séptimo
de béasica de tres escuelas fiscales de la ciudad de Cuenca; se aplicé el cuestionario sobre el
Absentismo Escolar (Parrish, 2015) que consta de 26 items divididos en 4 dimensiones, con
una escala de Likert del 1 al 4. En cuanto a los resultados, se analizaron por factores
sociodemogréaficos y en funcién de los factores individuales, escolares, familiares y
comunitarios. Para la discusion se consideraron los resultados mas relevantes para

compararlos con estudios que se encontraban en los antecedentes.

En este sentido, los resultados mas significativos se referian a los factores escolares y
familiares. La presencia de maestros asignados y el acceso a programas de recuperacion son
vistos positivamente en términos escolares. En el &mbito familiar, el apoyo de los padres y los
problemas en casa afectan la asistencia, especialmente cuando hay mudanzas frecuentes o
se debe cuidar a familiares enfermos. Estos resultados sugieren algunas implicaciones,
incluida la necesidad de estrategias integrales para abordar el absentismo escolar, las
instituciones participantes podrian implementar planes para mejorar las interacciones entre
docentes y estudiantes. Estos resultados podrian ayudar a las instituciones participantes a
desarrollar planes para mejorar las interacciones entre docentes y estudiantes, lo que podria

reducir el absentismo.

1. Antecedentes

Para realizar el apartado de antecedentes se seleccionaron investigaciones acerca del
absentismo escolar que van del afio 2017 hasta el afio 2023. Se utilizaron palabras clave para
buscar, seleccionar y compilar los estudios: absentismo escolar, educacién basica, educacion

primaria, escuela, estudiantes, familia, problematica, educacion, ausentismo.

Se utilizd como fuente de informacion el buscador académico Google: bases digitales como:

Scielo, Dialnet y Redalyc, ademas se realizaron busquedas en los repositorios digitales de

Emily del Cisne Ortega Rivera
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las instituciones de educacion superior. Los articulos seleccionados se desarrollaron en los
siguientes paises: 2 Colombia, 10 en Espafa, 1 en Chile, 3 Estados Unidos, 1 Nicaragua,

Ecuador 1, 1 Costa Rica, 1 Brasil.

Ademas, los estudios consultados integran tematicas variadas, entre ellas: la prevencion ante
el absentismo escolar (n=5), factores que influyen en el absentismo escolar (n=13),
absentismo desde la emergencia sanitaria (n=2). Con respecto a la metodologia de los
estudios la mayoria corresponden a un enfoque cuantitativo (n=11), seguido de aquellos con

enfoque cualitativo (n=8) y por ultimo con enfoque mixto (n=1).

Por ultimo, se realiz6 un andlisis, abordando 4 categorias: prevencion ante el absentismo
escolar, dificultades escolares que provoca el absentismo escolar, posibles causas del
absentismo escolar y absentismo desde la emergencia sanitaria.

Prevencion ante el absentismo escolar

En la actualidad se reconoce la influencia crucial de factores personales, familiares y
educativos y del sistema educativo en el abandono de la asistencia a las aulas por parte de
los alumnos y alumnas. En este sentido, se considera esencial que los centros educativos
incrementen sus intervenciones relacionadas con el alumnado en edad de escolarizacion
obligatoria que se ausenta injustificadamente de las aulas e incluso se proponga el disefio de
programas de prevencion en colaboracién con los servicios de bienestar social (Cruz Orozco,
2020).

El absentismo escolar es un desafio para el ambito educativo, puede tener un impacto
perjudicial en el desarrollo de los nifios y adolescentes. La intervencion temprana y preventiva
desde la escuela es esencial para abordar este problema y anticiparse a las posibles
consecuencias negativas en el futuro de los estudiantes. A pesar de ello, es comun que los
centros educativos activen protocolos de actuacion frente al absentismo escolar una vez que

ya se ha convertido en un problema crénico (Razeto Pavez y Garcia Gracia, 2020)

En cuanto a los mecanismos de prevencion del absentismo se propone una serie de
condiciones que los centros educativos pueden considerar en sus acciones preventivas contra
el absentismo escolar. Como la participacion en programas contra el absentismo escolar,
tanto en lo que respecta a la organizacion de la institucion, como a la percepcién entre las
familias del ambiente escolar 0 a la valoracion de la implicacién parental segun los
profesionales. Estas condiciones buscan reducir la presencia de este problema en las
instituciones educativas (Gonzalez Motos, 2020). Ademas de estas consideraciones, es

fundamental mejorar las dinamicas pedagdgicas y las relaciones interpersonales en el aula,
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en razon de que son factores importantes para mantener la satisfaccion y el compromiso del

estudiante con la escuela (Razeto Pavez, 2020).

El absentismo escolar, representa un desafio en el ambito socioeducativo. A pesar de las
diversas técnicas de intervencion dirigidas a estudiantes que presentan ausencias frecuentes,
en lamayoria de los casos, estas resultan insuficientes debido a la complejidad del problema.
Es importante destacar que las soluciones a largo plazo son posibles a través de propuestas
interdisciplinarias. Sin embargo, en la actualidad, el abordaje de esta problemética sigue
siendo un reto, y es fundamental implementar mas proyectos de este tipo y contar con
profesionales especializados capaces gestionar de manera exitosa las complejas realidades

presentes en los centros educativos (Pérez-Carmona, 2021).

Factores externos del absentismo escolar

El absentismo en las instituciones educativas persiste como un desafio multifacético y puede
definirse como una dificultad que acentla el problema del abandono escolar y tiene un
impacto negativo en el rendimiento académico de los estudiantes. Ademas, se puede
identificar como la ausencia de un estudiante de las actividades habituales de la institucion
(Martinez Saa, 2020). A su vez, también puede ser atribuido a una amplia gama de factores,
gue ejerce un gran impacto en el desempefio académico, pero nos centramos en su funcion
como determinantes del absentismo escolar. Entre estos factores se encuentran los
problemas de salud, horarios no convencionales, nivel socioecondémico, sobre todo la
ausencia de apoyo tanto dentro del sistema educativo como los programas de proteccion

social (Garcia y Weiss, 2020).

Por su parte, Boswell (2018) sefiala que un ambiente escolar negativo 0 inseguro, una
ubicacién académica inapropiada, la victimizacién por el acoso escolar, politicas de asistencia
deficientes y politicas disciplinarias coercitivas pueden contribuir al desarrollo del absentismo
escolar. Ademas de afectar los resultados del desarrollo y la educacién de los estudiantes, el

absentismo es costoso para el sistema educativo en su conjunto.

Asi mismo, es importante destacar que la gran parte de los estudiantes que se ausentan del
sistema educativo lo hacen como resultado de haber vivido procesos de exclusion y
discriminacion, asi como experiencias escolares previas traumaticas (Rabuco Hidalgo, 2020).
Este tipo de ausencia también se caracteriza por el rechazo del alumno y su mala adaptacion
al aula, y puede ser el resultado de la falta de recursos de la institucién educativa para abordar
las necesidades especificas de algunos estudiantes que requieren atencion especializada

(Solano et al., 2020). Ademas, se ha observado que los jévenes abandonan los estudios por
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diversos factores relacionados con la escuela y pueden estar vinculados a componentes del
entorno de aprendizaje como profesores, compafieros o asignaturas (Garcia Graciay Razeto
Pavez, 2020).

El absentismo escolar es una barrera significativa que impide que los nifios y adolescentes de
otros contextos o entornos aprovechen plenamente las posibilidades educativas. Garcia Balda
(2023) destaca la relevancia de los factores de riesgo y proteccion en la delincuencia juvenil,
argumentando que estos elementos estan intrinsecamente relacionados. Ademas, la escuela
se identifica como un factor de proteccion crucial, junto con la familia (especialmente una
familia positiva) y el grupo de iguales que proporciona modelos positivos. La escuela, por tanto,
cumple un papel determinante en la educacién y socializacion adecuada de los menores, al
mismo tiempo que actta como un inhibidor efectivo de la conducta delictiva. En este contexto,
se subraya la responsabilidad primordial de los padres en asegurar la asistencia escolar de

sus hijos como parte de su deber y obligacién (Escarbajal Frutos et al., 2019 ).

El absentismo escolar en contextos vulnerables de exclusiéon es un problema que intensifica
las desigualdades educativas y sociales. En estas comunidades, donde las condiciones de
vida son precarias y las oportunidades son limitadas, el acceso a la educacion se convierte
en un factor crucial para romper el ciclo de la pobreza y la exclusion (Soldevilla Santander,
2022). En términos generales, la inasistencia afecta la asignacién de recursos en un sistema
donde la asistencia promedio diariainfluye en la distribucion de recursos, lo que puede resultar
en gue las escuelas y distritos con menores indices de asistencia reciban menos recursos
(Gottfried y Hutt, 2019). El reiterado absentismo escolar tiene consecuencias significativas
tanto a corto como a largo plazo. En el corto plazo, los adolescentes que faltan a la escuela
regularmente pueden enfrentar dificultades académicas y desconexion social. A largo plazo,
esto puede limitar sus oportunidades educativas y laborales, lo que a su vez puede contribuir

a la perpetuacion del ciclo de pobreza y marginaciéon (Cruz Orozco et al., 2017).

El absentismo estudiantil también se analiza a la luz de otros factores como la discapacidad.
Las personas con discapacidad plantean desafios al sistema educativo y su bienestar. La
movilidad limitada, problemas de salud y discriminacibn son barreras. Esto afecta su
rendimiento y su integracion. La colaboracion entre instituciones, docentes y autoridades es
clave. Lo ideal seria implementar estrategias inclusivas que promuevan la accesibilidad y la
igualdad, incluyendo adaptaciones fisicas y programas de apoyo (Melvin et al., 2023). Esta

problematica no solo impacta negativamente en el rendimiento académico de los estudiantes,
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sino que también puede conducir a una desconexién progresiva con la educaciéon y a un
aumento en el riesgo de dejar la escuela prematuramente. Es esencial comprender que el
absentismo no tiene una causa Unica, sino que es el resultado de la interaccién de multiples
factores de riesgo, que afectan tanto al individuo como a su entorno. Estos factores pueden
tener un impacto negativo en el desarrollo personal y social de los menores (Lledé Cabrera,
2018).

Absentismo desde la emergencia sanitaria

Finalmente, tanto Posso et al. (2020) como Gonzalez y Toledo (2022) destacan las
importantes implicaciones que la pandemia de COVID-19 ha tenido en la sociedad, con un
enfoque en la desigualdad de clases. Por su parte, Posso et al. (2020) sefialan que la
pandemia ha expuesto la desigualdad en el acceso a recursos materiales, como la atencion
médica y la educacion, lo que ha llevado a que muchos estudiantes no tengan los recursos
necesarios para participar en la educacion virtual, resultando en la retirada de estudiantes de
las instituciones educativas. Mientras que, Gonzalez y Toledo (2022) examinan como la
pandemia ha afectado al sistema educativo en todo el mundo y han generado cambios
significativos, con un énfasis en la dificultad de garantizar un acceso equitativo a la educacion
virtual, a pesar de los esfuerzos de suministrar dispositivos y conectividad, especialmente en
areas con desigualdades sociales y tecnolégicas prevalecientes. Ambos resaltan la necesidad

de abordar la desigualdad en el acceso a la educacién durante y después de la pandemia.

2. Marco conceptual

Absentismo Escolar

No se puede decir que el absentismo sea un tema menor en nuestro sistema educativo porque
poco se dice al respecto, y permanece en cierto modo oculto, y es un tema que incide
negativamente en la formacién de los estudiantes y afecta su desarrollo personal y social. Y
aunque el problema no es nuevo, es de particular importancia en la sociedad actual, donde el
conocimiento es fundamental para el desarrollo econémico, pero también para que todos

tengan trabajo, vivienda y un estilo de vida digno (Gonzalez, 2006).

Dominguez (2005) manifiesta que el absentismo escolar es la ausencia de los alumnos en el
aula, pero se manifiesta de tres formas: (1) absentismo elevado es decir la ausencia superior
al 50%; (2) absentismo medio, entre 25% y 50% de ausencia, y (3) ausentismo bajo, por

debajo del 25% de ausencia.
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Las causas del absentismo evolucionan con el desarrollo de la sociedad (Strand, 2014). Las
investigaciones sobre los origenes y la reproduccién de este fendbmeno apuntan a factores
individuales, familiares, escolares, comunitarios, etc. Estos factores no estan aislados unos
de otros, sino que siempre interactian entre si (Herrera, 2009); sin embargo, la literatura
generalmente los considera como factores que influyen en el riesgo de ausentismo de un

individuo.

Los factores individuales se centran en los valores, actitudes y comportamientos del
estudiante, asi como también en como estas caracteristicas afectan su decisién de dejar de
asistir a la escuela. Los problemas de salud fisica y mental, el uso de drogas, el abuso de
sustancias, la autopercepcion y el desapego de la escuela son todas caracteristicas de los
estudiantes que pueden conducir a un comportamiento de absentismo escolar (Gonzalez
Gonzélez, 2005).

Estévez Lopez et al. (2009) identificaron el bajo rendimiento académico, la repeticién de
grado, las necesidades educativas especiales no identificadas, la falta de relaciones positivas
con los comparieros, los problemas de salud mental y/o adicciones y la alienacién de la

escuela como factores de riesgo individuales.

Por el contrario, al hablar de factores escolares se constituye un argumento importante sobre
el origen de la desmotivacién por aprender, y quizas ese sea un factor determinante que se
pueda mejorar desde la escuela. Como sefiala Garcia (2005) uno de los principales factores
contribuyentes al absentismo se encuentra en el propio centro educativo, debido a las
actividades educativas y politicas socioeducativas del centro. Existen algunas investigaciones
que muestran que el proceso de separacion de los alumnos de la escuela surge de relaciones
conflictivas con los docentes, con sus compafieros o con el entorno general del centro

educativo.

Martinez Arias et al. (2007) concluyeron que las principales razones gque dan los jovenes para
el absentismo estan vinculadas con factores relacionados con el entorno escolar, como la
ausencia de relaciones, socializar con amigos y maestros y no entender las instrucciones de

los maestros, conflictos en la escuela o aburrimiento en clase.

La escuela, la familia y el entorno social de un estudiante determinan la probabilidad de
desarrollar una trayectoria de absentismo. En situaciones de alta vulnerabilidad social, la
escuela y la educacion pueden no ser una de las principales prioridades, aunque también

puede ser un medio de proteccion en un entorno familiar hostil (Baker et al., 2001).
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Segun London et al. (2016) los factores familiares asociados con el absentismo fueron el
conflicto familiar, la disciplina familiar ineficaz e inconsistente y tener un solo padre. La revision
de Esterle Hedibel (2005), mostré que los factores influyentes no eran soélo el tipo de familia,
sino también la calidad de las relaciones entre los miembros de la familia, el conflicto, las

rupturas biograficas, las condiciones de vida y la estigmatizacion; el proceso tiene un impacto.

Por otro lado, las percepciones de las familias sobre el absentismo de los estudiantes pueden
ser un factor contribuyente. Rogers y Avi (2018) encontraron que las familias con alto
absentismo tenian dos conceptos erréneos: por un lado, subestimaban el nimero total de
ausencias, creyendo que el numero de ausencias era solo la mitad del nimero real. Por otro
lado, desconocian las tardanzas asociadas o comparadas con los comparfieros de clase de

los estudiantes.

Rio y Benitez (2009) argumentaron que ciertas caracteristicas familiares aumentan la
probabilidad de tener una familia con hijos absentistas, como la pertenencia a la etnia, que se
dedica principalmente al comercio ambulante y donde las nifias cuidan de la familia y de sus

hermanos ocupando el lugar de sus madres, para finalmente ser expulsados de la escuela.

El absentismo también esta relacionado por el entorno o la comunidad del estudiante,
incluidas las comunidades locales y las comunidades culturales. Rey del y Ortega (2007)
descubrieron que la violencia que ocurre cerca del hogar y/o el entorno escolar puede

provocar absentismo escolar.

Si el absentismo se repite, conducira inevitablemente al analfabetismo y la desercion escolar
temprana, fomentando la desigualdad social, el desempleo, la delincuencia, etc. Mateo (2010)
seflala que el problema de la educacion se convierte en un problema social, porque supone
la limitacion del desarrollo intelectual, social y moral del nifio. Por lo tanto, es importante
identificar la fuente de este fendmeno, para poder abordarlo y remediarlo mejor, por esto se

sefala diferentes tipos de absentismo como:

A) Origen familiar: existen varios tipos de absentismo que entran en esta categoria.

1. Absentismo de origen familiar activo: este tipo de absentismo es el que provoca la propia
familia porque se espera que los nifios sostengan econémicamente el hogar, actiien como

padres, cuiden a sus hermanos menores, etc.

2. Absentismo de origen familiar pasivo: se deriva de que el interés y la responsabilidad
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familiar por asistir a la escuela es minimo o inexistente por falta de valores culturales. No le
dan mucha importancia a la educacidn, y la falta de disciplina en las escuelas dificulta que

sus hijos asistan a la escuela con regularidad.

3. Absentismo de origen familiar desarraigado: generalmente se desarrolla en familias rotas,
lo que hace que el cuidado de los nifios sea un desafio. Las familias normalmente son
desestructuradas, con problemas en la relacion de pareja, inseguridad laboral, drogadiccion,

etc.

4. Absentismo derivado de familias ndmadas: surge del hecho de que las familias realizan
actividades temporales e itinerantes en determinados momentos, lo que provoca que los

menores estén ausentes solo durante un determinado periodo de tiempo.

B) De origen escolar: este tipo de ausencia se manifiesta como rechazo o mala adaptacion
del estudiante a la escuela; el ambiente se torna aburrido y el trabajo con los profesores es
indiferente. También puede deberse a que las instituciones carezcan de recursos propios para
atender las dificultades e idiosincrasias de algunos estudiantes que requieren atencion
individualizada. Se cree gque el fenédmeno del absentismo esta estrechamente relacionado con
la compensacion educativa, se ha observado una correlacion entre el ausentismo y las
circunstancias adversas. Aunque parece estar comUnmente asociado a entornos
caracterizados por la escasez de recursos econémicos, sociales y culturales, en algunos
casos el absentismo esta fundamentalmente ligado a la edad (antes de la pubertad) y a la
falta de motivacion. Ademas, las situaciones desmotivadoras suelen asociarse no solo al

absentismo, sino también con conductas inapropiadas en el ambito escolar.

C) De origen social: el estudiante se deja influenciar por la ausencia de comparieros, amigos,
vecinos, condiciones o ambiente del distrito escolar, condicionamientos culturales, etc., no le
da importancia a la educacién como base para la formacion integral de las personas. Estos
estudiantes se encuentran en desventaja y tienen mas dificultad para lograr un desarrollo
personal completo, lo que en el a&mbito escolar se traduce en un desinterés por todo lo
relacionado con la educacién, en la mayoria de los casos, provocando el ausentismo escolar.
Esta situacion priva al nifio de los estimulos y habilidades que marcaran su vida a corto y largo
plazo. La solucion en este caso debe pasar por la profunda colaboracion de todas las
organizaciones involucradas en el tema de los menores, que afectan a todos los aspectos de

la sociedad que les rodea: escuela, familia y barrio.
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Consecuencias del absentismo escolar

Bajo rendimiento académico

Ferndndez y Salvador (como se cita en De Miguel, 2001) argumentan que el bajo rendimiento
académico no se origina Unicamente en las caracteristicas individuales de los estudiantes,
sino también en aspectos sociales y en factores resultantes de la interaccién continua entre
el estudiante y su entorno familiar y social. En este contexto, el respaldo familiar es
fundamental para promover el desarrollo de habilidades sociales, facilitando asi el proceso de

aprendizaje y contribuyendo al progreso académico del estudiante.

En el estudio de Chaparro et al. (2016) resaltan la importancia de comprender que el bajo
rendimiento académico en estudiantes no suele estar asociado a un solo factor de riesgo, sino
a la acumulacion de varios elementos. Entre los factores mencionados se encuentran el bajo
nivel socioecondémico de las familias, la limitada educacion de ambos padres, los ingresos
econdémicos escasos, asi como las condiciones de aglomeracion y falta de acceso adecuado
a servicios basicos en el hogar. Esta acumulacion de desafios puede influir significativamente
en el desempefio académico de los estudiantes y subraya la importancia de abordar multiples

aspectos para promover un entorno mas propicio para el aprendizaje y el desarrollo.

Aumento de la probabilidad del abandono escolar

Segun Kliksberg (2007) citado en Mercado y Nava (2013) resalta que la condicién de los nifios
latinoamericanos que residen en areas rurales es dificil, dado que empiezan a trabajar antes
gue los jovenes de areas urbanas, lo que reduce sus oportunidades de seguir estudiando;
ademas, presentan altos niveles de desocupacién y sus perspectivas llegan a ser inciertas.
Las razones principales del abandono y el fracaso en la escuela radican en la vulnerabilidad
social y econdmica. Esto se debe a que cuanto mas pobres, vulnerables y excluidos son los
estudiantes, mayores son sus probabilidades de no adquirir los conocimientos necesarios y
no lograr buenos resultados académicos, de repetir grados, de faltar a clases o en ultimas

instancias de abandonar el sistema educativo (Roman, 2013).

Menor desarrollo de habilidades sociales

Para Choque y Chirinos (2009) las habilidades sociales son las capacidades especificas
necesarias para llevar a cabo eficazmente una tarea de naturaleza interpersonal. Esto implica
una serie de comportamientos que una persona manifiesta en un contexto interpersonal para
expresar sus sentimientos, actitudes, deseos, opiniones o derechos de manera apropiada a

la situacion. Estas habilidades suelen resolver los problemas inmediatos de la situacién al
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tiempo que minimizan la probabilidad de enfrentar problemas futuros.

Para Braz et al. (2013) las habilidades sociales son las capacidades de los individuos para
organizar sus pensamientos, sentimientos y acciones. Algunas de estas habilidades incluyen
expresar empatia, establecer y mantener relaciones interpersonales, y resolver problemas.
Por lo tanto, el adolescente mostrara ciertas conductas en diversas situaciones,

especialmente en contextos interpersonales que pueden ser tanto positivas como negativas.

Limitaciones en el futuro laboral
Una de las repercusiones que presenta el absentismo escolar es en el futuro laboral de los

estudiantes, limitando sus oportunidades y desarrollo profesional. La falta a la escuela de
manera regular impide la adquisicion de conocimientos y habilidades, lo que resulta un déficit
académico que reduce las posibilidades de acceder a estudios superiores. Hemos visto a
compafieros y compafieras no ir a clases o a su trabajo durante el proceso educativo y, mas
tarde, en el mundo laboral. Este fendmeno puede causar problemas organizativos y

dificultades en el aprendizaje y el crecimiento de la poblacion estudiantil (Heyne et al, 2019).

A su vez, esto limita el acceso a empleos de alta remuneracién y calidad, prolongando los
ciclos de pobreza y desigualdad. Ademas, los problemas de conducta y la desmotivacion
estan asociados con el absentismo escolar, lo que afecta negativamente la estabilidad y el
desempefio en el entorno laboral, por esto la educacién es fundamental para el desarrollo
profesional y personal, para no limitar significativamente el futuro laboral de las personas
Garcia et al. (2013).

Estrategias para prevenir el absentismo escolar
Fomentar la motivacién y el interés por el aprendizaje

La motivacion esta estrechamente ligada al desempefio académico, y entender esto requiere

considerar como las habilidades y las convicciones individuales impactan en la realizacion de
proyectos y deberes. Para Garcia Bacete y Domenech Betoret (2014) el éxito de un estudiante
no se basa tanto en su capacidad real como en su percepcion de esa capacidad. Es evidente
gue hay una distincion significativa entre tener una habilidad y saber como aplicarla en

diferentes situaciones.

De acuerdo con Medrano et al. (2014), Vilela et al. (2021) y Garcia Martinez et al. (2021), para
fomentar la motivacion en el aprendizaje es crucial que los estudiantes alcancen un estado
de bienestar psicol6gico al comparar sus metas con sus logros actuales. Por lo tanto, es

fundamental que los estudiantes mantengan altas expectativas, confianza y creencias en
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su capacidad de aprender, asi como experimentar la satisfaccion de ver que su esfuerzo es

reconocido adecuadamente.

Al abordar la motivacion, se trata de examinar el estado de animo que los estudiantes
muestran durante su proceso de ensefianza-aprendizaje. Segun Usan y Salavera (2018) para
gue un estudiante pueda rendir de manera Optima, es crucial que esté adecuadamente
motivado. La motivacion es el factor principal que determina si un nifio o adolescente se siente
comprometido con su proceso educativo y tanto los padres como estudiantes deben colaborar

para lograr su éxito.

Mejorar lacomunicacioén entre lafamiliay laescuela

Segun Hernandez et al. (2016), la institucion educativa desempefiar4 un papel crucial al
informar o socializar a las familias o representantes legales sobre sus responsabilidades y
responsabilidades. Las familias podran informar a las instituciones sobre sus demandas de

comunicacion y participacion una vez que hayan sido informadas.

La escuelay la familia deben establecer lazos y entornos de afecto mutuo que fomentan vias
de comunicacion, promuevan la confianza, fomenten el respeto y sobre todo impulsen el
aprendizaje en los estudiantes, lo que les permitira abordar los desafios que puedan surgir en

el futuro escolar y abordarlo de manera conjunta (Bonell, 2016).

Segun Garreta (2015) los canales bidireccionales pueden tener limitaciones. Por ejemplo, en
el caso de las entrevistas, puede que no se logre un verdadero intercambio de informacion si
una de las partes, ya sea la institucion educativa o las familias, no participa activamente.
Ademas, las dificultades logisticas como no poder acudir en la fecha y hora indicada o
simplemente olvidar la reunién pueden afectar la efectividad de este tipo de comunicacion.
Estos obstaculos pueden debilitar el potencial de fortalecer la relacion entre la familia y la

escuela, que es uno de los objetivos principales de estos canales.

Establecer normas y rutinas de hogar

En el marco de referencia: después de aprender los habitos y las rutinas establecidas en el
aula, los nifios podran concentrarse en sus actividades sin preocuparse por lo que vendra

después.

- Referente temporal: proporciona una percepcion sensorial de los diferentes momentos del

dia. Lo que ayuda a saber qué hacer en cada momento.

Sentimiento de seguridad: conocer lo que se espera de ellos y lo que sucederda a
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continuacion les brinda seguridad.

- Comprension cognitiva: las estructuras establecidas fortalecen los procesos de pensamiento

de los nifios, mejorando asi la ensefianza y el aprendizaje.

-Desarrollo cognitivo y emocional: las estrategias de planificacion y organizacion promueven

tanto la adquisicion de conocimientos como el desarrollo emocional de los nifios.

Brindar apoyo académico y emocional a los estudiantes

Para Gajardo (2019) fomentar la inteligencia emocional es crucial para mejorar el rendimiento
académico y para formar estudiantes que estén bien preparados para abordar una educacion
integral. Por lo tanto, es vital facilitar el desarrollo emocional en todos los estudiantes para
promover un crecimiento colectivo que beneficie tanto su éxito académico como su desarrollo

personal.

La educacion emocional desempefia un papel crucial en el bienestar psicolégico de los
estudiantes por diversas razones. En primer lugar, les ayuda a comprender y reconocer sus
propias emociones, lo que les permite identificar las causas. Esto a su vez les proporciona
una mayor conciencia de si mismos. Al comprender sus emociones, los estudiantes pueden
desarrollar un mejor autocontrol emocional y una comprension mas profunda de sus propias
necesidades y deseos. Esto no solo beneficia su bienestar psicolégico, sino que también
puede tener un impacto positivo en su rendimiento académico y en sus relaciones

interpersonales (Bisquerra, 2012).

Identificar las causas del absentismo

Deal y Peterson (2009) (como se cita en Garcia-Gracia y Razeto Pavez 2020) atribuyen la
inasistencia escolar a una variedad de causas, aunque predominan los motivos relacionados
con la escuela sobre los personales y familiares. Los factores escolares se refieren a
situaciones que involucran elementos del entorno educativo, como profesores, comparieros o
asignaturas. Por otro lado, los motivos personales hacen referencia a circunstancias
individuales que pueden influir en la decision de faltar a clases, aunque a menudo estan

conectadas con factores escolares o familiares.

Es importante destacar que, mas alla de esta clasificacion, los aspectos escolares, familiares
y personales estan estrechamente relacionados, tanto la familia como la escuela son espacios
cruciales en el desarrollo educativo y emocional de los jovenes. La relacién entre la familia y

la escuela puede tener un impacto significativo en los logros educativos de los nifios.
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Para Fredricks et al. (2004) el aburrimiento, rechazo algunas actividades o una baja
motivacion hacia las tareas escolares son otras causas por los jévenes para faltar a clases.
La falta de generar un aprendizaje significativo por parte de los docentes y su forma de
relacionarse con los estudiantes, lo que los lleva a ver las clases como una pérdida de tiempo

y a sentirse desmotivados para participar en ellas.

Realizar acciones de apoyo individualizadas

Implementar programas de refuerzo educativo

Segun Garcia (2018), el refuerzo escolar es un proceso que los docentes deben realizar para

mejorar la construccién del aprendizaje en los estudiantes porque es un proceso que implica
el uso de diferentes métodos y estrategias que se adapten a los intereses individuales de
cada estudiante que participe en el refuerzo. Ademas, destaca la importancia de implementar
una pedagogia activa en la que los estudiantes investiguen, organicen, resuelvan problemas
y participen activamente en todas las actividades del refuerzo escolar. La implementacién de
estos programas pedagogicos se plantea como una herramienta para mejorar la calidad de

los aprendizajes y reducir el fracaso escolar en las instituciones educativas.

Lainez y Lourdes (2015) plantean que el refuerzo escolar o extracurricular requiere que los
docentes empleen diversas estrategias y metodologias didacticas en un entorno distinto al
aula. Sin embargo, en muchas ocasiones, debido a la falta de informacion o capacitacion
docente, no se comprende claramente la importancia del refuerzo escolar para mejorar el
rendimiento académico de los estudiantes, por esta razon, proponen un acompafiamiento

destinado a incorporar técnicas de aprendizaje y fomentar la participacién de los estudiantes.

Ofrecer actividades extracurriculares atractivas

Las actividades extracurriculares se refieren a aquellas actividades, tanto estructuradas como
no estructuradas, a las cuales los estudiantes tienen acceso en el entorno estudiantil (Pozon,
2014). Estas actividades no forman parte de los procesos de instruccion formal de la
institucion educativa, pero tienen un impacto significativo en el desarrollo integral de los

estudiantes.

Segun Garcia Upegui (2020), las actividades extracurriculares deben ser atractivas para los
estudiantes, proporcionando espacios donde se respeten sus estilos de aprendizaje y se
incremente su motivacion a través de actividades ludicas. Es importante destacar que los
estudiantes no estan obligados a participar en estas actividades, a diferencia de las clases

curriculares. Aquellos que eligen asistir a actividades extracurriculares, ya sean deportivas,
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artisticas o de lengua extranjera, lo hacen por gusto, lo que crea un ambiente favorable para

el aprendizaje.

Las actividades extracurriculares son esenciales para mantener una vida académica
equilibrada. Estas actividades desempefian un papel crucial en el entorno educativo al
contribuir a la formacion integral de los estudiantes. A través del desarrollo de estas
actividades, se fomentan aspectos como la sana distraccion, la convivencia positiva y la

integracion entre los estudiantes (Orellana Calderon y Villa Tenesaca, 2022).

Promover la participacién de la comunidad educativa

Segun la Ley General de Educacion [LGE] (2009), la participacion se define como un espacio
en el cual los miembros de la comunidad educativa tienen derecho a ser informados y
participar en el proceso educativo con la normativa vigente. De acuerdo con Cerda et al.
(2004), es fundamental establecer dinamicas de discusion sobre la formacién ciudad en los

establecimientos educativos, abordando los siguientes aspectos:

a) La necesidad imperativa de cambio.

b) La importancia de incorporar una perspectiva ética en la formacion ciudadana.
c) Elvalor de lo publico en la educacion.

d) Fomentar una vision critica amplia.

e) Larelacion entre el curriculo y las practicas educativas.

f) Transformar las actividades cotidianas en oportunidades de reflexion y observacion tanto

para estudiantes como para profesores.

Recursos para combatir el absentismo escolar
Para garantizar que todos los nifios y jovenes tengan acceso a una educacion de alta

calidad, es esencial combatir el absentismo escolar.

Programas de tutoria y orientacion

Los programas de tutoria y orientacion surgen como un componente fundamental en la
prevencion del fenébmeno problemético del absentismo escolar. Aludiendo de manera mas
especifica a la esfera personal en lugar de la académica, es importante destacar que a través

de estos programas se aborda la mejora de la convivencia, el control de la asistencia, la
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participacion familiar, asi como la orientacion del estudiante. Melero (2013) sefiala que el
enfoque de los programas de tutoria facilita la atencion integral de los estudiantes al

considerar todos los aspectos que influyen en el individuo, mas alla de los académicos.

Es necesario sefialar que la accion de los programas de tutoria es determinante para estimular
la motivacion del alumnado en su propio proceso de aprendizaje, incrementando asi su
participacion en el aula y su asistencia a la institucion educativa. Mifiaca Laprida y Hervas
Torres (2013) sostienen que a través de tutorias personalizadas y una sdlida relacion entre la
escuela, se logra despertar el interés del estudiante por su educacién y se promueve un
ambiente propicio en el entorno educativo, donde el docente es percibido como un recurso de

apoyo.

Servicios de apoyo psicolégico y social

El absentismo escolar, acentuado por el estrés y el impacto emocional de la grave pandemia
de COVID-19, ha agravado la tensidon en los hogares, llevando a muchos estudiantes a
considerar el abandono escolar. Consciente de esta problematica, UNICEF (2020) propone
una serie de medidas para respaldar a las instituciones educativas, quienes necesitan un
apoyo especial por parte de las autoridades para abordar las necesidades de salud mental y

proporcionar apoyo psicoldgico y social a los estudiantes.

Martinez Arias et al. (2007) mencionan que es crucial establecer un clima de comunicacién y
confianza que permita a estudiantes, docentes y familia plantear preguntar y compartir
inquietudes. Ademas, es crucial difundir programas enfocados en el bienestar de los maestros

para que puedan servir como ejemplos y guias para los estudiantes y las familias.

Razeto Pavez (2020) sefiala que es esencial crear programas de acompafiamiento
psicosocial para los estudiantes y sus familias mas vulnerables desde un enfoque preventivo
del absentismo escolar. Esto implica la creacién de espacios de conversacion, orientacion y
apoyo socioeducativo para prevenir situaciones de desescolarizacion y facilitar la adaptacion

y vinculacion a su futuro académico,

Actividades de prevencidn y concienciacion

La confirmacién de que el absentismo escolar constituye un problema educativo, qué si no se
soluciona a tiempo, puede acabar en un grave conflicto de naturaleza social, ha generado la
necesidad de adoptar medidas preventivas que eviten que esas consecuencias lleguen a
producirse. Estas medidas no se limitan al &mbito educativo, sino que involucran también ala

intervencion publica (Ribaya Mallada, 2011).
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Razeto Pavez (2020) ha propuesto un enfoque técnico que implica cuatro tipos de acciones
preventivas. En primer lugar, destinadas a favorecer la intervencion precoz que evite la
aparicion de conductas absentistas; acciones de control, en segundo lugar, destinadas a
normalizar la intervencion efectiva en los casos de conductas absentistas; acciones de
acogimiento, en tercer lugar, destinadas a apoyar el proceso de integracion escolar sin
interrupciones del alumnado absentista; por ultimo, medidas globalizadoras que garanticen
que la intervencion sea complementaria y coherente con el alumnado ausente por parte de
los responsables de la mediacidn, como las instituciones, las familias, los servicios de base,

etc.

Formacioén para docentes y familias

La acciodn tutorial es crucial para prevenir el problema del absentismo escolar y sus efectos.
Es importante destacar que la Accién Tutorial tiene como objetivo mejorar la convivencia,
monitorear las faltas de asistencia, fomentar la participacion familiar y brindar orientacion
personal y profesional a los estudiantes, haciendo referencia de manera mas especifica al
caracter personal y no tanto a la parte académica. Es decir, trabajar desde la Accion Tutorial
ayuda a los estudiantes a mantener la atencion porque se tienen en cuenta todos los aspectos

del tema, no solo los aspectos académicos (Melero, 2013).

Ademaés, segun Mifaca y Hervas (2013), la Accioén Tutorial, junto con la intervencion familiar
y las habilidades sociales, tienen un impacto positivo en la reduccién del absentismo escolar,
mejorando el rendimiento académico de los estudiantes y disminuyendo las conductas
disruptivas de los menores. Estas investigaciones han demostrado la importancia de la Accion
Tutorial en la reduccion del absentismo escolar. Es evidente que la relacion entre la escuela
y la familia tiene un impacto directo en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los menores,
por lo que es necesario establecer tutorias familiares. Estas son formas de comunicarse con

la familia sobre todos los factores que afectan al nifio.

Legislacion sobre el absentismo escolar en el contexto ecuatoriano

La asistencia de los estudiantes

En el Reglamento a la Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI) en el articulo 168
establece que todos deben asistir a actividades educativas y responsabiliza a los
representantes legales y a las autoridades educativas de garantizar que se lleve a cabo. Sin
embargo, el articulo 169 establece que el control y registro de la asistencia deben realizarse
de acuerdo con las normas establecidas por la Autoridad Educativa Nacional, mientras que el

articulo 170 detalla el procedimiento para justificar las ausencias, requiriendo notificacion y
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justificacion tanto a los docentes como a las autoridades superiores para ausencias de uno o

dos dias.

El articulo 172 establece la reprobacion de asignaturas para estudiantes con inasistencias
injustificadas que superen el 10% del total de horas de clase, mientras que el articulo 171
aborda las inasistencias recurrentes, exigiendo medidas de apoyo si estan justificadas.
Finalmente, con el objetivo de fomentar la responsabilidad y la disciplina en el entorno
educativo, el articulo 173 prohibe el abandono de clases sin permiso y requiere que los

ausentes injustificados sean reportados inmediatamente a los representantes legales.

Procedimiento a seguir en caso de ausencia

Cada vez que un estudiante estd ausente, excepto cuando e€s una ausencia previamente
aprobada, debe ocurrir lo siguiente:

En caso de ausencia escolar, se sigue un protocolo riguroso. Primero, los padres o tutores
deben natificar la ausencia con una explicacion antes de las 7:45 a. m. En segundo lugar, el
estudiante debe presentar una excusa escrita al regresar a la escuela si su ausencia no se
justifica ese mismo dia. La excusa debe incluir fechas y razones. Para que esta nota sea

considerada valida, es esencial que se entregue de manera oportuna a la secretaria escolar.

En tercer lugar, el director evaluara si la razén de la ausencia cumple con los criterios
establecidos por la Junta de Educacion, tomando esta decision el dia del retorno del
estudiante para informar a los padres. Por ultimo, el director tiene la responsabilidad de
confirmar la validez de las razones de la ausencia. En casos en que existan dudas sobre la
justificacion, la escuela puede solicitar una declaracion escrita de un proveedor de atenciéon
médica para respaldar la causa de la ausencia. Si los padres no cumplen con esta solicitud o
si el director considera que la razén no es vdlida, la ausencia puede ser registrada como

injustificada.

3. Metodologia

Tipo y alcance del disefio
El estudio se desarroll6 con un enfoque cuantitativo, un disefio no experimental de corte
transversal y con alcance descriptivo debido a que se realizé una descripcion del fenbmeno
educativo referido al absentismo escolar, dentro de una situacion determinada, evitando

inferencias de por medio.

Emily del Cisne Ortega Rivera



UCUENCA 27

Poblacién
La poblacion del estudio incluyé a estudiantes de 11 a 12 afios de edad de séptimo de
educacién basica de tres escuelas publicas de la ciudad de Cuenca: Unidad Educativa
Eugenio Espejo, Ignacio Escanddn y Luis Roberto Bravo de la ciudad de Cuenca. Se
seleccion6 estas escuelas por la ubicacion, al estar situados en la misma area o en areas
cercanas, facilité la logistica y el acceso para llevar a cabo el estudio.
En la Unidad Educativa Eugenio Espejo el séptimo de basica cuenta con un paralelo en el
horario matutino y un paralelo en el horario vespertino, de manera que el total de estudiantes
en dicha institucion es de 78. De la misma manera, en la Unidad Educativa Luis Roberto
Bravo existe un paralelo en el horario matutino y un paralelo en el horario vespertino, con un
total de 65 alumnos. Asi mismo, la Unidad Educativa Ignacio Escanddn cuenta con dos
paralelos en el horario matutino y un paralelo en el horario vespertino para el séptimo de
educacién basica de manera que el total de estudiantes es de 80 nifios. Teniendo en cuenta
el nimero de estudiantes de los paralelos que corresponden a este nivel se considerd
trabajar con todo el alumnado (N=181) de séptimo de educacién bésica de las tres
instituciones con lo cual no se requirié el calculo de muestra.
En cuanto a las caracteristicas del alumnado participante 97 fueron hombres y 84 fueron
mujeres con edades entre los 11 a 12 afios, con una media de 11,18 afios.
En la ficha sociodemografica se consulté también si han repetido curso escolar, la mayoria
dijo no haber repetido curso (N=171) mientras que pocos indican que si han repetido (N=10).
Adicionalmente se consultd sobre con quién viven, la gran mayoria sefialé que viven con sus

padres (tabla 1).

Tabla 1
Descriptivos de datos familiares de los participantes
Frecuencia % % vélido % acumulado

Papay maméa 108 59,7 59,7 59,7
Mamay 40 22,1 22,1 81,8
hermanos
Abuelosy 7 3.9 3.9 85,6
hermanos
Otros 26 14,4 144 100,0
Total 181 100,0 100,0

Fuentes: elaboracién propia a partir de los datos obtenidos del cuestionario
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Instrumento
Se disefid un cuestionario sociodemografico con el fin de recabar informacién que permita la

caracterizacion de los participantes.

El instrumento que se utilizd para aplicar y recolectar datos se denomind Cuestionario sobre
el Absentismo Escolar desarrollado por Parrish (2015), y conté con un alfa de Cronbach de

.946, lo que sugiere que los items de la encuesta tienen una alta consistencia interna. Esta
compuesta por cuatro dimensiones: factores individuales, escolares, familiares y
comunitarios. El instrumento cont6 con un total de 26 items, cada item tiene 4 opciones de
respuesta de diferente valor (totalmente en desacuerdo (1), en desacuerdo acuerdo (2), de
acuerdo (3), totalmente de acuerdo (4)), en el qgue debe sefialar su grado de acuerdo con

base en su percepcion e identificacion personal respecto al absentismo escolar.

El instrumento fue traducido al espafiol, y se realizaron modificaciones en el lenguaje desde
la pregunta 1 hasta la 26. Los tres primeros items que hablan de "La intervencién contra el

absentismo escolar..." se cambiaron por "Reuniones o charlas contra la inasistencia
escolar...". También se hizo un ajuste en el cuarto item gue menciona "Problemas de salud
de los alumnos”, que se reemplazé por "Problemas de salud de los estudiantes causan
inasistencia escolar" para mantener la idea clara. De igual manera en el quinto item se
ajustaron las palabras politicas de absentismo escolar por “normas y leyes”. También se
modificé la expresion en el sexto item "Tener un mentor asignado" a “Tener un docente
asignado.” El item ndmero siete también se modifico. En lugar de decir "Tener programas de
tutoria en mi escuela fomentaria la asistencia de los estudiantes", se preguntd "Tener clases

de recuperacion en mi escuela fomentaria la asistencia de los estudiantes".

De la misma manera, se implementaron modificaciones en los items nueve y diez, en los que
"personal de la escuela" fue reemplazado por "las autoridades de la institucion”. "Falta de
material y preparacion para hacer el trabajo escolar (es decir, no tienen Utiles escolares/libros,
tarea incompleta, no estan preparados para el examen)" se modificé en el item diez por "Falta
de materiales, Utiles escolares, tareas incompletas y falta de preparacion para pruebas o

examenes causa inasistencia escolar de los estudiantes".

En cuanto al enunciado once se cambid "Relacién profesor/alumno” por "La mala relacion
entre profesor y alumno causa inasistencia escolar" y el enunciado doce se cambi6 por "Estilo
de ensefianza (N0 muestra respeto, ni proporciona apoyo a las necesidades de los
estudiantes)". El item trece, que decia "Suspension temporal de un estudiante de una o mas
clases regulares”, se cambié por "La suspension de un estudiante de una o mas clases

normales causa inasistencia escolar (faltas) repetir el afio en la escuela”. El item catorce se
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reemplazé “politicas de asistencia escolar” por “reuniones o charlas sobre asistencia escolar.”

El item quince menciona "Repetir el afio académico en la escuela" en lugar de "La decision
de retener a un estudiante y hacerlo repetir el afio académico puede causar inasistencia
escolar": El enunciado diecisiete se cambi6 por " La obligacién de quedarse en casa para
cuidar a familiares o causa inasistencia escolar (faltas)” El item 18 se reemplazo por "Los
problemas en casa aumentan la inasistencia escolar (faltas)". El item diecinueve se cambi6
por “Problemas de salud de la familia causan la inasistencia del estudiante a su institucion
educativa”; el enunciado nimero veinte se aumenté la frase “cambios de domicilio causan la
inasistencia escolar de los estudiantes.” Finalmente, desde el item veintiuno al nimero
veintiséis se agregd “causan inasistencia a la institucién (faltas)’ en estos enunciados se
colocO entre paréntesis la palabra faltas para aclarar el término de la inasistencia escolar.
Cabe recalcar que en algunos enunciados colocé la palabra faltas entre paréntesis para

aclarar el término de inasistencia escolar.

Ademas, se disefid una ficha sociodemogréafica para recopilar informacién de los
participantes. Antes de la aplicacion definitiva del instrumento, se llevé a cabo una prueba
piloto con un grupo de 30 niflos de entre 11 y 12 afos, el pilotaje determind un alfa de
Cronbach fue de 0.886. Tras analizar los resultados obtenidos en la prueba piloto, se

realizaron los respectivos ajustes al instrumento.

Posteriormente, se procedié a establecer contacto con las autoridades pertinentes de las
instituciones educativas con el propésito de obtener la autorizacion necesaria para enviar el
consentimiento a los padres o tutores legales de los estudiantes. Una vez obtenida la
autorizacion tanto de la institucibn como de los representantes, se distribuyeron los
asentimientos a los estudiantes, quienes fueron debidamente informados sobre el propdsito
de estudio. Tras la recopilacién de los datos, se realizd un analisis estadistico, revelando un
alfa de Cronbach de 0.706.

La aplicacion del instrumento se llevd a cabo en el transcurso del mes de noviembre,
extendiéndose a lo largo de un periodo de dos semanas para garantizar una adecuada
participacion de los estudiantes. Durante este proceso, se registré un tiempo promedio de 15

minutos para que los estudiantes completaran el instrumento.

Para la ejecucion del presente estudio se consider6 el riesgo minimo, autonomia vy
confidencialidad como principios éticos. En cuanto a los riesgos minimos existen posibles
items del cuestionario que pueden herir la susceptibilidad de los participantes referente al

absentismo escolar, siendo este el caso el estudiante podr4 abandonar el estudio. Si la
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situacion o estado animico del participante se torna critico se informara inmediatamente al
docente o a las autoridades de la institucion. Para el cumplimiento del principio de autonomia,
los participantes ejercieron su plena libertad de escoger entre participar o no en el estudio, de
modo que los investigadores no podran forzarlo a responder el cuestionario en caso de

negarse.

Por altimo, para cumplir con el principio de confidencialidad que protege la identidad y datos,
dentro de las encuestas no se registré el nombre del participante u otra informacion personal,
es decir, se mantuvo el anonimato, y los cuestionarios aplicados fueron debidamente
guardados en una carpeta segura cuyo Unico acceso lo tuvieron los investigadores, ademas
se asignaron codigos para identificar los cuestionarios.

Estos tres principios fueron incluidos en el consentimiento y asentimiento para que sea de

conocimiento de los participantes y representantes.

4. Resultados
Los resultados se presentaran considerando los objetivos especificos del estudio, el primero

se orientd a caracterizar la frecuencia de absentismo de los estudiantes de séptimo de basica.

4.1 Razones por las que asisten ala escuelay frecuencia de absentismo

Se les consulté sobre las razones que les motivan a asistir a las clases. La mayoria menciona
gue les gusta estudiar y aprender cosas nuevas, asi como la necesidad de estudiar para
conseguir trabajo. Entre los encuestados, se observa una predominancia de nombres que
comparten estas razones. Por el contrario, la mayor parte de mujeres sefiala que las razones
por las que acuden a la instituciéon son porque necesitan completar sus estudios para estudiar

la universidad y porque les gusta ir para estar con mis amigo/as.

Esto seguido de un minimo ndmero de estudiantes varones que alega que asiste a la

institucion por obligacion (tabla 2).
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Tabla 2
Razones que les motiva a acudir a la institucién, segin hombres y mujeres

Frecuencia % % valido % M F
Razones acumulado
Me gusta estudiar 127 70,2 100,0 100,0 69 58
y aprender cosas
nuevas
Es necesario estudiar 81 45,3 100,0 100,0 51 31
para conseguir trabajo
Necesito completar 101 55,8 100,0 100,0 50 51
mis estudios para
estudiar  en la
universidad
Me gusta ir para estar 107 59,1 100,0 100,0 52 55
con mis amigos/ as
Para pasar el rato 45 249 100,0 100,0 25 20
Para salir de casa 40 22,1 100,0 100,0 17 23
Es una obligacion 17 94 100,0 100,0 9 8
Nolo sé 13 7,2 100,0 100,0 10 3
Otra 5 2,8 100,0 100,0 4 1
Total 100,0 100,0

Fuentes: elaboracién propia a partir de los datos obtenidos del cuestionario

Frecuencia de absentismo

Se consulté a los participantes sobre como ha sido la asistencia a clases en el periodo 2023
— 2024. Al respecto la mayoria de participantes sefialan que asisten siempre y un minimo
porcentaje aduce que ha faltado de manera regular y prolongada. De todos los estudiantes
gue dicen haberse ausentado de clases en el presente periodo la mayoria son estudiantes

varones. Se obtuvo una frecuencia de absentismo esporadico (tabla 3).
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Tabla 3
Frecuencia de absentismo de los participantes en el periodo 2023 — 2024

Frecuencia % % valido %

acumulado

Siempre voy 134 74,0 74,0 74,0

He faltado de manera puntual 37 20,4 20,4 945

He faltado de manera regular 9 50 50 99,4

He faltado de manera prolongada 1 6 6 100,0
Total 181 100,0 100,0

Fuentes: elaboracién propia a partir de los datos obtenidos del cuestionario.

Ligada a esta pregunta se consulté al alumnado si han escuchado de campafas sobre la
inasistencia en su institucion educativa. En relacién a esto, la mayoria de participantes
manifiesta si haber escuchado de campafas sobre la inasistencia a clases, mientras que un

solo un pequerfio porcentaje indica no haber escuchado sobre el tema (tabla 4).

Tabla 4

Existe o0 has escuchado de campafias sobre la inasistencia

Frecuencia % % valido % acumulado
Si 152 84,0 84,0 84,0
No 29 16,0 16,0 100,0
Total 181 100,0 100,0

Fuentes: elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del cuestionario

Resultados de la autopercepcion de su entorno de clase

De la misma manera se pregunté cdémo se sienten en clase. En tal sentido, un gran nimero
de participantes expresan percepciones positivas respecto a su entorno y un minimo

porcentaje sefiala que se siente indiferente en la clase (tabla 5).

Tabla 5
Descripcion se su autopercepcion en las clases
Frecuencia % %valido % acumulado
Positivo 145 80,1 80,1 80,1
Negativo 13 7.2 7.2 87,3
Indiferente 23 12,7 12,7 100,0
Total 181 100,0 100,0

Fuentes: elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del cuestionario
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Finalmente se indagd sobre a quién acuden los estudiantes cuando tienen un problema o
dificultad personal. En este contexto, un elevado nimero de participantes sefiala que acude
ala madre, mientras que sélo un reducido nimero de participantes indica que acude a otros

cuando tiene un problema o una dificultad (tabla 6).

I:ﬁglna:jg tienes un problema o dificultad personal a quién sueles acudir

Frecuencia % % valido % acumulado
Madre 94 51,9 51,9 51,9
Padre 20 11,0 11,0 63,0
Hermanos 21 11,6 11,6 74,6
Amigos 14 7,7 1,7 82,3
Nadie 29 16,0 16,0 98,3
Otros 3 1,7 1,7 100,0
Total 181 100,0 100,0

Fuentes: elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del cuestionario

4.2 Resultados segun los diferentes factores que podrian llevar al absentismo escolar

En cuanto a los hallazgos del segundo objetivo que se centr6 en determinar las razones que
podrian llevar al absentismo escolar por factores individuales, escolares, familiares y

comunitarios se encontro lo siguiente:
Factores individuales

Esta dimension del cuestionario consulta al alumnado participante sobre las razones que

llevarian a ausentarse de sus clases por cuestiones individuales.

Tabla 7
Factores individuales sobre el absentismo escolar

ftems N Media DT Min. Max.

1. Las campafias contra la inasistencia a clase fueron

L . L : 181 3,25 A48 200 4,00
Utiles para mejor mi asistencia a la escuela

2. Las reuniones en contra de la inasistencia escolar

. I 181 3,33 62 100 4,00
me ayudaron a evitar que siguiera faltando
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3. Las reuniones me ayudaron a reducir el nUmero de

. o 181 3,22 66 100 4,00
sanciones disciplinarias

4. Los problemas de salud
181 343 60 100 4,00

Fuentes: elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del cuestionario

Respecto a los factores individuales se evidencia una media sobre los 3 puntos en todos los
items, destacandose los problemas de salud como el mas punteado; en donde una gran parte
de los encuestados (96,1%) refleja una percepcidén generalizada de los problemas de salud
como causa de la inasistencia. Por el contrario, en el item tres de las reuniones me ayudaron
a reducir el nimero de sanciones disciplinarias, con la media mas baja, el cual mostré una
percepcion positiva de un gran nimero de participantes (94,4%) sobre la utilidad de las
reuniones, esto indica que este enfoque podria ser eficaz para mejorar la asistencia

estudiantil.

Adicionalmente en el segundo item sobre las reuniones o charlas en contra de la inasistencia
escolar me ayudaron a evitar que siguiera faltando a clase, gran parte de los encuestados
(94,5%) apoya la efectividad de las reuniones o charlas contra la inasistencia escolar, la
presencia de opiniones en desacuerdo (5,5%) resalta la importancia de considerar una

variedad de perspectivas al interpretar estos resultados y abordar el tema.

Finalmente, en el primer item los resultados demostraron que la mayoria de los encuestados
(99,4%) manifiesta que las reuniones o charlas contra la inasistencia a clase en su institucion
educativa son una manera para mejorar la asistencia a la escuela, esto se corrobora al
mostrar en los porcentajes una gran cantidad de estudiantes de acuerdo o totalmente de

acuerdo con el item.

Factores escolares

Esta dimension del cuestionario consulta al alumnado participante sobre las razones que

llevarian a ausentarse de sus clases por cuestiones escolares.
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Tabla 8
Factores escolares sobre el absentismo escolar

ftems N Media DT Min Max

5.Conozco las normas y leyes sobre las faltas a clase en 181 334 50 200 400

mi institucién educativa

6. Tener un docente asignado en la escuela seria Gtilpara 181 3,39 b5 2,00 4,00
fomentar la asistencia de los estudiantes

7. Tener clases de recuperacion en laescuelafomentaria 181 3,24 56 1,00 4,00
la asistencia de los estudiantes

8. Tener acceso alos programas de recuperacion escolar 181 3,30 52 2,00 4,00

fomentaria la asistencia de los estudiantes a mi escuela

9. Mejorar las relaciones entre las autoridades de la 181 3,33 58 2,00 4,00
institucion ayudaria a mantener la asistencia de los

estudiantes a la escuela.

10. Falta de materiales, Utiles escolares, tareas 181 3,02 16 100 4,00
incompletas y falta de preparacion para pruebas o 1

examenes causa inasistencia escolar de los estudiantes

(faltas)

11.La mala relacion entre profesor alumno causa 181 3,13 63 20 22,0
inasistencia escolar

12. La manera de ensefiar de los docentes (no muestra 181 3,19 ,66 1,00 4,00
respeto, ni proporciona apoyo a las necesidades de los
estudiantes)

13. La suspension de un estudiante de unaomasclases 181 3,06 65 1,00 4,00

normales causa inasistencia escolar (faltas)

14. Falta de reuniones o charlas sobre asistenciaescolar 181 3,05 ,67 1,00 4,00
aplicadas de forma coherente causa inasistencia escolar
(faltas)
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15. La decision de retener a un estudiante y hacerlo 181 3,01 74 100 4,00

repetir el afio académico puede causar inasistencia

escolar

Fuentes: elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del cuestionario

Acerca de los factores escolares, se evidencia una media sobre los 3 puntos en todos los
items, siendo el item seis la media mas alta, el cual sefiala que la mayoria de participantes
(96,6%) percibe que tener un docente asignado en la escuela seria Gtil para fomentar la
asistencia de los estudiantes y evitaria que se ausenten de clases. En cambio, la decision de
retener a un estudiante y hacerlo repetir el aflo académico puede causar inasistencia escolar
como el item con el promedio mas bajo, aun asi, la mayoria de estudiantes (80,7%)
consideran que la repeticibn de un afio escolar puede constituir una causa para la

inasistencia.

Los estudiantes de séptimo de basica estuvieron totalmente de acuerdo o de acuerdo en
conocer las normas y leyes de la inasistencia escolar de la institucion educativa (98,9%). Por
otro lado, los estudiantes perciben que el item nueve, mejorar las relaciones entre las
autoridades de la institucion ayudaria a mantener la asistencia de los estudiantes (93.9%)
Estorefuerza laidea de que un buen ambiente escolar impacta positivamente en la asistencia
de los estudiantes.

En el octavo item se reflejé que gran parte de los encuestados (97,2%) estuvieron totalmente
de acuerdo o de acuerdo que al tener acceso a los programas de recuperaciéon fomentaria la
asistencia de los estudiantes a la institucion educativa. Asimismo, un gran namero de
estudiantes (94,4%) manifiesta estar de acuerdo en implementar clase de recuperacién en la
escuela como medida para mejorar la asistencia estudiantil, aunque es minimo solo el (5,6

%) esta en desacuerdo y totalmente en desacuerdo.

En el item doce la mayoria de los encuestados (86.7%) perciben que la manera en que los
docentes ensefian, especialmente si carece de respeto y apoyo a las necesidades de los
estudiantes, puede afectar significativamente el nivel de asistencia escolar. Segun los
resultados del item once se observa que la mayoria de estudiantes (85,6%) reconocen la
importancia de una buena relacion entre el profesor y el alumno para abordar el problema del
absentismo escolar.

La mayoria de los encuestados (82,3%) perciben que la suspension de estudiantes de clase
puede contribuir a la inasistencia escolar, lo que indica que la medida disciplinaria de la

suspensién podria tener impacto negativo en la asistencia estudiantil. El item catorce muestra
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gue los estudiantes, en su mayoria (81.3%) consideran que la falta de campafas y politicas

de asistencia escolar eficaces y aplicadas de forma coherente causan inasistencia escolar.

Al ser consultados sobre si la falta de materiales, Gtiles escolares, |la falta de preparacion para
pruebas y exdmenes provoca la inasistencia de los estudiantes a la escuela un gran nimero
de estudiantes (75,1%) esta totalmente de acuerdo o de acuerdo, es decir, se considera que

la falta a este factor contribuye a la inasistencia del alumnado.

Factores familiares

Esta dimension del cuestionario consulta al alumnado participante sobre las razones que

llevarian a ausentarse de sus clases por cuestiones familiares.

Tabla 9
Factores familiares sobre el absentismo escolar
items N Media DT Min. Max.
La educacién de los padres sobre laimportancia de 181 3,32 235 100 330
asistir a clase reduciria la inasistencia escolar en mi
instituciéon
La obligacion de quedarse en casa para cuidar a 181 3,09 ,64 2,00 4,00

familiares causa inasistencia escolar

Los problemas en casa aumentan la inasistencia 181 2,93 ,90 1,00 4,00
escolar
Problemas de salud de la familia causan la inasistencia 181 3,09 ,78 1,00 4,00

del estudiante

Las mudanzas familiares frecuentes, o cambios de 181 3,05 ,82 1,00 4,00
domicilio causan inasistencia escolar

Fuentes: elaboracién propia a partir de los datos obtenidos del cuestionario

En cuanto a los factores familiares se evidencia una media sobre los tres puntos en la mayoria
de items, siendo el item dieciséis el que presenta la media més alta, en el cual la mayoria de
participantes (84%) expresa la importancia del papel de los padres en el fomento de la
asistencia escolar y la necesidad de su participacion activa en el proceso educativo de sus
hijos. De otra manera, el item referido a los problemas en casa que evidencia la media mas
baja. El (75,7%) de los encuestados consideran que los problemas de salud causan

inasistencia escolar.
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Se aprecia que en el item diecisiete que se refiere a la obligacion de quedarse en casa para
cuidar a familiares, causa inasistencia escolar (faltas), la mayoria de estudiantes (83,5%)
apoyan la idea lo que podria generar un aumento en la inasistencia de los estudiantes a la
escuela. Asimismo, se reflejé en el item dieciocho un amplio acuerdo (81,2%) en que los

problemas de salud familiar son la causa de la asistencia escolar de los estudiantes.

Finalmente, con respecto al item veinte de factores escolares la mayoria de estudiantes
(78,4%) perciben que las mudanzas familiares constantes pueden tener un impacto negativo

en la asistencia escolar de los estudiantes.

Factores comunitarios

Esta dimensién del cuestionario consulta al alumnado participante sobre las razones que

llevarian a ausentarse de sus clases por cuestiones comunitarias.

Tabla 10
Factores comunitarios sobre el absentismo escolar

items N Media DT Min. Max.
La falta de motivacion a los estudiantes causa inasistencia 181 3,23 58 2,00 4,00
escolar
Los problemas de comportamiento causan inasistencia 181 3,09 67 100 4,00
escolar
El consumo de drogas/alcohol causa inasistenciaa clase 181 3,42 , 70 1,00 4,00
Miedo a no estar seguro en la institucién educativa causa 181 3,19 62 2,00 4,00
inasistencia escolar
Los comportamientos negativos de los comparieros causan 181 3,19 60 100 4,00
inasistencia escolar
El acoso escolar causainasistencia a clase 181 3,53 58 1,00 4,00

Fuentes: elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del cuestionario
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En cuanto a los factores comunitarios se evidencia medias sobre los 3 puntos en todos los
items, siendo el acoso escolar causa inasistencia a clase el item con la media mas alta, al
analizar los datos nos refleja que la gran mayoria (99,7%) esta totalmente de acuerdo o de
acuerdo, por lo que se resalta que el acoso escolar puede ser una causa de la inasistencia
escolar, es evidente que abordar el acoso escolar es fundamental para contrarrestar el
fendbmeno del absentismo. A diferencia del item veintiuno sobre los problemas de
comportamiento causan inasistencia escolar con la media mas baja, en donde la mayoria
(87,3%) de los participantes reconocen que los problemas de conducta pueden ser razones
para la inasistencia escolar. Esto resalta la importancia de abordar no solo las necesidades

académicas de los estudiantes, sino también sus necesidades emocionales y sociales.

De igual manera, al ser consultados si el consumo de alcohol o drogas causa inasistencia
escolar lamayor parte (92,3%) destaca una conexion significativa entre el consumo de drogas
o alcoholy la inasistencia a clase, estan convencidos de que el consumo de sustancias afecta

la asistencia regular a clase.

El item veintidés referido a la falta de motivacién a los estudiantes es considerado por la
mayoria de participantes (87,3%) como un factor que ocasiona inasistencia escolar. En
relaciébn al miedo a no estar seguro en la institucién educativa causa inasistencia a clase
(faltas), el cual representa el item veinticuatro, en su mayor parte (88,4%) reconocen la
relevancia de este temor como factor contribuyente a la inasistencia, aunque se puede percibir

diferencias en la intensidad de esta percepcién entre los grupos encuestados.

Para finalizar, se aprecia en el item veinticinco el cual se refiere sobre si los comportamientos
negativos de los comparfieros causan la inasistencia de un estudiante, gran parte (91,7%)
sefialan que este es un problema relevante y se necesita alguna forma de intervencion para
abordar los comportamientos negativos de los estudiantes y su impacto en la asistencia
estudiantil.

5. Discusion

Tomando en cuenta que el propoésito del estudio fue analizar el absentismo escolar en los

estudiantes de séptimo de basica a continuacién se discuten los resultados.

Resultado 1: Razones para asistir a la escuela y frecuencia de absentismo

Segun los resultados el alumnado participante evidencia diversidad de motivaciones para
asistir ala escuela. Es notable la diferencia de motivaciones por género, las mujeres enfatizan
mas el deseo de completar estudios para ir a la universidad y la socializacién, mientras que

los varones mencionan que sus motivaciones principales se afincan en el gusto por el estudio
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y porque es necesario para conseguir trabajo esto coincide los resultados de Martinez
Hernandez y Valderrama Juérez (2011) respecto a los motivos que los estudiantes sefialaron
para continuar estudiando, en general mencionan que quieren superarse, quieren ganar bien
cuando sean profesionistas, o estan interesados en estudiar,, mientras que uno de cada tres
considera que le va a dar prestigio o bien, quiere vivir mas independiente de su familia. En
cuanto al matiz que puede dar el sexo al tipo de motivos por los que se quiere seguir
estudiando, mientras los varones mantienen el orden general en la seleccion de los motivos
para seguir estudiando, las mujeres sefialan en primer lugar que quieren superarse, seguido
por les interesa estudiar, quieren ganar bien cuando sean profesionistas, quieren vivir mas

independientes de su familia y les va a dar prestigio.

En cuanto a la frecuencia del absentismo esporadico muestra que la mayoria de los
estudiantes asisten regularmente a clases, con un pequefio porcentaje que reporta ausencias
regulares o prolongadas, mayormente varones. Esta frecuencia de absentismo coincide con
lo que Garcia (2013) distingue como absentismo puntual o esporadico de baja frecuencia en
el cual no se observa continuidad. Por otro lado, si tomamos en cuenta el género se puede
observar que aunque el absentismo no es frecuente quienes suelen faltan mayoritariamente
con los varones, esto coincide con Calafell (2018) quien sefiala que el absentismo escolar es
mayor en hombres que en mujeres, sin embargo, el dltimo informe emitido por el Instituto
Nacional de Evaluacion Educativa (2018) hall6 que, hasta el 2015, en el Ecuador las mujeres
tendian a desertar en mayor medida que los hombres en todos los niveles educativos, la
desercion suele estar precedida por una alta frecuencia de absentismo escolar segun
Ferndndez Enguita (2011) el proceso de ruptura de la escuela puede comenzar con la
inasistencia esporadica a clases o conocida como absentismo escolar, hasta profundizar con

la decisién de desertar.
Soporte ante problemas o dificultades personales

El predominio de la madre como principal fuente de apoyo ante dificultades personales resalta
la importancia de la figura materna para los estudiantes al momento de resolver dificultades
escolares, esto podria obedecer a que en nuestro medio las responsabilidades educativas y
de crianza recaen mayoritariamente en la figura materna. Estos resultados coinciden con
Flnez (2014) quien plantea que son las madres quienes ayudan mas a sus hijos e hijas,
aunque dispongan de menos tiempo que los padres; es la madre quien mas se ocupa,
destacando, ademas, que es ella quien mas se involucra cuando las actividades son arduas

y complejas asi como dificultades o situaciones escolares (Pizarro et al., 2013).
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Factores individuales sobre el absentismo escolar

En cuanto los factores individuales los resultados sugieren que los problemas de salud, son

percibidos por los estudiantes como elementos que causarian inasistencia.

Es notable que los problemas de salud sean la razén mas relevante dentro de los factores
individuales en este estudio, lo que coincide con estudios de absentismo escolar que
visibilizan la relacién y el impacto que tiene en la salud de los adolescentes en el absentismo,
puesto que puede exponerles a riesgos para su desarrollo. Segun el estudio de Stempel et
al. (2017) se demuestra que el absentismo estad asociado a la experiencia de vivir

acontecimientos traumaticos relacionados a la salud.

Segun los resultados se manifiesta que las reuniones o charlas contra la inasistencia a clase
en su institucién educativa son estrategias para mejorar la asistencia a la escuela. En tal
sentido, al igual que el centro escolar puede fijar una estrategia de trabajo, también habra de
contemplar de qué mecanismos va a echar mano para que los alumnos comprendan y tomen
conciencia de los aspectos negativos del absentismo para ellos mismos y su formacién, y a
través de reuniones, sesiones de tutoria, debates, facilitar que participen en establecer y
acordar las consecuencias que en el centro concreto en el que estan tiene la inasistencia,

hablen y comenten sobre ellas y todos las conozcan claramente (Gonzalez Gonzéalez, 2014).
Factores escolares sobre el absentismo escolar

La percepcion de que tener un docente asignado en la escuela seria Util para fomentar la
asistencia resalta el valor de la relacion estudiante-docente. Este resultado coincide con
Méndez et al. (2006) quienes mencionan que el tutor es el nexo de coordinacion entre la
escuelay la familia, que supone un proceso de individualizacion y personalizacién del proceso
de ensefianza aprendizaje. Por esta razén un docente asighado puede proporcionar apoyo
académico a cada estudiante, sino también incrementar la confianza del estudiante en su

capacidad para superar desafios educativos.

Esta relacion puede ser fundamental para motivar a los estudiantes a asistir regularmente a
clases, lo cual sugiere la necesidad de fortalecer el vinculo pedagégico y personal entre
estudiantes y docente.

Programas de recuperacion y apoyo académico

Los altos niveles de acuerdo respecto a la utilidad de clases de recuperacion y acceso a

programas de recuperacion escolar subrayan la importancia de ofrecer apoyo adicional a los
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estudiantes que lo necesiten. Los resultados coinciden con lo planteado por Garcia (2018),
quien sugiere que el refuerzo escolar es un proceso que los docentes deben realizar para
mejorar la construccién del aprendizaje en los estudiantes porque es un proceso gque implica
el uso de diferentes métodos y estrategias que se adapten a los intereses individuales de

cada estudiante que participe en el refuerzo.

Ademas, destaca la importancia de implementar una pedagogia activa en la que los
estudiantes investiguen, organicen, resuelvan problemas y participen activamente en todas
las actividades del refuerzo escolar (Vasquez Rodriguez,2010). La implementacién de estos
programas pedagdgicos se plantea como una herramienta para mejorar la calidad de los
aprendizajes y reducir el fracaso escolar en las instituciones educativas. Estos programas no
solo ayudan a los alumnos a ponerse al dia con el material perdido, sino que también pueden

Ser un incentivo para mejorar la asistencia.
Suspensidn y retencion de estudiantes

La visién critica sobre la suspension y la retencién de estudiantes sugiere que estas medidas
disciplinarias pueden tener un efecto contraproducente en la asistencia escolar. Corzo
Salazar y Reyes Espinoza (2017) coinciden que el repetir grado puede tener consecuencias
positivas 0 negativas dependiendo de multiples circunstancias, por eso la decisién debe ser
tomada caso por caso, con base en un diagnéstico individual. Estos datos abogan por
enfoques mas constructivos en la gestion del comportamiento estudiantil, que no solo

castiguen, sino que también orienten y apoyen al estudiante.
Factores materiales y preparacion académica

El reconocimiento de que la falta de materiales, Utiles escolares y una adecuada preparacién
para pruebas influyen en la inasistencia, o que coincide segun el reporte de la Pontificia
Universidad Catdlica del Ecuador [PUCE] (2021) resalta que el 63% de los casos los nifios
abandonaron sus estudios por falta de ingresos, mientras que en el 43% lo hicieron por la
falta de materiales escolares o porque no tienen computadora, destaca la necesidad de
abordar las barreras materiales y educativas que enfrentan los estudiantes, en su proceso de

aprendizaje.

Los resultados destacan la importancia de una buena relacion entre el profesor y el alumno
para abordar el problema del absentismo escolar. Estos datos subrayan la necesidad de que
los profesores no solo se centren en la transmision de conocimientos, sino también en
desarrollar relaciones positivas y de apoyo con sus alumnos. Existen algunas investigaciones

gue muestran que el proceso de separacién de los alumnos de la escuela surge de relaciones
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conflictivas con los docentes, con sus compafieros o con el entorno general del centro
educativo (Melvin et al., 2023).

Factores familiares sobre el absentismo escolar

El hecho de que la educacion de los padres sobre la importancia de asistir a clase haya
obtenido la media més alta indica una conciencia clara entre los estudiantes sobre el rol vital
gue juegan los padres en la promocion de la asistencia escolar. El INEE sefiala que el nivel
de escolaridad de los padres suele ser un aspecto importante a considerar, puesto que influye
en la forma de estructurar el entorno familiar, asi como en la interaccion que tienen con sus
hijos para promover el logro académico. Los padres con mayores niveles de escolaridad
promueven sin darse cuenta un vocabulario mas amplio en sus hijos (Fernald et al., 2013), y
pueden establecer un balance entre el acompafiamiento académico que proporcionan y la

expectativa académica que tienen de sus hijos.

En cuanto a la inasistencia debido a la obligacién de cuidar a familiares y los problemas de
salud en la familia reflejan situaciones de vida reales que afectan a muchos estudiantes. Rio
y Benitez (2009) argumentaron que ciertas caracteristicas familiares aumentan la probabilidad
de tener una familia con hijos absentistas, como por ejemplo hogares donde las nifias cuidan
de la familia y de sus hermanos ocupando el lugar de sus madres, para finalmente ser

expulsados de la escuela.

Estos factores, junto con los cambios frecuentes de domicilio, no solo interrumpen la
educacién, sino que también afiaden estrés a los estudiantes, potencialmente afectando su
rendimiento académico y bienestar emocional (Garcia Gracia, 2020). Estos hallazgos
sugieren la necesidad de sistemas de apoyo flexibles dentro de las instituciones educativas

gue puedan adaptarse a las necesidades de los estudiantes que enfrentan tales desafios.
Factores comunitarios sobre el absentismo escolar

Respecto alos factores comunitarios los resultados indican que el acoso escolar y el consumo
de sustancias droga y alcohol tienen un impacto significativo en la asistencia escolar. Resulta
claro que abordar el problema del acoso escolar es crucial para combatir el absentismo. Para
Carhuas Flores et al. (2023) las victimas de acoso escolar experimentan un temor asociado a
la asistencia, de ir y regresar de la institucion educativa, generando esta situacion inseguridad

al sentir que no tienen capacidad para enfrentar estos problemas.

Los resultados sobre el consumo de sustancias droga/alcohol los participantes del estudio en
su mayoria concuerdan que el consumo de sustancias puede provocar inasistencia escolar

(Moral et al.,2006; Bryant et al., 2003; Maturana, 2011) coinciden que el absentismo escolar

Emily del Cisne Ortega Rivera



UCUENCA “

de los adolescentes, es un factor indicador del consumo de sustancias, ya que los estudiantes
que han presentado un mayor nimero de ausencias injustificadas tienden a tener un uso mas

frecuente de drogas y alcohol.

Sobre los problemas de comportamiento como causa de la inasistencia escolar, este resultado
coincide con Garcia (2013) que sefala que es crucial que el maestro cree un ambiente
acogedor en el aula para prevenir problemas de asistencia escolar, pues los problemas de
comportamiento entre comparieros y falta de respeto alas normas escolares pueden provocar

gue los estudiantes eviten asistir a la escuela.

Implicaciones

El estudio revela diferencias claras respecto a los motivos para asistir a la escuela entre
géneros, lo que podria sugerir la necesidad de enfoques diferenciados en las estrategias de
retencién y motivaciéon escolar. Dado que los motivos varian considerablemente, las escuelas
participantes podrian emplear los resultados para implementar programas de orientacion que
aborden las expectativas y necesidades especificas de los estudiantes segin su género con
el propésito de entender las razones por las cuales los estudiantes asisten a la escuela puede
ayudar a disefar intervenciones especificas que fomenten una mayor asistencia y

compromiso con sus actividades escolares.

Segun los hallazgos, la evidencia de que los problemas de salud son la razén mas relevante
dentro de los factores individuales que contribuyen al absentismo enfatiza la importancia de
abordar las necesidades y problemas de salud de los estudiantes. Esto significa que las
escuelas y quienes toman decisiones educativas deben prestar especial atencion al bienestar
fisico y mental de los estudiantes. Es fundamental que las estrategias para abordar el
absentismo escolar sean integrales y multifacéticas, tomando en cuenta tanto los factores

individuales como contextuales que pueden afectar la asistencia de los estudiantes.

Los resultados referidos a los factores escolares que son destacados por los participantes
como causas del absentismo escolar podrian ser considerados por las instituciones
participantes para implementar planes de mejora entre docentes y estudiantes, con lo cual
estos resultados podrian permitir generar estrategias que mejoren las interacciones entre los

estudiantes y los docentes para que se conviertan en una razoén potencial para el absentismo.

También dentro de los factores individuales esta la percepcién de los estudiantes sobre la
efectividad de las campafas y las reuniones contra la inasistencia escolar sugiere que estas

intervenciones pueden ser estrategias Utiles para mejorar la asistencia. Esto resalta la
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importancia de implementar programas educativos que sensibilicen a los estudiantes sobre
la importancia de la asistencia regular a la escuela y aborden las posibles barreras que

enfrentan.

Identificar las razones que podrian ser causa de absentismo escolar tanto en el &mbito de
factores individuales, escolares, familiares y comunitarios sirve para que el profesorado y las
instituciones participantes consideren la ausencia del alumnado desde varias perspectivas.
Con lo cual no se debe limitar al control y reporte de asistencia del alumnado si no considerar

elementos circundantes que de no atenderlos pueden ser determinar el absentismo escolar.

Limitaciones

Las limitaciones encontradas en el trabajo fue que el estudio se limita a tres escuelas en una
Unica ciudad. La cantidad de participantes no representa a la poblacién de estudiantes de
basica media de las escuelas publicas de la ciudad. Por lo tanto, los hallazgos pueden no ser
generalizables a otros contextos dentro o fuera de la ciudad de Cuenca. Aunque se ha incluido
a todos los estudiantes de séptimo de basica de las escuelas seleccionadas, la cantidad de
participantes sigue siendo relativamente pequefia y centrada a una edad especifica. Esto
puede no reflejar las tendencias del absentismo en otros niveles educativos ni captar las

diferencias que podrian aparecer con la edad.

Si bien el instrumento empleado reporta una alta fiabilidad seria pertinente que para estudios
posteriores se realice un proceso de adaptacion y validacion del instrumento. Al reconocer y
abordar estas limitaciones, futuras investigaciones pueden proporcionar una visibn mas
completa y precisa de los desafios de absentismo escolar y contribuir a desarrollar
intervenciones mas efectivas. Futuros estudios sobre el tema del absentismo escolar podrian
acercarse a este fenomeno desde un enfoque mas cualitativo que permita comprender otros
elementos mas contextuales vinculados a este fendmeno, mas cuando las Ultimas cifras del
Ministerio de Educacion reportan datos preocupantes en la disminucion de matricula en la
educacion basica, segun las cifras oficiales que maneja el Ministerio, durante el afo lectivo
2023-2024, cerca de 64.024 estudiantes en ocho provincias de la Costa y Galapagos no se

matricularon en comparacion al ciclo académico 2022-2023.
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Conclusiones

A partir de los objetivos y preguntas de investigacion planteados para el estudio y

considerando los hallazgos del mismo podemos concluir que:

La gestion inadecuada de los problemas de salud y el mal manejo de las campafias y
reuniones contra la inasistencia se sitlian como factores que podrian causar la inasistencia,
lo que requiere un enfoque integral que aborde tanto las causas subyacentes como las
consecuencias a largo plazo. El alumnado participante resalta la utilidad de los programas de
recuperacion escolar como estrategia para mejorar la asistencia indica que al sentirse
apoyados y valorados en su proceso de aprendizaje también puede motivarlos a asistir
regularmente a clase. Ademas, es fundamental al momento de analizar el absentismo,
independientemente de la frecuencia, considerar los problemas de salud que pueden estar

contribuyendo a la inasistencia.

La relacién entre el docente y estudiante, la falta de materiales y la escasa preparacion para
pruebas y exadmenes por parte del alumnado se sitian como un factor relevante al momento
de analizar las razones que llevarian al alumnado a faltar a sus clases, por lo tanto, es crucial
fortalecer las interacciones entre docentes y alumnado, no sélo en términos de ensefianza,
sino también en cuanto al apoyo emocional y la confianza en la capacidad del estudiante para
superar desafios educativos. La falta de materiales escolares como una razén para faltar a
clases nos refiere a que el alumnado que se siente en desventaja para acceder a materiales
y recursos escolares tiene mas posibilidades de ausentarse y fracasar en sus actividades
escolares. Con lo cual se evidencia que la igualdad de oportunidades y la equidad es un

proceso que no se halogrado en las escuelas publicas que hacen parte del estudio.

Lautilidad de las clases de recuperacion y el acceso alos programas de recuperacion escolar
es positiva, lo que destaca la importancia de brindar apoyo adicional a los estudiantes que lo
necesitan. Por otro lado, la suspension y la retencion de estudiantes sugieren que estas
medidas disciplinarias pueden tener consecuencias contraproducentes en términos de
asistencia escolar. Por lo tanto, es crucial considerar enfoques mas efectivos y centrados en

el apoyo para abordar las dificultades académicas de los estudiantes.

El hecho de que el alumnado participante considere que la educacion de los padres influye
en la asistencia de los estudiantes, enfatiza la necesidad de prestar atencion al grupo de
estudiantes cuyos padres o representantes tienen niveles de escolaridad mas bajos. A partir
de este hallazgo se puede concluir que las instituciones educativas requieren entablar canales

de comunicacion y apoyo que faciliten un trabajo conjunto.
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Otras situaciones que el alumnado considera como factores que provocan la inasistencia de
los estudiantes son la obligacién de cuidar a familiares y problemas de salud y cambios de
domicilio frecuente, con lo cual es necesario analizar el absentismo como un fendGmeno que
no depende exclusivamente del alumnado si no que estan cruzado por una serie de
experiencias que muchas veces dentro de la escuela no se conocen. Mas alla de la
informacién basica del alumnado es preciso considerar que hay entornos familiares mas

complejos que otros que deberian tenerse en cuenta.

Es evidente que el acoso escolar, el consumo de sustancias drogas y alcohol son factores
qgue el alumnado considera como altamente riesgosos y que motivarian la inasistencia. Por
lo tanto, es preciso retomar y abordar estos temas entre el alumnado més alla de charlas o
talleres eventuales si no como tematicas transversales en su formacion orientados a la

prevencion.

Finalmente, destacar que los problemas de comportamiento también son una causa
importante de la inasistencia escolar. Es crucial que los maestros creen un ambiente acogedor
en el aula para prevenir estos problemas, ya que los conflictos entre compaferos y la falta de
respeto alas normas escolares pueden desmotivar a los estudiantes y hacer que eviten asistir

ala escuela.
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