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un	 vivero	 para	 que	 asegure	 un	 buen	 desarrollo	 y	
calidad,	 caso	 contrario	 presentan	 complicaciones	
en	 el	 transcurso	 del	 tiempo	 y	 decaen	 antes	 de	 lo	
previsto.

Observaciones:	 Necesidades	 de	 la	 planta	 a	
considerar	en	su	sistema.	

Resistencia:	Se	refiere	a	aquellas	condiciones	que	el	
árbol	es	capaz	de	soportar	por	cierto	tiempo.

Forma: Se	 ha	 tipificado	 los	 árboles	 y	 arbustos	 de	
acuerdo	a	ciertas	formas	geométricas	que	toman.	Su	
clasificación	se	presenta	en	la	tabla	a	continiuación.

Diámetro: Hace	 referencia	a	 la	copa	del	árbol	y	al	
espacio	físico	que	ocupa	en	determinado	lugar.

Altura: Indica	el	tamaño	promedio	de	cada	especie.	
Por	conveniencia,	para	el	presente	trabajo	de	grado,	
se	ha	comparado	o	se	ha	relacionado	con	la	estatura	
humana.

Condición ambiental: Condiciones	de	asoleamiento	
requeridas	en	cada	planta:

- pleno sol

-	 Media	sombra	

-	 Sombra	total

•

•

•

•

•

•

4.1.  Criterios para la identificación y clasificación de las principales especies vegetales.

La	 selección	 de	 especies	 vegetales	 	 para	 este	 estudio	
se	 realizó	 tomando	 en	 cuenta	 su	 posible	 utilización	
en	 el	 diseño	 del	 paisaje	 y	 de	 la	 disponibilidad	 en	 el	
medio,	 especialmente	 en	 los	 viveros	 de	 la	 ciudad.
Las	 necesidades	 básicas	 de	 información	 que	 requiere	
el	 proyectista	 del	 paisaje	 urbano	 o	 privado,	 fueron	 el	
motivo	 principal	 para	 la	 clasificación	 de	 las	 especies	
y	 de	 prescindir	 en	 este	 estudio	 de	 aquellos	 datos	 que	
son	 de	 interés	 solo	 para	 agrónomos,	 botánicos	 y	 otros	
especialistas	 en	 la	 materia.	 	 En	 este	 estudio	 hemos	
resaltado	 	 aspectos	 como:	 usos	 recomendables,	
condiciones	 ambientales,	 morfología	 y	 dimensiones.
Para	 la	 clasificación	 de	 especies	 vegetales	 se	 ha	
elaborado	 una	 ficha	 en	 la	 que	 se	 almacenamos	
datos	 concernientes	 a	 cada	 una	 de	 las	 especies	
seleccionadas,	 los	 mismos	 que	 se	 consideran	
importantes	para	los	fines	propuestos	como	los	siguientes:

Nombre vulgar: Nombre	de	la	especie	más	común	e	
identificable	en	un	determinado	lugar	o	región.

Nombre científico: Es	 el	 de	 mayor	 validez	 y	 sirve	
para	 la	 identificación	 a	 nivel	 internacional.	 Dentro	
de	cada	tabla	en	el	catálogo,	debemos	saber	que	
el	 nombre	 científico	 se	 identifica	 de	 esta	 manera.	
Genero,	especie	(con	minúscula),	'nombre	dado	por	
el	hombre'.	Ejemplo:

Crassula									ovata
Genero										Especie

Familia: Corresponde	 al	 conjunto	 de	 especies	
vegetales	que	presentan	ciertas	analogías	entre	si.

Utilización:	 Se	 refiere	 al	 empleo	 que	 se	 puede	 dar	
al	 árbol	 o	 planta	 en	 el	 área	 urbana	 o	 privada	 en	
este	 caso.	 	 Es	 muy	 importante	 el	 saber	 que	 para	
este	empleo,	 la	especie	vegetal,	debe	provenir	de	

•

•

•

•

Esférica 

Ovoidal  

Columnar 

Cónica 

Extendida  
(casquete esférico) 

Pendular  
(semi-ovoide) 

Irregular  

Parasol 

Abanico  
(cónica invertida) 

Horizontal 

 

 

 



4 A N E X O   e l e m e n t o s  c o m p l e m e n t a r I o s  p a r a  e l  d I s e ñ o  d e l  j a r d I n  m o d e r n o

Crecimiento:	Tiempo	necesario	para	que	la	especie	
alcance	 su	 pleno	 desarrollo	 en	 condiciones	
normales.	 	 Se	 clasifica	 en	 rápido,	mediano	 y	 lento;	
siendo	diferentes	 los	valores	estimados	para	árboles	
y	arbustos.

Arboles:
-	 Rápido	de	10	a	15	años
-	 Medio	de	15	a	20	años
-	 Lento	de	20	años	en	adelante

Arbustos y Plantas
-	 Rápido	hasta	5	años
-	 Medio	de	5	a	10	años
-	 Lento	pasados	los	10	años

Características del follaje

Color:	Se	establece	una	escala	de	valores	del	follaje	
en	base	al	color	verde	y	se	incluye	la	apreciación	del	
brillo;	así	como	el	cambio	significativo	de	coloración	
que	 algunas	 especies	 presentan	 en	 el	 reverso	 sus	
hojas.

•

•

Sombra: (solamente	en	árboles).	Se	establece	cuando	
los	árboles	han	alcanzado	su	máxima	foliación.

Densidad: (arbustos	y	plantas).	Con	igual	criterio	que	
en	el	caso	de	los	árboles.

•

•

Permanencia:	 La	 permanencia	 del	 follaje	 dentro	
del	ciclo	vegetativo	anual	da	origen	a	dos	grupos:	
perennifolias		(P)	y	caducifolias	(C),	que	son	aquellas	
que	pierden	totalmente	el	follaje.

Características de la floración

Tipo:	Se	refiere	a	la	significación	visual	que	tienen	las	
especies	vegetales	y	que	son	las	siguientes:	

	 -	 	Total:	Cuando	las	flores	cubren	totalmente	 la	
copa,	con	o	sin	 la	presencia	simultánea	de	hojas;	así,	 la	
floración	es	altamente	significativa.
	 -	 	 Parcial:	 Cuando	 las	 flores,	 no	 obstante	 sus	
cualidades	ornamentales,	no	cubren	totalmente	la	copa	
y	aparecen	en	forma	dispersa	o	en	algún	sitio	específico.
	 -	 Poco	 significativa:	 Cuando	 las	 flores	 tienes	
poca	importancia	visual,	tanto	por	su	extensión,	cantidad	
o	por	insuficiencia	de	contraste	en	relación	con	el	follaje.

Color: se	 clasifican	 en	 blanco,	 amarillo,	 rosado,	
naranja,	rojo,	azul	y	violeta	o	varios	

•

•

•



5A N E X O   e l e m e n t o s  c o m p l e m e n t a r I o s  p a r a  e l  d I s e ñ o  d e l  j a r d I n  m o d e r n o

4.2. Guía práctica de especies vegetales más utilizadas  para la aplicación en el diseño de 
jardines. 

Árbol.-	 	Un	árbol	es	una	planta	de	 tallo	 leñoso	con	una	
altura	mínima	de	3	a	6	metros.	Los	tallos	se	conocen	con	
el	nombre	de	troncos,	los	cuales	no	se	ramifican	hasta	una	
altura	considerable	del	 suelo.	Para	considerarse	árbol	el	
tallo	debe	tener	una	circunferencia	mínima	de	30	cm.	Se	
considera	árbol	cuando	una	planta	tiene	un	solo	tronco	o	
eje	principal,	y	una	copa	bien	definida,	formada	por	tallos	
secundarios	o	ramas.

Arbusto.-	Se	llama	arbusto	a	una	planta	leñosa	de	cierto	
porte	 cuando,	 a	 diferencia	 de	 lo	 que	 es	 propio	 de	 un	
árbol,	no	se	yergue	sobre	un	solo	tronco	o	fuste,	sino	que	
se	 ramifica	 desde	 la	 misma	 base.	 Los	 arbustos	 pueden	
tener	varios	metros	de	altura.

Suculenta.-	 Las	plantas	 suculentas	o	crasas	 son	aquellas	
en	 las	que	 la	 raíz,	 el	 tallo	o	 las	 hojas	 se	han	engrosado	
para	permitir	el	almacenamiento	de	agua	en	cantidades	
mucho	 mayores	 que	 en	 las	 plantas	 normales.	 Esta	
adaptación	 les	 permite	 mantener	 reservas	 de	 líquido	
durante	períodos	prolongados,	y	sobrevivir	así	en	entornos	
áridos	y	secos	que	otras	plantas	encuentran	inhabitables.
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Gramínea.-	 Plantas	 angiospermas	
monocotiledóneas	de	tallos	cilíndricos	con	
nudos	 de	 los	 que	 nacen	 hojas	 alternas,	
flores	muy	 sencillas	dispuestas	en	espigas	
o	en	las	escamas	de	la	flor.

Herbácea.-	 Es	 una	 planta	 blanda	 y	
pequeña,	si	bien	hay	herbáceas	gigantes	
la	mayoría	de	las	herbáceas	que	tenemos	
en	 los	 jardines	 son	 chicas.	 Son	 especies	
que	 generalmente	 tienen	 muy	 buena	
floración,	 algunas	 son	 ornamentales	 por	
sus	hojas,	otras	lo	son	por	su	flor.

Cubresuelo.-	Se	le	llama	rastrera,	tapizante	
o	 cubresuelo	 a	 toda	 planta	 que	 se	
extiende	acompañando	la	conformación	
del suelo.

Trepadora.-	 En	 botánica,	 se	 le	 llama	
trepadora,	 enredadera,	 a	 toda	 planta	
que	no	se	mantiene	erguida	por	sí	misma,	
necesitando	un	soporte	para	encaramarse:	
otra	planta,	un	muro,	un	peñasco,	etc.
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4.3. Elementos complementarios que se utilizan en el diseño de jardines.

C O N S T R U C C i O N E S  y  m O b i l i A R i O

Pavimentos:	 loza,	 piedra,	 ladrillo,	 hor-
migón,	etc.

Bordillos.

Caminos,	paseos,	senderos,	pasillos,	losas	
en	el	césped.

Escaleras	y	rampas.

Balaustradas.

Puertas,	verjas,	portones	de	entrada,	etc.

Muros	de	separación,	muros	de	conten-
ción	y	cerramiento.	

Vallas.
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Terrazas,	porches.

Farolas,	balizas,	focos	y	puntos	de	luz.	
Iluminación.

Taludes	y	aterrazados.

Bancos	y	mobiliario.

Celosías	de	madera.

Pérgolas,	túneles,	arcos	y	emparrados.

Cenador	y	pabellón.

Cobertizo,	lugar	de	almacén	o	trabajo,	
para	hacer	composturas.
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Barbacoa,	horno	y	parrilla.

Garaje,	 aparcamiento	 y	 su	 camino	 y	
zona	de	maniobra	si	es	necesario.	

Invernadero,	zona	de	cajoneras	y	semilleros	
para	los	niños.	

Umbráculo.

Nichos	y	decoración	de	muros.

Rocalla.

jarrones.

Columnas,	columnata,	obelisco.



1�9A N E X O   e l e m e n t o s  c o m p l e m e n t a r I o s  p a r a  e l  d I s e ñ o  d e l  j a r d I n  m o d e r n o

TPiscina.	Puede	ser	también	portátil	y	des-
montable.

Estanque	de	agua	con	o	sin	fuente	y	pec-
es,	plantas,	tortugas.

Fuentes	 y	 surtidores.	 Ejemplo:	 cántaros	 o	
figuras	emana	agua.	

Curso	de	agua	con	puente	decorativo	o	
pasos	de	rocas,	etc.

P i s C i N A  y  j u E G o s  d E  A G u A

Cascada	o	paredes	de	agua

Pozo.



130 A N E X O   e l e m e n t o s  c o m p l e m e n t a r I o s  p a r a  e l  d I s e ñ o  d e l  j a r d I n  m o d e r n o

Z o N A s  d E P o r t i v A s  y  d E  j u E G o s  i N f A N t i l E s

Canasta	de	baloncesto.

Ping-pong.

Cancha	de	tenis.

Minigolf.

Aparatos	de	gimnasia.

foso de arena.

Red	de	voleibol.

Columpios,	 toboganes,	 cabaña	 indio,	
etc.
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Pajarera,	palomar.

Bebederos	y	comederos	para	pájaros.

caseta para el perro.

Troncos	de	árbol	decorativo.

E l E m E N t o s  d i v E r s o s

Ruedas	de	molino	o	de	carro.

Mobiliario	de	jardín,	incluidas	hamacas.
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Reloj	de	sol.

Cestas	colgantes	y	arquitectura	floral.

Sombrillas	y	toldos.

Macetas,	macetones,	jarrones,	tinajas,	
jardineras	y	otros	recipientes.

Trompe	 l’oeil	 (pintura	en	pared	que	 simula	
una	arquitectura	o	paisaje)

Ánforas,	trozos	de	capiteles,	columnas	y	
otras	antigüedades.

Mosaicos.
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4.4. materiales 

Para	la	construcción	de	caminos	y	senderos	existe	una	amplia	variedad	de	elementos,	
pero	la	elección	de	cada	uno,	debe	ser	el	adecuado	para	que	se	integre	al	diseño	
general	del	jardín	y	por	ende	a	la	vivienda.
El	 conocimiento	 de	 los	 materiales	 que	 se	 pueden	 utilizar	 tiene	 una	 importancia	
fundamental,	debido	a	que	existe	una	amplia	oferta	en	el	mercado.	A	continuación	se	
describe	una	variada	cantidad	de	elementos	inertes	que	se	adaptan	para	la	realización	
no	solo	de	senderos	sino	también	para	coberturas	de	suelos	en	el	jardín:

P i E D R A

Se	utilizan	para	construir	o	 revestir	caminos,	escalones,	 zonas	de	descanso,	 terrazas,	
estacionamiento	y	acceso	vehicular.	Pueden	colocarse	directamente	sobre	el	 suelo	
compactado,	 sobre	 contrapiso	 de	 hormigón	 o	 sobre	 una	 base	 de	 grava	 o	 arena	
gruesa	compactada	asentadas	sobre	mortero	semiseco.
Esta	última	forma	de	construcción	está	especialmente	indicada	para	veredas	y	zonas	
cercanas	 a	 árboles,	 debido	a	que	 su	mantenimiento	 es	muy	 fácil	 en	 caso	de	que	
exista	necesidad	de	arreglar	alguna	piedra	 levantada	por	 las	raíces	superficiales.	Se	
las	puede	encontrar	a	la	venta	en	las	casas	especializadas	en	piedras	o	revestimientos	
y	en	algunos	corralones	de	materiales	de	construcción.

Dentro	de	las	piedras	existen	variadas	alternativas:

lajas de Piedra:
Son	piedras	irregulares	en	su	forma,	con	un	espesor	más	o	menos	parejo	que	varía	entre	
1	y	4	cm.	Pueden	ser	de	diferentes	 tipos	según	su	origen.	El	color,	brillo,	porosidad	y	
textura	varía	en	cada	una	de	ellas.

losetas:
Se	les	llama	así	a	muchas	de	las	lajas	anteriormente	nombradas	cuando	están	cortadas	
en	 formas	 regulares,	 cuadradas	o	 rectangulares.	 Hay	de	 varios	 colores	 como	 rojas,	
amarillas,	arena,	grises,	negras,	verdes	y	otras.

Adoquines:
Se	 fabrican	 con	 Pórfido	 Patagónico	 o	 granito,	 generalmente	 se	 comercializan	 en	
medidas	de	10	x	10	cm.	ó	6	x	9	cm.	Se	pueden	utilizar	como	guardas	de	otros	materiales,	
fijados	con	hormigón,	mortero	o	directamente	sobre	arena	con	junta	de	césped.
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Piedra de voladura o rocas:
Son	 rocas	 sin	 forma,	 generalmente	 muy	 irregulares	 de	 tamaños	 variables,	 pueden	
ser	de	origen	basáltico,	calcáreas	y	areniscas	duras.	Se	las	utiliza	generalmente	para	
elementos	aislados,	asientos,	rocallas,	pircas,	cascadas	y	bordes.

Grava:
Es	un	canto	rodado.	Es	el	resultado	que	queda	en	la	zaranda	luego	de	extraer	la	arena	
y	la	piedra	para	la	construcción.	Tiene	usos	muy	variables,	puede	servir	para	consolidar	
caminos	vehiculares	o	peatonales	y	como	cubresuelo	para	evitar	el	polvo	o	el	barro.	
Se	la	puede	colocar	sobre	base	de	hormigón,	sobre	mortero	o	directamente	sobre	el	
suelo.

Piedra Bocha: 
Son	cantos	rodados.	Rondan	en	tamaños	superiores	a	los	5	cm.	de	diámetro.	Se	la	utiliza	
para	crear	 sectores	áridos	con	estilo	muy	 rústico.	No	 son	aconsejables	para	 tapizar	
zonas	de	tránsito	sin	cementar	por	su	irregularidad	de	tamaño.

Piedra volcánica fina o gravilla: 
Su	aparición	en	el	mercado	es	reciente,	donde	se	la	puede	encontrar	en	colores	rojo,	
blanco,	negro	y	sus	mezclas.	Tiene	tamaños	que	van	entre	1	y	4	cm.	La	ventaja	que	
tiene	frente	a	la	grava	es	ser	mejores	aislantes	térmicos	y	de	la	evaporación	de	agua,	
por	lo	que	se	las	recomienda	como	mantillo	en	canteros	y	macetas.	Tienen	la	condición	
de	absorber	el	agua,	son	ásperas	al	tacto,	porosas	y	livianas.	La	más	conocida	es	la	
puzolana.
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Arenas:
Generalmente	son	de	color	gris,	aunque	se	pueden	conseguir	rojas	y	amarillas.	Sirven	
para	 consolidar	 caminos	 y	 zonas	 secas,	 pero	 tienen	mayor	mantenimiento	 que	 las	
piedras	sueltas	porque	permiten	que	proliferen	más	las	malezas.	Son	provenientes	de	
canteras.

Durmientes o postes:
Son	 de	 maderas	 duras	 como	 Nogal.	 Se	 consiguen	 nuevos	 y	 de	 rezagos.	 Son	 muy	
pesados.	No	necesitan	ningún	tipo	de	tratamiento.

m A D E R A

Se	 utilizan	 para	 construir	 senderos,	 puentes,	 bordes,	 escalones,	 decks,	 tarimas.	 Se	
pueden	combinar	con	otros	materiales.	Las	tablas	de	madera	quedan	muy	bien	como	
bordes	 de	 superficies	 de	arena	o	 grava.	 Los	 tirantes	 se	 usan	 con	 frecuencia	 como	
juntas	de	dilatación	en	pisos	de	hormigón.	Su	colocación	es	sencilla	y	varía	según	el	
tipo	de	madera	y	función	que	va	a	cumplir.	En	el	caso	de	las	tarimas	o	decks	se	clavan	
sobre	 una	 base	 de	 tirantes.	 Los	 durmientes	 y	 adoquines	 se	 pueden	 colocar	 tanto	
directamente	sobre	la	tierra	nivelada	como	asentados	sobre	mortero.	Están	disponibles	
en	 los	corralones	de	materiales	de	construcción,	carpinterías,	madereras,	ventas	de	
artículos	rurales	y	leñeras.

Las	alternativas	que	se	consiguen	son:

tablas o tirantes impregnados: 
Pueden	ser	de	muchos	tipos	de	madera,	pero	los	más	comunes	son	de	álamo,	pino,	
eucaliptus	y	 sauce.	Tienen	un	tratamiento	que	 los	protege	de	hongos	e	 insectos.	Se	
comportan	muy	 bien	 en	 la	 intemperie.	 Se	 los	 utiliza	 principalmente	 para	 tarimas	 o	
decks,	pero	se	los	puede	ver	en	puentes,	pérgolas,	canteros	y	escaleras.

Troncos: 
De	 acuerdo	 al	 espesor	 de	 corte	 tienen	 diferentes	 denominaciones	 como	 Tortas,	
Rodajas,	 Cordones	 de	 Troncos	 o	 Tocones	 de	 borde	 por	 ejemplo.	Generalmente	 se	
colocan	directamente	sobre	la	tierra,	son	especialmente	indicados	para	lugares	con	
muchos	árboles.	Algunos	como	el	eucaliptus	y	acacia,	pero	se	pueden	utilizar	también,	
con	una	duración	menor,	los	troncos	de	sauce,	pino	y	olmo.
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Chips: 
Se	 los	 comercializa	 como	Biochip	 y	 se	 consiguen	en	 viveros.	 Son	 trozos	de	madera	
triturada	 que	 se	 presentan	 en	 colores	 natural	 oscuros,	 claros	 y	 teñidos	 en	 forma	
artificial.	Se	los	utiliza	en	forma	de	mulch,	son	muy	buenos	como	cobertura	de	caminos	
de	bosque.	Duran	4-5	años	y	se	deben	agregar	anualmente	un	20	%	para	mantener	su	
buena	presentación.		

H O R m i G O N

Hay	gran	variedad	de	productos	realizados	en	hormigón.	Estos	se	usan	para	construir	o	
revestir	caminos,	senderos,	escalones,	zonas	de	descanso,	estacionamiento	y	acceso	
vehicular.	 Pueden	 colocarse	 directamente	 sobre	 el	 suelo	 compactado,	 contrapiso	
de	hormigón	y	base	de	granza	o	arena	gruesa	compactada	asentada	sobre	mortero	
semiseco.	 La	 utilización	 de	 mortero	 semiseco	 se	 aconseja	 también	 en	 este	 caso	

para	 zonas	cercanas	a	árboles.	 Se	 los	puede	encontrar	para	 la	 venta	en	 las	casas	
especializadas	en	revestimientos,	fábricas	de	baldosas	y	en	corralones	de	materiales	
de	construcción.	De	este	material	son:

losetas de cemento: 
Tienen	formas	de	baldosas	hexagonales,	cuadradas,	rectangulares,	etc.

viguetas de hormigón: 
Son	las	que	se	utilizan	como	vigas	de	construcción.	Se	utilizan	para	bordes	de	caminos.	
Para	entradas	de	vehículos	se	las	coloca	junto	al	césped.
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bloques perforados (Ecoblock):
Bloques	con	espacios	 cuadrados	o	circulares	por	donde	crece	el	 césped.	Ofrecen	
apoyo	para	el	rodado	de	los	vehículos	pero	no	sirven	para	el	tránsito	peatonal	porque	
resultan	peligrosos.	También	pueden	combinarse	con	arena,	piedra,	chips	en	reemplazo	
del	césped.

l A D R i l l O

Se	 los	 consigue	 a	 la	 venta	 en	 los	 hornos	 de	 ladrillos	 y	 corralones.	 Cuando	 se	 usan	
colocados	sobre	arena	el	material	es	de	más	bajo	costo	por	metro	cuadrado.
Tienen	la	ventaja	que	se	integran	fácilmente	al	jardín,	y	son	de	fácil	disponibilidad.
Si	 se	 colocan	 a	 la	 sombra	 pueden	 ser	 colonizados	 por	 musgos	 que	 los	 toman	
resbaladizos,	con	el	consiguiente	peligro	para	el	tránsito.
Se	consiguen	en	las	siguientes	presentaciones:
Tienen	múltiples	usos.	Sirven	como	material	de	borde	de	canteros,	para	delimitar	áreas	
de	descanso	y	para	contener	algún	tipo	de	árido	suelto.	Le	dan	al	lugar	un	aspecto	
rústico,	 tienen	 la	particularidad	de	envejecer	con	 facilidad	dándole	al	espacio	una	
apariencia	 de	 antigüedad.	 Se	 pueden	 colocar	 de	 variadas	 formas:	 directamente	
sobre	la	tierra	compactada;	sobre	una	base	realizada	de	canto	rodado	compactado	
sobre	la	que	se	coloca	arena	apisonada;	como	revestimiento	en	veredas	o	con	base	
de	mortero.

Se	consiguen	en	las	siguientes	presentaciones:

ladrillos y ladrillones: 
Son	los	más	usados	y	fáciles	de	conseguir.

baldosas: 
Tienen	formas	cuadradas	y	son	menos	frecuentes	en	el	mercado.

Polvo de ladrillo:
Se	 usa	 para	 zonas	 de	 tránsito	 y	
lugares	húmedos	por	su	capacidad	
secante.	 Se	 logran	 superficies	
muy	 compactas.	 Generalmente	
no	 se	 lo	 consigue	 como	 tal,	 sino	
como	escombro	fino	que	hay	que	
terminar	de	moler	 en	el	 lugar	 con	
un	rodillo	o	pisón.
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m E T A l

Es	 un	 material	 poco	 usado	 que	 se	 integra	 muy	 bien	
a	 los	 jardines	 modernos	 y	 minimalistas,	 dándoles	 un	
aspecto	pulcro,	de	líneas	netas	y	claras.	Se	lo	encuentra	
en	 corralones	 o	 metalúrgicas.	 Se	 coloca	 soldado	 o	
atornillado,	y	hay	que	protegerlo	de	la	corrosión	porque	
estará	muy	expuesto	a	la	humedad.
Aunque	el	mercado	se	consigue	una	variada	gama	de	
metales	que	se	adaptan	a	diferentes	necesidades	las	dos	
alternativas	más	usadas	son:

metal desplegado: 
Utilizado	 para	 fabricar	 decks,	 puentes,	 escalones	 y	
pasarelas.	Lo	interesante	es	que	tienen	cierta	transparencia	
que	 lo	 hacen	 ideales	 para	 usarlos	 elevados,	 ya	 que	
permite	 ver	 que	 hay	 por	 debajo.	 Deben	 ser	 montados	
sobre	una	estructura	que	le	de	resistencia	y	rigidez.

Perfiles para bordes:
Hay	de	diferentes	secciones	y	espesores.	Principalmente	
son	 excelentes	 como	 bordes	 de	 materiales	 sueltos.	
También	 se	 los	 utiliza	 para	 enmarcar	 otros	 materiales	
como	losetas	u	hormigón	alisado,	por	ejemplo.
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Por	lo	general,	parece	que	todos	funcionamos,	más	o	menos,	del	mismo	modo:	nuestro	
volumen,	ya	sea	en	solitario	o	en	masa,	nuestra	estatura	adulta,	y	la	longitud	de	nuestros	
pasos	son	relativamente	estándar.		Un	indicio	a	considerar	en	la	ergonomía	del	jardín	
son	las	proporciones	de	las	salas	de	estar	de	la	casa.		La	mayoría	de	nosotros	vive	es	
espacios	bastante	reducidos:	la	medida	para	una	sala	de	estar	esta	mas	o	menos	en	6	
x	4.5	m.		Pero	al	aire	libre,	estas	medidas	no	resultarían	demasiado	generosas,	teniendo	
en	cuenta	que	el	mobiliario	para	la	época	calurosa	suele	ser	más	voluminoso	que	el	de	
interior;	las	proporciones	para	el	jardín	en	general	deben	ser	mayores.
A	continuación	algunos	de	los	criterios	que	se	puede	tomar	en	cuenta	en	el	momento	
de	diseñar.

4.5.1. Espacio para la terraza
Cuando	se	 trabaja	en	 los	planos,	 se	puede	pensar	en	una	persona	 recostada	(más	
o	menos	2	m	de	 largo)	y	se	puede	utilizar	esta	medida	a	escala	para	comprobar	el	
tamaño	de	una	terraza,	para	ver	si	cabe	una	tumbona.		Mida	el	mobiliario	que	tienen	
o	que	piensa	comprar	para	el	jardín,	tanto	para	descansar	como	para	comer,	y	añada	
por	lo	menos	1m	más,	para	entrar	o	desplazar	los	muebles	con	facilidad.
Dimensiones	 mínimas.-	 Estos	 diagramas	 presentan	 el	 espacio	 mínimo	 que	 resulta	
práctico	para	colocar	distintas	combinaciones	de	muebles	en	una	terraza,	de	manera	
que	no	quede	demasiado	atiborrada.

4.5. Aspectos de Ergonomía 

4.5.2. Altura de Pérgola
También	se	puede	relacionar	la	altura	de	una	pérgola	con	la	forma	humana;	considero	
que	 las	 verticales	deben	 tener	por	 lo	menos	 2.5m	de	altura.	 La	apariencia	de	esta	
altura,	no	obstante,	varía	según	lo	espaciadas	que	estén	las	verticales	y	las	medidas	
de	los	materiales	de	que	estén	hechas	o	el	volumen	de	plantas	que	crezca	en	ellas.		
Una	pérgola	que	sirva	solo	para	sentarse	a	su	sombra	y	no	se	utilice	como	paso	puede	
ser	más	baja.

4.5.3. Entradas y Estacionamientos 
Escatimar	 el	 espacio	 destinado	 para	 una	 entrada	 de	 coches	 o	 una	 plaza	 de	
aparcamiento,	delante	de	 la	casa	o	 la	cochera,	a	veces	provoca	desastres	en	 las	
zonas	adyacentes	de	césped	o	de	plantas,	pues	se	necesita	espacio	para	aparcar	un	
coche	y	maniobrar.		Un	ancho	adecuado	para	una	entrada	de	coches	es	de	3.5m,	
espacio	que	debe	ensancharse	en	la	plaza	de	aparcamiento	propiamente	dicha	para	
que	los	vehículos	dispongan	de	espacio	para	maniobrar.		Deje	también	sitio	para	los	
coches	de	las	personas	que	acudan	de	visita.	

Arco	de	giro.-	Debido	a	que	solo	las	ruedas	
delanteras	 de	 los	 coches	 giran,	 la	 curva	
de	una	entrada	debe	ser	por	lo	menos	un	
tercio	más	ancha	que	el	vehículo	en	sí.
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4.5.4. Ancho del camino
Por	lo	general	se	dice	que	un	camino	ha	de	tener	un	ancho	suficiente	para	que	dos	
personas	puedan	andar	cómodamente	una	junto	a	otra,	y	se	menciona	una	medida	
de	1m.		Personalmente,	prefiero	un	ancho	de	1.5m	como	mínimo,	para	dar	cabida	a	
la	invasión	de	las	plantas	que	haya	a	ambos	lados.		Por	lo	tanto,	use	dimensiones	tan	
generosas	como	pueda.

4.5.5. Dar forma al terreno
Antes	de	 instalar	 las	 superficies	a	 los	 servicios,	 resulta	esencial	corregir	 los	desniveles	
fundamentales	del	suelo.		Las	obras	necesarias	dependerán	del	terreno	y	del	diseño	
que	se	proponga	realizar.		Tal	vez	desee	añadir	una	piscina,	o	una	cancha	de	tenis,	
o	un	lugar	para	estacionar;	en	todos	estos	casos	habrá	que	realizar	obras	importantes	
durante	la	primera	etapa	de	la	construcción	del	jardín.		

4.5.5.1. Perfil del terreno y desniveles.
En	general,	 no	 hay	 ningún	 terreno	perfectamente	plano	porque,	 en	 teoría,	 todo	el	
suelo	se	cuantifica	según	un	nivel	que	se	calcula	a	partir	 	de	 la	altura	sobre	el	mar,	
tomada	como	media	o	cero.		En	los	planos,	 los	niveles	se	describen	mediante	líneas	
llamadas	curvas	de	nivel.		Al	cambiar	los	niveles	dentro	del	terreno,	por	ejemplo	para	
introducir	 una	para	coches,	 se	modifican	 sus	curvas	de	nivel,	a	pesar	de	que	estas	
serán	 las	mismas	 cuando	entren	al	 terreno	 y	 cuando	 salgan	de	él;	 de	 lo	 contrario,	
estaría	modificando	los	niveles	del	jardín	del	vecino.

4.5.5.2 Calculo de niveles
Antes	de	adaptar	el	perfil	del	terreno,	es	necesario	que	conozca	los	niveles	existentes	
en	él;		cuanto	más	escarpado	sea	el	terreno,	mas	niveles	tendrá.			Si	no	dispone	de	la	
información	sobre	los	niveles,	pídale	a	un	topógrafo	que	le	proporcione	las	cotas	de	
base	de	todo	el	terreno,	expresadas	en	forma	de	cifras	positivas	o	negativas	a	partir	
de	un	punto	fijo	que	usted	elija,	como	por	ejemplo	el	umbral	de	la	puerta	de	entrad.	
Después	puede	hacer	interpolaciones	entre	estas	cotas	de	base	para	establecer	sus	
propios	perfiles.		

4.5.5.3. Un ejercicio sencillo
Por	regla	general,	cuanto	más	próximas	estén	las	curvas	de	nivel,	mas	escarpada	será	
la	pendiente	que	 representan.	Para	comprender	 	este	concepto,	 	puede	probar	el	
ejercicio	que	menciono	a	continuación.
Curvas	de	nivel	en	un	plano.-	Haga	un	plano	de	un	montecillo,	 trazando	curvas	de	
nivel	que,	según	sus	cálculos,	se	encuentren	a	0.5m	de	distancia.		Trace	una	línea	que	
atraviese	el	centro	del	montecillo	para	poder	practicar	una	sección.
Curvas	 de	 nivel	 en	 una	 sección.-	 Debajo	 del	 plano,	 	 dibuje	 una	 serie	 de	 líneas	
horizontales,	con	los	mismos	intervalos	a	escala	que	las	curvas	de	nivel.		A	continuación,	
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determine	los	puntos	del	plano	donde	se	unen	las	curvas	de	nivel	y	la	línea	de	sección,	
mediante	el	trazado	de	líneas	verticales	descendentes,	hasta	llegar	a	las	horizontales.		
Si	une	hacia	arriba	los	puntos	donde	el	extremo	de		sus	verticales	se	encuentran	con	
las	horizontales,	obtendrá	un	corte	del	montecillo.	 	Verá	que,	a	medida	que	separa	
las	curvas	de	nivel,	se	reduce	la	pendiente,	se	supone	que	las	maquinas	cortacésped	
no	se	utilizan	en	pendientes	de	más	de	30%.		Si	lo	piensa	de	este	modo,	comenzará	a	
relacionar	la	teoría	con	la	práctica.

4.5.6. Adaptar las curvas de nivel.
En	este	punto	 se	 supone	que	ya	es	capaz	de	 imaginar	 su	 jardín	cubierto	de	curvas	
de	nivel,	 sobre	 todo	si	 tiene	mucha	pendiente.	 	Ya	sabrá	cómo	adaptar	éstas	para	
introducir	 una	 entrada	 para	 autos	 o	 camino,	 por	 ejemplo,	 de	 modo	 que	 quede	
nivelado;	y	cómo,		en	un	espacio	limitado,	es	fácil	encontrar	excesivas	curvas	de	nivel	
demasiado	juntas	y,	por	lo	tanto,	hace	falta	un	muro	de	contención	para	mantener	la	
pendiente.
Si	comprueba	las	curvas	de	nivel	ajustadas	con	secciones	a	intervalos	regulares,	verá	
la	cantidad	de	tierra	que	desplaza,	en	teoría,	y	podrá	saber	si	lo	que	excava	o	reduce	
es	igual	a	lo	que	extiende	o	rellena.		De	estas	manera,	puede	aprovechar	todo	lo	que	
le	sobra	dentro	del	mismo	terreno,	sin	necesidad	de	retirar	nada	ni	de	importar	tierra	ni	
material	de	relleno.		De	momento,	tan	solo	ajuste	las	curvas	de	nivel	del	subsuelo.
Le	conviene	usar	las	curvas	de	nivel	para	adaptar	cualquier	plantación	que	coloque	
encima,	de	manera	que	la	forma	de	una	calzada	sea	paralela	a	la	curva	de	nivel,	en	
lugar	de	perpendicular	a	ella.		Las	formas	geométricas	dispuestas	al	azar	sobre	el	perfil	
del	terreno	tienen	un	aspecto	desagradable,	de	modo	que	procure	conseguir	siempre	
una	unidad	orgánica.
Cambios	en	las	curvas	de	nivel.-	Se	han	adaptado	las	curvas	de	nivel	existentes	en	este	
terreno	para	introducir	algunos	elementos,	como	la	piscina,	los	espacios	destinados	a	
aparcamiento	y	el	césped	plano.		La	tierra	retirada	de	las	excavaciones	se	ha	utilizado	
para	hacer	una	pendiente.		Allí	donde	las	curvas	de	nivel	salen	del	terreno,	no	han	sido	
alteradas,	para	no	modificar	el	nivel	de	los	terrenos	circundantes.

Césped	 plano.-	 Este	 césped	 habría	 seguido	 una	 pendiente,	 si	 no	 se	 hubiesen	
adaptado	las	curvas	de	nivel	52	y	53.
Espacio	plano	para	aparcar.-	Para	crearlo,	se	han	desmontado	las	curvas	de	nivel	
50	y	51.		La	tierra	extraída	se	ha	utilizado	en	una	pendiente	en	torno	a	esta	zona.
Muro	de	contención.-	La	empinada	pendiente	producida	por	las	curvas	de	nivel	
54	y	55,	que	están	bastante	juntas,	contienen	mediante	un	muro.
Piscina.-	Se	han	adaptado	las	curvas	de	nivel	54	y	55para	nivelar	el	terreno	con	la	
intención	de	construir	una	piscina,	y	 la	tierra	extraída	ha	servido	para	rellenar	 la	
nueva	pendiente	que	queda	detrás.
Entrada	para	coches.-	Todavía	queda	un	ligero	desnivel.

1.

�.

3.

4.

5.
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En	una	de	las	primeras	etapas,	le	conviene	decidir	si	en	el	terreno	hace	falta	drenaje,	
o	irrigación,	o	cables	para	iluminar	la	zona	exterior.	Cualquiera	de	estas	obras	se	debe	
realizar	antes	de	iniciar	la	construcción.	La	distribución	de	cables	y	tuberías	variará	según	
el	lugar;	por	ejemplo,	es	posible	que	haya	que	instalar	cañerías	de	drenaje	alrededor	
de	rocas	o	las	raíces	de	los	árboles,		y	el	tendido	eléctrico	dependerá	del	lugar	donde	
haga	falta	la	luz.		El	precio	de	estos	elementos	ocultos	de	la	construcción	de	un	jardín	
se	ha	de	calcular,	si	debe	llevarse	a	cabo,	y,	evidentemente,	afectará	al	costo	de	las	
obras	del	paisaje.		Por	lo	tanto,	no	olvide	incluir	los	detalles	en	las	especificaciones	por	
escrito	que	acompañen	los	planos	del	diseño.

4.6.1. intalacion del drenaje.
Solo	 hace	 falta	 un	 sistema	 subterráneo	 completo	 de	 drenaje	 cuando	 el	 terreno,	 o	
parte	de	él,	permanece	cubierto	de	agua	durante	periodos	prolongados.		En	tal	caso,	
se	instala	una	serie	de	tubos	flexibles	de	plástico,	cuya	distribución	y	profundidad	varía	
según	el	lugar	en	que	se	halle,	con	trechos	cortos	que	desagüen	en	un	canal	principal,	
que	 lleve	 hasta	 una	 acequia	 próxima	 o	 hasta	 el	 sistema	 de	 drenaje	 de	 las	 aguas	
superficiales	de	la	casa.		No	debemos	conectar	jamás	el	sistema	de	drenaje	del	jardín	
con	el	principal	de	la	casa.

Sistema	 de	 drenaje.-	 Un	 sistema	 sencillo	 de	 drenaje,	 donde	 el	 canal	 principal	 está	
conectado	con	el	sistema	de	drenaje	de	aguas	superficiales	de	la	casa,	en	la	parte	
inferior	 del	 plano.	 	 La	 terraza	 y	 el	 estanque	 desaguan	 en	 un	 pozo	 ciego	 que	 se	
encuentra	en	el	terreno.

4.6. Aspectos técnicos  
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4.6.2. riego
Existen	 varias	 formas	de	 irrigar;	 hay	 un	 sistema	general	 que	consiste	 en	 una	 red	de	
cañerías	 subterráneas	que	alimentan	una	serie	de	aspersores	giratorios	con	válvulas	
de	seguridad.	 	Funcionan	por	 la	previsión	del	agua	que,	al	fluir,	empuja	una	válvula	
retráctil	justo	por	encima	del	nivel	del	suelo,	produciendo	una	lluvia	de	agua	circular.		
La	válvula	baja	cuando	se	apaga	el	sistema;	es	útil	sobre	todo	para	el	césped,	porque	
facilita	el	trabajo	de	segar.		
Sistema	de	riego.-	Un	sistema	de	irrigación	completo,	conectado	con	la	red	de	sumin-
istro	de	la	casa,	en	el	cual	se	distribuyen	los	aspersores	de	modo	que	el	jardín	se	irrigue	
de	forma	regular.

  
4.6.3. Electricidad
En	esta	etapa	se	debe	contar	con	un	electricista	experimentado	antes	de	emprender	
cualquier	trabajo	de	electricidad.		Proteja	los	cables	con	una	tubería	de	cobre	o	algo	
similar,	y	dispóngalos	en	una	posición	marcada	o	conocida,	como	por	ejemplo	a	lo	largo	
de	la	parte	inferior	de	un	muro	o	de	un	camino,	a	una	profundidad	tal	que	no	puedan	
romperlos	las	herramientas	de	cultivo.		Por	cuestiones	de	seguridad,	compruebe	que	la	
toma	de	corriente	superficial	este	provista	de	un	tapón	de	rosca	y	fuera	del	alcance	de	
los	niños	pequeños.
El	circuito	del	 jardín.-	Este	sencillo	circuito,	conectado	con	 la	corriente	de	 la	cochera,	
alimenta	una	bomba	de	agua	y	el	sistema	de	iluminación.	
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PERGOLAS,	CAMINOS,	ESCALERAS	Y	MUROS	DE	CONTENCIÓN.

3.	 Pérgola	de	madera.

4.	 Pérgola	sobre	pilares	de	ladrillo	
5.	 Separar	las	piezas	de	madera	del	
suelo,	para	evitar	que	se	pudran

4.7. Algunos detalles contructivos

cercados de jardInes.

1.	 Fijación	 de	 postes	 para	 vallas	 y	
pérgolas.

2.	 Enrejado	de	acero.
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6.	 Caminos	 con	 losetas	 de	 piedra	
ligeramente	 elevadas	 (	 se	 ensucian	 me-
nos)

7.	 Al		mismo	nivel	que	el	césped	(	no	
se	obstaculiza	el	paso	del	cortacésped)

8.	 Para	 andar	 cómodamente	 la	
pendiente	 se	 ha	 de	 ajustar	 a	 una	 línea	
cóncava

9.	 Error:	 la	 pendiente	 se	 ajusta	 a	
una	línea	convexa.

10.	 Estacas	de	madera.

11.	 Losetas	 de	 piedra	 colocadas	
verticalmente.

12.	 Piedras	labradas	por	dos	caras.					
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16.	 Escalera	de	peldaños	fijados	con	
estacas.

17.	 Escalera	de	losetas	de	piedra.

18.	 Escalera	 de	 bloque	 de	 piedra	
natural	o	artificial.

19.	 Escalera	 de	 losetas	 de	 piedra	
apoyadas	sobre	bloques.

13.	 Camino	de	grava.

14.	 Adoquines	 pequeños;	 solución	
cara,	pero	duradera.

15.	 Camino	de	ladrillo.
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20.	 Escalera	 de	 peldaños	 de	 hor-
migón	apoyados	sobre	bloques.

21.	 Muro	 seco,	 no	 es	 necesario	 un	
desagüe	especial.

22.	 Muro	 de	 contención	 de	 hor-
migón.	

contencIón de tIerras

23.	 Vertido	de	tierras	encima	del	niv-
el del suelo.

24.	 Vertido	de	tierras	encima	de	su-
perficies	de	poca	pendiente.

25.	 Escalonamiento	 de	 la	 tierra	 co-
hesiva	del	núcleo.

26.	 Vertido	por	capas.
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30.	 Consolidación	con	paneles	grue-
sos	de	césped.

31.	 Plantación	 pionera	 de	 arbustos	
y	césped	bituminoso	para	consolidar	talu-
des	de	gran	pendiente.

27.	 Estacas	muertas.

28.	 Paneles	 de	 césped	 fijados	 con	
puntas	de	madera.

29.	 Estacas	vivas	(esquejes).
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jardInes.

32.	 Ayuda	 horizontal	 para	 trepado-
ras.

33. plantas que trepan por una 
pared.

34.	 Tela	mecánica	hexagonal.

35.	 Espaldar	de	tablas	de	madera.
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AGUA	EN	LOS	JARDINES	(PISCINA	Y	FUENTES)

38.	 Profundidad	normal	de	 las	pisci-
nas	privadas.

39.	 Piscina	 en	 talud	 con	 lámina	 im-
permeable	y	perímetro	de	madera.

arBoles y setos.

36.	 Cada	capa	de	humus	tiene	su	propia	vida.	Los	estratos	tienen	sus	habitantes.

37. altura de los setos.
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40.	 Piscina	de	hormigón	armado,	de	
ejecución	sencilla	con	canelón,

41.	 Piscina	 de	 obra	 de	 fábrica	 con	
drenaje.
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camInos y calles.

4�. Bordillo alto. 43. Bordillo plano. 44.	 Bordillo	curvo. 45.	 Encintado	de	césped.

46.	 Encintado	de	parterres. 47.	 Piezas	machihembradas. 48.	 Piezas	 machihembradas	 de	 or-
namentación.

49.	 Adoquines	modulados.
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50.	 Adoquines	rústicos.

51. losetas redondas.

52.	 Adoquines	para	plantar	césped.

53.	 Adoquines	de	hormigón.
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54.	 Circulo	 con	 adoquines	 de	 hor-
migón.

55.	 Empalizadas	de	hormigón.

56.	 Empalizadas	machihembradas.
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A	continuación	aparece	un	glosario	visual	de	algunos	de	los	símbolos	que	se	pueden	
usar	en	los	planos,	los	correspondientes	a	las	estructuras	se	refieren	fundamentalmente	
a	las	superficies	duras	del	jardín,	como	muros	escalones	y	distintos	tipos	de	pavimento;	
los	de	plantas	indican	las	variedades	de	árboles,	arbustos,	vivaces	y	demás	plantas.	En	
los	planos,	los	símbolos	aparecen	a	escala,	en	la	medida	de	lo	posible,	y	constituyen	
una	transición	entre	el	boceto	previo	a	grandes	rasgos	y	el	plano	estructural	y	el	de	
plantación,	más	detallados.		No	hay	normas	estrictas	con	respecto	a	los	símbolos	que	
usen;	lo	importante	es	que	se	distingan	los	elementos.

4.8. simbología
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