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RESUMEN 

Actualmente en Ecuador, los procesos pedagógicos de nivel superior, están sujetos a transformaciones, de 
pertinencia y calidad, entre ellos el rediseño curricular, con enfoques participativos, intra y extra áulicos, 
considerando la tutoría académica, un eslabón de la pirámide del proceso enseñanza-aprendizaje.  

La Carrera de Enfermería de la Universidad de Cuenca, con sus representantes participó activamente 
durante el desarrollo del proyecto; “Proceso de acompañamiento durante la formación de los estudiantes, 
que se concreta mediante la atención personalizada a un alumno o a un grupo reducido de alumnos, por 
parte de académicos competentes y formados para esta función apoyándose conceptualmente en las 
teorías del aprendizaje”.  

El propósito es mostrar el trabajo tutorial retrospectivo en la carrera, los resultados obtenidos mediante 
registros, demuestran el 100% de aprobación, en las asignaturas reprobadas específicamente en 
estudiantes de segunda y tercera matricula. En conclusión, es oportuno mantener y fortalecer el programa 
de acompañamiento a los estudiantes, con énfasis en disminuir los índices de deserción. 

 

INTRODUCCIÓN 

La tutoría académica personalizada, comprende la actividad de relación docente-estudiante, mediante 
mecanismos pedagógicos, insertados en los modelos actuales de la Educación Superior, según el 
reglamento del CES, en su artículo 15 literal b “Actividades de aprendizaje colaborativo. - Comprenden 
actividades grupales en interacción con el profesor, incluyendo las tutorías. Están orientadas a procesos 
colectivos de organización del aprendizaje, que abordan proyectos, con temáticas o problemas específicos 
de la profesión orientadas al desarrollo de habilidades de investigación para el aprendizaje”. (1)  

Con la finalidad de responder a las necesidades actuales de la sociedad, la educación superior tiene el reto 
de realizar transformaciones en la esencia del proceso educativo, en la forma de pensamiento para afrontar 
problemas sociales, políticos y económicos, analizarlos y plantear soluciones.  

El acompañamiento educativo o tutoría, es ideal en el proceso pedagógico, contribuyendo en la formación 
integral del estudiante, es importante crear entornos de aprendizaje dinámicos y de bienestar, que 
promueva el crecimiento y desarrollo profesional, cuya meta es alcanzar el perfil de egreso planteado en la 
carrera. 
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El aprendizaje centrado en el estudiante se constituye pilar fundamental en la reforma curricular de 2013 y 
rediseño 2018 de la Carrera de Enfermería de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de 
Cuenca, para formar profesionales con pensamiento crítico e innovador, calidad científica, técnica, ética y 
humana para el cuidado integral e integrado con desempeño solvente en diversos escenarios contribuyendo 
al buen vivir, al cuidado de la salud – enfermedad, al desarrollo profesional y al ejercicio independiente 
(Comisión Curricular, 2014) 

Coherentes con la misión de la Carrera de Enfermería, así como para operacionalizar y darle coherencia 
interna al diseño curricular vigente se plantea una nueva visión, una lectura crítica de la situación de salud 
que exige talentos de Enfermería cada más calificados, siendo necesario reorientar el proceso educativo de 
enfermería, implementar estrategias didácticas que incentiven al aprendizaje autónomo, siendo una de ellas 
la tutoría (Sánchez et al., 2017a).  

La tutoría académica por tanto se transforma en una herramienta pedagógica que fortalece el aprendizaje, 
siendo definida por la Asociación Nacional de Universidades e Instituciones de Educación Superior 
(ANUIES) como un “proceso de acompañamiento durante la formación de los estudiantes, que se concreta 
mediante la atención personalizada a un alumno o a un grupo reducido de alumnos, por parte de 
académicos competentes y formados para esta función apoyándose conceptualmente en las teorías del 
aprendizaje” (Rillo, 2015). 

Los procesos de tutoría son descritos en la literatura como importantes herramientas en el proceso de 
estudios en educación superior; caracterizadas por la diversidad de acciones que benefician al estudiante 
en el proceso educativo, en diversas dimensiones: académica, vocacional, personal y social.(Albanaes, 
Marques de Sousa Soares, & Patta Bardagi, 2015) con un rol más protagónico en el proceso de 
aprendizaje. 

La tutoría a nivel universitario tiene como fin cubrir las necesidades de aprendizaje de los estudiantes, a la 
vez que los orienta en la solución de los problemas personales que inciden en el rendimiento y 
comportamiento académico. Entendida así la tutoría, se transforma de un ejercicio académico voluntariado, 
a un derecho que el estudiante debe exigir como complemento de su bienestar (Aguilera-Lourdes, Cabrera-
Carmen, Merchan-Maria, Pesantez-Lia, 2012) 

La implementación de la tutoría, en el área de Movimiento y Postura del plan de estudio de la Facultad de 
Medicina de la Universidad de Antioquia, ha tenido gran acogida por los estudiantes y profesores del curso; 
resaltando el interés que los alumnos muestran durante el desarrollo de éste, lo cual incentiva su 
creatividad, capacidad de idear diferentes ayudas didácticas para lograr una mayor comprensión del 
conocimiento. (H & Patricia, 2004)  
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