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RESUMEN

El cuarto molar también llamado distomolar o retromolar por su localización distal o posterior a los terceros molares, es una 
variante de número y forma que se presenta durante la odontogénesis. Mediante el presente caso clínico se trató a un paciente 
de sexo femenino de 22 años de edad que acude a la consulta odontológica de la facultad de odontología de la Universidad de 
Cuenca, con la necesidad de que se le extrajeran los terceros molares en una sola cita debido a las limitaciones del COVID-19 
y en la cual se encontró la presencia de un cuarto molar en la exploración radiológica. Dentro del procedimiento se recurrió a 
la técnica de osteotomía para la extracción quirúrgica del cuarto molar con el propósito de prevenir el desplazamiento hacia el 
seno maxilar, además se consideró la complementación de antibióticos a la terapia analgésica para minimizar las posibles 
complicaciones postoperatorias. Posterior al procedimiento quirúrgico se realizaron seguimientos a través de teleodontología 
de carácter consultivo mediante llamada telefónica con el fin de supervisar la ingesta adecuada de medicamentos y verificar la 
evolución del paciente.
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ABSTRACT

The fourth molar, also called distomolar or retromolar due to its location distal or posterior to the third molars, is a variant of 
number and shape that occurs during odontogenesis. By means of the present clinical case, a 22-year-old female patient who 
attended the dental office of the University of Cuenca School of Dentistry was treated, with the need to have her third molars 
extracted in a single appointment due to the limitations of COVID-19 and in which the presence of a fourth molar was found in 
the radiographic exploration. Within the procedure, the osteotomy technique was used for the surgical extraction of the fourth 
molar in order to prevent displacement towards the maxillary sinus, in addition, the supplementation of antibiotics to analgesic 
therapy was considered to minimize possible postoperative complications. After the surgical procedure, consultative teleodonto-
logy follow-ups were carried out by means of a telephone call in order to supervise the adequate intake of medications and verify 
the evolution of the patient.
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