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Rol del auto muestreo para el diagnéstico del virus del
papiloma humano

Role of self samplig for the diagnosis of human papiloma
virus
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Introduccién: Durante el afio 2020, se reportaron 604127 nuevos
casos de cancer de cuello uterino (CC) y 341831 muertes por ésta
causa a nivel mundial. En el mismo afo, se identificaron 1534
nuevos casos y 813 muertes por CC en Ecuador.

El programa nacional de prevencion del CC, centra sus esfuerzos
principalmente en la citologfa vaginal y la vacunaciéon para
adolescentes en el sistema de atencién primarfa, sin embargo,
solamente el 58,4% de las mujeres en edad reproductiva se ha
realizado una prueba de tamizaje a lo largo de su vida en el pais.
Se han identificado diferentes barreras para el acceso al tamizaje
del CC, entre ellas: tiempos de espera prolongados, dolor,
verglienza, desconocimiento y falta de percepcion de riesgo entre
las mas importantes. Las técnicas de auto muestreo, han
incrementado las coberturas y han alcanzando a mujeres que
tradicionalmente no accedian a las pruebas de deteccion precoz.
Objetivos: Identificar la aceptabilidad de las pruebas de auto
muestreo en mujeres de zona rural. Comparar la sensibilidad,
especificidad de las pruebas de orina y auto toma con la toma
tradicional con espéculo, para el diagnostico de el VPH.
Método: La presenta investigacion forma parte del proyecto
“Haciendo accesible la deteccién del cancer de cuello uterino a
través del auto muestreo: un paso hacia la igualdad en salud
mediante el empoderamiento de las mujeres en un contexto
intercultural, financiado por el VLIR UOS” (CAMIE). En su fase
cualitativa realizo un estudio, fenomenoldgico, mediante grupos
focales de discusion (GFD) con mujeres de zona rural de la
patroquial El Valle del canton Cuenca. Los grupos focales fueron
grabados y trascritos, su andlisis se realizé utilizando en programa
Nvivo.

En su fase cuantitativa, se realiz6 una invitacion a participar en el
estudio, a las mujeres que acudian al servicio de salud, mismas que
luego de firmar el consentimiento informado, procedieron a la
recoleccion de orina, muestreo por auto toma y toma tradicional
con espéculo. Las muestras fueron procesadas en el departamento
de biologia molecular de la Universidad de Cuenca.

Principales resultados: Cualitativos: Un total de 47 mujeres
participaron en 7 GFD. La participantes consideran la técnica de

toma de Papanicolaou es dolorosa, invasiva y vergonzosa; en tanto
que los métodos de auto toma, tienen ventajas como la privacidad,
ahorran tiempo de espera, son mas comodos y menos dolorosos.
Cuantitativos:  Se procesaron las muestras de orina, auto toma y
toma normal para el diagnéstico de VPH de 120 participantes. La
toma con espéculo, fue usada como prueba de oro. La sensibilidad
y especificidad fue de 89% y 95% para la prueba de orina; 94% y
92% para la prueba de auto toma.

Conclusiones: Las prucbas de auto muestreo, constituyen una
estrategia valida y aceptada para el tamizaje primatio del VPH a
nivel comunitario. La aplicacion de estas técnicas sumadas a
estrategias educativas permitird romper batreras en el acceso a la
deteccién oportuna del CC.
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Introduccion: Staphylococcus aureus es uno de los principales
causantes de infecciones diseminadas a través del torrente
sanguineo, infecciones que estan asociadas con alta morbilidad y
mortalidad. Las bacteremias asociadas a S. aureus (SABs) pueden
ser complicadas, como aquellas que provocan complicaciones
tromboemboliticas. Existen multiples enfoques para el analisis de
cepas virulentas, incluyendo genotipificacion MLST y estudios de
genoma completo. Sin embargo, los genes involucrados in vivo en
la transicion desde una bacteria posiblemente inocua a un
patégeno altamente virulento no estan definidos y se requieren
mas estudios para entender la patogénesis y posiblemente
identificar cepas virulentas en estadios tempranos de infeccion, asi
como establecer medidas para prevenir dichas infecciones.
Objetivos: Estudiar la expresion de factores de virulencia de
aislados clinicos de S. aureus causantes de SABs provenientes de
dos hospitales de referencia de Quito, Ecuador.

Método: En primer lugar los aislados fueron estudiados para su
susceptibilidad a los antibi6ticos como S. aureus sensibles (MSSA)
o resistentes a la meticilina (MRSA) mediante un ensayo de
reaccién en cadena de la polimerasa multiple (PCR). El estudio de
expresion de factores de virulencia se realizé por reaccion en
cadena de la polimerasa en tiempo real (QPCR). Los genes
analizados fueron, factores de virulencia fhuD, fnbA, hla, sstD
descritos en modelos in vitro y murino, junto con un gen asociado
a la resistencia a fluoroquinolonas, gyr. Conjuntamente, se
desarroll el programa de qPCR, normalizando los factores de
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