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RESUMEN

OBJETIVO: Analizar la literatura respecto a la eficacia y sobrevida de los sellantes de fosas y
fisuras. MATERIALES Y METODOS: Revision de la literatura en las bases de datos Pubmed y
Lilacs con las palabras claves: denticion permanente, sobrevida, eficacia y sellantes, teniendo en
cuenta como criterios de inclusion los articulos en espafiol e inglés, articulos que son revisiones
sistematicas y ensayos clinicos, articulos de libre acceso, con fecha de corte febrero del 2022. En

cuanto a los criterios de exclusion articulos que no sean de libre acceso, aquellos que se repitan y
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los que no tenian concordancia con el tema. Al inicio de la busqueda se encontraron en Pubmed
30 articulos usando la combinacion de palabras clave y en Lilacs 10 articulos, obteniendo un total
de 40 articulos de los cuales se descartaron 16, 8 porque no hubo acceso al texto completo, uno se
retir6 porque no concordaba con el tema y 7 articulos porque se repitieron. RESULTADOS: Los
hallazgos encontrados en esta revision muestran que la eficacia de los sellantes para prevenir la
caries dental estd relacionada a la retencion del material. El iondmero de vidrio es eficaz para
prevenir lesiones cariosas gracias a su propiedad de liberar flior mientras que la resina lo hace
por medio de su adhesion al tejido dental, en cuanto a sobrevida, esta depende de la colocacion
del material de manera correcta, respetando los tiempos operatorios y siguiendo los pasos
debidos para cada material, sin embargo el sellante de resina mostré mejores propiedades
retentivas debido a que requiere grabado acido y sistemas adhesivos que por el contrario el

ionémero de vidrio no necesita.
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