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Resumen 

La presente investigación se llevó a cabo en la Granja Irquis perteneciente a la Universidad 

de Cuenca. Se realizó el estudio con 192 pollitos de un día de edad. Se trituraron hojas de 

orégano seco para obtener la harina de orégano y su adición fue “ON TOP” en la dieta 

basal. El objetivo fue evaluar y analizar los efectos de los diferentes niveles de adición de 

harina de orégano (Origanum vulgare), sobre parámetros zootécnicos, valoración de 

órganos linfoides y morfometría intestinal. Los pollos fueron distribuidos en 4 tratamientos: 

T1 (BC, testigo); T2 (BC + 0,5% HO); T3 (BC + 1% HO); T4 (BC+ 1,5% HO). Mejores 

resultados se obtuvieron con el tratamiento 2 con una inclusión del 0,5% de harina de 

orégano, alcanzando el mayor promedio de consumo acumulado con 1301,67 g. Así mismo, 

dicho tratamiento registró la mayor ganancia de peso (386,33 g). Por otro lado, el 

tratamiento 4 consiguió la mejor conversión alimenticia (1,57). El porcentaje de mortalidad 

acumulada fue de 2% en T1, T3 y T4, y de 0% en T2, por lo que, los niveles de adición de 

harina de orégano no fueron causa de problemas gastrointestinales, respiratorios o 

infecciosos al no manifestarse durante el experimento. El largo de las vellosidades 

intestinales tuvo mayor significancia en el tratamiento 4 con un promedio de 2145, 47 μm. El 

tratamiento 3 registró una menor profundidad de las criptas (109,74 μm). En el peso de la 

Bolsa de Fabricio y timo existió diferencia numérica en el tratamiento 4 con 1,80 g y 2,27 g 

respectivamente. 
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Abstract 

The present investigation was carried out at the Irquis Farm belonging to the University of 

Cuenca. The study was carried out with 192 one-day-old chicks. Dried oregano leaves were 

crushed to obtain oregano meal and its addition was "ON TOP" in the basal diet. The 

objective was to evaluate and analyze the effects of different levels of oregano (Origanum 

vulgare) meal addition on zootechnical parameters, lymphoid organ assessment and 

intestinal morphometry. The chicks were distributed in 4 treatments: T1 (BC, control); T2 (BC 

+ 0.5% HO); T3 (BC + 1% HO); T4 (BC+ 1.5% HO). Better results were obtained with 

treatment 2 with an inclusion of 0.5% oregano meal, reaching the highest average 

accumulated consumption with 1301.67 g. Likewise, this treatment registered the highest 

weight gain (386.33 g). On the other hand, treatment 4 achieved the best feed conversion 

(1.57). The percentage of accumulated mortality was 2% in T1, T3 and T4, and 0% in T2; 

therefore, the levels of oregano meal addition did not cause gastrointestinal, respiratory or 

infectious problems as they did not appear during the experiment. The length of intestinal villi 

was more significant in treatment 4 with an average of 2145, 47 μm. Treatment 3 recorded a 

lower crypt depth (109.74 μm). In the weight of the bursa of Fabricius and thymus, there was 

a numerical difference in treatment 4 with 1.80 g and 2.27 g respectively. 

 

Keywords: flour, oregano, chicken, fattening, mortality 
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Acrónimos 

BC: Balanceado Comercial 

TGI: Tracto gastrointestinal 

HO: Harina de orégano 

AEO: Aceites esenciales de orégano  

ICA: Índice de conversión alimenticia 

CSP: Consumo semanal promedio 

GSP: Ganancia semanal promedio 

GDP: Ganancia diaria de peso 

APC: Antibióticos promotores de crecimiento 

TGI: Tracto gastrointestinal  

TI: Tracto intestinal  
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Introducción 

En los últimos años, la producción avícola ha crecido vertiginosamente debido a la alta 

demanda de carne, ya que actualmente es el producto de preferencia y mayor consumo 

gracias a su fuente de proteína, rápida producción y fácil acceso desde el punto de vista 

económico (León, 2020). Según la Corporación Nacional de Avicultores de Ecuador 

(CONAVE), el consumo per cápita de carne de pollo en el país durante los últimos años 

fluctúa entre 27 y 28 Kg. En el año 2022 se produjeron alrededor de 495 mil toneladas de 

carne a partir de la crianza de 263 millones de pollos de engorde, logrando abastecer las 

necesidades de consumo de la población ecuatoriana (CONAVE, 2022). 

Para potenciar el crecimiento de la industria avícola y cubrir la demanda de carne se ha 

incursionado en el mejoramiento genético, eficiencia nutricional y condiciones adecuadas de 

manejo y sanidad animal  (Apolo, 2019). El afán por suplir todas las necesidades de carne 

del mercado ha hecho que la avicultura trascienda desde una actividad de subsistencia 

hasta convertirse en una ocupación empresarial. Sin embargo, la crianza intensiva de los 

animales ha desencadenado en el aumento de estrés e incidencia de patologías 

respiratorias y digestivas, provocando graves pérdidas a la industria por una mortalidad y 

morbilidad elevada, especialmente durante la fase de crecimiento, donde los pollos no 

cuentan con el sistema inmune completamente desarrollado y son vulnerables a diversas 

enfermedades (Núñez et al., 2018). 

Es indudable que los productores buscan continuamente nuevas alternativas de viabilidad 

que les permitan potenciar la producción mejorando sus indicadores zootécnicos. Las 

innovaciones y avances tecnológicos se han enfocado en conseguir menores conversiones 

alimenticias desplazando el uso de aditivos industriales y terapéuticos (Sanabria & 

Mendoza, 2013). A pesar de los efectos benéficos de estas sustancias en el desarrollo y 

crecimiento de los animales se ha prohibido su uso en muchos países pues desencadenan 

consecuencias negativas para la salud pública, por lo que se prohíbe el uso de estas 

sustancias sintéticas promotoras de crecimiento en la alimentación de los pollos. El reto de 

la producción de pollos se centra en encontrar nuevos aditivos que mejoren el rendimiento 

productivo, ganancia de peso, fortalecimiento inmunitario y bienestar animal sin perjudicar a 

los consumidores de esta carne (Apaéstegui et al., 2018). 

Existe una fuerte tendencia al uso de extractos de plantas como aditivos fitogénicos, lo cual 

constituye una alternativa natural empleada en la alimentación animal para optimizar la 

producción e influir positivamente en la salud y crecimiento. Gran parte de las especies 

vegetales de nuestro país pueden ser utilizadas en la producción animal, ya sea como una 
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fuente de nutrientes o en forma de aditivos medicinales y que representarían significativos 

avances en la nutrición, salud y bienestar animal (Apolo, 2019). La suplementación con 

extractos de hierbas, plantas medicinales aromáticas o aceites esenciales con componentes 

antioxidantes y antimicrobianos e inmunoestimulantes mejoran notablemente la eficiencia 

productiva de las aves (Jin et al., 2020). Los componentes principales de los fitogénicos son 

los polifenoles, y varían de acuerdo con la planta, estación del año y factores ambientales 

(Peralta et al., 2018). Los aditivos vegetales son considerados una alternativa para sustituir 

a los antibióticos debido a  la seguridad de su inclusión y su nula residualidad. La 

Organización Mundial de la Salud (OMS) reconoce las propiedades medicinales de las 

plantas y acepta su implementación en las dietas (Salazar et al., 2019). 

El tamaño de las vellosidades intestinales sirve como un indicador del estado de integridad 

y salud intestinal, ya que estas estructuras son sensibles a los ingredientes y compuestos 

bioactivos y sintéticos contenidos en las distintas dietas y están involucradas en el proceso 

de absorción de nutrientes y a su vez en el desarrollo eficiente del animal. (Fonseca et al., 

2017). El análisis de la morfometría intestinal como longitud de las vellosidades y 

profundidad de las criptas intestinales a través de un estudio histológico permite la 

valoración cuantitativa y cualitativa de los cambios estructurales y morfológicos 

(Campozano et al., 2021). No obstante, existen factores alimentarios e infecciosos que 

pueden ser desencadenantes principales de patologías. Como consecuencias existe una 

reducción de la digestibilidad, gasto de energía para restituir la cantidad de moco y 

vellosidades del intestino que se han ido perdiendo en el transcurso de la enfermedad, esta 

energía que se pierde en restablecer estas estructuras podría ser destinada al crecimiento 

del ave (Ganchozo & Intriago, 2019). 

En este contexto, se plantea el uso del orégano (Origanum vulgare) en la dieta de las aves 

para mejorar los parámetros productivos y salud intestinal. El orégano es una planta 

originaria de Europa distribuida por todo el mundo. En Ecuador existe una especie 

introducida y por sus características organolépticas es muy usada (Fukalova et al., 2021). 

En la alimentación de los pollos el orégano ha demostrado tener propiedades estimulantes 

de la secreción digestiva, antioxidantes, antimicrobianas contra bacterias patógenas como: 

Escherichia coli, Salmonella typhimurium, Staphylococcus epidermidis, Staphylococcus 

aureus, entre otros. El efecto promotor del crecimiento descrito del orégano se debe a sus 

componentes químicos: timol y carvacrol, su efecto se basa en estimular el apetito, 

aumentar la actividad de las enzimas digestivas y ampliar la superficie de absorción para 

aprovechar los nutrientes (Arcila et al., 2004).  
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Existen diversas investigaciones en la que se incluye al orégano como aditivo fitogénico, 

mismos que evalúan distintos parámetros de producción y salud. En trabajos realizados por 

Pujada et al. (2019) y Tubón (2020), demuestran que la inclusión de niveles progresivos de 

orégano en la dieta y agua de bebida para las aves arrojó diferencias positivas en el peso 

vivo final, conversión alimenticia y consumo de alimento en pollos de engorde. Por otro lado, 

el uso de aceite esencial de orégano (AEO) en la dieta de las aves influye positivamente en 

la longitud de las vellosidades intestinales (Shiva et al., 2012; Campozano et al., 2021). En 

cuanto a la profundidad de las criptas, Ordoñez (2018) y Gomes et al. (2022) encontraron 

resultados favorables en aquellos tratamientos en los que se incluía al orégano. Además, el 

AEO ayuda a fortalecer el sistema inmune de los pollos (Ampode & Mendoza, 2022); 

(Malayoǧlu et al., 2010).  

La utilidad técnica en la investigación para verificar el efecto del orégano (Origanum 

vulgare) como un promotor fitobiótico de crecimiento para pollos, nos permite evaluar los 

beneficios en parámetros productivos, salud e integridad intestinal, siendo una alternativa 

que permita la sustitución de aditivos convencionales que perjudican la salud pública. Al 

considerarse que el producto está al alcance en la biodiversidad de nuestra región andina, 

nos ayude a mejorar eficientemente la producción en los galpones de crianza de pollos. 

Teniendo en cuenta que los efectos beneficiosos se atribuyen principalmente a sus 

actividades antibacterianas, antifúngicas, antivirales, antioxidantes y potenciadoras del 

sistema inmunitario. Estos efectos permiten plantear la hipótesis de que el orégano 

constituye una alternativa para mejorar el desempeño funcional del tracto gastrointestinal de 

los pollos, además de mejorar el peso corporal, la conversión alimenticia, y reducir la 

mortalidad (Apaéstegui et al., 2018). 
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1 Objetivos 

1.1 General 

Evaluar la eficiencia con diferentes niveles de harina de orégano (Origanum vulgare) en la 

producción de pollos de engorde hasta los 21 días. 

1.2 Específicos 

• Analizar parámetros zootécnicos (ganancia media de peso, porcentaje de 

mortalidad, conversión alimenticia y consumo acumulado). 

• Determinar la morfometría de las vellosidades intestinales. 

• Valorar los órganos linfoides timo y bolsa de Fabricio. 
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2 Revisión de la literatura 

2.1 Importancia y generalidades del pollo de engorde 

La importancia de la carne de pollo radica en su fuente de proteína de bajo costo, debido al 

gran mejoramiento genético y nutricional en el proceso de crianza y manejo técnico de los 

pollos. En los últimos años se han desarrollado investigaciones que han permitido mejorar 

eficientemente los parámetros productivos como el índice de conversión alimenticia, 

ganancia de peso, rendimiento y características de la canal, con el objetivo de hacer uso 

adecuado de los recursos locales reduciendo así los costos de producción y a la vez 

obtener el máximo beneficio productivo (García & Quijia, 2012). 

En la actualidad la crianza de pollos se ha expandido notablemente a nivel del país 

abarcando todas las regiones, gracias a su alta adaptabilidad, aceptación en el mercado y 

sobre todo la disposición para encontrar animales de buena calidad genética que permiten 

obtener parámetros productivos deseados. Para incursionarnos dentro de la avicultura es 

fundamental enfatizar los aspectos más importantes dentro de la cadena de producción que 

permitan que los pollos expresen toda su capacidad productiva. Los parámetros a 

considerarse son: manejo sanitario, nutricional, genético y mejoramiento técnico de las 

instalaciones (León, 2020). La industria avícola actualmente tiene un desarrollo productivo 

rápido y al manejarse una alta densidad de animales por metro cuadrado, requiere un alto 

cuidado en la salud de estos, buscando mantener el mejor estado productivo de los 

animales y optimizarlo para obtener la máxima rentabilidad (Schaus, 2020). 

El pollo es un ave, la cual tiene la capacidad de alcanzar velocidades elevadas de 

crecimiento, así como también la formación de abundante masa muscular, básicamente en 

pecho y muslos, en un periodo relativamente corto que va alrededor de 5 a 7 semanas. 

Actualmente se ha mejorado genéticamente a estos animales y pueden alcanzar un peso de 

2 a 2,5kg o más en 42 días, pero para esto se requiere una alimentación exacta a sus 

requerimientos, suficiente agua, buen ambiente y sanidad (Barros, 2018). 

Para poder manejar un lote de pollos de engorde se debe enfocar en cuatro pilares 

primordiales que se beben poner en práctica al momento de manejar una explotación 

avícola  como lo son: la genética; sanidad; nutrición y el manejo, al momento de elegir los 

pollitos se debe tener muy en cuenta que estén sanos, fuertes y vigorosos con la finalidad 

que la genética elegida se exprese y por ende mayor rendimiento en carne de acuerdo a los 

índices productivos para la raza, adjunto con un buen programa de sanidad que reduzcan al 

máximo el riesgo de enfermedades (Rendón, 2016). 
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2.2 Características generales del aparato digestivo de las aves  

La fisiología del sistema digestivo de las aves consta de dos tipos de digestiones: la química 

y la mecánica. Una vez que el alimento es atrapado por la boca del pollo, sufre una serie de 

procesos enzimáticos y reducción de la talla física y absorción de los nutrientes hasta ser 

expulsado de la cloaca. El tránsito del alimento a través del tracto gastrointestinal oscila 

entre tres y doce horas, esto depende del tipo y continuidad de alimentación y si la cloaca 

está vacía. Por lo general, en los pollos de engorde el proceso digestivo suele ser mucho 

más lento en comparación con las gallinas ponedoras, pues estas lo realizan mucho más 

rápido (Reyes, 2010). 

La estructura anatómica del tracto gastrointestinal de las aves es un tanto compleja, 

disponen de un pico con una mandíbula cornea que cumple la función de aprehender los 

alimentos, cuenta con escasas glándulas salivales, la lengua tiene la función de empujar el 

alimento hacia el esófago y de pasar el agua, el esófago se dispone en forma tubular y sirve 

como conexión para conducir los alimentos desde la boca hasta el proventrículo, sin antes 

atravesar una estructura de almacenamiento denominado buche, cuya función es el 

ablandamiento de los alimentos duros. El estómago glandular secreta jugo gástrico, ácido 

clorhídrico, y pepsinas importantes para el desdoblamiento de la proteína, en esta zona no 

se produce la absorción de los nutrientes, de hecho, es el órgano con menor digestibilidad 

debido al rápido tránsito del alimento. La molleja es de tipo muscular y ayuda a la trituración 

de los alimentos gracias a los gastrolitos, este órgano se comunica con el proventrículo en 

su parte proximal y por distal se encuentra el duodeno (Zambrano & Zambrano, 2021). 

Jarama (2016), manifiesta que el tracto intestinal de las aves es relativamente largo y puede 

llegar a medir de cinco a seis veces la longitud total del cuerpo, con una extensión de 1,2 

metros de largo, está conformada por dos secciones, la primera hace referencia al intestino 

delgado y la otra al intestino grueso. Debido a su extensión representa una superficie de 

interacción muy amplia entre el medio externo y el ave, pues predispone la entrada para un 

sin número de agentes microbiológicos que generan impactos en la salud, estado 

inmunológico y económico en la producción de pollos. Ventajosamente el ave destina 

alrededor del 75% de su sistema inmunitario al tracto gastrointestinal (Ayala, 2020). 

2.3 Morfometría intestinal  

La mucosa que corresponde al intestino delgado dispone de unas estructuras que 

sobresalen, denominadas vellosidades intestinales, estas se encuentran recubiertas con 

epitelio columnar simple que a su vez poseen estructuras más pequeñas llamadas 

microvellosidades. La asociación de estas estructuras tiene la función de incrementar la 
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superficie de absorción en el intestino para que los nutrientes sean aprovechados (Córdova, 

2022). 

Las vellosidades intestinales estan compuestas de celulas caliciformes, estas tienen la 

función de secretar moco en el lumen del intestino. En la base de las vellosidades se 

encuentran las criptas de Lieberkuhn cuyo proposito es secretar jugo intestinal y moco para 

la absorción de los nutrientes. Por su parte, las microvellosidades estan asociadas a un 

proceso enzimático, ya que liberan enzimas: carbohidrasas, proteasas, digestoras de 

nucleotidos y la enterorinasa. Las células de Paneth son responsables de secretar 

lisozimas, que forman parte esencial del sistema inmune (Córdova, 2022). 

Ordoñez (2018) señala que la morfometria intestinal es una herramienta ampliamente usada 

para medir y verificar el estado de la salud intestinal. Unas vellosidades más largas y 

anchas y un mayor número de ellas, manifiesta una mayor área de absorción, lo que podría 

implicar una mayor productividad por parte de los animales. 

2.4 Aditivos en la producción animal 

En cuanto a la nutrición del animal es muy común el empleo de sustancias aditivas cuyo 

propósito es contribuir de forma positiva en las características del alimento formulado o en 

el beneficio de parámetros productivos de los animales. En primera instancia se usaban 

antibióticos promotores de crecimiento (APC) en dosis subterapéuticas ya que 

transformaban los procesos digestivos y metabólicos y se aprovechaban eficientemente los 

nutrientes. A pesar de ello, estas sustancias empezaron a crear resistencia bacteriana a los 

antibióticos por lo que se prohibió su uso en la alimentación de animales (González & 

Torres, 2017). 

Los aditivos pueden ser consideradas como sustancias, microorganismos y preparados que 

difieren de la materia inicial para la preparación de alimentos balanceados o premezclas. 

Estos aditivos se pueden adicionar en el alimento o en el agua que vaya a consumir el 

animal con el objetivo de suplir los requerimientos nutricionales, influir en la palatabilidad, 

potenciar parámetros zootécnicos, o algunos fines ornamentales para modificar el color de 

los animales. Estas sustancias aditivas se pueden categorizar como: tecnológicos, 

nutricionales, zootécnicos, terapéuticos y fitogénicos (González & Torres, 2017). 

Los aditivos fitogénicos o denominados también fitobióticos son compuestos de origen 

vegetal que mejoran la productividad y bienestar del animal (Molina, 2022). La importancia 

de la actividad biológica de la planta radica en sus componentes químicos o metabolitos 

secundarios, algunos con propiedades nutricionales, aunque la mayoría no poseen valor 
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nutricional. Estas sustancias se pueden categorizar en grupos químicos: alcaloides, ácidos, 

compuestos esteroides, taninos, saponinas y aceites esenciales (Yitbarek, 2015). 

2.5 Promotores de crecimiento en la industria avícola 

La industria avícola dejó de usar los antibióticos como promotores de crecimiento para ser 

sustituidos por aditivos como: probióticos, enzimas, acidificantes y extractos vegetales que 

potencian la productividad (Salazar et al., 2019).  

Lee et al., (2003) resaltan el efecto beneficioso al usar combinaciones de harinas de hojas 

de plantas aromáticas similar e incluso con mejores resultados a los encontrados en 

promotores de crecimiento. Su efecto se traduce en el eficiente uso de los nutrimentos de la 

dieta lo que refleja una menor conversión alimenticia. El desarrollo de vellosidades 

intestinales y la estimulación de la actividad enzimática están directamente involucrados y 

afectan el consumo de alimento (Tenías et al., 2021). 

2.6 Sistema inmune e inmunomoduladores de las aves  

El sistema inmunitario está estructurado por varios órganos que varían en cuanto a 

localización, función y origen. Su función es esencial ya que interviene como barrera 

protectora frente a antígenos para luego memorizarlos y actuar ante una segunda infección. 

En las aves la función del sistema inmune se ve influenciado por la edad, dieta, genética, 

medio ambiente y situaciones que desencadenen estrés. Se trata de un sistema complejo y 

multifactorial (Chávez, 2014). 

El primer mecanismo que dispone el organismo para defenderse ante cualquier agente 

etiológico es la inmunidad innata, mediante barreras de defensa que mitigan el riesgo de 

infecciones, entre ellas se encuentran las mucosas y la piel, las cuales constituyen un 

escudo físico que impide el paso de microorganismos perjudiciales para el animal 

(Chambers & Gong, 2011). Por otro lado, la inmunidad adquirida brinda una respuesta 

específica luego de la exposición y reconocimiento de los antígenos mediante las células B 

que se encargan de crear anticuerpos contra el antígeno y las células T citotóxicas cuya 

función es eliminar células infectadas por patógenos invasores específicos. Este tipo de 

inmunidad tiene memoria, pues existe riesgo de que el agente infeccioso vuelva a entrar en 

contacto con el animal, entonces el sistema inmune lo combatirá de una manera más rápida 

y eficiente (Chávez, 2014). 

Los órganos del sistema inmune de las aves se pueden clasificar en dos grupos: los 

órganos linfoides primarios: la bolsa de Fabricio y el timo; mientras que los órganos linfoides 

secundarios están constituidos por: bazo, médula ósea, glándulas de Harder y tonsilas 
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cecales. La inmunidad de las mucosas está compuesta principalmente por IgA y ayuda a la 

superficie de la mucosa intestinal a defenderse contra microrganismos patógenos entéricos 

(Cunningham & Klein, 2009). 

Los inmunomoduladores nutricionales se definen como “suplementación selectiva de 

nutrientes específicos en la dieta para alterar algún aspecto de la función inmune, para 

llevar a cabo un objetivo previsto” (Chávez, 2014). La respuesta inmmunitaria mediada por 

la utilización de inmunomoduladores está ligada a la aceleración del desarrollo y 

maduración del sistema inmunitario (Machado et al., 2013). 

2.7 Orégano y su implementación en la alimentación de las aves 

El orégano es una planta aromática distribuida en varios lugares del mundo, su importancia 

se debe a sus características como condimento, especia y propiedades medicinales (Koksal 

et al., 2010); además, esta planta es utilizada por sus propiedades antibacteriales, 

antiparasitarias, antifúngicas y poder antioxidante (Rivero et al., 2011); (Campozano et al., 

2021). Sus propiedades bioactivas tienen un efecto positivo en la salud gastrointestinal 

(Veenstra & Johnson, 2019). La adición del orégano en la dieta de los animales toma mayor 

relevancia considerando la prohibición de antibióticos promotores de crecimiento, siendo 

una excelente alternativa para mitigar el uso de compuestos químicos. Los extractos de 

orégano han tenido un fuerte impacto sobre la producción animal debido a sus múltiples 

beneficios (Loeza et al., 2020).  

 

2.7.1 Clasificación taxonómica del orégano 

Tabla 1. Clasificación taxonómica 

División: Magnoliophyta 

Clase: Magnoliopsia 

Orden: Lamiales 

Familia: Lamiaceae 

Subfamilia: Nepetoideae 

Género: Origanum 

Especie: vulgare 

Fuente: Posligua (2021) 
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2.7.2 Composición química del orégano 

En un análisis para determinar la composición química y nutricional del orégano fresco 

(Tabla 1) realizado por Tubón (2020) en la serranía ecuatoriana determinó que el orégano 

posee un contenido mínimo de proteína; el porcentaje de grasa se encuentra en 2,3% y los 

carbohidratos en 11,9%. Además, esta planta dispone de gran cantidad de micronutrientes 

como: hierro, calcio, magnesio, potasio, sodio, zinc, fosforo, manganeso y selenio (García et 

al., 2012). Vadivia (2016) señala que la composición química del orégano es compleja y 

depende de la fenología de la planta, la zona y altitud del cultivo y época de cosecha. Así 

mismo, se han identificado flavonoides, hidrocarburos monoterpenoides. La concentración 

de carvacrol y timol es mayor en plantas jóvenes (Acevedo et al., 2013). 

Tabla 2. Composición química del orégano contenido en 100 gr de orégano fresco 

ELEMENTO UNIDAD VALOR 

Agua % 85,1 

Proteína % 1,6 

Grasa % 2,3 

Carbohidratos totales % 11,9 

Fibra % 1,0 

Ceniza % 0,715 

Fuente: Tubón (2020) 

 

2.7.3 Generalidades del cultivo y su origen  

El orégano es un vegetal originario del continente europeo y algunas zonas de Asia. En el 

Ecuador fue introducido en primeras instancias en las provincias de la sierra, especialmente 

en Cotopaxi, Loja, Pichincha, Imbabura y Carchi (Posligua, 2021). La planta de orégano es 

un arbusto pequeño con una altura aproximada de 40 cm a 1,5 m (Ortega, 2018). El 

desarrollo de esta planta es considerado marginal, pues es capaz de crecer en suelos 

pocos fértiles, en suelos con abundante materia orgánica demuestra su máximo desarrollo 

(MIDAGRI, 2019). La altura óptima para su cultivo varía entre los 2400 a 3300 msnm, un 

rango mayor o menor a este intervalo podría ocasionar alteraciones fisiológicas en la planta. 

Sin embargo, su rendimiento mejora en zonas templadas y cálidas (Klauer, 2009). 

2.7.4 Beneficios de la inclusión del orégano en la dieta de los pollos 

Los extractos de orégano optimizan la acción enzimática digestiva y favorece la absorción 

de nutrientes mejorando la actividad de la microflora benéfica intestinal (Scocco et al., 
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2017). Zeng et al. (2015) afirmaron que los aceites esenciales ayudan a mejorar el 

rendimiento productivos de las aves, gracias a sus propiedades antioxidantes y reforzando 

el estado inmunitario de los animales. Los compuestos fitogénicos incrementan la 

producción de mucus intestinal en los pollos broiler, inhibiendo así la adhesión de agentes 

patógenos (Jamroz et al., 2006). Se ha determinado que los componentes bioactivos del 

orégano fortalecen el sistema inmunitario mediante la secreción de inmunoglobulinas 

(Puvača et al., 2022);  especialmente un aumento sustancial en el título de anticuerpos 

(IgG) (Malayoǧlu et al., 2010).  Alagawany et al. (2018) menciona que la suplementación 

dietética con AEO ayuda proteger a los pollos contra infecciones causadas por C. 

perfringens. 

Fonseca et al., (2017) hacen referencia al orégano como un aditivo fitogénico para sustituir 

el empleo de antibióticos promotores de crecimiento. Esta planta está constituida por 

compuestos químicos como el carvacrol y timol responsables de sus efectos biológicos en 

el organismo como promotores de crecimiento naturales e inhibidores bacterianos. La lisis 

de la bacteria se produce por el daño en la membrana, cambio en la homeostasis del pH 

(Karimi et al., 2010). Los componentes del orégano ayudan a mejorar notablemente la salud 

e integridad intestinal reflejándolo en vellosidades más largas y criptas menos profundas 

(Gomes et al., 2022).  

La inclusión del orégano en la dieta de los pollos ha mostrado efectos beneficiosos como 

propiedades antibacterianas, antioxidante, estimulación de la secreción enzimática digestiva 

y constituye una opción para favorecer al desarrollo funcional del tracto gastrointestinal en 

pollos de engorde, evitando así el uso de aditivos industriales como promotores de 

crecimiento que generen resistencia bacteriana y comprometan la salud pública (Apaéstegui 

et al., 2018). 
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3 Materiales y métodos 

3.1 Materiales  

3.1.1 Materiales biológicos 

• 192 pollitos de un día de edad 

3.1.2 Materiales físicos 

• Orégano 

• Balanceado comercial 

• Balanza de alta precisión 

• Calibrador digital de Vernier 

3.1.3 Materiales químicos  

• Suero fisiológico 

• Formol al 10% 

3.1.4 Materiales de campo 

• Registros 

• Comederos de iniciación y tolvas 

• Bebederos automáticos y manuales 

• Campanas criadoras 

• Envases para muestra de heces 

3.2 Métodos 

3.2.1 Localización 

El presente estudio se realizó en la Granja Irquis de la Universidad de Cuenca ubicada en el 

kilómetro 23 de la vía Cuenca - Girón a la altura de la parroquia Victoria del Portete a 2663 

msnm con una temperatura aproximada de 8°C y una precipitación anual que varía entre 

1000 a 2000 mm.                                

3.2.2 Preparación del galpón 

Se realizó un vaciado sanitario 15 días previos a la llegada de los pollitos al galpón. Se 

procedió a limpiar y acondicionar el galpón.  

1. Se retiraron los comederos, bebederos, cama, campanas, cortinas, se adaptó el 

tamaño de las unidades experimentales al que se planteó previamente con la ayuda 

de mallas y redes para evitar que las aves se mezclen entre repeticiones. 
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2. Se realizó el barrido de toda el área y se aplicó detergente para remover las 

impurezas y evitar la proliferación de patógenos.  

3. Posteriormente, se desinfectó con soplete y desinfectante a base de glutaraldehído, 

esto, a lo largo de pisos y paredes del galpón, en el perímetro y área de cada unidad 

experimental.  

4. Se colocó cal sobre en el piso.  

5. Se inspeccionó el correcto funcionamiento de las campanas criadoras, bebederos y 

comederos.  

6. Se instaló una fosa de desinfección en la entrada del galpón, que contenía cal 

actuando como desinfectante al momento de ingresar al predio. 

3.2.3 Manejo sanitario de los pollitos 

Tras la llegada de los pollitos, se analizó su estado físico. Se procedió a distribuir las aves 

en el galpón pre-acondicioando. Se suministró vitaminas, enzimas digestivas y electrolitos 

los primeros tres días. Se controló la iluminación, temperatura, ventilación y humedad para 

evitar estrés en las aves. Se estableció el programa de vacunación y en el séptimo día se 

aplicó la vacuna de Newcastle + Gumboro. Conforme avanzaba la investigación se 

instalaron las tolvas y bebederos automáticos y se iba regulando la temperatura. La cama 

se rastrilló con frecuencia para evitar la humedad. Se realizó el pesaje de las aves una vez 

por semana para establecer los parámetros zootécnicos. 

3.2.4 Preparación de la harina de orégano 

Para la elaboración de la harina se adquirió hojas secas de orégano. Luego fueron 

colocadas en cantidades pequeñas para ser trituradas directamente en la licuadora hasta 

obtener fragmentos pequeños que no se volatilicen en el aire y pueda ser incorporado 

eficientemente en la dieta basal. Posteriormente se pasó la harina a través de un colador 

para separar impurezas y tallos que no pudieron ser triturados. Se almacenó en envases de 

vidrio en un lugar fresco y seco hasta su adición en los sacos de alimentos. En total se 

preparó 2,5 kg de harina de orégano. 

3.2.5 Adición de la harina de orégano en la dieta  

La adición fue “ON TOP”, debido a que el aporte proteico y energético del orégano no es 

significativo y no afecta al balance y requerimiento nutricional del ave. Adicionamos el 0,5%, 

1% y 1,5% de harina de orégano a los sacos de alimento balanceado. 

3.2.6 Diseño experimental 

Para el estudio se emplearon 192 pollitos de un día de edad, con un peso promedio de 52 

gramos, las aves fueron recibidas en óptimo estado físico y sanitario, condiciones que 
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fueron valoradas utilizando el sistema Pasgar. El primer día los pollitos fueron distribuidos 

mediante un diseño completamente aleatorizado con cuatro tratamientos, cada tratamiento 

con tres repeticiones conformadas por 16 aves cada una. Los primeros tres días se 

suministraron vitaminas y, las vacunas se aplicaron a los 7 días. Este estudio tuvo una 

duración de 21 días. 

Los tratamientos aplicados fueron:  

- T1 (testigo): alimento balanceado comercial. 

- T2: alimento balanceado comercial + 0,5% harina de orégano  

- T3: alimento balanceado comercial + 1% harina de orégano  

- T4: alimento balanceado comercial + 1,5% harina de orégano  

                  

3.2.7 Variables 

3.2.8 Variables independientes 

3.2.9 Tratamientos 

Tabla 3. Distribución de los tratamientos con sus respectivas repeticiones 

 

R: repeticiones 

 

3.2.10 Variables dependientes 

3.2.11 Parámetros zootécnicos   

3.2.11.1 Consumo semanal promedio de alimento (g/ave) 

El consumo de alimento se registró semanalmente, mediante la diferencia del alimento 

brindado el primer día frente al alimento sobrante al final de la semana (en este estudio 

T1 

 (Alimento 

balanceado 

comercial) 

T2  

(Alimento balanceado 

comercial + 0,5% HO) 

T3  

(Alimento balanceado 

comercial + 1% HO) 

T4 

(Alimento 

balanceado 

comercial + 1,5% 

HO) 

R1 R3 R2 R1 

R2 R1 R3 R3 

R3 R2 R1 R2 
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fueron los viernes), se recopilaron los datos y se calcula el consumo acumulado dividiendo 

para el número de aves de cada unidad experimental. 

 

3.2.11.2 Ganancia de peso (g)  

Se registraron los pesos de las aves a la llegada, semanalmente y al final de la 

investigación, mediante la siguiente fórmula:  

𝑮𝑷 = (𝑃𝑒𝑠𝑜 𝑝𝑟𝑜𝑚𝑒𝑑𝑖𝑜 𝑓𝑖𝑛𝑎𝑙 − 𝑃𝑒𝑠𝑜 𝑝𝑟𝑜𝑚𝑒𝑑𝑖𝑜 𝑖𝑛𝑖𝑐𝑖𝑎𝑙) 

 

3.2.11.3 Conversión alimenticia  

Se cuantificó el consumo de alimento semanalmente y al final del ensayo se obtuvo la 

conversión acumulada.  

𝑪𝑨 =
𝐴𝑙𝑖𝑚𝑒𝑛𝑡𝑜 𝑐𝑜𝑛𝑠𝑢𝑚𝑖𝑑𝑜

𝐺𝑎𝑛𝑎𝑛𝑐𝑖𝑎 𝑑𝑒 𝑝𝑒𝑠𝑜
 

 

3.2.11.4 Mortalidad (%)  

Se registró el número de aves muertas en cada tratamiento durante los 21 días de la 

investigación y la cantidad obtenida se transformó a porcentaje. 

𝑴𝒐𝒓𝒕𝒂𝒍𝒊𝒅𝒂𝒅 =
𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑎𝑣𝑒𝑠 𝑚𝑢𝑒𝑟𝑡𝑎𝑠

𝐴𝑣𝑒𝑠 𝑖𝑛𝑖𝑐𝑖𝑎𝑙𝑒𝑠 ∗ 100 
 

 

3.2.12 Morfometría intestinal 

3.2.12.1 Morfometría de las vellosidades intestinales 

Para valorar la morfometría de las vellosidades intestinales se sacrificaron 2 pollos por el 

método de dislocación cervical, estos fueron elegidos al azar en cada repetición (6 pollos de 

cada tratamiento) a los 21 días de edad, obteniendo 2 cm de asa duodenal. Estas muestras 

fueron conservadas y procesadas en formol diluido al 10%. Posterior a esto, las muestras 

se procesaron en el laboratorio para obtener la placa histológica y realizar la medición de 

las vellosidades intestinales (longitud); obteniendo también medida de las criptas y un 

análisis extra para determinar la presencia de procesos inflamatorios en el intestino. 
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3.2.13 Tamaño de órganos linfoides 

3.2.13.1 Bolsa de Fabricio y timo 

Este procedimiento se realizó juntamente con la toma de la muestra del asa duodenal a los 

21 días, se diseccionó cuidadosamente para obtener la bolsa de Fabricio y el timo. La 

medición y pesaje se realizaron con el calibrador digital de Vernier, y la balanza de alta 

precisión. Las medidas fueron registradas en tablas de acuerdo con cada tratamiento y 

repetición para luego procesar los datos.  

4 Análisis estadístico 

Los datos obtenidos fueron tabulados en Excel y el análisis estadístico se efectuó en el 

programa Infostat. Los diferentes tratamientos fueron evaluados mediante la prueba de 

Shapiro-Wilks para comprobar normalidad en la población estudiada, una vez verificado que 

existía dicha normalidad se empleó el análisis de la varianza (ANOVA), y, para establecer 

diferencias significativas considerando la variable independiente (tratamientos) sobre 

variables dependientes (parámetros zootécnicos, morfometría intestinal, órganos linfoides) 

se empleó la prueba de Duncan con significancia de 0,05.  
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5 Resultados y discusión  

5.1 Consumo semanal promedio y acumulado 

Tabla 4. Consumo semanal promedio y acumulado (g/ave) 

Consumo 

promedio 

(g/ave) 

Tratamientos 

           EE 
         T1        T2           T3         T4 

7 días  266,13 a 242,17 a 307,67 a 291,23 a 25,35 

14 días  434,60 a 456,83 a 476,83 a 497,33 a 35,26 

21 días 462,50 a 602,07 b 504,10 ab 391,60 a 37,36 

Acumulado  1176,13 a 1301,67 b 1277,67 ab 1163,33 a 32,57 

EE: Error estándar de la media 
Medias con una letra en común en la fila no son significativamente diferentes (p>0,05) 
T1 (0% HO); T2 (0,5% HO); T3 (1% HO); T4 (1,5% HO) 

 

El análisis estadístico de los resultados en cuanto a la variable consumo de alimento (Tabla 

4) reveló la existencia de diferencia estadística en la semana tres para el tratamiento 4, 

donde mostró un menor consumo promedio, mismo que difiere significativamente del resto 

de tratamientos. Se evidenció diferencia numérica que varía acorde al trascurso de las 

semanas; durante la semana uno, el consumo semanal fluctúa entre 242,17 g y 307,67 g. 

Según los datos de Paulino (2017) detalla que, durante la primera semana de vida el ave 

debe de consumir 0,36lb equivalentes a 163,3 g. Por otro lado, la Guía técnica de manejo 

de Cobb (2019), menciona que durante los primeros 7 días los pollos deben registrar un 

consumo acumulado de 180 g. En esta investigación los resultados de la primera semana 

superan a los valores establecidos en las guías antes citadas.   

Según los resultados obtenidos por Tenías et al. (2021), la inclusión de HO al 0,75% 

registró numéricamente un menor consumo diario de 44,70 g a los 21 días. En esta 

investigación la inclusión de HO entre 1,5% determino un consumo diario de 55,39 g, siendo 

el más bajo entre los tratamientos. Concordando con estos autores, la adición de HO en 

niveles de 0,5 a 1% aumentan el consumo de alimento. La eficiencia de estos tratamientos 

se debe relacionar con la ganancia de peso y conversión alimenticia para verificar si 

efectivamente son los mejores en cuanto a parámetros productivos. Por otro lado, Pujada et 

al. (2019) encontraron diferencias significativas en el peso corporal y consumo de alimento 

en pollos de 42 días de edad y mencionan que el nivel óptimo del uso de orégano en la 
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alimentación de pollos de engorde es de 0,71%, dicho valor se encuentra dentro de los 

rangos obtenidos en esta investigación. 

En la investigación de Tubón (2020) desarrollada en la provincia de Cotopaxi, encontró 

resultados significativos hasta el día 25 con un promedio de consumo de 467,6 g, donde la 

infusión de orégano en agua a razón de 100 g/l resultó ser efectiva para las variables peso y 

consumo de alimento, ya que el orégano aumenta la palatabilidad y el comportamiento de 

consumo del ave. En el trabajo de León (2020) no se encontraron diferencias significativas 

al aplicar AEO en agua, pues el grupo testigo posee un menor consumo acumulado hasta la 

semana 3. En esta investigación el porcentaje más alto de inclusión de HO demostró tener 

un menor consumo acumulado. Esto da a entender que la aplicación de AEO no tendría 

mayor impacto en la productividad siendo más eficiente el uso de HO. Hay que tomar en 

cuenta que las normas técnicas de crianza estandarizadas en las guías técnicas, no se 

pueden aplicar de forma masiva, pues se debe considerar la realidad y condiciones de cada 

región y país.  

El tratamiento dos registró un promedio más alto de alimento consumido acumulado, y este 

tiende a reducirse conforme aumenta la adición de orégano en los diferentes tratamientos; 

siendo el tratamiento cuatro quien registrara un menor consumo acumulado de alimento. 

Aguirre & Espinoza (2015) encontraron mayor consumo en aquellos pollos que recibieron 

infusión de orégano como bebida, manifestando que el orégano ayuda a estimular la función 

biliar y facilita los procesos digestivos. Esto no sucedió en este trabajo, los tratamientos que 

incluyeron orégano en proporciones más altas registraron un menor consumo, 

probablemente por la forma de suministración del orégano y el tiempo de investigación 

empleada, la eficiencia de los tratamientos en este parámetro se corroborará con la 

conversión alimenticia más adelante. 

 

 

 

 

 



 
32 

 

Mishell Alexandra Chacha González – Milton Giovanny Yascaribay Yascaribay 
 

5.2 Ganancia de peso semanal 

Tabla 5. Ganancia de peso corporal (g/ave) a los 21 días  

Ganancia de 

peso (g/ave) 

Tratamientos 

          EE 
       T1         T2        T3       T4 

7 días  128, 67 a 130,00 a 132, 67 a 130, 33 a 5,84 

14 días  210,00 a 211, 33 a 207,00 a 206, 33 a 3,52 

21 días 340,67 a 386, 33 b 378,00 b 369, 33 b 7,36 

EE: Error estándar de la media 
Medias con una letra en común en la fila no son significativamente diferentes (p>0,05) 
T1 (0% HO); T2 (0,5% HO); T3 (1% HO); T4 (1,5% HO) 

 

De acuerdo a los datos analizados, solo existió diferencia significativa en la semana tres, 

pues el tratamiento control difiere del resto de tratamientos donde la ganancia de peso es 

superior a este (Tabla 5). Sin embargo, numéricamente en la segunda y tercera semana el 

tratamiento dos se mantiene por encima del resto de tratamientos teniendo los mejores 

resultados en cuanto a ganancia de peso. El tratamiento control a pesar de iniciar con un 

peso mayor a todos los tratamientos, al final de los 21 días obtuvo la menor ganancia de 

peso en comparación con el resto de tratamientos. 

Esto estaría acorde a los resultados obtenidos por Tenías et al. (2021), donde la adición de 

HO en bajas concentraciones resulta ser útil para la ganancia diaria de peso, la GDP 

aumentó de 32,59 g a 35,01 g a los 21 días. En comparación a los resultados obtenidos en 

esta investigación, la adición de orégano al 0,5% permitió alcanzar una ganancia de peso 

de 340,67 g a 386,33 g en la semana tres. Lo que indicaría que la inclusión de orégano en 

bajas cantidades podría ayudar a obtener una mejor ganancia de peso. Tubón (2020) 

encontró diferencias significativas en el peso al suministrar orégano como infusión de 

bebida en la dosis más alta 100 mg/L de agua.  Los componentes bioactivos del orégano 

(timol y carvacrol) han sido relacionados directamente con la ganancia de peso, debido a la 

acción de estos compuestos al estimular la secreción biliar, páncreas y enzimas digestivas, 

lo que conduce a una mejor absorción de nutrientes en la luz intestinal (Lee et al., 2003). 

Fonseca et al. (2017) determinaron que la inclusión de AEO en dosis de 0, 100, 200, 400 

mg/kg de alimento no mostraron diferencias significativas hasta los 21 días e incluso el 

tratamiento control registra una mejor ganancia de peso y cuyos valores reportados se 

encuentran por debajo de los resultados obtenidos en este trabajo. Forte et al. (2018) 

compararon el efecto individual del extracto acuoso de orégano y vitamina E en la 
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producción de pollos, concluyendo que el orégano influye positivamente en la ganancia de 

peso y mejora la conversión alimenticia. Según la Guía técnica de manejo Cobb 500 (2019), 

la ganancia de peso ideal que deben tener los pollos a los 7 días es de 160 g, este valor, 

comparado con la media de la ganancia de peso por tratamiento resulta mayor al que se 

obtuvo en esta investigación. También indica que a los 21 días la ganancia media de peso 

es de 357,7 g y según Paulino (2017) es de 314,3 g. En este trabajo, los tratamientos que 

incluyeron orégano están por encima de los valores establecidos por estos autores.   

 

5.3 Conversión alimenticia acumulada 

Tabla 6. Conversión alimenticia a los 21 días 

Conversión 

alimenticia 

acumulada 

Tratamientos 

           EE 
          T1             T2          T3          T4 

Medias  1, 60 a 1, 67 a 1, 70 a 1, 57 a 0,06 

EE: Error estándar de la media  
Medias con una letra común no son significativamente diferentes (p>0.05) 
T1 (0% HO); T2 (0,5% HO); T3 (1% HO); T4 (1,5% HO) 
 

 

En la (Tabla 6) se exponen los resultados obtenidos para la conversión alimenticia 

acumulada en cada tratamiento. Se puede apreciar que no hay diferencias estadísticas 

significativas (p>0,05). Sin embargo, existe diferencia numérica entre el tratamiento uno y 

cuatro. El mejor índice de conversión alimenticia (ICA) fue la del tratamiento cuatro, en el 

cual la adición de la harina de orégano fue al 1,5%. Sin embargo, el tratamiento dos quien 

se proyectaba a ser el mejor ya que tuvo una mejor ganancia de peso, pero obtuvo un 

mayor consumo de alimento en las semanas uno y dos, lo que hace que el ICA sea mayor. 

Pujada et al. (2019) en su estudio “Niveles de orégano (Origanum vulgare) en la dieta y su 

influencia en el rendimiento productivo del pollo de engorde”, al adicionar el 1% del aditivo 

obtuvo una conversión alimenticia de 1,67 y coincide con la conversión alimenticia de esta 

investigación.  

Estos resultados discrepan a los obtenidos por  Tenías et al. (2021) quienes manifiestan 

que la inclusión de orégano en bajas proporciones (0,25%) en la fase de inicio, resulta ser 

una mejor alternativa para mejorar la conversión alimenticia con ICA de 1,31 a pesar de no 

encontrar diferencias significativas entre tratamientos. Por otro lado, Karimi et al. (2010) no 

encontraron diferencias estadisiticas en los primeros 18 días de edad, cuya dieta incluía 
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distintos niveles de HO (2,5; 5; 10 y 20 g/kg de alimento), los resultados obtenidos oscilan 

entre 1,37 y 1,40; demostrando que la dieta con un 0,5% de alimento posee numéricamente 

menor ICA. En este estudio los resultados al adicionar proporciones altas (1,5%) de HO 

demuestraron tener un menor ICA. 

Apaéstegui et al. (2018) al adicionar el 1% de HO en la alimentación de los pollos, 

determinaron que el ICA de 1,78 es significante en comparación al resto de tratamientos. 

Por su parte, Ayala et al. (2006) hacen mención que el ICA mejoró significativamente en los 

tratamientos que recibieron orégano en proporciones de 0,5% y 1%. Campozano et al. 

(2021)   al incluir distintos niveles de AEO concluyeron que al adicionar 300 mg/kg se puede 

mejorar el ICA con un promedio significativo de 1,59. Esto es un indicador de que el 

orégano usado de diferentes formas tanto en aceite como harina ofrecen alternativas 

prometedoras para potenciar los parámetros zootécnicos cuando se las emplea como 

aditivo.   

En concordancia con los datos obtenidos por Vadivia (2016) con la adición de orégano (0; 

0,5; 1; 1,5 % en la dieta) donde el tratamiento control tuvo el ICA más alto de todos los 

tratamientos, la inclusión de orégano al 1,5% demostró diferencias significativas con un 

valor de 1,58. Estos resultados se asemejan a los obtenidos en esta investigación, ya que la 

adición de HO en esa misma concentración obtuvo el mejor ICA. Similares resultados 

obtuvieron  Tubón (2020) donde comparó el efecto de diferentes niveles de orégano en 

agua de bebida para pollos; sin embargo, no encontró diferencias entre tratamientos.  

Zamora (2011) por su parte encontró diferencias estadísticas, con respuesta más eficiente 

en el tratamiento 500 g/Tn AEO con una media de 1,52. Todas estas investigaciones fueron 

realizadas en la región interandina a más de 2500 msnm. Esta podría ser la razón para que 

la adición de orégano en altas cantidades y en cualquier presentación sea eficiente en estas 

condiciones; pues en el resto de las investigaciones el valor del ICA más eficiente proviene 

de la inclusión de orégano en bajas concentraciones.  
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5.4 Mortalidad acumulada 

Tabla 7. Porcentaje de mortalidad en los distintos tratamientos a los 21 días 

Tratamiento Mortalidad acumulada (%) 

1 2 

2 0 

3 2 

4 2 
T1 (0% HO); T2 (0,5% HO); T3 (1% HO); T4 (1,5% HO) 

En cuanto a la relación entre aves vivas y muertas que determina el porcentaje de 

mortalidad acumulada en la parvada (Tabla 7), no se evidencia diferencias. Desde la 

primera semana se presentó mortalidad asociada al manejo en el tratamiento cuatro, sin 

embargo, esto no fue continuo. Por otro lado, durante la semana dos no se registraron aves 

muertas hasta la tercera semana donde existió muerte en el tratamiento uno y tratamiento 

tres. A lo largo de la investigación se registraron 3 muertes en toda la parvada (1,5% 

mortalidad).  

Según los resultados obtenidos por Tenías et al. (2021) no se hallaron diferencias 

significativas entre tratamientos. Pero se observa numéricamente mayor mortalidad en aves 

alimentadas con adición de HO con rangos entre 0 y 0,5%, llegando a una mortalidad de 

5,77% en estos tratamientos. Sin embargo, la adición de orégano en un 0,75% representa 

una menor mortalidad con 1,92%. La mortalidad no demuestra tendencia definida de los 

valores y pudiesen estar vinculados a efectos climáticos, manejo y estrés. Con respecto a 

los valores obtenidos en esta investigación, la muerte se asocia a factores de manejo como 

la temperatura en el caso del tratamiento cuatro. 

Tubón (2020) manifiesta que se aceptan valores de mortalidad menores al 4% y por ende 

una viabilidad sobre el 96%. En este caso, la mortalidad por cada tratamiento es del 2%, 

valor que está por debajo de lo establecido en manuales técnicos de crianza. Por otro lado, 

Remache (2021) reportó una mortalidad del 0% en los tratamientos con la aplicación de 

micro encapsulado de orégano y comparado con una mortalidad del 5% para el grupo 

control. Siendo el orégano un excelente aditivo para mitigar la mortalidad.   
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Figura 1. Porcentaje de mortalidad acumulada 
T1 (0% HO); T2 (0,5% HO); T3 (1% HO); T4 (1,5% HO) 

 

5.5 Morfometría intestinal  

5.5.1 Largo de las vellosidades duodenales 

Tabla 8. Medias de la longitud de las vellosidades intestinales (μm) de las aves en los 

diferentes tratamientos  

Largo de 

vellosidades 

duodenales 

(μm) 

Tratamientos 

            EE 
      T1     T2      T3      T4 

Medias  1971,91 a 1965, 61 a 1966,71 a 2145, 47 b 40,22 

EE: Error estándar de la media  
Medias con una letra común no son significativamente diferentes (p>0.05) 
T1 (0% HO); T2 (0,5% HO); T3 (1% HO); T4 (1,5% HO) 

 
Como se puede apreciar en la (Tabla 8) existió únicamente diferencia significativa para la 

longitud de las vellosidades intestinales del tratamiento cuatro, siendo el más eficiente con 

una media 2145,47 μm (2,1 mm) de longitud. Esto apunta a que la adición de harina de 

orégano al 1,5% estimula al desarrollo de las vellosidades duodenales de manera positiva, 

contribuyendo a una buena salud e integridad intestinal facilitando los procesos de 

absorción de nutrientes.  
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Estos resultados son superiores a los valores reportados por Zambrano & Zambrano (2021), 

donde los pollos que recibían AEO presentaron un crecimiento en altura de las vellosidades 

de 1,13 y 1,03 mm para machos y hembras respectivamente. Por otro lado, Madrid et al. 

(2018) reportaron una altura de 851,9 μm a los 28 días al usar AEO en una concentración 

de 200 ppm. Así mismo, Ordoñez (2018) al incluir orégano en polvo a la dieta basal, 

encontró diferencias estadísticas con una media de 632,1 μm a los 21 días. 

Fonseca et al. (2017) al incluir 400 mg/kg de AEO en la dieta encontraron diferencias 

estadísticas en la longitud de vellosidades duodenales a los 21 días con una media de 

1223,79 μm. Estos resultados se asemejan a los obtenidos en esta investigación, dando a 

entender que las dosis altas de orégano influyen positivamente en la morfología de las 

vellosidades. Incharoen et al. (2010) manifiesta que los aditivos fitogénicos ayudan a 

mejorar la estructura epitelial y aumentan el tamaño de los enterocitos. No obstante, la 

variación en la concentración de componentes del orégano y la dieta son factores que 

pueden modificar estos efectos (Chiang et al., 2010). 

 Apolo (2019), señala que la inclusión de harina de laritaco (Vernonanthura patens) en 

pollos Cobb 500 (machos, 42 días) desarrolló un incremento en el parámetro longitud de los 

segmentos del intestino, otorgando una gran capacidad de absorción, indispensable para un 

mejor aprovechamiento de los nutrientes. Además, el suplemento generó un efecto positivo 

sobre las vellosidades (más anchas) y las criptas (menos profundas) en pollos broiler, 

indicando una mayor salud e integridad intestinal, demostrando que la inclusión de 

compuestos fitogénicos favorecen el crecimiento de las aves. 

5.5.2 Diámetro y profundidad de las criptas intestinales duodenales 

Tabla 9. Medias del diámetro y profundidad de las criptas intestinales (μm) del segmento 

duodenal de las aves  

Ítems 

Tratamientos 

             EE 
  T1       T2     T3      T4 

Diámetro de 

criptas (μm) 
51,00 a 58, 33 a 45, 67 a 50, 33 a 1,93 

Profundidad de 

criptas (μm) 
134,99 b 122,58 ab 109,74 a 113, 47 ab 6,78 

EE: Error estándar de la media 
Medias con una letra común no son significativamente diferentes (p>0.05) 
T1 (0% HO); T2 (0,5% HO); T3 (1% HO); T4 (1,5% HO) 
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El análisis estadístico indicó que las interacciones con diferentes cantidades de orégano no 

fueron significativas para el diámetro, pero si para la profundidad de las criptas; no obstante, 

existe diferencia numérica entre tratamientos, pues el tratamiento dos demostró tener mejor 

diámetro de cripta con media de 58,33 μm. Por otro lado, la profundidad fue mayor en el 

tratamiento control con media de 135 μm, esto indica que la adición de orégano en la 

alimentación de las aves tiene un efecto positivo para la salud e integridad intestinal.  

Acorde a los resultados obtenidos por Ordoñez (2018) donde encontró diferencias 

significativas para la profundidad de las criptas a los 21 días, el tratamiento que no incluía 

orégano tuvo una mayor profundidad de las criptas. Según Shiva et al. (2012) el incremento 

de profundidad de las criptas podría ser la consecuencia del aumento de la descamación 

epitelial para generar una mayor renovación celular de la zona apical y como consecuencia 

se reduciría la absorción y aumentaría el gasto energético. Por otro lado, Quevedo et al. 

(2020) mencionan que la cripta es la fábrica de las vellosidades intestinales y que una cripta 

con mayor profundidad implicaría un proceso de absorción eficiente, pero repercutiría en el 

huésped, pues gastaría más energía afectado indirectamente a los parámetros productivos. 

Así mismo, en el trabajo desarrollado por Gomes et al. (2022) al adicionar AEO en una 

dosis de 350mg/Kg de extracto, proporcionó un promedio más alto de la altura de las 

vellosidades y el promedio más bajo de profundidad de las criptas, estos factores son 

indicadores de una buena salud intestinal, brindando condiciones ideales para mejorar la 

absorción de nutrientes con menor gasto de energía. Sin embargo, Betancourt et al. (2012) 

encontraron resultados no favorables ya que el grupo control que no había recibido orégano 

demostró tener menor profundidad de la cripta comparado al resto de tratamientos que 

incluyeron orégano en su alimentación. Estos resultados discrepan con los encontrados en 

la presente investigación.  

Chávez (2014) reporta que la inclusión de probióticos, específicamente E. faecium, en la 

alimentación de pollos de engorde, mejoraron la profundidad de criptas, el diámetro y altura 

de vellosidades intestinales, lo cual se ve reflejado en una mayor ganancia de peso, 

desarrollo y crecimiento de órganos digestivos, específicamente el intestino; lo que podría 

contribuir a una mayor absorción de nutrientes y por consiguiente mejorar la salud de los 

animales. Según Ciarlet et al. (1998) los cambios en la morfología intestinal tales como: 

vellosidades más cortas y criptas más profundas han sido asociados con la presencia de 

toxinas.  
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Figura 2. Vellosidades y criptas 

T1 (0% HO); T2 (0,5% HO); T3 (1% HO); T4 (1,5% HO) 

 

 

5.5.3 Integridad intestinal 

Tabla 10. Score realizado para determinar el grado y tipo de inflamación mediante 
un análisis histológico del duodeno 

Tratamiento-repetición Inflamación Inflamación 

#Ave Presencia o ausencia Tipo 

T1R1 #1 3 Linfoplasmocítica 

T1R1 #2 2 Linfoplasmocítica 

T1R2 #1 2 Linfoplasmocítica 

T1R2 #2 2 Linfoplasmocítica 

T1R3 #1 0 NA 

T1R3 #2 3 Linfoplasmocítica 

T2R1 #1 0 NA 

T2R1 #2 0 NA 

T2R2 #1 1 Linfoplasmocítica 

T2R2 #2 0 NA 

T2R3 #1 1 Linfoplasmocítica 

T2R3 #2 3 Linfoplasmocítica 

T3R1 #1 0 NA 

T3R1 #2 1 Linfoplasmocítica 

T3R2 #1 1 Linfoplasmocítica 

T3R2 #2 3 Linfoplasmocítica 

T3R3 #1 0 NA 
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T3R3 #2 2 Linfoplasmocítica 

T4R1 #1 0 NA 

T4R1 #2 0 NA 

T4R2 #1 2 Linfoplasmocítica 

T4R2 #2 0 NA 

T4R3 #1 0 NA 

T4R3 #2 2 Linfoplasmocítica 

Códigos para determinar el grado de inflamación: Ausencia:0; Leve:1; Moderada:2; Severa:3 
NA: Ausencia de lesiones 

 

Uno de los indicadores usados para valorar la integridad intestinal es la identificación de 

focos inflamatorios. Apolo (2019) hace referencia a este concepto como al funcionamiento 

óptimo del intestino que desencadena en un crecimiento deseado de las aves, el intestino 

debe realizar la metabolización del alimento y actuar en la respuesta inmunitaria. La 

inflamación intestinal se alude a una respuesta genérica de la inmunidad innata y forma 

parte del sistema de defensa del huésped ante estímulos dañinos. La inflamación no es 

causada únicamente por agentes patógenos infecciosos. (Blanch, 2021). Kogut et al. (2018) 

hace énfasis en que además de las inflamaciones agudas causadas por bacterias, existe un 

tipo de inflamación estéril o crónica no infecciosa causada por la presencia de factores anti 

nutricionales en el alimento de las aves.  

En este trabajo como dato extra para valorar la salud e integridad intestinal se procedió con 

la valoración histológica para determinar el grado de inflamación usando un score (0 a 3), 

acorde al grado de afectación y la presencia de linfocitos y células plasmáticas. Mediante el 

análisis histológico se determinó que el tratamiento control posee mayoritariamente una 

inflamación moderada de tipo linfoplasmocítica. Por otro lado, los tratamientos que incluyen 

orégano tienden a mostrar una inflamación leve. En los cortes histológicos se observan gran 

número de células plasmáticas (Figura 6). Según López (2023) este tipo de células detectan 

procesos nocivos patológicos como bacterias, toxinas o compuestos anti nutricionales por el 

desbalance en la homeostasis tisular. Sin embargo, el tratamiento 4 es el que demuestra 

resultados favorables, ya que solo dos de sus muestras presentaron inflamación y el resto 

refleja ausencia de la misma, demostrando que la inclusión de orégano en estas cantidades 

podría reducir la presencia de patógenos que provocan inflamación tisular del intestino y de 

esta manera aprovechar eficientemente los nutrientes reduciendo el gasto energético.  

Belote et al. (2018) en su trabajo al desafiar pollitos con Eimeria sp. y Clostridium 

perfringens, y al usar enramicina como APC se redujo considerablemente la infiltración de 
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células inflamatorias en el intestino, lo que indicaría que los aditivos ya sean sintéticos o 

naturales ayudarían a combatir procesos infecciosos y contribuir en la salud intestinal. Sin 

embargo, el uso de APC genera resistencia bacteriana y se prohíbe su uso en la industria 

avícola, por lo que el orégano sería una excelente alternativa para combatir patógenos 

intestinales y ayudar a la homeostasis intestinal del ave.  

Por su parte,  Domingues et al. (2021)  quienes desafiaron a los pollos con micotoxinas y 

evaluaron histológicamente su efecto en la integridad intestinal, concluyeron que tanto el 

hígado como el epitelio intestinal presentaron severa inflamación con infiltración de células 

inflamatorias debido a las aflatoxinas y ácido ciclopiazónico. Con referencia a estos 

resultados, podemos mencionar que existen diversos factores que desencadenan daños del 

epitelio intestinal que comprometen directamente la eficiencia de los parámetros 

zootécnicos.  

Vezza et al. (2019) en su estudio realizado en ratones alimentados a base de extractos de 

hoja de olivo evaluaron los factores inmunológicos, integridad de la barrera intestinal y 

aspectos inflamatorios, obteniendo como resultado una actividad inmunomoduladora y 

antinflamatoria con capacidad de recuperar la salud intestinal en los animales a los que se 

les suministró el extracto. 

 

Figura 3. Presencia de inflamación con infiltración de células plasmáticas 
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5.6 Órganos linfoides  

5.6.1 Bolsa de Fabricio y Timo 

Tabla 11. Morfometría de la bolsa de Fabricio de las aves a los 21 días  

ítems 
Tratamientos 

             EE 
            T1           T2           T3          T4 

Peso (g) 1, 57 a 1, 77 a 1, 47 a 1, 80 a 0,22 

Largo (mm) 18, 41 a 18, 75 a 20, 20 a 16, 69 a 1,14 

Ancho (mm) 15, 85 a 14, 24 a 18,15 a 16, 27 a 1,18 

EE: Error estándar de la media 
Medias con una letra común no son significativamente diferentes (p>0.05). 
T1 (0% HO); T2 (0,5% HO); T3 (1% HO); T4 (1,5% HO) 

 

Tabla 12. Morfometría del timo de las aves a los 21 días 

ítems 
Tratamientos 

           EE 
         T1           T2            T3           T4 

Peso (g) 1, 92 a 2, 21 a 1, 94 a 2, 27 a 0,23 

Largo (mm) 84, 53 a 86,93 a 98, 16 a 90, 25 a 4,50 

Ancho (mm) 10,82 a 10,08 a 12, 11 a 9,75 a 1,52 

EE: Error estándar de la media 
Medias con una letra común no son significativamente diferentes (p>0.05) 
T1 (0% HO); T2 (0,5% HO); T3 (1% HO); T4 (1,5% HO) 

 

Los órganos linfáticos (peso de bolsa de Fabricio y timo) nos permite valorar el estado 

inmunológico, y acorde al análisis estadístico no existe diferencia estadística entre 

tratamientos. Sin embargo, numéricamente el peso de la bolsa de Fabricio y timo fueron 

mayores en el tratamiento cuatro y el peso más bajo de ambos órganos se le atribuye al 

tratamiento control. Los valores numéricos demostraron que los pollos alimentados con 

adición de orégano en concentraciones de 1,5% tienden a tener órganos linfoides más 

desarrollados.  

En concordancia con los datos obtenidos por Ampode & Mendoza (2022), donde la adición 

de orégano en cantidades del 5% demostró numéricamente ser más eficiente con una 

media de 2 g para la Bursa en comparación al grupo control. Además, indican que la 

relación existente entre el tamaño de los órganos linfáticos implica que, a mayor tamaño y 

peso es mucho más fuerte el sistema inmunológico. En efecto, la adición de orégano 

ayudaría a fortalecer el sistema inmune tal y como lo demuestra Malayoǧlu et al. (2010) 
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mediante la inclusión de AEO 500 mg/Kg en dieta de los pollos causó un aumento 

sustancial en el título de anticuerpos (IgG) en comparación a la dieta base. Esto se 

correlaciona con las investigaciones de Alagawany et al. (2018), donde menciona que la 

suplementación dietética con 240 mg/kg de AEO fue el nivel óptimo para proteger a los 

pollos contra infecciones causadas por C. perfringens. Por esas razones, se considera que 

el orégano tiene un impacto favorable vinculado con la salud intestinal e inmunidad. Augusto 

et al. (2022) no encontraron resultados significativos en el peso relativo de órganos linfoides 

en pollos de 71 días con la aplicación de AEO en dosis de 150 – 250 – 350 – 450 mg/Kg.  

El peso de la bolsa de Fabricio fue superior a los reportados por Marín et al. (2004), en la 

caracterización morfométrica de órganos linfáticos en pollos criados bajo condiciones de 

campo, donde a los 21 días obtuvieron un peso de 1,24 g para la Bursa de Fabricio y de 

2,42 g para el timo. Un peso y tamaño adecuado del timo es un indicador de confort, pues 

este órgano responde mediante atrofia tisular ante la presencia de glucocorticoides y 

factores estresantes. Sin embargo, Wehner (1999) en la caracterización de órganos 

linfoides encontró pesos menores a 1g en timo y bolsa de Fabricio a los 21 días. Estos 

resultados no concuerdan con los resultados alcanzados en este trabajo, posiblemente 

debido al mejoramiento en las técnicas de crianza y mejoramiento genético pues el pollo es 

capaz de ganar peso mucho más rápido, lo que permite que sus órganos se desarrollen de 

esta manera.  

Tambini et al. (2010) en su trabajo evaluaron la relación anatómica de timo y Bursa en 

comparación a la utilización de cama nueva y reutilizada, a los 21 días ambos grupos no 

demostraron diferencias significativas en cuanto a peso con valores aproximados a 2 g en 

ambos tratamientos. Al final del ensayo evidenciaron una atrofia moderada de los órganos 

linfáticos en aves criadas con cama reutilizada. Por otro lado, Núñez et al. (2018) 

demostraron que los aditivos naturales ayudan a fortalecer los órganos linfáticos, en este 

caso emplearon diferentes dosis de propóleo en la alimentación de las aves y como 

resultado mejoró el peso de la bolsa de Fabricio y de esta forma ayuda al sistema inmune, 

ya que al estar funcional más tiempo la Bursa incrementa la secreción de linfocitos B.  

En la investigación realizada por Rosero & Páez (2017) en la provincia de Pichincha, usaron 

diferentes dosis de un simbiótico fitoterapéutico para caracterizar morfométricamente 

órganos linfáticos, donde existió diferencia numérica para el tratamiento uno (0,50ml/L) en la 

tercera semana con un peso de 1,80 g para Bursa y 2,03 g para timo, siendo los más 

relevantes. Estos valores reportados son similares a los encontrados en esta investigación, 

pues ambas investigaciones fueron desarrolladas en las mismas condiciones de altura, 
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mayor a 2500 msnm, y esto demuestra que con la inclusión de aditivos alternativos se es 

capaz de encontrar resultados eficientes.   

Por otro lado, Ri et al. (2017) al comparar dietas basales, suplementación con orégano y 

antibiótico no encontraron diferencias significativas en cuanto a los pesos de órganos 

linfáticos. El peso de timo y Bursa a los 21 días fueron mayores en el tratamiento de dieta 

basal sin aditivos siguiendo esta tendencia hasta los 42 días. Estos resultados superan a los 

reportados en esta investigación, sin embargo, el peso en el tratamiento con antibiótico está 

por debajo de los resultados obtenidos en esta investigación, demostrando que el orégano 

sería una alternativa para remplazar a los antibióticos y fortalecer el sistema inmunitario.  

En tanto que Gualán (2018) en su estudio “Evaluación de dos variedades de ají (capsicum 

baccatum y capsicum pubescens) como aditivo natural en la dieta balanceada sobre la 

salud intestinal de pollos broiler” encontrando diferencias positivas para el peso del timo 

entre los tratamientos con ají y control con 1,01 g y 0,74 g respectivamente. Si comparamos 

la eficiencia entre el ají y el orégano, podemos manifestar que la HO tiene mayor impacto en 

el desarrollo de órganos linfoides al obtener pesos superiores de los que incluían ají.  

Referente al largo y ancho de la Bolsa de Fabricio y timo (Tablas 10 y 11), el tratamiento 3 

obtuvo la media más alta, lo que indica que la adición de harina de orégano al 1% resulta 

beneficioso para desarrollar el largo y ancho de la bursa y timo. 

 

  

Figura 4. Bolsa de Fabricio y timo 

T1 (0% HO); T2 (0,5% HO); T3 (1% HO); T4 (1,5% HO) 
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Conclusiones 

•  La harina de orégano en combinación con el balanceado comercial se potenciaron 

positivamente reflejando mejor ganancia de peso y mayor consumo en el tratamiento 

dos.  

• La mejor conversión alimenticia fue 1,57, procedente del tratamiento cuatro, 

revelando que, la harina de orégano mejora el rendimiento y permite aprovechar 

mucho mejor el alimento consumido. 

• Se determinó que la adición de harina de orégano al 1,5% influyo positivamente en 

el tamaño de las vellosidades intestinales y profundidad de las criptas intestinales. 

• Los pollos del tratamiento cuatro, los cuales fueron alimentados con harina de 

orégano a la concentración de 1,5% registraron órganos linfoides mucho más 

pesados. 

• El tratamiento uno, en el cual no se adicionó harina de orégano presentó una 

inflamación moderada de tipo linfoplasmocítica. Por otro lado, los tratamientos que 

incluyeron alimentación con harina de orégano mostraron una inflamación leve, 

presentándose con menor frecuencia en los animales que recibieron orégano al 

1,5%. 

• Los resultados en este trabajo indican que es factible el uso de harina de orégano en 

diferentes concentraciones como alternativa de aditivo fitobiótico en la dieta de 

pollos broiler para mejorar y fortalecer su salud intestinal, sistema inmunológico, 

además de ser muy buena opción como promotor de crecimiento. 
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Recomendaciones 

• Al haber obtenido resultados positivos en esta investigación en cuanto a la adición 

de harina de orégano en la dieta base de pollos broiler, se recomienda para futuras 

investigaciones, utilizar cantidades más altas de este aditivo para aprovechar al 

máximo las capacidades de la harina de orégano como promotor de crecimiento e 

inmunoestimulante. 

• Considerar la posibilidad de combinar la harina de orégano con otro aditivo fitobiótico 

para potenciar los resultados que se puedan obtener. 

• Puesto que, en esta investigación no se empleó el uso de antibióticos y los 

resultados fueron favorables, para investigaciones futuras, ya sea con diferentes 

niveles de inclusión de harina de orégano o con otro aditivo fitobiótico, 

recomendamos de igual manera no implementar antibióticos durante la crianza, esto 

con el fin de obtener un panorama más claro y amplio de la actividad antimicrobiana 

de dichos aditivos. 
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Anexo B. Trituración y preparación de la harina de orégano 

Anexo A. Orégano seco 
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Anexo C. Preparación del galpón y de las unidades experimentales 

Anexo D. Armado y preparación del material de galpón 
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Anexo E. Distribución de los diferentes tratamientos y sus repeticiones 

Anexo F. Pesaje y adición de la harina de orégano en el balanceado comercial 
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Anexo G. Recepción de los pollitos y pesaje inicial 

Anexo H. Distribución de los pollitos en las diferentes unidades experimentales 
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Anexo I. Disección para localizar el timo 

Anexo J. Localización de la bolsa de Fabricio 
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Anexo L. Pesaje de la Bolsa de Fabricio y Timo 

Anexo K. Bolsa de Fabricio y Timo 
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Anexo N. Toma de muestra de asa duodenal 

Anexo M. Medición de la bolsa de Fabricio y timo 
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Anexo O. Fijación de la muestra de asa con 
formol al 10% 

Anexo P. Medición del largo de las vellosidades duodenales 
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Anexo Q. Medición del diámetro y profundidad de las criptas intestinales 

 

Anexo R. Normalidad mediante Prueba de Shapiro-Wilks 
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Anexo S. Reporte morfometría intestinal 


