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RESUMEN

Este proyecto tiene como objetivo diseñar ocho carteles informativos 
ilustrados de las plantas medicinales comercializadas en el Mercado 
10 de agosto, con el afán de preservar los conocimientos ancestrales.
 En este documento se registra todo el proceso seguido dentro del 
proyecto y está organizado en tres apartados. El apartado uno contiene 
la justificación e importancia, la delimitación y el alcance del proyecto, 
y los fundamentos conceptuales en los que se basó. El apartado dos 
consiste en la implementación de las siete fases de la metodología 
propuesta por  Ambrose y Harris (2010b)  y cómo se adaptó cada una 
a este proyecto. Menciona los métodos que fueron utilizados para 
completar cada fase. El apartado tres describe todo el proceso de 
diseño que tuvo el proyecto y cómo se abordó las diferentes fases. 
La investigación permitió obtener toda la información relevante a 
tomar en cuenta, mediante el uso de las visitas de campo, entrevistas, 
encuestas, y búsqueda bibliográfica. En la fase dos, requerimientos de 
diseño, donde menciona la búsqueda de homólogos y el planteamiento 
del brief que nos daría las directrices para la propuesta final. Siguiendo 
con el sistema de ilustración explica cada método utilizado, como la 
fotografía de estudio para tener un registro de las plantas, el boceto 
analógico como primer paso de identificación de las plantas, y las 
ilustraciones digitales como se coloreó  y texturizó, usando pinceles que 
fueron creados para cada planta. En el sistema de carteles se aborda 
cómo se realizaron varias propuestas de diagramación, la definición 
de  retícula, la tipografía y la cromática.  En la fase de implementación 
se elaboró el diseño de  los carteles informativos finales, con las 
correcciones recomendadas y  se realizaron las pruebas de impresión, 
donde el vinil adhesivo fue elegido como el material adecuado para 
la elaboración de los carteles. Finalmente, se describe  el aprendizaje 
adquirido durante este proceso, cómo el uso de Krita aporta desde la 
perspectiva de un software adecuado para un proyecto de ilustración, 
la retícula como base del diseño  y recomendaciones para que este 
proyecto pueda ser ampliado desde otros sujetos y contextos que 
decidan encaminarse hacia este lineamiento investigativo. 

	 Palabras clave: cartel informativo, plantas medicinales, 
ilustración botánica
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ABSTRACT

The objective of this project is to design eight illustrated informative 
posters of the medicinal plants sold in the Mercado 10 de Agosto, 
with the aim of preserving ancestral knowledge.  This document 
records the entire process followed within the project and is 
organized into three sections. Section one contains the justification 
and importance, the delimitation and scope of the project, and 
the conceptual foundations on which it was based. Section 
two consists of the implementation of the seven phases of the 
methodology proposed by Ambrose and Harris (2010b) and how 
each one was adapted to this project. Mention the methods that 
were used to complete each phase. Section three describes the 
entire design process of the project and how the different phases 
were approached. The investigation allowed obtaining all the 
relevant information to be taken into account, through the use of 
field visits, interviews, surveys, and bibliographic search. In phase 
two, design requirements, where he mentions the search for peers 
and the brief that would give us the guidelines for the final proposal. 
Continuing with the illustration system, he explains each method 
used, such as studio photography to have a record of the plants, 
the analog sketch as the first step in identifying the plants, and the 
digital illustrations as they were colored and textured, using brushes 
that were created for each plant. The poster system addresses how 
various layout proposals were made, the definition of the grid, the 
typography and the chromatics. In the implementation phase, the 
design of the final informative posters was elaborated, with the 
recommended corrections and the printing tests were carried out, 
where the adhesive vinyl was chosen as the appropriate material for 
the elaboration of the posters. Finally, the learning acquired during 
this process is described, how the use of Krita contributes from the 
perspective of suitable software for an illustration project, the grid 
as the basis of the design and recommendations so that this project 
can be expanded from other subjects and contexts. who decide to 
move towards this investigative line.

	 Keywords: informative poster, medicinal plants, botanical 
illustration
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JUSTIFICACIÓN E IMPORTANCIA

Dentro de la ciudad de Cuenca, específicamente en el centro histórico, 
se encuentra ubicado el Mercado 10 de agosto; sitio en el que al recorrer 
por los pasillos exhibe una variedad de productos como frutas, verduras, 
locales de comida, cárnicos y demás productos de primera necesidad. 
“Los mercados son equipamientos públicos en donde existen varias 
actividades comerciales y de intercambio cultural” (Briones, Heras y 
Heras , 2021, p. 21). 
Este proyecto se centra en específico en los 20 locales dedicados a la 
venta de plantas medicinales, también denominados como “farmacias 
naturales-caseras’’ (Castillo,2019); pero  esta sección resulta poco visible 
para los usuarios del mercado por su ubicación. En estos puestos existe 
una diversidad de plantas beneficiosas para la salud, utilizadas por los 
antepasados para tratar las diferentes dolencias y afecciones; estos 
elementos  provienen de las regiones Costa, Sierra y Amazonía; pero  a 
pesar de su diversidad y facilidad de acceso, en la actualidad son más 
conocidas y usadas por las personas de la zona rural como mencionan 
las comerciantes del lugar.
Los abuelos son las generaciones que continúan con el uso de las 
plantas medicinales como medicina directa o complemento a los 
medicamentos farmacéuticos. Desde esta perspectiva, los únicos 
transmisores de la importancia del uso de las plantas medicinales, son 
las generaciones pasadas (abuelos); de ahí la necesidad de implementar 
material gráfico  que contengan información para persuadir a la gente 
sobre los beneficios de usar este tipo de plantas.
En ese sentido, se expone como finalidad una propuesta enfocada 
en la elaboración de carteles informativos  ilustrados de carácter 
informativo, para la difusión de información sobre las plantas 
medicinales comercializadas en estos espacios; la meta es informar 
a los usuarios que transeunten por sitios aledaños,  sobre sus 
beneficios, relevancia cultural y rol en la medicina ancestral. De esta 
manera se busca promover su comercialización y, de alguna forma, su 
permanencia en la cultura local y en el imaginario colectivo.
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DELIMITACIÓN Y ALCANCE

Este proyecto está centrado en realizar carteles ilustrados sobre la 
variedad de plantas medicinales comercializadas en el Mercado 10 de 
agosto. En otras palabras, se basa en el uso de la ilustración científica por 
su aporte al lenguaje comunicativo desde la claridad que exhibe para 
la comprensión de aquello que las imágenes muestran, convirtiéndose 
en un medio de comunicación universal por la articulación existente 
entre la imagen y el texto (Luna y Escobar, 2014). Entonces, el propósito 
del proyecto es mostrar al objeto estudiado con mayor claridad, para no 
perder detalles importantes de cada planta, pero sobre todo, informar 
sobre su aporte en  la medicina natural.
De esta categoría de ilustración  la rama más acercada al proyecto 
es la ilustración botánica, que desde la perspectiva de Molano (2022), 
es comprendida como una disciplina capaz de vincular el arte y la 
ciencia, la cual trabaja directamente como un elemento clave de la 
comunicación en el conocimiento científico en varios ámbitos, como 
el de la ciencia, la didáctica y la divulgación. Por lo tanto, el proyecto 
genera un enfoque efectivo hacia la búsqueda del intercambio de la 
ilustración y los saberes ancestrales sobre plantas medicinales, frente 
a la difusión y comercialización en este espacio de herboristería.
El cartel informativo, a través de la ilustración botánica, toma gran 
importancia en este trabajo ya que será la herramienta para difundir 
la información de las características y funciones a cerca de las plantas 
medicinales; teniendo en consideración que “Un buen cartel debe 
ser lo suficientemente atractivo visualmente para que la gente lo 
quiera leer, pero también debe tener un contenido lo suficientemente 
adecuado para exponer los resultados clave de una investigación”. 
(Van’t,2013, p.136). Para la realización de estos carteles, se definirán 
ciertas condiciones que deben cumplir como: la retícula, las líneas 
de lectura, la jerarquización de cada punto,  el uso cromático, sus 
constantes y variables . En cuanto al número de carteles que se 
pretende realizar corresponde a  la cantidad de ocho unidades, que 
tendrán las dimensiones de 42 × 59,4 cm, es decir A2, mismos que 
serán impresos en full color en unidades de bajo tiraje.
No se abordan temas vinculados a los demás productos  del mercado 
que no tengan relación directa con las plantas medicinales (verduras, 
frutas, cárnicos, comida, entre otros.); de igual manera los carteles no 
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contienen información sobre las colonias, esencias y extractos naturales 
que también se comercializan en los puestos estudiados, por la falta de 
tiempo para extender la investigación hacia ese campo. Es por eso que, 
se abordan específicamente ocho plantas que constituyen el grupo de 
aquellas que son menos reconocidas y con mayor importancia en el 
campo de la medicina ancestral.
 Además,  no se utiliza otro medio como la fotografía, dibujos y 
pinturas realizados con técnicas analógicas, fotomontaje y más; 
porque se mantiene un enfoque únicamente orientado a la ilustración 
digital. Por último, los carteles no son de tipo publicitario o comercial, 
debido  a que, la finalidad del proyecto es orientarlos hacia un sentido 
informativo/educativo. 

FUNDAMENTOS CONCEPTUALES

La riqueza cultural de un país, surge desde las prácticas ancestrales 
que se han transmitido de generación en generación hasta la fecha 
y conforme avanzan atraviesan una serie de transformaciones, pero 
sin dejar de lado su esencia principal. Una de las manifestaciones de 
las tradiciones culturales del país es el uso de la medicina ancestral. 
Es fundamental preservar estos conocimientos por el alto aporte y 
complemento que constituyen, en función de generar espacios de 
comunicación informativa para garantizar su  prevalencia a través del 
tiempo.
Ahora, desde una visión general,  la tecnología forma parte de 
aproximadamente todo lo que nos rodea, brindando un aporte 
sustancial a la exhibición de información de todo tipo. Por lo tanto, 
es sustancial aprovechar estos avances tecnológicos para mantener 
los saberes ancestrales de los antepasados y reactivarlos frente a la 
sociedad en la que actualmente nos encontramos. Es así que, para 
vincular la información sobre medicina ancestral y los aportes de la 
tecnología a la información y comunicación, dentro del ámbito de 
diseño, el cartel informativo constituye la herramienta clave para el 
desarrollo de este proyecto.
Es así que, se toma como punto de partida la definición de Bermudez  
en su artículo “Una mirada al cartel”  donde la principal o esencial 
intención del cartel es  representar fielmente una idea mediante la 
eficiencia de la imagen, pero con respeto a las características que 
constituyen el entorno en el que se desenvuelve y así transmitir de 
forma oportuna, precisa y clara  (2017). En definitiva, las decisiones del 
uso de los elementos gráficos se tomarán con el afán de cumplir con 
dicha intesión.
La ilustración constituye un papel fundamental en el desarrollo 
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del trabajo investigativo, pero la rama hacia la que existe principal 
orientación es la ilustración científica botánica; misma que se 
comprende como la representación de una planta desde perspectivas 
que permitan su entendimiento y relación con la realidad. Migoya 
(2017), menciona que “La Ilustración científica es una forma de 
comunicación a través del lenguaje visual. Es un discurso visual 
subjetivo en el terreno objetivo” (p. 71). Dicho de otra manera, este 
ámbito ilustrativo se dedica a la  explicación de la botánica mediante 
el uso del dibujo, donde no es necesario un detalle al máximo, si no 
que debe entenderse y comunicar de forma autónoma a partir de sus 
características esenciales. 
Ahora, en cuanto al canal de obtención de la información del 
proyecto respecto a la medicina natural, existe el uso de herramientas 
etnográficas aplicadas a las personas del lugar objetivo. Así 
Horruitiner, Burgal y Walter (2016), aseguran que en el ámbito de la 
medicina tradicional existe prevalencia de la sabiduría ancestral, 
asimilada como un sistema de conocimientos estructurados de forma 
armónica y contribuyente a la distinción del mundo circundante; en 
este caso y de forma especial a la salud humana (p.61). Entonces, es 
necesario mantener presentes dichos conocimientos que identifican 
la cultura mediante herramientas de divulgación de información. De 
la misma manera, Quezada (2016) comprende que las costumbres y 
conocimientos son transmitidos de generación en generación, a fin 
de que estos no se pierdan y se mantengan conforme pasa el tiempo, 
vinculándose a grupos humanos portadores de secretos curativos 
como: fregadores, yerbateros, comadronas, curanderos y shamanes.
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APARTADO 
DOS 
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BREVE INTRODUCCIÓN A LA 
METODOLOGÍA 

En cuanto al desarrollo del marco metodológico, se tomó como punto 
de partida la metodología propuesta por  Ambrose y Harris (2010a), 
donde se explica el proceso del diseño dividido en siete fases: 

1.	 Definición 
2.	 Investigación 
3.	 Ideación 
4.	 Prototipo 
5.	 Selección
6.	 Impletación 
7.	 Aprendizaje 

En primera instancia se desarrolla el diseño del Trabajo de Integración 
Curricular (TICu) durante el octavo semestre, correspondiente a 
la fase de definición; lo cual permite generar un enfoque hacia la 
segunda fase correspondiente a la investigación, donde se definieron 
los contenidos en los carteles mediante investigación de campo, 
entrevistas y encuestas, en este punto se plantean los requerimientos 
a tomar en cuenta para el proyecto. 
Las fases de ideación, prototipado y  selección en este proyecto se 
definen como sistema de ilustración y sistema de carteles, aquí cada 
una tiene su pasos de boceto, prototipo y selección; es importante 
mencionar que para el sistema de ilustración se usó de referencia 
el método de expedición de Mutis , quien observa las plantas en su 
hábitat y toma una muestra para luego dibujarlas, con la modificación 
de que en este proyecto son fotografiadas.
En la  fase de implementación, se mantiene el mismo nombre y consta 
de la producción de las propuestas finales.  Debido a la estructura de 
presentación del reporte, la última fase de aprendizaje corresponde al 
apartado final.
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ENTENDER EL CONTEXTO 

1.	 Estrategia
2.	 Visitas de campo 
3.	 Entrevistas Etnográficas 
4.	 Encuestas 
5.	 Búsqueda bibliográfica

Para completar la fase de investigación fue necesario realizar 
entrevistas a las propietarias de los puestos de venta de las plantas 
medicinales, con el fin de obtener información sobre:  cuántas y cuáles 
son las plantas que son comercializadas en el lugar, se obtuvo datos 
relacionados a los beneficios que tienen y para que sistema del cuerpo 
sirven, las más comercializadas, conocidas, accesibles y las que no. 
Las primeras entrevistas realizadas en las dos primeras semanas de 
investigación fueron clave para la obtención del nombre por el que 
se le conoce a cada planta popularmente, en base a lo recopilado las 
siguientes entrevistas fueron para establecer un rango calificativo a 
las plantas según sus características propias; el rango designado fue 
del 1 al 10  (ver tabla 2), teniendo en cuenta que, el 10 es la calificación 
máxima y el 1 la mínima, refiriéndose a los beneficios para la salud.

Tabla 1
Bitácora  metodológica. Fuente: Sthefany Tirado
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Se obtuvo una  base de datos  de las plantas, por lo que se realizó un 
tabla estadística que ayudó a calificar las que son menos conocidas 
o familiares con el entorno  y más beneficiosas para la salud. De 
esta manera, se pudo seleccionar un grupo que luego se utilizó 
para realizar encuestas y obtener datos sobre el conocimiento de 
las plantas con información como: el tipo de enfermedad en la que 
se usa habitualmente cada planta y la frecuencia con la que se usa 
esta medicina alternativa en la vida cotidiana.  Otra parte esencial de 
los datos obtenidos fueron los resultados del nivel de  “familiaridad o 
popularidad” que tiene la planta en el contexto de cada persona. 
Desde esta perspectiva, se seleccionó un grupo de 10 plantas que 
serían las menos conocidas y con mayor beneficio para la salud: carne 
humana, chuquiragua, flor de overal, flor de muerto, teatina, trinitaria, 
pedorrera, verbena, suelda con suelda e insulina. Por consiguiente,  
se elaboró una ficha técnica de cada una con información más 
específica: nombre científico, beneficios, características botánicas y 
hábitat; siendo información útil para el proceso de bocetaje, ya que 
las propiedades botánicas debían ser traducidas a elementos visuales 
para entendimiento general.  

Figura 1
Visitas de campo. Fuente: Sthefany Tirado
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Tabla 2
Resultado de encuestas (64 encuestados). Fuente : Sthefany Tirado

Nota. *Popularidad, hace referencia a que tan familiar es la planta en el conocimiento de la persona.



17

Sthefany Yajaira Tirado Cruz

APARTADO 
TRES 
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INVESTIGACIÓN 

Para ampliar la investigación obtenida, se aplicó técnicas con 
sus correspondientes instrumentos de recolección de datos, esto 
aportó en el análisis de la información de diversas fuentes, que 
consecuentemente permitió responder a la problemática, cubrir los 
objetivos planteados inicialmente y acercarnos al objeto de estudio. 
Entonces, a continuación se detalla cada uno de ellos: 

DIARIO DE CAMPO 

Este instrumento, guiado por las visitas de 
campo, aportó como una herramienta para 
llevar notas de datos importantes al realizar 
los primeros sondeos del lugar. Además, 
en las visitas realizadas a este espacio, el 
objetivo era familiarizarse con el entorno y las 
personas que lo rodean, a través de un proceso 
activo de interacción. Una de las actividades 
vivenciadas fue una limpia del mal aire, para 
ser parte de la experiencia y responder a 
la obtención de datos importantes que se 
registran; esta herramienta también sirvió 
para  bocetar los detalles de las plantas de 
manera mayoritariamente enfocada.

Figura 2
Diario de campo, información 
Fuente: Sthefany Tirado 

Nota. Datos acerca de las plantas medicinales
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ENTREVISTAS 

En cuanto al tipo de entrevista utilizado en el marco investigativo, se 
refiere a la de enfoque etnográfico, misma que  fue empleada a las 
propietarias de los puestos de venta del mercado. Uno de los puntos 
clave para la obtención de información a cerca del lugar fue Maria 
Illescas, con quién existió un conversatorio amplio y  que nos ayudó 
con los nombres de las plantas que comercializan, los beneficios de 
algunas de ellas, para que sistema estaba destinada cada una y las 
combinaciones que se podía hacer para curar alguna afección de la 
salud. Asimismo, Ana Murillo amplió  la base de datos con información 
de las plantas comercializadas, los beneficios, y más.
Desde la perspectiva de  las entrevistas existió un aporte sustancial 
hacia una primera idea de que plantas medicinales podrían ser 
asignadas a los carteles, a partir de una calificación cualitativa de una 
lista de plantas con nombres poco comunes, pero reconocidas por las 
comadronas como las más importantes. Entonces, debido al aporte 
de este instrumento, se creó una base de datos amplia y detallada a 
continuación:

Figura 3
Entrevistas etnográficas, para obtención de información. Fuente: Sthefany Tirado

Nota.  Entrevista  “Colectivo Yerbateras” 
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En el gráfico se colocó a cada planta  calificandola en dos aspectos:
La popularidad, siendo 1 correspondiente a lo menos conocido y 10 lo 
más conocido; y los beneficios siendo 1 la que menos beneficios tiene 
y 10 la que más, estos datos fueron asignados a partir de las entrevistas. 

ENCUESTAS 

Al analizar la base de datos obtenida en la etapa de entrevista, se 
vio necesario realizar una encuesta con el fin de conocer cómo las 
personas se relacionaban con el tema de las plantas medicinales, las 
preguntas realizadas fueron:
•	 ¿A qué mercado de la ciudad de Cuenca  asiste comúnmente?
•	 ¿Conoce o ha visitado el Mercado 10 de Agosto?
•	 ¿Usted ha visitado la sección dedicada a la venta de plantas 

medicinales?
•	 Dentro de su vida cotidiana, ¿Qué tanto ha utilizado una planta 

como medicina alternativa para algún tipo de enfermedad?
•	 De la siguiente lista, seleccione qué plantas a escuchado o conoce:
•	 De la siguiente lista, seleccione qué plantas CASI NUNCA o NUNCA 

ha escuchado:
•	 ¿Para qué tipo de enfermedades usted utiliza las plantas 

medicinales?
A partir de los resultados de las encuestas se pudo definir las plantas 
seleccionadas como:

Tabla 3
Base de datos . Fuente: Sthefany Tirado

Nota. Resultados obtenidos en las entrevistas respecto a la popularidad de las plantas.
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BÚSQUEDA BIBLIOGRÁFICA 

La búsqueda bibliográfica, favorece significativamente  la obtenciòn 
de información y creación de  las fichas técnicas referente a las plantas 
seleccionadas, la búsqueda fue en torno  a diccionarios botánicos , 
obteniendo datos como: nombre científico, hábitat, características 
botánicas, usos, beneficios y en algunos casos la historia de la planta.

REQUERIMIENTOS DE DISEÑO

HOMÓLOGOS 

Desde la perspectiva de los requerimientos que presenta el diseño, 
existió una investigación de datos homólogos acerca del análisis de 
varios proyectos directos e indirectos, para obtener datos relevantes que 
aportaron  a la creación de ideas más claras de lo que se representaría 
en los carteles. 
El primer homólogo directo es de Juan Martinez (2015), en Argentina,  
donde se desarrolló un proyecto denominado “Herbario”, el cual 
trata de las plantas que son consideradas malezas, pero que tienen 
beneficios en la salud. (ver figura 4)
El segundo homólogo directo fue el proyecto “Botanical art press” 
el cual consiste en vender cuadros de distintas plantas ilustradas a 
detalle. (ver figura 5)

Tabla 4
Plantas medicinales seleccionadas. Fuente: Sthefany Tirado

Flor de muerto

Carne humana

Planta Insulina

Chuquiragua

Flor de Overal

Trinitaria

 Suelda con suelda 

Pedorrera
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Figura 4
Homólogo directo “Herbario”. Fuente: Juan Martinez

Figura 5
Homólogo directo “Botanical Art Press”. Fuente: Botanical Art Press

Figura 6
Homólogo directo “Interpretive signage”. Fuente: Chris Barela

Nota. Análisis de homólogo

Nota. Análisis de homólogo

Nota. Análisis de homólogo
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En cuanto al homólogo indirecto, fue  el proyecto  “Interpretive 
signage” de  Chris Barela, que trata sobre la anatomía de los animales 
de Sudáfrica (ver figura 6). De cada uno se analizó la información a 
partir de los siguientes parámetros: tipo de ilustración, calidad (en 
referencia a la técnica de ilustración aplicada), la cromática, tipografías 
y la comunicación (en referencia analizar si comunica las cosas con 
claridad y es entendible dentro del cartel). 

BRIEFING 

El brief es la herramienta útil para conocer más acerca del proyecto, 
en donde es importante resaltar lo que se necesita, definir un público 
objetivo y los  lineamientos a seguir. Dentro de este proyecto se 
definieron las constantes y variables de los carteles, siendo la primera 
lo más importante  dentro de la ilustración de la rama completa de la 
planta, el nombre local que le corresponde y la segunda, respecto a las 
características botánicas representativas de cada una. ( ver anexo 3)

SISTEMA DE ILUSTRACIÓN 

FOTOGRAFÍA 

Debido a que las plantas comercializadas se cortan previamente, 
tienden a marchitarse con mayor facilidad, por lo que era necesario 
tener registro de los detalles antes de que pierdan su color o  las 
hojas y flores se marchiten. En ese sentido, se fotografió cada planta 
con ayuda de una barra de luz y existió registro de las características 
más importantes de cada una de ellas; que siguiendo con la lógica 
del método Mutis, respecto a asistir al hábitat, tomar una muestra y 
luego retratarlas; se agregó la acción de fotografiar para evitar que se 
marchiten y contar con ese material de apoyo en las siguientes etapas. 
En este punto, es necesario hablar de una de las dificultades que 
surgieron en el desarrolló del proyecto, donde la planta suelda con 
suelda presentaba características botánicas que no coincidían con la 
adquirida, por lo que fue necesario hacer otras entrevistas etnográficas 
a comadronas fuera del mercado. En este caso participaron la Sra. Julia 
Culcay  de la parroquia Cumbe y el colectivo de Yerbateras, ubicado en 
la calle Juan Jaramillo 6-81; con el fin de indagar en la información de la 
planta. Ellas nos explicaron que  los datos obtenidos en la investigación 
eran de una planta proveniente de Loja que se le conoce con el mismo 
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nombre, las dos plantas son de la misma familia; es decir, la suelda con 
suelda comercializada  se daba en la zona de Lentag y otro nombre 
por el que también se le conocía era solda, sin embargo las dos plantas 
cumplen la misma función y reciben el mismo nombre, su única 
diferencia es la ubicación en la que se encuentra. En consecuencia  
el cartel de la suelda con suelda no tiene características botánicas  
basadas en algún diccionario, si no en lo que se ve y los testimonios 
recogidos de las entrevistas aplicadas a personas con experiencia en 
el medio.

Figura 7
Foto suelda con suelda. Fuente: Sthefany Tirado

Figura 8
Foto chuquiragua.

Figura 9
Foto Flor de muerto

Figura 10
Foto trinitaria
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BOCETAJE

Los bocetos analógicos que se registraron 
en el diario campo, se desarrollaron a partir 
del análisis del material fotográfico, que a su 
vez permitió bosquejar los detalles de cada 
planta, tomando en cuenta la textura de las 
hojas, los tallos; la disposición de las  flores 
y las ramas; la forma de cada elemento. 
Además, las fichas técnicas obtenidas en la 
etapa de investigación aportaron como guía 
a las características botánicas descritas. 

Figura 11
Boceto planta Suelda con suelda.
Fuente: Sthefany Tirado

Figura 12
Boceto Trinitaria

Figura 13
Boceto Flor de muerto

Figura 14
Boceto chuquiragua



26

Sthefany Yajaira Tirado Cruz

De igual manera se realizó un boceto general de los carteles, para 
tener la idea inicial de cómo serían las ilustraciones para los carteles.

ILUSTRACIONES 

Al tener completada la fase de bocetaje, el  siguiente paso era la 
digitalización de cada planta  para colorizarla y texturizarla;  en esta 
etapa se vio necesaria la creación de pinceles a través del software 
Krita, mismo que tiene la posibilidad de crear pinceles con color a 
diferencia de otros programas que no cuentan con esa función. Esto 
aportó  a la optimización de tiempo  y el mantenimiento de un mejor 
manejo de cada elemento, debido a que, para  la creación de un pincel 
es necesario tener un trabajo más profundo de los detalles. Se crearon 
entre uno  o dos pinceles por planta, dependiendo de la complejidad 
que presente la característica a ilustrar. 

Figura 15
Bocetos  de diagramación. Fuente: Sthefany Tirado

Nota. Primeros bocetos rápidos para determinar las ilustraciones necesarias para el cartel informativo

Figura 16
Pinceles. Fuente: Sthefany Tirado

Nota. Pinceles de las plantas, flor de muerto, pedorrera  e insulina.
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Figura 17
Ilustraciones finales. Fuente: Sthefany Tirado
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SISTEMA DE CARTELES 

SELECCIÓN DE CONTENIDO 

Para esta etapa se tomó información de  las fichas técnicas, ya que 
aquí estaban los datos importantes de cada planta,  definiendo que el 
contenido para los carteles debían ser:
Nombre científico de la planta
Nombre común 
Características botánicas relevantes, sólo aquellas que ayuden a una 
mejor compresión en el usuario 
Beneficios 

DIAGRAMACIÓN RETÍCULA 

En el desarrollo de esta etapa, para el primer 
boceto de cartel no se utilizó una retícula, 
un error que se debe evitar, debido a que, 
esto impidió mantener el control en la 
disposición de los elementos (ver figura 18). 
Entonces, para evitar este inconveniente en  
los siguientes bocetos se realizó un análisis 
de referencias para tener inspiración de 
diagramación, en este punto se utilizó la 
plataforma mural.

Figura 18
Diagramación sin retícula. Fuente: Sthefany 
Tirado
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A partir de este paso se planteó una retícula de 4 x 6 con su respectivo 
medianil, para tener una idea más clara de lo que podía ser la 
estructura del cartel, también, se realizaron bocetos utilizando figuras 
geométricas  simples sin contenido, únicamente color y teniendo 
claro las constantes y variables. A continuación, se utilizaron ciertos 
elementos acompañados de texto falso para tener una idea de cómo 
se vería el cartel según la diagramación planteada( ver figuras 19 
y 20), al notar que estos resultados tenían un estilo editorial, similar 
a una revista,  se vio necesario hacer nuevas propuestas según las 
recomendaciones, obteniendo estos resultados (ver figura 21) .

Figura 19
Bocetos diagramación con retícula formato horizontal. Fuente: Sthefany Tirado

Figura 20
Bocetos diagramación con retícula formato vertical. Fuente: Sthefany Tirado
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 Por otro lado, a pesar de que eran diferentes 
a las anteriores propuestas no eran lo 
suficiente informativos, por esta razón se 
decidió mezclar la idea 2 con la idea 4, y así 
obteniendo estos resultados.

4

2

3

1

• Ayuda curando el susto
• Cólico del Estómago
• Mal Aire 
• Dolores menstruales
• Malestares 

respiratorios

FLOR DE MUERTO 
Agetes erecta -Asteraceae

Flores encrespadas u 
onduladas en el borde

Poseen de 11 a 17 
foliolos, son pinnadas 
y sus bordes 
aserrados.

BENEFICIOS 
• Complicaciones 

hepáticas
• Afecciones en la piel 
• Dificultades de la vista
• Es analgésicas, 

antiinflamatorias y 
antioxidantes

Posee un tallo estriado, 
liso o levemente lanoso

Los matices de la flor de 
muerto van del amarillo 
intenso al anaranjado

• Para tratar afecciones de riñones
• Útil para tratar resfríos 
• Baja la fiebre 
• Se le atribuyen propiedades diuréticas y 

sudoríferas si se lo toma en infusión
• Sirve como cicatrizante y antinflamatorio cuando 

se usa de forma tópica
• Ayuda con el “mal de altura”

BENEFICIOS 

2

3

1
Frondosos, leñosos, 
corteza dura

Hojas subsésiles, alternas 
y espiraladas, ovadas, 
ápice agudo y espinoso

Flores perfectas, 
densamente barbadas, 
color anaranjadas

CHUQUIRAGUA 
Chuquiraga jussieui J. F.

Figura 21
Bocetos diagramación. Fuente: Sthefany Tirado

Figura 22
Propuesta final. Fuente: Sthefany Tirado
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TIPOGRAFÍA Y CROMÁTICA  

Respecto al tema de las tipografías, Van’t (2013) asegura que, esta debe 
ser legible y  fácil de leer, sin muchos adornos o distractores, es por 
eso que luego de varias pruebas de tipografía se escogieron dos. La 
primera corresponde a Avenir LT Std 95 Black para el nombre común 
de la planta, seleccionada por ser sanserif adecuada para su lectura, y 
la segunda es Montserrat utilizada para los textos (subtítulos, párrafos) 
por la amplia familia que tiene. En tanto a la cromática se definió a 
partir de los colores propios de cada planta.

A B C D E F 
G H I J K L 
M N Ñ O P 
Q R S T U V 
W X Y Z 
a b c d e f g 
h i j k l m n ñ 
o p q r s t u 
v w x y z 
1 2 3 4 5 6 7 
8 9 0 
!”#$%&=?¡

A B C D E F 
G H I J K L 
M N Ñ O P 
Q R S T U V 
W X Y Z 
a b c d e f g 
h i j k l m n 
ñ o p q r s t 
u v w x y z 
1 2 3 4 5 6 7 
8 9 0 
!”#$%&=?¡

Avenir LT STD Montserrat

Figura 23
Tipografía seleccionadas. 
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IMPLEMENTACIÓN  

CARTELES FINALES 

Durante la presentación del proyecto se identificaron algunos 
factores que debían ser mejorados como la coherencia en el uso de 
la retícula. Por lo tanto, se replanteó el sistema gráfico tomando en 
cuenta las siguientes recomendaciones:
•	 Brindar una mejor línea de lectura.
•	 Mantener como constante la posición de los beneficios .
•	 Agregar líneas guía para dar un mejor contexto de la característica 

botánica. 
•	 Enumerar  los carteles para que sea una colección. 
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Figura 24
Cartel de la  planta Flor de muerto. Fuente: Sthefany Tirado



34

Sthefany Yajaira Tirado Cruz

Figura 25
Cartel de la  planta Chuquiragua. Fuente: Sthefany Tirado
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Figura 26
Cartel de la  planta Carne Humana. Fuente: Sthefany Tirado
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Figura 27
Cartel de la  planta Flor de Overal. Fuente: Sthefany Tirado
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Figura 28
Cartel de la  planta Insulina. Fuente: Sthefany Tirado
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Figura 29
Cartel de la  planta Pedorrera. Fuente: Sthefany Tirado
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Figura 30
Cartel de la  planta Trinitaria. Fuente: Sthefany Tirado
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Figura 31
Cartel de la  planta Suelda con suelda. Fuente: Sthefany Tirado
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IMPRESIÓN 

Con el fin de elegir un material adecuado se realizaron pruebas de 
impresión en varios materiales ( bond, marfil y couche) en este caso, se 
eligió el vinil adhesivo, por la facilidad que presenta para ser colocado 
sobre un soporte rígido. En cuanto a esta base se probó utilizar cartón 
gris, pero para poder ser colocado era necesario que soportara factores 
climáticos, como lluvia, manipulación que provocaría arrugas  y daños, 
por lo que la duración de este sería corto. De esta manera, se optó por 
syntrax como un material resistente y con alto nivel de soporte.

APRENDIZAJE 

Sin duda, las experiencias y todo el proceso investigativo que 
conlleva el Trabajo de Integración Curricular, aborda una variedad de 
aprendizajes amplios desde el contexto en el que se desarrolla, los 
aportes de investigaciones relacionadas, los relatos obtenidos y saberes 
desarrollados a lo largo del uso de las plataformas que intervienen en 
el proyecto. En ese sentido y de forma más específica los aportes en 
nivel conocimiento que se han obtenido dentro del proceso TICu son: 
El software Krita es adecuado para cualquier proyecto de ilustración, 
en este caso fue útil por la facilidad de creación de pinceles a color y en 
conjunto con el programa Gimp se puede crear pinceles que, según 
la necesidad, varían de textura o forma; por lo que en este proyecto, 
ayudó directamente en la elaboración de todas las plantas. 
Otro de los aprendizajes adquiridos fué gracias a un leve error en la 
diagramación de los carteles, debido a que, en el primer boceto no 
se utilizó una retícula y consecuentemente se generó un cartel poco 
organizado, por lo que ahora se tomará en cuenta que para cualquier 
tipo de diagramación siempre  debe existir una retícula base para 
colocar los elementos. 
Por último, hay que tomar en consideración el ampliar este proyecto y 
hacer ilustraciones de las plantas o incluso implementarlas para redes 
sociales, aportando a la creación de una marca que ayude a mantener 
nuestra cultura de conocimiento ancestral y sobre todo permita 
trasladar a través del tiempo el uso de la medicina alternativa de la 
mano con la medicina convencional.



42

Sthefany Yajaira Tirado Cruz

REFERENCIAS 

Ambrose, G., y Harris, P. (2010). Metodología_del_diseño (Vol. 8). 	
Parramon.

Bermudez, D. (2019). Vista de una mirada al cartel. https://dspace.
palermo.edu/ojs/index.php/cdc/article/view/3848/2153

Briones Orellana, A., Heras Olalla, J., y Heras Barros, V. (2021). 
Transformaciones sociales y urbanas del entorno de los 
Mercados del Centro Histórico de Cuenca. Mercado 9 de 
Octubre y Mercado 10 de Agosto. Urbano (Concepción), 24(44), 
20-33.

Castillo, L. (28 de mayo de 2019). ̈Cuenca tiene un mercado especializado 
en las 	 hierbas  medicinales ̈. El Comercio. https://www.
elcomercio.com/tendencias/intercultural/cuenca-mercado-
especializado-hierbas-medicinales.html

Horruitiner Dominguez, R. A., Burgal Cintra, C. J., y Walter Sánchez, V. 
(2016). Metodología para implementar la Medicina Natural y 
Tradicional en la enseñanza de la Química. Edumecentro, 8, 58-
73. 

Luna Capera, J. D., y Escobar Cubillos, J. E. (2014). Ilustración científica 
en la expedición botánica del nuevo reino de Granada.

Migoya, A. (2017.). ILUSTRACIÓN CIENTÍFICA BOTÁNICA, su mirada y 
referencias actuales. extraído July 19, 2022, de:  http://revistas.
unlp.edu.ar/TrayectoriasUniversitarias

Molano Rincón, T. (2022). La ilustración botánica como herramienta de 
divulgación científica en el Tropicario del Jardín Botánico de 
Bogotá (Bachelor’s thesis).

Martinez,J. (25 de Abril de 2015).Herbario.Behance. https://www.
behance.net/gallery/25651289/Herbario 

Quezada, J. (2016). UNIDAD ACADÉMICA DE CIENCIAS SOCIALES 
CARRERA DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN MENCIÓN 
DOCENCIA EN INFORMÁTICA MATERIAL INTERACTIVO 
MULTIMEDIA PARA DIFUNDIR LA MEDICINA ALTERNATIVA O 
ANCESTRAL A LOS ESTUDIANTES DE BACHILLERATO.http://
repositorio.utmachala.edu.ec/bitstream/48000/8606/1/E-3215_
QUEZADA%20CAMPOS%20JOSE%20ENRIQUE.pdf

Van’t Hooft, A. (2013). Cómo elaborar un cartel científico. Revista de El 
colegio de San Luis, 1(5), 134 -145.



43

Sthefany Yajaira Tirado Cruz

ANEXOS 

Anexo A

Resultados de las encuestas



44

Sthefany Yajaira Tirado Cruz



45

Sthefany Yajaira Tirado Cruz

Anexo B

Fichas técnicas
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Anexo C

Resultados de las encuestas
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Anexo D
Fotografías de estudio
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Anexo E
Pinceles

Anexo F
Elementos ilustrados




