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METODOS APLICADOS EN LA
ENSENANZA DE IDIOMAS
EXTRANJEROS

Introduccién
La proliferacion de enfoques y métodos con
respecto a la ensefianza contemporanea de idio-
mas extranjeros ha estado a la orden del dia du-
rante las Gltimas décadas. La creacién de nue-
vos métodos y técnicas que renueven las cadu-
cas formas de ensefiar un idioma forédneo y las
vuelvan mas eficientes y dindmicas, ha consti-
tuido un reto para los nuevos lingiiistas, psico-
logos y para todas aquellas personas que estan
involucradas en esta particular 4rea de la educa-
cién. Hoy en dia, el maestro de la asignatura de
Inglés cuenta con una gran variedad de opcio-
nes metodoldgicas a su servicio. Puede selec-
cionar tanto métodos como materiales de acuer-
do a las necesidades ¢ intereses del educando,
las preferencias del docente y las restricciones
que pueden presentar ciertos centros educativos.
Sin embargo, esta amplia gama de opcio-
nes no siempre satisface a todos. Para muchos
constituye un gran problema ya que les confun-
de en lugar de ayudarles en sus labores diarias,
pues dichos métodos estén basados en las dife-
rentes perspectivas de ver un idioma y la mane-
ra como éste se aprende. Algunos métodos re-
comiendan actividades y técnicas extrafias y poco
familiares; otros constan en libros que son difi-
ciles de conseguir, no estan claramente organi-
zados y resultan incomprensibles.

Fabian Rodas P,

Resefia historica

El presente trabajo tiene como objetivo
realizar una breve resefia histérica de la ense-
fianza del idioma inglés como lengua extranje-
ra, a la vez que dar a conocer una sucinta visién
de los enfoques y métodos que han tenido ma-
yor trascendencia dentro del campo de la ense-
fianza de idiomas extranjeros en general.

Al revisar brevemente la historia sobre
métodos de ensefianza de idiomas extranjeros
reconocemos las bases que han servido para la
discusion de métodos modernos y los argumen-
tos que se utilizardn para su respectivo andlisis.
Desde esta perspectiva hist6rica podemos notar
que las inquietudes que han originado innova-
ciones en métodos contemporineos han sido si-
milares a aquellas que se han constituido en,el
centro de discusion sobre cédmo ensefiar una nue-
va lengua. Los cambios, con respecto de esta
ensefianza a lo largo de la historia, han dado lu-
gar a innovaciones tecnologicas que se acoplan
a los nuevos intereses de los educandos, pues se
ha dado un giro en relacién con el objetivo por
el cual se aprende una lengua extranjera, pasan-
do de la simple lectura a la fluidez oral. Han
existido también cambios en lo referente a las
teorfas sobre la naturaleza del idioma y sobre su
aprendizaje. Algunos estudios relacionados con
la ensefianza de otro idioma han demostrado que
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muchos temas de discusién no constituyen nin-
guna novedad, pues las mismas controversias de
hoy han sido ya discutidas y analizadas desde
siempre.

Segiln otro estudio realizado en Inglaterra,
se estima que un setenta por ciento de la pobla-
cidén mundial es multilingue. Tanto desde una
perspectiva contemporanea como histdrica, el bi-
lingiiismo v multilinguismo representan una re-
gla v no unaexcepcion. Vale la pena, por lo tan-
to, manifestar que a lo largo de la historia de la
ensefianza de idiomas extranjeros su adquisicién
ha sido siempre motivo de preocupacion.

Actualmente el inglés es el idioma extran-
jero més estudiado en el mundo, como lo fue el
latin hace quinientos afios, lengua que se consti-
tuyd en el lenguaje dominante en la educacion,
el comercio y lareligion del mundo oriental. En
el siglo dieciséis las cosas cambiaron y el fran-
cés, el italiano y el inglés empezaron a ganar
importancia como resultado de cambios politi-
cos en Buropa. El latin quedd relegado a un se-
gundo plano, restringiéndose su uso tanto en la
comunicacién oral como en la escrita.

En vista de que el latin empez6 a perder
importancia y pasd de una lengua viva a consti-
tuirse en una lengua ocasional del curriculo es-
colar, su estudio tomé un rumbo diferente. El
~estudio del latin clasico, aquel utilizado por Vir-
gilio, Ovidio v Cicerén para escribir sus gran-
des obras, v el analisis de su gramatica y retori-
ca, sirvié de modelo para el estudio de idiomas
extranjeros desde el siglo dieciséis hasta el siglo
diecinueve. A los nifios que cursaban la prima-
ria en Inglaterra se les daba una rigurosa instruc-
cién sobre gramatica latina, la cual fue imparti-
da a través de reglas gramaticales, inflexiones,
conjugaciones, traduccion y practica de oracio-
nes escritas usando textos en ambos idiomas.
Una vez que el alumno alcanzaba el dominio
basico del latin, se pasaba a impartir conocimien-
tos avanzados sobre gramatica y retérica. Hubo
intentos ocasionales para promover alternativas
de cambio a este tipo de educacidn, tal es el caso
de las propuestas de Roger Ascham y Montaigne
en el siglo dieciséis y Comenius y John Locke

en el siglo diecisiete. Ellos propusieron refor-
mas al curriculo vigente y cambios en la manera
de ensefiar el latin; pero como éste, al igual que
el griego, habia sido el idioma clésico de aque-
1la época, no tuvo mucha acogida. FEl latin con-
tinué siendo parte del curriculo escolar y se creia
que éste ayudaba grandemente a desarrollar las
habilidades y destrezas en el estudiante. Porello
el estudio de la gramética latina se constituy6 en
un fin en si mismo.

A medida que nuevos idiomas empezaron
a formar parte del curriculo escolar europeo en
el siglo dieciocho, éstos fueron ensefiados em-
pleando los mismos procedimientos basicos uti-
lizados por el latin. Los textos consistian en ora-
ciones basadas en reglas gramaticales, listas de
vocabulario v oraciones para la traduccién. El
aspecto oral no constituia un objetivo importan-
te y se redujo tan s6lo a la lectura en voz alta de
aquellas oraciones que los estudiantes habian tra-
ducido. Estas oraciones eran construidas para
ilustrar el sistema gramatical de a lengua, por
lo tanto no tenian ninguna relacién con la comu-
nicacién verdadera.

En el siglo diecinueve, este método, basa-
do en el estudio del latin, se convirtid en el mo-
delo estandar v fue utilizado por las escuelas para
la ensefianza de idiomas extranjeros. Un texto
tipico usado en esa época constaba de capitulos
o lecciones organizadas sobre la base de puntos
gramaticales. Cada punto gramatical tenia un
cagsillero, habia una explicacion para cada regla
v se ilustraba utilizando oraciones como ejem-
plos.

Métodos utilizados en la ensefianza de Idio-
mas Extranjeros

Grammar —~Translation Method

El “Grammar Translation” es un método
que nace como fruto de la experiencia académi-
ca de algunos lingiiistas y estudiosos alemanes.
Su objeto era conocer todo acerca de algo en lu-
gar de algo en si. Este método se conocié en
Estados Unidos commo el “Prussian Method”. Sus
principales caracteristicas se centraban en el
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aprendizaje de un idioma para acceder a su lite-
ratura y beneficiarse del desarrollo intelectual y
de la disciplina mental que esto originaba. Se
realizaba a través de un andlisis detallado de las
reglas gramaticales seguidas de la aplicacion de
este conocimiento a la tarea de traducir oracio-
nes y textos tanto en el idioma materno como en
el nuevo idioma. Este método concibe el apren-
dizaje de una nueva lengua como el vehiculo para
memorizar reglas y hechos con objeto de com-
prender y manejar su morfologia y sintaxis.

Otra caracteristica de este método es que
se centraba en la importancia de la lectura y es-
critura y prestaba poca o ninguna atencién a las
destrezas restantes.

La oracidn constituia la unidad bésica de
enseflanza y practica del idioma. La mayor par-
te de la leccion se dedicaba a la traduccién de
oraciones, siendo esta Gltima actividad otra de
las caracteristicas fundamentales del método.

El lenguaje matermo constituia el medio
de instruccidn. Se lo usaba para realizar la ex-
plicacién de nuevas términos y para realizar com-
paraciones entre ¢ste y el lenguaje extranjero.

Este método predomind en la ensefianza
de idiomas europeos v extranjeros desde 1840
hasta 1940 y, con algunas modificaciones, toda-
via continda siendo ampliamente utilizado en
algunas partes del mundo. A pesar de que su
uso ha creado grandes frustraciones en los estu-
diantes, se requiere muy poco conocimiento por
parte de los profesores ya que atin se emplea en
situaciones en dénde el objetivo principal es la
comprension de ciertos textos literarios y no se
requiere de practica oral alguna.

El “Grammar Translation” es un método
muy utilizado ain; sin embargo, no cuenta con
defensores o partidarios que se manifiesten abier-
tamente a su favor. Tampoco est4 apoyado en
ninguna teoria y carece de literatura que ofrez-
ca una justificacién racional para su uso. No estd
basado en la lingiiistica ni en la psicologia, ni en
ninguna teoria educativa,
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The Natural Method

La necesidad de una mejor v mayor rela-
cion entre los europeos originé a su vez la nece-
sidad de mejorar la comunicacién oral. Esto
motivo a los especialistas en ensefianza de idio-
mas extranjeros a desarrollar nuevos enfoques
que reformaron los existentes, cuestionandolos
v rechazandolos.

El francés F. Gouin y otros especialistas
fueron los primeros innovadores que intentaron
desarrollar una metodologia basada en la obser-
vacién de cémo los nifios aprenden su idioma
materno y trataron de ensefiar un segundo idio-
ma de la misma manera como funciona la ense-
fianza del lenguaje vernaculo.

Otro especialista que intenté aplicar los
principios naturales a la ensefianza de idiomas
extranjeros fue L. Sauveur, pues usé interaccién
oral intensiva en el nuevo idioma. En 1867 abrid
una escuela de idiomas en Boston v su método
fue conocido como el Método Natural (Natural
Method). Bl manifestaba que es posible ensefiar
un idioma foréneo sin necesidad de recurrir a la
traduccion y prescindiendo del idioma materno
del estudiante. Esto se lograba mediante la de-
mostracion y la accion.

El lingiiista aleman F. Franke escribi6 so-
bre los principios psicoldgicos de la asociacién
directa entre formas y significados en el nuevo
idioma y aportd con una base tedrica que apoya-
ba la utilizacién del Método Natural.

The Direct Method

Todos estos principios neturales de ense-
fianza pusieron las bases para la creacién de uno
de los métodos més conocidos, el Método Di-
recto (The Direct Method), que fue mtroducido
en Francia y Alemania, oficialmente aprobados
en ambos paises a principios del siglo veinte.
Posteriormente L. Sauveur usa esta nueva meto-
dologfa en escuelas de negocios privadas esta-
blecidas en Estados Unidos. Obtiene gran éxito,
ya que la instruccién era conducida exclusiva-
mente en el idioma extranjero, el vocabulario que
s¢ usaba y las oraciones eran de uso comin, se
ponia especial énfasis en la comunicacién oral,
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la gramatica se ensefiaba inductivamente, los
temas nuevos eran presentados oralmente, el
vocabulario se introducia a través de demostra-
ciones, objetos, fotos, etc.; el vocabulario abs-
tracto se presentaba por medio de asociacion de
ideas, se ponia mucho énfasis en las destrezas
de hablar y eseuchar y en la correcta pronuncia-
cidn.

El Método Directo tavo mucho éxito en
institutos privados, pero no sucedid lo mismo
cuando se lo aplico en escuelas phblicas va que
no se conto con las limitaciones y realidades pro-
pias de una aula de clase normal. Poco a poco
su uso empezd a ser cuestionado y un estudio
realizado en 1923 referente a la ensefianza de
idiomas extranjeros reveld que ningun método
podia garantizar resultados satisfactorios. El
objetivo de ensefiar la destreza oral mediante
este método fue considerado nada practico en
vista del poco tiempo disponible para la ense-
fianza de una lengua extranjera, la falta de pro-
fesores nativos y la poca capacitacion de los pro-
fesores en esta area.

Dicho estudio conocido como el “Reporte
Coleman”, también dio a conocer que un objeti-
vo mas razonable en la ensefianza de un idioma
debia centrarse en la lectura presentada gradual-
mente en textos simples a través de palabras y
estructuras gramaticales. Luego de este estudio
se determind que la destreza de la lectura debia
ser el objetivo basico de los programas de ense-
fianza de un idioma extranjero.

En 1930 un grupo de lingiiistas sistematizé
los principios propuestos en los métodos ante-
riores y sent las estrategias que sirvieron de base
para la creacion de nuevas metodologias en la
ensefianza de idiomas extranjeros.

Oral Approach

“Oral Approach” es un método desarrolla-
do en Gran Bretafia desde 1930 hasta 1960. Los
mentalizadores de este nuevo enfoque fueron H.
Palmer y A.S. Hornby, dos de las figuras brité-
nicas mas prominentes en la ensefianza de idio-
mas extranjeros. Ambos estaban familiarizados
con el Método Directo; sin embargo, trataron de

establecer los fundamentos cientificos para la
creacion del Oral Approach, que no era otra cosa
que el Método Directo visto desde una nueva

perspectiva. El resultado de sus investigaciones

fue la creacidn de un estudio sistemético de los
principios y procedimientos que podian ser apli-
cados en la seleccidén y organizacidn de los con-
tenidos de un programa de un idioma extranje-
ro. Las caracteristicas de este método fueron las
siguientes:

- La ensefianza de un nuevo idioma comienza
con el lenguaje oral. El material debe ser im-
partido oralmente antes de ser presentado en
forma escrita.

- El nuevo idioma es utilizado en la conduc-
cion de la clase.

- La seleccion del vocabulario es importante
para el desarrollo de las diferentes activida-
des.

- Los puntos gramaticales son presentados en
orden de complejidad.

- La lectura v 1a escritura son impartidas des-
pués de que el alumno posea bases solidas de
gramatica y vocabulario.

El objetivo de este método consistia en
trabajar con las cuatro destrezas del idioma so-
bre la base de su estructura. La precision era esen-
cial tanto en la pronunciacién como en el uso de
la gramatica y los errores debian evitarse a toda
costa. El control de las estructuras basicas y los
patrones de oraciones eran fundamentales para
el desarrollo de la lectura y escritura, pues esto
se conseguia mediante el trabajo oral.

Audiolingual Method

En los afios 40 y 50 la enseflanza del inglés
representé un cuerpo unificado de teorfa y prac-
tica. Estuvo estrechamente ligada desde sus
bases tedricas a la lingiiistica v a la psicologia.
Es por ello que muchos lingiiistas se empezaron
a involucrar més y mas en la ensefianza de este
idioma como segunda lengua. Ademds, los Es-
tados Unidos se convirti6 en una potencia mun-
dial y requeria de elementos altamente prepara-
dos para la ensefianza del Inglés. Miles de estu-
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diantes extranjeros empezaron a ingresar en las
universidades americanas y requerian de cono-
cimientos de este idioma antes de ser admitidos.
Por todos los factores antes mencionados se re-
queria la creacion de un nuevo método que vi-
niese a satisfacer las necesidades de una gran
cantidad de personas; es por €so que surge el
método americano conocido con el nombre de
“Audiolingual”. Su principal mentalizador fue
Charles Fries, en ese entonces director del “Ins-
tituto de Inglés de la Universidad de Michigan”,
el primero creado en los Estados Unidos. Fries
aplicé los principios de la lingiiistica a la ense-
flanza de idiomas extranjeros. Para €l la gramé-
tica o estructura era el punto de partida, ya que
se identificaba con los patrones de oraciones
basicos y estructuras gramaticales. Se ponia én-
fasis en la pronunciacion y en ejercicios orales
intensivos. La préctica de la estructura basan-
dose en modelos constituy6 la técnica esencial
de la clase, pues se decia que tan sélo la practica
y mas practica sumadas al conocimiento de un
amplio vocabulario constituian el éxito del mé-
todo. .

El método Audiolingual alcanzé su maxi-
mo apogeo durante los afios 60 y fue amplia-
mente utilizado ya sea para la ensefianza del in-
glés como segunda lengua o como lengua ex-
tranjera. Pero al igual que con los otros méto-
dos, las criticas empezaron a surgir y esta vez lo
hacian desde dos frentes. Por un lado, los fun-
damentos tedricos de este método fueron ataca-
dos por no ser s6lidos y no apoyarse en ninguna
teoria sobre la ensefianza de idiomas extranje-
r0s. Por otro lado, se comprobé que los resulta-
dos préacticos del método no fueron los espera-
dos, ya que muchos estudiantes no fueron capa-
ces de transferir las destrezas adquiridas a la co-
municacion real fuera del aula; para otros estu-
diantes la experiencia de aprender otro idioma
result6 aburrida y poco gratificante.

Cognitive Code Learning

El enfoque “Cognitive Learning,” basado
en la teoria del aprendizaje desarrollada por
Noam Chomsky en 1965, se centraba en la gra-
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matica y ponia énfasis en los procesos mentales
de abstraccidn, pues gracias a un ntimerc limita-
do de reglas se podia formar un nlimero ilimita-
do de oraciones. Los estudiantes debian usar sus
habilidades innatas y creativas para deducir las
reglas gramaticales del idioma. Dichas reglas no
eran sencillas de explicar; sin embargo, cuando
los nifios aprenden su idioma matermno, si lo ha-
cen. Ellos desarrollan sistemas de lenguaje que
son constantemente mejorados a medida que sus
conocimientos sobre gramatica avanzan. De
acuerdo con esta teorfa todos los seres humanos
lo pueden lograr, ya que nacen con ciertas habi-
lidades que los predispone para la adquisicidn
del idioma.

Como podemos notar, la metodologia tra-
dicional seguia imperando, pues su objetivo prin-
cipal era la formacidn correcta de oraciones ba-
sada en la organizacién estructural de la lengua,
asf como en conjugaciones, traducciones, prac-
tica escrita sobre la base de patrones elaborados
y, por supuesto, la repeticién mecanica.

Al entrar en crisis este vigjo v caduco sis-
tema de ensefianza, vino la preocupacién de los
lingliistas por desarrollar nuevos métodos y téc-
nicas que se ajusten a las necesidades de los
discentes, pues era necesario dar a la ensefianza
del idioma inglés un nuevo giro, orientado hacia
el uso préactico del mismo. Se considera impor-
tante que el estudiante escuche el idioma antes
de verlo en forma escrita. Las palabras no deben
ser presentadas aisladamente sino en oraciones,
las mismas que tienen que ser practicadas en
contextos significativos, no como elementos sin
relacion entre si.

Las reglas gramaticales son Gtiles siempre
y cuando sean utilizadas inductivamente; y se
debe evitar la traduccion al maximo y usarla s6lo
en casos en que se requiera explicar algo que no
se lo pueda hacer en el contexto.

Todos estos principios empiezan a servir
de base para la conformacién de una metodolo-
gla comunicativa que ve la necesidad de hacer
cambios sustanciales de fondo. La manera cémo
un nifio aprende su lengua materna juega un pa-
pel trascendental alrededor de la cual empiezan
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a realizarse los nuevos estudios. Surge también
la idea que €l lenguaje oral es determinante y
que, mientras més tiempo se exponga al estu-
diante a esta destreza, mejores serdn los resulta-
dos.

Communicative Language Teaching Method

Las severas criticas realizadas por el pro-
minente lingiiista americano Noam Chomsky
sobre la ineficacia del “Método Audiolingual”
dieron lugar a la busqueda de enfoques alterna-
tivos que vengan a satisfacer las expectativas
reales por las que se debe aprender un nuevo idio-
ma. Bl “Communicative Language Teaching”
aparece en 1972 como un enfoque nuevo y es el
fruto del esfuerzo del lingiiista britanico D.A.
Wilkings y de sus colegas del Consejo Europeo,
justo cuando habia la necesidad de realizar cam-
bios dentro de esta 4rea. Este método concordd
con las expectativas humanisticas de ensefianza
que muchos buscaban referentes al proceso de
comunicacién v a sus relaciones interactivas.
Como era de esperarse, este método tuvo gran
acogida en Gran Bretafia y recibié el apoyo de
sus mas destacados lingiiistas y educadores. En-
tre sus mas destacadas caracteristicas podemos
anotar las siguientes:

- Elidioma es un sistema para la expresién de
significados.

- La primera funcién del idioma es la comuni-
cacién'y la inferaccion.

- La estructura de la lengua refleja sus usos
comunicativos vy funcionales.

- Las unidades de lenguaje no constituyen so-
lamente su estructura gramatical, sino cate-
gorias de significado comunicativo y funcio-
nal tal como lo encontramos en el discurso
diario.

La gran variedad de actividades compati-
bles con el método comunicativo es ilimitada ya
que brinda al estudiante la posibilidad de lograr
los objetivos comunicativos del curriculo, lo
volucran en la comunicacién real y en un in-
tercambio de informacidn, asi como €n la com-

prensién clara de significados basada en mucha
interaccion en clase.

Total Physical Response Method )

Otro método que es parte de la nueva me-
todologia es el que se conoce con el nombre de
“Total Physical Response”, desarrollado por
James Asher a finales de los afios sesenta . Este
método relaciona la actividad fisica con el uso
significativo del idioma. Se basa en la teoria de
la psicologia de la memoria, que manifiesta que
mientras mas intensa sea la conexidén estableci-
da por ésta con los nuevos conocimientos, mas
fuerte sera la asociacion que ésta realice permi-
tiendo una mayor internalizacién del material
presentado. El gjercicio verbal combinado con
la actividad motriz correspondiente incrementaré
la posibilidad de recordar mds y mejor. Sus es-

tudios se basan en observaciones realizadas a

nifios sobre la manera como éstos aprenden su
lengua materna. Nuevamente el tema principal
esta relacionado con las 6rdenes que los padres
dan a sus hijos, esperando recibir primerc una
respuesta fisica para luego completarla con res-
puestas verbales. Como podemos notar, este
método se centra en la produccién oral pero a
nivel de principiantes. Las destrezas de “hablar”
y “escuchar” son importantes. El papel del
discente se reduce basicamente a escuchar y a
ejecutar las érdenes dadas.

Asher cree que la comprensién juega un rol
trascendental ya que constituye el proceso cen-
tral para el aprendizaje de un idioma. Una vez
que ésta ha sido desarrollada, el didlogo fluye
naturalmente y sin mayor esfuerzo. Ejercicios
sobre la base de drdenes dan lugar a la respuesta
fisica, lo que permite que el alumno incorpore
una serie de elementos cognitivos que forman
parte de la estructura de una lengua, logrando
interiorizarlas sin recurrir a ejercicios abstrac-
tos sin ningln objetivo practico. En cuanto ala
correccidn de errores, esto se realiza de la mis-
ma manera como los padres corrigen a sus hi-
jos; es decir, al principio se lo hace escasamen-
te, ya que no desean obstaculizar el trabajo oral
que se empieza a realizar, pero a medida que el
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nifio crece es preciso tolerar menos faltas. Lo
mismo sucede con los docentes, quienes debe-
rian evitar demasiada correccién durante las pri-
meras etapas de aprendizaje de sus alumnos, has-
ta que €stos se sientan seguros del material que
utilizan. Tampoco se debe interrumpir muy a
menudo ya que esto impide su normal desenvol-
vimiento. Sin embargo, en etapas posteriores
€s preciso corregir ya que ésto ayudara a que el
alumno logre perfeccionar el idioma.

Silent Way Method

Otro método fruto del cambio que empieza
a ocurrir es el llamado “Silent Way”’, creado por
Caleb Gattegno en 1972. Gattegno dice que el
principio bésico que se debe tomar en cuenta
cuando se aprende otro idioma involucra una
dedicacién extrema basada en el “silencio” para
escuchar la nueva lengua que luego seré practi-
cada activamente.

Este método pone énfasis en el aprendi-
zaje y no en la ensefianza. Las expectativas y
necesidades del estudiante son indispensables
para el éxito de este método, ya que a través de
éstas se provee al alumno del material necesario
que servira de base para su aprendizaje indepen-
diente. El método Silent Way ensefia al estudiante
como aprender un idioma, ya que el silencio
contribuird enormemente a una concentracién
profunda en la tarea a realizarse, permitiendo que
luego se recuerde y se realice la comunicacién
segun sea la voluntad del hablante.

Con respecto a su planificacién, todo el pro-
grama gira alrededor de elementos gramaticales
y su correspondiente vocabulario que usualmente
es presentado en orden de complejidad, asegu-
randose siempre que el material nuevo tenga
como base solida los conocimientos anteriores.
El topico con el que se empieza son las érdenes
que permiten una demostracién sencilla y eficaz
por parte de este método.

Suggestopedia

A mediados de la década de los setenta el
psiquiatra y educador biilgaro Georgi Lozanov
contribuye sustancialmente a través de su méto-
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do conocido con el nombre de “Suggestopedia”,
segun el cual, el relajamiento y la concentracién
ayudan a contactar sutilmente los elementos del
subconsciente, logrando retener grandes canti-
dades de estructuras y vocabulario.

Para Lozanov, el aprendizaje eficiente de
otro idioma significa vencer las barreras del mie-
do y del fracaso; por lo tanto, la principal obli-
gacién del docente al empezar su sacrificada la-
bor es crear el ambiente propicio para que el
alumno se sienta cémodo, confie en él y de esta
manera pueda ser creativo, esponténeo y desin-
hibido durante las clases. La decoracidn, el mo-
biliario, el arreglo del aula de clase, el uso de
musica y la autoridad del maestro juegan un pa-
pel trascendental en este método.

El material que se presenta estd en un con-
texto significativo y lo hace mediante €l uso de
didlogos que se basan en temas centrales. Para
ello, los estudiantes necesitan un texto que esté
especificamente disefiado para el efecto, pues se
requiere que en la parte izquierda conste el idio-
ma inglés y en la parte derecha el idioma mater-
no del estudiante. Toda la informacién trae si-
tuaciones relacionadas con la vida cotidiana y
brinda modelos que pueden ser practicados a tra-
vés de dramatizaciones para desarrollar mejo-
res resultados. Las explicaciones gramaticales
se las realiza en el idioma materno del educan-
do.

Community Language Learning Method

En 1972 el psicélogo Charles A. Curran y
sus colegas crean el método “Community
Language Teaching”, que se fundamenta en
aquellos principios que consideran al idioma
como un vehiculo a través del cual los estudian-
tes logran autorealizarse mejor dentro de su co-
munidad. El objetivo principal de este método
radica en el hecho de que todos comparten la
necesidad de ser comprendidos v ayudados en
la btisqueda de una meta comin, pero no solos,
sino interrelacionandose con los demés miem-
bros de la sociedad.

En definitiva, este método introduce téc-
nicas humanisticas que involucran a la persona,
incluyendo sus emociones y sentimientos al igual
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que el conocimiento lingillistico v su comporta-
miento.

Para este método los estudiantes tienen que
llegar a ser miembros activos de una comunidad
y aprender a través de la interaccién con los
miembros de ésta, especialmente sus compafie-
ros v su profesor. El aprendizaje no es visto como
un logro individual sino como algo que se con-
sigue gracias a la colaboracién de todos. Se es-
pera que los estudiantes escuchen con atencién
para que luego puedan dar a conocer libremente
lo que ellos desean expresar, repetir sin dudar,
apoyar a los miembros de la comunidad, y re-
portar sentimientos profundos v frustraciones al
igual que gozo y placer, al mismo tiempo que se
convierten en consejeros de los demas.

Los profesores deben trabajar sin materia-
les convencionales, pues la clase depende de los
temas que el educando sugiera para moldear y
motivar la misma. Ademas, los maestros deben
estar preparados para enfrentar ciertas reaccio-
nes hostiles de los estudiantes en contra del mé-
todo y deben estar capacitados para redisefiar las
actividades para cumplir con los objetivos plan-
teados.

The Natural Appreach :

En 1977, Steven Krashen y Tracy Terrell
desarrollan un método que incorpora los princi-
pios naturales que muchos investigadores han
identificado en estudios realizados sobre la en-
sefianza del inglés como segunda lengua. El
método “Natural Approach”, por lo tanto, con-
sidera que la principal funcién del idioma tiene
que ser la comunicacién; es por eso que este
método se centra en la ensefianza de destrezas
comunicativas. Para ello, estos investigadores
distinguen entre lo que es “aprender” y “adqui-
rir” un nuevo idioma. “Adquirir” es el proceso
a través del cual se desarrollan habilidades para
usar un idioma en situaciones reales, naturales.
“Aprender” es el proceso mediante el cual ocu-
rre un conocimiento consciente de las reglas gra-
maticales de un idioma.

El método Natural Approach esta disefiado
desde dos perspectivas: la primera es mediante

el desarrollo de destrezas comunicativas basicas
tanto orales como escritas. Sus objetivos estan
expresados por medio de situaciones, funciones
y topicos. La segunda perspectiva se refiere a
que el propdsito de una nueva lengua variard de
acuerdo con las diferentes necesidades e intere-
ses particulares de cada alumno. Para ello la la-
bor del docente es fundamental, ya que él selec-
cionard el material adecuado para cada situacidn.

Para Krashen v Terrell los objetivos al fi-
nalizar un curso no se centran en el dominio de
ciertas estructuras gramaticales sino en €l domi-

nio de ciertos topicos para determinadas situa-

ciones. Las actividades de la clase no giran al-
rededor de temas gramaticales; es por eso que es
de mucha importancia averiguar con antelacion
aquellos temas que son de interés para los alum-
nos, para asf lograr que se involucren y partici-
pen activamente en clase. La adecuacién del aula
para establecer un ambiente relajado es impor-
tante ya que motivard a que la comunicacién
personal fluya sin mayores dificultades.

Conclusiones

La mayoria de los métodos antes mencio-
nados tienen un objetivo comtn: la comunica-
cion activa; para ello sugieren diferentes for-
mas de conseguirlo. La funcién del docente en
este sentido es muy importante ya que debe es-
tar empapado de todas las teorias que sirven de
apoyo a los distintos métodos, también debe tra-
tar de seleccionar lo mas valioso de cada uno de
ellos para ponerlos al servicio de sus estudian-
tes. Ninguno de ellos nos ofrece la formmula ideal,
pero no por eso vamos a desechar los principios
validos que son el fiuto de la intensa investiga-
cidn realizada durante muchos afios por lingiiis-
tas, psicélogos, educadores de diferentes partes
del mundo que han deseado hacer de la ense-
fianza del inglés una labor agradable, sencilla y,
sobre todo, eficiente.
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