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RESUMEN

El presente trabajo monografico centra su interés en el teatro como estrategia didactica
desde una perspectiva enfocada en el procesoy protagonismo de los infantes en el desarrollo de
las actividades teatrales, dejando a un lado la perfeccion del producto final. En este aspecto, el
teatro se convierte en un medio didactico y ludico; que respeta los diferentes ritmos de
aprendizaje de cadaunode los nifios. Ademas, esta estrategia es considerada como un medio
natural y espontaneo donde se desarrollan espacios dindmicos que potencian en los parvulos su
creatividad e imaginacion.

Respecto a la metodologia implementada es de tipo cualitativa, con un enfoque
descriptivo, puesto que permite entender una situacion social como un todo. Por medio de este
trabajo se intenta demostrar bibliograficamente el aporte que posee el teatro como estrategia
didactica en el desarrollo de las habilidades sociales de los infantes, por ende, se procedio a la
elaboracion de unaguia didactica conformada por unaserie de actividades ludicas, creativasy
flexibles enfocadasen el teatro como estrategia didactica, teniendo como finalidad mejorar y
desarrollar las habilidades sociales de los parvulosdel nivel de Inicial y Preparatoria.

Por lo antes mencionado, se recomienda utilizar al teatro como estrategia did4ctica,
puesto que favorece de manera significativa al desarrollo de las habilidades sociales de los

infantes.

Palabras claves: Habilidades sociales. Teatro. Estrategia didactica. Contexto educativo.
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ABSTRACT

This monographic work focuses on theater as a didactic strategy from a perspective
focused onthe process and protagonist of the children in the development of theatrical activities,
leaving aside the perfection of the final product. In this aspect, the theater becomes a didactic,
and playful medium that respects the different learning rhythms of each of the children. In
addition, this strategy is considered as a natural and spontaneous medium where dynamic spaces
are developed that enhance children’s creativity and imagination.

Regarding the methodology implemented, it is qualitative, with a descriptive approach,
since it allows understanding a social situation as a whole. By means of this work we try to
demonstrate bibliographically the contribution of theater as a didactic strategy in the
development of the social skills of infants, therefore, we proceeded to the elaboration of a
didactic guide made up of a series of playful, creative and flexible activities focused on theater as
a didactic strategy, with the purpose of improving and developing the social skills of infants at
the kindergarten and high school levels.

For the above-mentioned, it is recommended to use theater as a didactic strategy, since it

significantly favors the development of the social skills of the infants.

Keywords: Social skills. Theater. Didactic strategy. Educational context.

Andrea Estefania Lazo Alvarez
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INTRODUCCION

El presente trabajo monografico se realiza basandose en una revision bibliografica, la
cual gira en torno al teatro como estrategia didactica y su aporte en el desarrollo de las
habilidades sociales de los infantes. Este trabajo de investigacion posee un enfoque cualitativo de
tipo descriptivo; el cual mediante la siguiente interrogante ¢ qué actividades se pueden generar
con base en el teatro como estrategia didactica, que favorezcan al desarrollo de las habilidades
sociales en nifios del nivel de Inicial y de Preparatoria?, pretende proponer una guia de
actividades teatrales que favorezca al desarrollo social de los parvulos.

Consideramos pertinente mencionar que la temaética a investigar surgio de las
experiencias suscitadas en las practicas pre profesionales, donde se evidencié unaconcepcion
muy generalizada y un escaso valor que se le da al teatro dentro del &mbito educativo. Asimismo,
se ha podido observar que cuando las docentes ponen en practica diversas actividades teatrales,
las mismas no tienen un caracter ludico, ni espontaneo, mas bien se encuentran enfocadas en un
guion ya establecido, donde los nifios deben de memorizar a través de procesos repetitivos.

Estos procesos monotonos y repetitivos no ayudan al desarrollo de los infantes y no son
de su disfrute personal. Por lo tanto, es importante que los docentes conozcan al teatro desde la
perspectiva de Stanislawsky (como se cit6 en Rodriguez y Montero, 2019) quien expresa que el
teatro en las aulas de clases no solo se fundamenta en la representacion de diferentes personajes,
maés bien se fundamentan en modelos ludicos, donde los infantes disfruten del proceso y no solo
del resultado. Ademas, es importante que sientan placer, gusto e interés al momento de
Interactuar con sus comparieros.

Por lo mencionado anteriormente, surge la necesidad de implementar estrategias ludicas e
innovadoras que ayuden de manera significativaal desarrollo integral de los infantes, por ello

hemos considerado pertinente indagar sobre el teatro como estrategia didactica parael desarrollo

Andrea Estefania Lazo Alvarez



‘fE! UNIVERSIDAD DE CUENCA 1
t\‘"_|

de las habilidades sociales, por ser un medio de expresion e interaccion, donde los infantes
participan y estimulan sus habilidades mediante el trabajo en equipo Navarro (2013).

Para generar un mejor entendimiento sobre estas dos categorias de anélisis, consideramos
pertinente realizar una breve conceptualizacidn sobre el tema a desarrollarse. Respecto al teatro
como estrategia didactica Vieites (2016) lo define como un encuentro de dindmicas donde es
considerado como un espacio de socializacién, puesto que mediante el teatro los infantes
potencian sus habilidades expresivas, comunicativas, corporalesy gestuales. En cuanto a las
habilidades sociales Yarlaque (2017) las define como vinculos comportamentales que poseen los
sujetos, consideradas indispensables y necesarias para la supervivencia de los seres humanos.

Mediante este trabajo de titulacidn se pretende encontrar la relacién entre estos dos tipos
de categorias, puesto que se desea demostrar como el teatro como estrategia didactica favorece
significativamente en el desarrollo social de los parvulos. Para la ejecucion de este trabajo de
investigacion hemos partido de unarevision bibliografica integra, amplia y critica sobre “El
teatro como estrategia didactica para fomentar el desarrollo de habilidades sociales de nifios”.

El presente trabajo de investigacion esta compuesto por cinco capitulos. A continuacion,
se dara a conocer los contenidos que posee cada capitulo, describiendo de manerageneral el
contenido de las mismas.

Capitulo I: El presente capitulo estd conformado por la identificacion y anélisis de la
problematica, que surge de lo observado en mis practicas pre profesionalesy se fundamentaen
investigaciones donde se sustenta la importancia que tiene el teatro educativo en el desarrollo
integral del nifio. Consecutivamente se expone la justificacion del trabajo de investigacién donde

se detalla la importancia de esta investigacion y el aporte que se desea brindar dentro del campo

Andrea Estefania Lazo Alvarez
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educativo. Asimismo, se da a conocer los objetivos generalesy especificos del presente trabajo
de investigacion, por ultimo, se presentara la pregunta de investigacion.

Capitulo I1: Consta del estado de arte o0 antecedentes donde se realiza un anélisis
minucioso de diferentes investigaciones realizadas a nivel nacional como internacional. La
organizacion del presente estado del arte esta dividida por tres subtemas. En primer lugar, se
habla sobre el teatro infantil: sus conceptos e importancia. Ademas, en este subtema se
manifiesta lo significativo que es implementar el teatro dentro de las aulas de clases, puesto que
genera grandes beneficios en el desarrollo de los nifios. Sequidamente, se centra en el teatro
como estrategia didactica en el ambito educativo y finalmente se basaen la influenciadel teatro
en las habilidades sociales de los infantes.

Capitulo I11: Se describe todo lo que concierne a la metodologia de la investigacion, su
enfoquey tipo de investigacion, ademas se expone el proceso para la ejecucion de este trabajo de
investigacion. La cual parte de un trabajo bibliografico dado mediante la revisiony el analisis de
varias investigaciones realizadas tanto a nivel nacional como internacional.

Capitulo 1V: Esta conformado por el marco teorico, en primer lugar, se realiza una
delimitacion conceptual sobre el teatro en el &ambito educativo, partiendo de los origenes del
teatro en el ambito pedagdgico, también se da a conocer sus definiciones, importancia,
beneficios, tipos y finalmente nos enfocamos en el rol del docente. Seguidamente, se expone una
amplia conceptualizacion sobre las habilidades sociales, su clasificacion, importancia y sus
correspondientes teorias del aprendizaje social. Por ultimo, se realiza unaintegracion entre las
dos categorias antes mencionadas, partiendo de diferentes subtemas como las estrategias
didacticas y la pedagogia teatral para de esta manera concluir con un analisis global sobre el

aporte del teatro en las habilidades sociales de los nifios.
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Capitulo V: Se desarrolla la propuesta de investigacion, la cual consiste en una guia
didactica destinada a nifios del nivel de Inicial como de Preparatoria. La presente guia esta
compuesta por unabreve presentacion, objetivos generales y especificos, caracteristicas del
mediador, aspectos practicos, metodologia, serie de actividades teatrales divididas por 3
categorias (dinamicas de integracion grupal, dinamicas de expresion corporal linguistica, y
actividades teatrales) y, por ultimo, los anexos correspondientes a las actividades propuestas.

Para culminar con este trabajo de titulacion se expone algunas conclusiones y
recomendaciones que han ido surgiendo en todo este proceso de investigacion, demostrando de
esta manera que el teatro como estrategia didactica favorece de manerasignificativaen el
desarrollo de las habilidades sociales de los parvulos tanto del nivel de Inicial como de

Preparatoria.
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EL TEATRO COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA FOMENTAR EL
DESARROLLO DE HABILIDADES SOCIALES EN NINOS DE EDUCACION INICIAL
Y PREPARATORIA.
CAPITULO
1. IDENTIFICACIONY ANALISIS DE LA PROBLEMATICA

En primer lugar, es importante conceptualizar las estrategias didacticas. Empleando las
palabras de Wong (2015) las define como una serie de actividades planificadas con antelacion
cuyo proposito es facilitar los procesos de ensefianza - aprendizaje de cada uno de sus
estudiantes. Ademas, estas acciones incluyen técnicas, normasy reglas que apoyan
elocuentemente en la formacion tedrica y practica tanto de los educadores como de los
educandos. Este tipo de estrategias se encuentran fundamentadas en un modelo pedagdgico
constructivista; centrado en la capacidad que tiene el infante de construir su propio aprendizaje;
dado a través de experiencias significativas que son guiadas por un mediador.

Respecto a lo mencionado anteriormente, Velazquez (2015) expresa que, dentro del
ambito educativo, es trascendental proponer y adaptar estrategias que contengan actividades de
trabajo colaborativoy participativo; tomando siempre en cuenta los rangos de edad, intereses y
caracteristicas individuales de los nifios. Por lo tanto, las estrategias utilizadas para trabajar las
habilidades sociales en los niveles tanto de Inicial como de Preparatoria son: el aprendizaje por
imitacion, los juegos de roles y, por ultimo, el teatro.

En funcion de lo planteado, como estrategia didactica se utilizara al teatro para el
desarrollo de este trabajo de investigacion. De acuerdo a lo manifestado, es de sumaimportancia

partir desde la didactica para conceptualizar al teatro dentro del campo educativo.

Andrea Estefania Lazo Alvarez



‘fE! UNIVERSIDAD DE CUENCA 1s
t\‘"_|

Desde el punto de vista de Rodriguez y Montero (2019) postulan que, los docentes por
medio de la didactica construyen entornos dinamicos de aprendizaje, con la finalidad de que sus
alumnos adquieran aprendizajes enriquecedores. Por tal motivo, es necesario mencionar que al
momento que se generan estrategias encaminadas hacia el teatro, la didactica lo enfoca desde una
experiencia significativa y motivadora que permite en los estudiantes el desarrollo de sus
potencialidades.

Dentro de los referentes mas importantes que acreditan al teatro como estrategia didactica
y herramienta mediadora nos encontramos a Stanislavski (como se cité en Rodriguez y Montero,
2019) quien exterioriza que el teatro dentro de las aulas, su actividad no solo se fundamenta en la
imitacion de algun personaje, mas bien, se basaen modelos, técnicas y metodologias ludicas que
generan en los parvulos placer, agrado e interés al momento de representar a algiin personaje e
inclusive al interactuar con los otros; se divierteny disfrutan de todo el proceso.

Sin embargo, Trozo etal. (2003) manifiestan que existe unaconcepcion muy
generalizada que tienen los educandos, referente al teatro en el &mbito educativo. Las cuales
expresan que, los docentes han conceptualizado al teatro como una representacion de un texto;
donde los nifios dramatizan, se disfrazan, crean su propiaescenografia y memorizan didlogos ya
establecidos; coartando de esta manerasu creatividad e imaginacion. Por otra parte, los maestros
lo definen como una actividad que es utilizada paraactos festivos y conmemorativos.
Finalmente, el teatro ha sido considerado como un elemento complementario a las demés
asignaturas; siendo definido como una actividad de relleno.

Esta concepcion tan generalizada que poseen los docentes sobre el teatro en las aulas de
clases ha provocado grandes confusiones en el ambito educativo, debido a que estas actividades

donde los infantes participan en unaactividad teatral no ayudan al desarrollo de sus habilidades.
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Ademas, Trozzo etal. (2003) expresan que estas representaciones teatrales segun su
investigacion no se encuentran ligadas a los intereses y preferencias de los infantes, mas bien se
encuentran vinculadas a actividades previamente planificadas por los docentes.

En Ecuador, el teatro dentro del ambito educativo se encuentra en construccion debido a
varias razones. Por una parte, se hace énfasis en la falta de recursos economicos existentes en el
pais. Por otra parte, se puede comprobar que las actividades artisticas en el Ecuador poseen poco
valor en los procesos de ensefianza de los estudiantes (Recalde, 2015).

En un estudio realizado en la ciudad de Guayaquil sobre “La influencia del teatro infantil
en las estrategias metodoldgicas en nifios de 5 a 6 afios del Centro Educativo Infantil Carlota
Ayala de Ycaza”. Gutiérrez (2013) manifiesta que existe un alto grado de desconocimiento sobre
la aplicacion del teatro como estrategia didacticaen las aulas de clases. Segun los resultados
obtenidos en su investigacion se da a conocer que el 87% de los maestros no realizan talleres
donde los infantes desarrollen su creatividad. Por otra parte, su diferencia es decir el 13%
manifiestan que si hacen uso de talleres creativos dentro de sus actividades. Asimismo, se
expresa que el 93% de los maestros utilizan muy poco el teatro en sus actividades y su diferencia
el 7 % utilizan el teatro de manera frecuente.

De acuerdo a lo expresado anteriormente, se puede evidenciar que existe un alto nivel de
desconocimiento por parte de los educadores frente al uso de estrategias didacticas como es el
teatro dentro del ambito educativo. Asimismo, se puede manifestar que existe un alto porcentaje
de docentes que no realizan talleres creativos y que no hacen uso del teatro dentro del ambito
educativo por diversos motivos; como es la escasez de recursos, la falta de espacio y el
desconocimiento sobre el uso de estrategias innovadoras y ludicas que fomentan en los nifios su

creatividad y el desarrollo de sus capacidades.
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Por otra parte, en una investigacion realizada por Saldafiay Fajardo (2019) sobre “El
juego teatro y su implementacion en Educacion Inicial” realizado en la ciudad de Cuenca. Los
resultados obtenidos en su investigacion revelaron que el 90% de los maestros desconocen sobre
el uso de actividades teatrales como un medio para desarrollar habilidades en los nifios, mas bien
lo relacionan como un arte escénico sin finesdidacticos.

Como se ha manifestado anteriormente, los docentes no conocen a profundidad sobre el
teatro como estrategia importante para el desarrollo integral de los infantes. Conjuntamente,
desconocen como podria ser aplicable y adaptada en las planificaciones micro curriculares dentro
de su saldn de clases. Por tal motivo, la ensefianzateatral como estrategia didactica hatenido
poca afluencia en los Gltimos tiempos debido a varias razones expuestas anteriormente.

Otros motivos por los cuales no se aplica el teatro en las aulas, lo da a conocer Pérez
(2009) en su investigacion exteriorizando que los docentes conocen al teatro como un género
literario, su estudio se centra en conocimientos conceptuales, mas que en los actitudinales y
procedimentales necesarios y fundamentales para la primera infancia. En otras palabras, los
docentes se encargan de impartir a sus estudiantes obras teatrales todo enfocado en la literatura;
y cuando los infantes acuden a una obrateatral el papel que desempefian son como espectadores
pasivos.

Por su parte, el curriculo de Educacion Inicial (2014) sefiala que la ensefianza teatral
dejaré de ser tedrica y se volvera préactica. Del mismo modo, el teatro no solo se fundamentara en
la observacion de obras teatrales, sino que se centrara en la expresion integral de los sujetos que
participen en las mismas. Sin embargo, como lo expresa Diaz y Escalante (2020) pese a las
acciones tomadas por parte del Ministerio de Educacion respecto al teatro como una actividad

practicay no solo tedrica. Este tipo de estrategia s6lo ha sido predestinada para personas quienes
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necesitan una educacion distinta a la de los demas, no dando la importancia que tiene el teatro
como estrategia didactica en los procesos de ensefianza- aprendizaje de los estudiantes.

En la actualidad, la Educacion Inicial demanda preparar a los nifios para un futuro de
cambio e invencion. Merayo (2016) en su investigacion expresa que, existen dificultades al
momento de poner en practica actividades enfocadas en el teatro, debido a la falta de espacios,
recursos econdmicos, materiales y la falta de informacion. Por esta razon, Torras (2012)
manifiesta que, en la actualidad, estas actividades teatrales son realizadas gracias a la constancia
que poseen los docentes quienes hacen uso del teatro con los medios y espacios que disponenen
sus aulas de clases. Por otra parte, Devis (2019) expresa que, para hacer teatro en ciertos casos
los estudiantes se sienten obligadosa hacerlo mediante actividades que se encuentran fueradel
horario escolar.

El teatro ha sido considerado dentro de una perspectiva tradicionalista, debido al uso de
la memoria para la participacion de unaobra, es decir al momento en la cual un nifilo memoriza
un guion para de esta manera imitar a algin personaje. Segun Agreda (2016) en su tesis doctoral,
manifiesta que la ensefianza tradicional, la memoria desempefia un papel relevante en el
aprendizaje de los estudiantes.

Este caso se ha podido ver evidenciado en las practicas pre profesionales, donde los nifios
lo que hacen es repetir lo que los docentes les impongan, respecto al guidn en la mayoria de
casos se encuentra ya establecido y por lo general deben tratar de memorizar mediante la
repeticion de los mismos. Si se trata de una cancion o baile lo que hacen es imitar lo que la
docente realiza.

Esta actividad teatral observadaen las practicas pre profesionales, por lo general no es

espontanea, ni ludica. Ademas, no se toma en cuenta los intereses y preferencias de los infantes;
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este tipo de actividades teatrales deberian de ser de disfrute personal de cada unode ellos. En la
actualidad, como sefiala, Agreda (2016) la memoria se encuentra descalificada, puesto que ha
sido consideradacomo una herramienta de aprendizaje que no aportasignificativamente en la
ensefianza de los infantes.

De acuerdo a lo expuesto, Agreda (2016) sefiala que es fundamental que los infantes
fortalezcan su memoria activandose a través del juego mediante procesos enfocados en el
entendimiento y no en procesos mecanicos. Esto puede verse visualizado en las actividades
teatrales cuando los infantes al momento de representar un papel interiorizan dicho papel y
acatan las reglas dispuestas en la actividad.

El curriculo de Educacion Inicial (2014) se fundamenta en un aprendizaje significativoy
en una metodologia de ensefianza constructivista donde los nifios construyen sus propios
aprendizajes sobre una idea previamente adquirida. Ausubel expresa que es importante que las
experiencias que los infantes vivencien sean acordes a los intereses y necesidades de los mismos.

Por lo tanto, es sustancial que los docentes incorporen actividades ludicas en sus aulas,
que despierten el interés por aprender en cada uno de sus estudiantes, en unambiente
enriquecedor y motivacional. Como lo hace notar Gonzalez (2012) exteriorizando que un
ambiente que poseaun clima positivo, que genere bienestar general en el sujeto es significativo,
puesto que potencia la creatividad y motiva a los participantes, concluyendo que una entorno
creativo resulta estimulante parala persona.

Asimismo, es trascendental que las actividades que se realizan en el ambito edu cativo
estimulen el interés por el aprendizaje, de esta manerase pueden lograr aprendizajes

significativos. Por tanto, es necesario que los maestros se den cuenta de que los nifios pueden
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disfrutar y pueden realizar sus propias actividades sin limitaciones, para que tengan la libertad de
caso, para que su creatividad no sea limitada, sino estimulada.

Tal y como lo expresa Sdnchez (2013) existen actividades donde los nifios se divierteny
muestran mayor interés cuando lo ejecutan. Entre las actividades que mayoritariamente prefieren
los infantes esta el jugar con sus compafieros. De acuerdo al autor, exterioriza que existen casos
de nifios que definen a la escuelacomo un espacio mondtono, aunque también expresan que a los
infantes les resulta fascinante cuando comparten momentos con sus compafieros. Ademas, sefiala
que a los infantes les agrada que les involucren en actividades ludicas donde ellos puedan crear e
imaginar para de esta manera alcanzar un aprendizaje significativo.

El teatro como estrategia didactica para el desarrollo social de los infanteses un tema que
no hasido llevado a la préactica dentro de las aulas de clase, puesto que se ha evidenciado
mediante la literatura analizada que los maestros no cuentan con formacidn necesaria para poder
hacer uso de este tipo de estrategia. Ademas, existe un escaso valor que se da a las habilidades
sociales en el desarrollo de los nifios. Por tal motivo, para efectos de esta investigacion se hace
pertinente plantear la siguiente pregunta de investigacion ¢ qué actividades se pueden generar con
base en el teatro como estrategia didactica, que favorezcan al desarrollo de las habilidades
sociales en nifios del nivel de Inicial y de Preparatoria?

La presente investigacion tiene como objetivo proponer unaserie de actividades que
incluyan al teatro como estrategia didactica, para fomentar el desarrollo de habilidades sociales
en nifios del nivel de Inicial y Preparatoria. De acuerdo a la informacion recolectada y analizada
se puede evidenciar la escasez de actividades teatrales que existen en el &mbito educativo. Segln
lo expresado, esto se debe a la falta de recursos econdmicos y falta de informacion por parte de

los docentes. El teatro ha sido considerado desde varias perspectivas, pero en pocos casos ha sido
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considerado como una estrategia didactica para el desarrollo de habilidades sociales de los
infantes.

Por lo tanto, es trascendental conocer la percepcion que tienen las maestras sobre el teatro
y las habilidades sociales en la escuela. Por consiguiente, en el articulo de investigacion sobre
“El teatro como estrategia metodologica para el fortalecimiento de habilidades socio-
comunicativas en los estudiantes de la Unidad Educativa del Milenio “Yachay”. Calderdn (2019)
exterioriza como resultados y andlisis de su investigacion la importancia que tiene el teatro en las
habilidades sociales de los parvulos. Como técnica de investigacidn se aplico varias encuestas
dirigidas a docentes de la Unidad Educativa donde los educadores valoran al teatro como una
actividad que favorece a las relaciones interpersonales de los nifios conun 5/5y el 25% lo
califica con un 4/5. En este aspecto se puede visualizar que los educandos otorgan un alto valor
al teatro como actividad que aporta en el desarrollo social de los educandos.

Segun Calderdn (2019) expresa que el teatro es una de las actividadesen las que el
trabajo colaborativo es un elemento fundamental. Mediante este estudio se puede evidenciar un
alto porcentaje que destinan los docentes al teatro como estrategia que favorece a las relaciones
interpersonales de los nifios. La utilidad que posee este trabajo de investigacion es dotar al
personal docente de actividades ludicas fundamentadas en el teatro como estrategia didactica que

favorece al desarrollo de las habilidades sociales de los infantes.
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1.1. JUSTIFICACION

La presente investigacion “El teatro como estrategia didactica para fomentar el desarrollo
de habilidades sociales en niflos de Educacion inicial y Preparatoria” es de caracter formativoy
educativo, ya que incide de manera directa como indirectaen los educadores como en los
educandos, dado que, para poder ensefiar es necesario de estudiantes que tengan ese entusiasmo,
interés y ganas de aprender y de docentes comprometidos y dispuestos a la innovacién de
metodologias y técnicas de aprendizaje lGdicas e interactivas. Esta monografia es importante,
puesto que, se fundamenta en estrategias didacticas, creativas y ludicas necesarias para que los
nifios adquieran un aprendizaje significativo y desarrollen de maneraefectivasus habilidades.

Tal y como lo expone, el curriculo de Educacion Inicial (2014) es necesario que se brinde
una educacion de calidad, enfocada en garantizar experiencias positivas a sus estudiantes, en un
ambiente estimulador y ladico. Asimismo, como lo manifiesta Rogoff es importante que se les
brinde a los educandos procesos de ensefianza participativos en un ambiente de aprendizaje
fundamentado a través de las interacciones con los demas; es decir una ensefianza compartida y
guiada. De acuerdo a lo manifestado, Mifio (2014) exterioriza que el teatro se vincula con los
procesos de ensefianza de los infantes por medio del enfoque constructivista, y buscaque los
nifios sean sujetos activos de su propio proceso de aprendizaje.

El teatro en la escuela es muy importante para la sociedad, puesto que permite al nifio que
desarrolle sus habilidades de manera integra, por medio del teatro el nifio experimenta, juega,
aprende, comparte y se divierte. Estas actividades en el ambito educativo generanen el
estudiante seguridad y confianzaen si mismo al momento que participan en una actividad teatral.
La concepciodn tradicionalista del teatro se fundamenta en hacer representaciones, mediante

guiones, sin tomar en cuenta los intereses y preferencias de los infantes. Al contrario, el teatro
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debe ser considerado desde una concepcion ludica como una expresion artistica que debe
responder al disfrute y enriquecimiento personal de los participantes que formen parte de las
actividades teatrales. Por lo tanto, es importante que los docentes conozcan al teatro como una
estrategia que ayuda al estudiante en su desarrollo.

Este trabajo se considera que es totalmente justificable paranifios de los niveles de Inicial
y Preparatoria, debido a la importancia que tiene hoy en dia el uso de recursos enfocados en el
desarrollo integral; como el uso de herramientas donde se despierte en ellos el interés por
aprender para que de esta forma obtengan aprendizajes significativos. Por este motivo, en este
trabajo de investigacién me centraré en el teatro como estrategia didactica, pues mediante de este
tipo de estrategia se crea una metodologia de ensefianza activa, flexible, creativa y participativa;
que respeta los diferentes ritmos de aprendizajes de cada uno de los estudiantes.

Ademas, es considerado como un proceso donde los nifios son los protagonistas de su
propio aprendizaje, tomando en cuenta siempre su desarrollo evolutivo. Estos procesos se
relacionan de maneradirecta con el arte teatral siendo considerado una herramienta poderosa de
socializacion donde los nifios se divierten aprendiendo y desarrollando a la vez sus habilidades,
competencias y destrezas en unambiente de interaccion.

Los beneficiarios directos de este trabajo de investigacion son los estudiantes del nivel de
Inicial y Preparatoria, respecto a los indirectos seran los docentes y padres de familia, quienes
conoceran el tipo de actividades que se pueden llevar a cabo con la utilizacion del teatro como
estrategia didactica con la finalidad de desarrollar en los nifios habilidades sociales.

Por lo tanto, el aporte de este trabajo de investigacion, es dar a conocer la importancia y
los beneficios que conlleva el teatro en el desarrollo de las habilidades sociales de los infantes.

Ademas, mediante esta investigacion se proporcionara una guia didactica de actividades que
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utilizan al teatro como estrategia didactica para desarrollar en los nifios sus habilidades. Es decir,
se pretende favorecer al desarrollo de las habilidades de los parvulos de maneraatractiva,
interesante y motivadora, que se centre en unaensefianza socializadora, sensible y humanizadora

enfocada su desarrollo.

1.2. OBJETIVOS

1.2.1. Objetivo general

e Proponer una serie de actividades que incluyan al teatro como estrategia didéactica, para
fomentar el desarrollo de habilidades sociales en nifios de Educacion Inicial y

Preparatoria.

1.2.2. Obijetivos especificos

e Fundamentar bibliograficamente sobre el teatro como estrategia didactica dentro del
ambito educativo.

e Indagar informacion bibliograficasobre las habilidades sociales que poseen los nifios de
Educacion Inicial y Preparatoria.

e Proponer una guia de actividades enfocadas en el teatro como estrategia didéctica para
fomentar el desarrollo de habilidades sociales en nifios de Educacion Inicial y

Preparatoria.

1.3. PREGUNTA DE INVESTIGACION
¢Qué actividades se pueden generar con base en el teatro como estrategia didactica, que
favorezcan al desarrollo de las habilidades sociales en nifios del nivel de Inicial y de

Preparatoria?
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CAPITULO I
2. ESTADO DEL ARTE

El teatro en la actualidad debe ser considerado como una estrategia didactica, donde los
nifios aprendan de manera amena, ludica y divertida. Por lo cual, es importante que en el salon de
clases los docentes utilicen estrategias innovadoras y creativasdejando a un lado las
metodologias tradicionalistas que fomentan en los parvulos la repeticion de contenidos mas que
el desarrollo de sus potencialidades. Por esta razdn, el teatro es considerado como una estrategia
ludica y didactica en la educacion, yaque por medio de esta estrategia se impulsa la expresion de
emociones, sentimientos, pensamientos; puesto que por unaparte mejora la autoestimay el
trabajo en equipo y, por otra parte, permite unamejor interaccidn entre sus comparieros; donde
comparten experiencias fructiferas sobre sus procesos de ensefianza-aprendizaje (Navarro, 2013).

El teatro como estrategia didactica en Ecuador ha sido muy poco utilizado dentro del
ambito educativo. Pese a lo manifestado, el Ministerio de Educacion le ha otorgado un papel
importante en el proceso de ensefianza de los escolares; definiendolo como unaactividad
practica, novedosa y ludica de facil adaptacion en las distintas asignaturas. Sin embargo, pesea
lo expresado los docentes no le dan importancia al caso, considerandolo como unaactividad
complementaria que se pueden desarrollar en actos festivos, no tomando en cuenta los grandes
beneficios que aporta el teatro en el desarrollo integral del nifio (Pefiafiel, 2018).

De acuerdo a lo manifestado anteriormente, el presente estado del arte analiza
investigaciones realizadas a nivel internacional y nacional; las mismas que aportan
significativamente a este trabajo de investigacion la cual se titula “El teatro como estrategia

didactica para fomentar el desarrollo de habilidades sociales en nifios de Educacion Inicial y
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Preparatoria”. Este trabajo parte de una revision bibliografica de diferentes articulos cientificos,
cuyas metodologias responden a enfoques cualitativos, cuantitativos o mixtos.

La organizacion del presente estado del arte, parte por categorias. Primeramente, hace
referencia a la conceptualizacion e importancia que tiene el teatro en el desarrollo integral de los
nifios. En segundo lugar, el teatro como estrategia didacticay, por dltimo, la influencia del teatro

en las habilidades sociales de los infantes.

2.1. Teatro infantil: conceptos e importancia en el desarrollo integral de los nifios

El teatro ha sido considerado como un medio de expresion donde los nifios manifiestan
sus emociones, sentimientos, pensamientos e ideas. A través del teatro los infantes desarrollan
sus habilidades en un ambiente ladico y de interaccién. Por lo tanto, es importante que en el
ambito educativo los docentes hagan uso del teatro como estrategia didactica necesaria para el
desarrollo de los parvulos. Blanco (2001) en su proyecto de innovacion “El teatro de aula como
estrategia pedagogica”, realizado en Espana, define al teatro como una estrategia ludica 'y
motivadora; manifestando que no puede darse un sistema pedagdgico que no toma en cuenta al
teatro como estrategia didactica dentro del saldn de clases.

De igual forma, Garibello y Quiroga (2015) en su articulo “El teatro como estrategia
pedagdgica para fomentar las relaciones interpersonales en los nifios y nifiasde la institucion
educativa Rufino José Cuervo Sur”, realizado en Colombia, lo conceptualizan como una
actividad que beneficia a los estudiantes en su desarrollo integral. Las autoras manifiestan que
mediante la actividad teatral se inculcan valores, reglas, normasy habitos sociales necesarios
para en nuestro entorno social.

El teatro en el campo educativo se convierte en una actividad ldica donde mediante ella

se pueden ensefiar varias formas de aprender como de ensefar. El teatro en las aulas de clases
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genera grandes beneficios en el desarrollo de los estudiantes como lo manifiesta Human (2019)
en su investigacion realizada en Per(. La autora expresa que es unaactividad que genera en los
estudiantes motivacién y entusiasmo por aprender. Asimismo, exterioriza que estas actividades
teatrales generan mayor interés cuando los nifios representan a sus personajes favoritos. Por lo
tanto, concluye que es importante que los docentes hagan uso del teatro para desarrollar en sus
estudiantes aprendizajessignificativos.

De la misma manera, Dominguez (2010) en su investigacion sobre “El teatro en
Educacion Infantil” manifiesta que el teatro en los nifios es una de las mejores formas de
expresién y diversion. Mediante el teatro los infantes mejoran sus habilidades comunicativas,
cognitivas y sociales cuando interactian con sus compafieros y docentes de aula. Ademas, el
autor nos da a conocer que ayuda de manera significativa al desarrollo evolutivo de los infantes,
fomentando de esta manera el trabajo cooperativo dentro de las aulas de clases.

El teatro es importante en el desarrollo de los infantes, como lo expresa Dominguez
(2010) la cual manifiesta que ayudaa los infantesa desarrollar su capacidad critica frente a las
demas personas, ademas, mediante el teatro los nifios aprenden valores de forma implicita
favoreciendo en sus rasgos de su personalidad.

De igual manera, Ruiz (2016) en su articulo “Teatro infantil en el desarrollo de
habilidades sociales en nifios/as del primer afio de Educacion Bésicaen la Unidad Educativa
Municipal Oswaldo Lombeyda”, realizado en Ecuador, expresa que el teatro favorece a los nifios
en varios ambitos, ayudandoles a que sean mas criticos con ellos mismos y con los otros.
Conjuntamente, la autora mencionaque la representacion teatral impulsa a los nifios mas

introvertidos a ir perdiendo el miedo al momento de interactuar con los otros.
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De igual forma, Serrano (como se cit6 en Miladi etal. 2018) en su investigacion sobre la
“Experiencia didactica de teatro infantil para el desarrollo de la autonomia en niflos de 3 a 6
afnos” realizada en Ecuador, afirman que el teatro es de suma importancia, debido a que es un
descubridor de la expresion natural y espontanea de cada uno de los estudiantes ademas estimula
los valores sociales, morales y la autoestimade los nifios. Asimismo, fomenta de manera
significativa la creatividad, sentimentalismo, la apreciacion artistica y la expresion de los nifios,
que contribuyen en sus aspectos sociales.

De acuerdo a los resultados obtenidos en investigaciones realizadas, Macias (2017) en su
articulo “La pedagogia teatral en el desarrollo de habilidades socio-comunicativas”, realizado en
Colombia, posee un enfoque de tipo cualitativo, manifiesta como resultado de su investigacion
que el juego dramatico y teatral potencia la expresion corporal, estimulando la creatividad y
favoreciendo la interrelacidn entre los participantes. Del mismo modo, Pantoja y Calero (2018)
en su articulo “Desarrollo de Habilidades Sociales en el Teatro”, realizado en Peru, posee un
enfoque de tipo cualitativo, en el cual se manifiesta como resultado de su investigacién, que el
teatro aporta de manera significativa al desarrollo de las habilidades sociales en los parvulos.
2.2. El teatro como estrategia didactica en el ambito educativo

El teatro es considerado como unaestrategia didactica dentro del &ambito educativo;
donde los nifios se desarrollan de manera integra. Por medio del teatro se potencian sus
habilidades creativas e imaginativas a través de la interaccion con los otros desarrollando de esta
forma sus habilidades sociales. Referente a las estrategias utilizadas y los resultados obtenidos en
el desarrollo de habilidades sociales; segiin Pinzon (2008) a través de su articulo “Estrategias
para mejorar las habilidades sociales en nifios y nifias de parvulario Pombo del Colegio

Montessori British School”, realizado en Bogota, manifiesta que las estrategias utilizadas como:
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escuchar, acatar reglas y expresar sentimientos son favorables para el desarrollo de habilidades
sociales en nifios, estas habilidades permiten que los parvulos interacten de unaformaamenay
adecuada con las personas que les rodean.

Siguiendo la misma linea de investigacion, Flores y Campos (2014) en su articulo
“Programa KIPA para el desarrollo de habilidades sociales en infantes de 5 afios de la IEI N°
465 Sagrado Corazon de Jesus”, realizado en Perd, expresan que la aplicacion del programa
“KIPA”, tuvo un efecto favorable y beneficioso en el desarrollo de habilidades sociales en
infantes de 5 afios del aula Margarita los nifios participaban en las actividades teatrales con
entusiasmo mostrando seguridad en lo que realizaban. Se puede manifestar que el teatro se ha
convertido en unaherramienta muy util en el ambito de la Educacion Inicial como lo expresa
Miladi etal. (2018):

Es necesario, tener presente que el teatro, actualmente se ha convertido en el plano

transversal de la Educacidn Inicial ecuatoriana, apoyandose en los documentos

curriculares (establecido en el curriculo de educacién inicial vigente) el cual le da un

espacio importante para confirmar la importancia de lo artistico en la vida de los nifios (p.

121).

Por lo tanto, es importante hacer uso del teatro como estrategia didactica tal y como lo da
a conocer Pefiafiel (2018) al utilizar estrategias teatrales, se genera un entorno dindmico, seguro
y estimulador para potenciar en los infantes sus habilidades sociales. El autor manifiestaque,
ensefar teatro potencia la motivacion por aprender en el alumnado, debido a su forma tan
peculiar de realizarse, pueslos nifios lo relacionan con algo divertido.

Por tanto, el teatro en el ambito educativo juega un papel muy importante como

herramienta didactica tal y como lo expresan Miladi etal. (2018):
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Es indispensable tener presente que el teatro en el &mbito educativo no se centraen
preparar actores o actrices en obras de alto nivel, sino que se convierte en una
herramienta didactica que apoyael trabajo libre y creativo, impulsando el disfrute del
juego y la espontaneidad natural de los nifios, de esta manera aprender jugando en
ambientes comodos posibilitara el desarrollo pleno de las areas: afectiva, cognitiva, social

y motora (p.120).

Villalpando y Badilla (2010) en su articulo “El teatro como herramienta didacticaen el
proceso ensefianza aprendizaje en primariay secundaria” realizado en Costa Rica manifiestan
que el teatro es una estrategia didactica que utiliza una metodologia adecuada e integradora.
También expresan que este tipo de herramienta puede trabajar varios contenidos académicos de
una forma ludica, creativa y amena; dando a los estudiantes el beneficio de comprender
conceptos de unaforma divertida e interesante.

De la misma manera, De la Torre y Morales (como se citdé en Gonzalez, 2012) en su
articulo “El teatro como estrategia didactica”, realizado en Espafia nos expresa que a través del
teatro se llega a un aprendizaje integro, siendo entendido como un proceso en la cual se va
adquiriendo nuevos conocimientos y al mismo tiempo se va potenciando habilidades socialesy
comunicativas. El teatro es considerado como un recurso, una estrategia didacticay como un

espacio formativo donde los infantes pueden experimentar un aprendizaje socialmente integrado.

2.3. Influencia del teatro en las habilidades sociales de los infantes

Es importante conocer la influencia que posee el teatro en las habilidades sociales de los
infantes, para ello Bustamante et al. (2020) en su articulo de investigacion realizado en Chile
sobre “Pedagogia teatral en el desarrollo de habilidades sociales de los estudiantes de primero y

segundo afio basico con y sin necesidades educativas especialesde una escuela con dependencia
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municipal de alta vulnerabilidad”. Las autoras nos dan a conocer la relacion entre la pedagogia
teatral y las habilidades sociales en nifios de primero y segundo de basica, paraello se procedi6 a
realizar talleres en los cuales Bustamante et al. (2020) expresan como resultado de su
investigacion:

Se evidencia una mejoria en los comportamientos observadosy se determiné que, a través

de actividades ludicas que incorporan el uso de las expresiones corporales y vocales, se

pueden desarrollar las habilidades sociales propias de su edad, las que devienenen una
mayor seguridad y confianza en si mismos. Lo anterior, provocd unamejora en las

relaciones interpersonales, generando un clima escolar mucho mas positivo (p.7).

Compartiendo la premisa anterior, Lépez (2017) en su articulo "Habilidades sociales de
los estudiantes de secundaria que participan en el taller de teatro de un colegio privado de
secundaria." Realizado en Guatemala. Sefiala que, el teatro es una actividad donde pueden
participar sujetos de diferentes edades. Ademas, considera al teatro como una actividad
socializadora que brinda de manera participativa, creativa y lidica la efectiva comunicaciéne
interaccion con las personas que nos rodean. La autora expresa que, por medio del teatro se
potencian habilidades cognitivas, emocionales y sociales.

De acuerdo a los resultados obtenidos en su investigacion Lépez (2017) manifiesta que,
por medio de esta investigacion se pudo conocer las habilidades sociales que poseen cada uno de
los estudiantes que participaban en el taller teatral. Los resultados revelaron que los nifios que
pertenecen al taller de teatro mostraron un nivel de habilidad social promedio.

En resumen, el hecho de participar en talleres teatrales se ha podido evidenciar que el
teatro es una herramienta didactica para el desarrollo de habilidades sociales de los infantes.

Lopez (2017) expresa que, “los resultados obtenidos también podréan ser de utilidad al
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departamento de orientacion y docentes en general, ya que los talleres de teatro podran ser
recomendados a estudiantes con dificultad en sus relaciones interpersonales™ (p. 28).

De acuerdo a lo manifestado anteriormente, es necesario que los docentes implementen
estrategias innovadoras, creativas dentro del saldn de clases que llamen la atencion de los
estudiantes, respetando los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje. Como lo manifiesta el
Curriculo de Educacion Inicial (2014) “Los educadores y docentes pueden seleccionar
estrategias, adaptarlas o inventar nuevas, siempre pensando en los nifios y en la disponibilidad de
espacio y materiales para implementarlas” (p. 22).

Por lo tanto, entre una de las estrategias creativas y ludicas tenemos al teatro como
estrategia didactica que permita en los nifios el desarrollo de sus habilidades sociales. En la
misma linea de investigacion de acuerdo a los resultados obtenidos en su trabajo de investigacion
Rodriguez (2015) en su investigacion cuantitativa “Taller “Mi Mundo Feliz” de teatro para
desarrollar las habilidades sociales de los nifios y nifias de cinco afios de la Institucién Educativa
Particular Mi Casita”, realizado en Per. Teniendo en cuenta los resultados obtenidos en esta
investigacion, se puede expresar que los resultados fueron favorables para los participantes, ya
que después del taller “Mi mundo feliz” los infantes mostraron niveles entre los rangos de bueno
y regular siendo este el 50 % de la poblacion beneficiaria. De esta manera, se puede evidenciar
visiblemente que el teatro aporta de manera significativaal desarrollo de las habilidades sociales
de cada uno de los estudiantes.

Femenia (2016) en su investigacion realizada en Esparia sobre “El teatro en el aula de
infantil” tiene como objetivo realizar una propuesta didactica paratrabajar el teatro en el aula de
tercero de infantil. El proyecto esta dirigido a 25 nifios. La metodologia en el cual se centra esta

investigacion para la ejecucion de las sesioneses: activa, experimental, globalizadoray
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cooperativa. Segun Femenia (2016) el teatro puede ser utilizado como una herramienta donde se
puede trabajar de manera cooperativa con los parvulos, debido a que, al momento de representar
una obra teatral requiere de la participacion de los estudiantes como miembros de un grupoy no
de manera aislada, fomentando de esta forma un aprendizaje basado en el respeto por las
opiniones de los demas y favoreciendo significativamente la socializacion.

Por otra parte, Nieto y Suarez (2018) en su proyecto de investigacién realizado en
Ecuador “El teatro infantil en Educacidn Inicial” tienen como objetivo determinar la importancia
del teatro como herramienta de aula en el nivel de educacion inicial. El proyecto esta dirigido a
24 educandos del nivel antes mencionado. Las técnicas que fueron utilizadas en esta
investigacion fueron las entrevistas dirigidas a los miembros de la institucion con la finalidad de
conocer las estrategias del teatro infantil en Educacion Inicial.

Con base en los resultados, las respuestas fueron analizadas dando como resultado que en
las aulas de clases no se hace uso del teatro como estrategia didactica y no se potencialos
aspectos necesarios en esta etapainfantil, debido a que, los docentes no conocen las ventajas y
los beneficios que conlleva el teatro en el desarrollo integral de los infantes. Por lo tanto, Nieto y
Suarez (2018) manifiesta que de acuerdo con el Curriculo de Educacion Inicial (2014) se
introduce al arte como un eje metodoldgico por ello el teatro infantil:

Es una estrategia que se podria utilizar para crear en los nifios nuevas experiencias de
aprendizaje y de esta manera las vivencias tengan mayor significado lo cual seré de gran
ayuday les permitira desenvolverse en el medio que les rodea, por cuanto en las
instituciones se deberia dar el apoyo pararealizar diversas obras teatrales, ya que es una

forma de expresidn de sentimientos (p. 19).
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Segun el articulo dado a conocer, se manifiestaque el teatro es una estrategia que deberia
ponerse en practica en las instituciones educativas, ya que a los infantes les gusta realizar
representaciones teatrales, las cuales les permite mejorar sus relaciones sociales al momento que
interactdan con los otros. Conjuntamente, por medio del teatro los nifios desarrollan su
creatividad e imaginacion. Por ello, la autora expresa que es importante que los maestros
busquen estrategias innovadoras y ludicas que tengan un alto grado de interés en los parvulos
(Nieto y Suarez, 2018).

La premisa antes expresadatambién la comparte Recalde (2015) en su articulo sobre “El
arte teatral en la formacion integral de los estudiantes de séptimo afio de la escuela de educacion
bésica Ciudad de Ibarra” realizado en Ecuador. La investigacion tuvo como objetivo proponer
estrategias didacticas que fomenten en el nifio el desarrollo de sus habilidades cognitivas y
artisticas a través del arte teatral. En el presente proyecto de investigacion se aplicaron como
técnicas primarias: la observacion, la encuestay entrevista y como técnica secundaria: la
documentacion bibliografica.

De acuerdo a los resultados obtenidos, Recalde (2015) manifiesta que, por medio de unas
encuestas realizadas al personal docente de la institucion, el 50% respondieron que estan muy de
acuerdo que el teatro se implemente dentro de las asignaturas diarias de los parvulos. Por otra
parte, los representantes legales encuestados el 50% dijeron que estdn muy de acuerdo en aplicar
al teatro como un medio de aprendizaje didactico. Esto quiere decir, que una gran parte de los
docentes y representantes legales implementarian al teatro dentro de sus aulasde clases y dentro
de sus hogares.

De la misma manera, Cevallos (2014) expresa que los docentes mediante una encuesta

realizada en su trabajo de investigacion, confirman que el teatro es un recurso metodoldgico
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eficiente para las diferentesactividades dentro de la jornada de clases. De acuerdo a los
resultados obtenidos, se puede concluir que el teatro es una estrategia poderosa que ayuda al
desarrollo de los parvulos. Tal y como Recalde (2015) lo expresa en los resultados de su
investigacion:
Los nifios cuando experimentan con los ejercicios del arte teatral, se crea un ambiente de
confianza, seguridady de estimulo parael desarrollo de sus habilidades. La ensefianza del

teatro en sus diferentes caracteristicas practicada en las aulas es de incentivo y

motivacion para los nifios, una formadiferente en la que ellos la relacionan con diversion,

actividades y fuerade rutina aulica (p.88).

Ceballos (2014) en su trabajo de investigacién de enfoque cualitativo sobre “El teatro
como instrumento de motivacion parael proceso de aprendizaje de los nifios de 3 y 4 afios de
edad” realizado en Ecuador. Su trabajo de investigacidn se centraen promover recursos
metodoldgicos basados en el teatro para el proceso de ensefianza aprendizaje en nifios de 3 a 4
afos. De acuerdo a Ceballos (2014) las inteligencias que se identifican con el teatro de acuerdo a
las caracteristicas como son la interpersonal y la intrapersonal. Por una parte, la inteligencia
interpersonal la cual nos permite entender a las demas personas de nuestro diario vivir.
Asimismo, mediante esta inteligencia posibilita que los infantes puedan establecer relacion con
sus compafieros mediante el trabajo cooperativo que les permitan reconocer y establecer
diferencias entre las personas y finalmente desarrollar empatia. Por otra parte, la inteligencia
intrapersonal la cual es conceptualizada como una destreza para tomar conciencia de uno mismo,
de nuestras emociones, ideas y preferencias. De acuerdo a los resultados obtenidos en esta

investigacion se concluye que:
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Los trabajos en grupo, los ejercicios psicomotoresy el contacto fisico entre los
comparieros, son la base de la educacién dramatica. El teatro es un campo inagotable de
diversion y educacion a la vez. Para los méas pequerios, el teatro no debe estar restringido

a la representacion de un espectaculo. El teatro infantil no se trata de promocionary crear

estrellitas, sino que debe ser visto como una experiencia que se adquiere a través del

juego (Cevallos, 2014, p.86).

Segun lo manifestado, se puede concluir que el teatro como estrategia didacticaaporta de
manera significativa al desarrollo de las habilidades sociales de cada uno de los estudiantes, los
ayuda a desenvolverse de mejor manera, se vuelven expresivos al momento de compartir sus
ideas, emocionesy pensamientos. Conjuntamente, por medio del teatro estaran desarrollando sus
inteligencias multiples las cuales son la interpersonal y la intrapersonal; las cuales permiten que
los infantes trabajen en equipo de forma colaborativa y aprendan a expresar sus pensamientos e
ideas de manera pertinentey oportuna.

Por lo tanto, es importante y necesario utilizar estas estrategias didacticas enfocadas en el
teatro para promover en los infantes un mejor desarrollo en sus habilidades sociales. Por tal
motivo, es significativo que se fortalezcan en las aulas de clases, estrategias innovadoras,
creativas y ludicas que segun lo expuesto anteriormente ayudan al desarrollo integral de los
infantes.

Finalmente, puedo expresar que el analisis de estos articulos enfocados en “El teatro
como estrategia didactica para el desarrollo de las habilidades sociales de los nifios y nifias” ha
sido enriquecedor y fructifero para mi trabajo de investigacion, puesto que, me ha aportado de
manera significativa a la adquisicién de nuevos conocimientos. Es importante como futura

docente tener un conocimiento amplio sobre el uso de estrategias innovadorasy ludicas que
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ayuden a los nifios en su desarrollo, para de esta manera los estudiantes puedan sentirse
motivados al momento que adquieren nuevos aprendizajes.

En este caso al implementar el teatro como estrategia didactica parael desarrollo de las
habilidades sociales de los infantes, se ha podido avalar este tipo de estrategia como un recurso
optimo para el desarrollo integral de los parvulos, debido a que por medio del anélisis detallado
de los articulos nacionales e internacionales mencionados anteriormente, se ha llegado a la
conclusién que el teatro en el ambito educativo es una herramienta poderosa, didactica y
motivacional dentro de las aulas de clases, que fomenta en los estudiantes el desarrollo de sus
habilidades y potencialidades; generando de esta manera aprendizajes significativos, donde se

respeta los diferentes ritmos de aprendizaje del estudiantado.

Andrea Estefania Lazo Alvarez



‘fE! UNIVERSIDAD DE CUENCA 38
t\‘"_|

CAPITULO HII
3. METODOLOGIA DE INVESTIGACION

Empezaremos sefialando algunos conceptos basicos sobre la metodologia. Para ello
acudiremos al texto de Bernal (2010) quien la define como el sustento tedrico de los
procedimientos generales en unainvestigacion, su proposito se centra en describir las
caracteristicas que acoge el proceso investigativo. Por otra parte, Cortés e Iglesias (2004) la
definen como la ciencia que nos ensefiaa orientar dicho proceso de maneraeficiente y eficaz.
Asimismo, es aquella que proporciona al investigador unaserie de conceptos y leyes pertinentes
para alcanzar los resultados deseados por el investigador.

El presente trabajo monografico adopta una metodologia cualitativa, puesto que se centra
en cualificar y describir el fendmeno social, con el objetivo de entender unasituacion social
como un todo; tomando en cuenta sus propiedades (Bernal, 2010). Su importancia radicaen la
comprensionde los fenémenos sociales, desarrollando de esta manera generalizaciones ligadas al
contexto. (MacMillan y Schmacher, 2005). Ademas, es de tipo descriptivo fundamentado en una
revision documental que consiste en el analisis de la informacion escrita sobre el tema de
estudio. Su prop0sito se basa en la capacidad para determinar las caracteristicas y las categorias
del objeto de estudio (Bernal, 2010). Las principales fuentes de investigacién fueron revistas
cientificas, articulos académicos, tesis de licenciatura, maestriasy doctorados; cuyafinalidad es
dotarnos de nuevos conocimientos que enriquezcan de maneratedrica el presente trabajo de
investigacion.

Es decir, en este trabajo de investigacion partiremosde una revision bibliografica
exhaustiva, amplia y critica; el cual a través de la siguiente interrogante ¢ qué actividades se

pueden generar con base en el teatro como estrategia didactica, que favorezcan al desarrollo de
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las habilidades sociales en nifios del nivel de Inicial y de Preparatoria?, pretende proponer una
guia de actividades que incluyan al teatro como estrategia didactica, para fomentar el desarrollo
social de los parvulos.

En primer lugar, se construird una amplia conceptualizacion del teatro dentro del ambito
educativo tomando en cuenta sus origenes, caracteristicas, importanciay beneficios en el
desarrollo del nifio dentro del &mbito educativo. En segundo lugar, nos enfocaremos en las
habilidades sociales de los infantes tomando en cuenta aspectos relevantes como son: sus
definiciones, caracteristicas, tipos e importancia en su desarrollo integral. En tercer lugar, se
procedera a realizar un analisis global sobre el aporte que tiene el teatro en el desarrollo social de
los nifios. Finalmente, se pretende elaborar unaguia didactica como un instrumento de ayuda
pedagogica para el personal docente de Educacion Inicial y Preparatoria.

Segun Aguilar (2004) la guia didactica es una herramienta valiosa y enriquecedora que
complementa los procesos de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes, mediante el uso de
estrategias creativas, ludicas y didacticas; generando de esta manera ambientes de didlogo que
mejoran la comprension y el entendimiento en el alumnado. Para la ejecucion de las actividades,
se indagarén los curriculos de Preparatoria y Educacion Inicial vigentes, con la finalidad de
seleccionar destrezas relacionadas con los ejes desarrollo personal y social y expresiony
comunicacion. Luego se plantean actividades utilizando el teatro como estrategia didéctica para
desarrollar las habilidades sociales en los estudiantes.

La guia didactica a realizarse en la presente investigacion ofrecera a los docentes de
Educacion Inicial y Preparatoria una serie de actividades creativas, motivadoras y ludicas.
Ademas, en la guia de actividades se trabajaran estrategias propias para el desarrollo de las

habilidades sociales como son: las estrategias centradas en la ensefianza en grupo y el trabajo
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colaborativo relacionandolas de formadirecta con el teatro como estrategia didactica. Estas
actividades, seran adaptadas utilizando diferentes herramientas como es la expresion corporal, la
musica, los titeres y los cuentos. Finalmente, parael desarrollo de las habilidades sociales se
pondran en précticavalores que seran llevados a la practica de manera implicita como respeto,
comparierismo, autodominio, paciencia, responsabilidad, entre otros. Por Gltimo, es importante
mencionar que parala creacién de la portada de la guia didactica se ha utilizado la aplicacion de
Canva, la cual es un medio que permite crear presentaciones coloridas que despierten el interés

visual en sus lectores.

Andrea Estefania Lazo Alvarez



e

&} | UNIVERSIDAD DE CUENCA 41
E\'"'.;:'?'i

CAPITULO IV

1. MARCO TEORICO

En este apartado abordaremos la primera categoria del tema principal: el teatro dentro del
ambito educativo. Por consiguiente, a continuacion, sefialaremos los origenes del teatro en la
escuela, algunos conceptos del tema en cuestion, su importancia, los tipos de teatro, las clases de
actividades teatrales y el rol del docente en el teatro educativo. Seguidamente, se abordara la
segunda categoria, la cual corresponde a las habilidades sociales con sus correspondientes
definiciones, caracteristicas e importancia, finalmente se realizara un analisis global sobre el

aporte que tiene el teatro en el desarrollo de las habilidades sociales de los parvulos.

3.1. El teatro en el ambito educativo

3.1.1. Origenes del teatro en la escuela

Antiguamente a lo largo de la historia se consideraba necesario articular al teatro dentro
del sistema educativo, puesto que expresaban que mediante el teatro los nifios desarrollan su
creatividad y sus habilidades expresivas. De acuerdo a lo manifestado, Platon creia importante
que los nifios sean coparticipes de actividades de expresion artistica. Asimismo, Esquilo sefialaba
que la practica de actividades expresivas genera grandes beneficios en el desarrollo de los
parvulos (Dominguez, 2010).

En el periodo del Renacimiento el teatro ya era considerado como un medio didéactico
dentro del &mbito educativo. Puesto que, segun la historia en el afio de 1671 ya se utilizaban
recursos didacticos como son los titeres; en las cuales eran destinados a infantes con fines
pedagdgicos. En el primer tercio del siglo XX el teatro ya era utilizado para el estudio de la
lenguay de la cultura en los infantes. En aquel tiempo, se trataba de unainnovacion afin a las

nuevas corrientes pedagadgicasen las cuales se fundamentaban en el protagonismo de los nifios
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en sus procesos de enseflanza-aprendizaje y la importancia que tiene el juego en el desarrollo
integral de los parvulos (Pérez, 2004).

En la primera década del siglo XX Cook incorpord en sus aulas de clases
representaciones teatrales en las cuales eran adaptadas a historias, cuentos y fabulas que eran
utilizadas como un medio de ensefianza hacia sus estudiantes, basado en la utilizacion del teatro
como método ladicoy educativo parael estudio de diversas asignaturas.

La teoria de Cook se fundamenta en dos aspectos. Por una parte, su teoria se cimentaen
la importancia que tienen las actividades ladicas en los procesos de ensefianza- aprendizaje de
los estudiantes, siendo considerado como un medio natural y espontaneo. Por otra parte, se
centra en un aprendizaje activo, es decir que el infante aprenda mediante la experiencia. En
resumen, un proceso de ensefianza que se base en la practica y no sélo en la reproduccion de
contenidos (Pérez, 2004).

En el transcurso de la historia en el afio de 1990 se establece a la educacién como un eje
de cambio y transformacion. En este sentido, se suscitan una serie de actividades con la finalidad
de mejorar el sistema educativo enraizado en la igualdad de derechos y en la calidad del sistema.
En estas reformas se incluyen al teatro dentro del curriculo como estrategia didactica que facilite
y motive a los infantes en sus procesos de aprendizaje (Garzon, 2015).

3.1.2. Conceptualizaciones del teatro en el ambiente educativo

Empezaremos sefialando algunos conceptos basicos sobre el teatro en el ambito
educativo. Para ello, acudiremosal texto de Pefiafiel (2018) quien mencionaque el teatro como
actividad educativa ha sido establecida como una accion complementaria, donde los infantes
participan con el objetivo de estimular su capacidad expresivay creadora. De esta manera, se

puede manifestar que la practica teatral brinda oportunidades a los nifios que son esenciales para
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la educacion, debido a que interviene en su desarrollo individual y social. Por otra parte, Vieites
(2016) lo define como un encuentro de dindmicas que se realiza mediante la interaccién de los
participantes, es decir posee un lugar importante en los procesos de socializacion. Asimismo, lo
conceptualizacomo un medio de expresiony comunicacion, puesto que interviene codigos
verbales, gestuales, corporalesy cinéticos.

Ademas, Vacas (2009) manifiesta que el teatro es considerado como una actividad
formativa e integra; convirtiéndose en un complemento perfecto en los procesos de ensefianza y
aprendizaje de los estudiantes. Conjuntamente, el autor resalta que por medio del teatro los nifios
muestran mayor interés al momento de aprender, debido a que refuerza la motivacién y el
entusiasmo por aprender.

Por otro lado, Vieites (2016) expone que el teatro es un encuentro ladico, donde se ponen
en practica dinamicas creativas y de innovacion, que permiten crear una infinidad de actividades
transversales, que no se vincula directamente al teatro como un medio de expresion artistica ni
como un contenido cultural. Mas bien, se relaciona como un conjunto de competencias
relacionadas con los aspectos socialesy comunicativos de las personas, fundamentado en el
juego, la espontaneidady la cooperacion.

Asimismo, para Alvarez y Martin (2016) el teatro es considerado como unatécnica
pedagogica; que implica procesos expresivos, creativosy participativos. Por lo tanto, el teatro
dentro del sistema educativo es conceptualizado como un medio paralos estudiantes y no como
un fin. Es decir, el teatro no trata de formar actores, sino por medio del mismo se adaptan
estrategias didacticas con el objetivo de ensefiar y desarrollar habilidades en los infantes (Motos,

20009).
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Con base en lo manifestado anteriormente, se puede expresar que el teatro en la
actualidad es una herramienta que es y ha sido implementada en el contexto educativo, dentro y
fuera de las aulas de clases por ser considerada como una actividad formativa que fortalece las
habilidades creativas, expresivas e imaginativas de cada uno de los infantes. Ademas, es una
técnica pedagogica que fortalece los procesos expresivos, comunicativos y de interaccion entre
los sujetos.

De acuerdo a lo fundamentado, es importante conocer cuél es el objetivo que tiene el
teatro dentro del ambito educativo, por ello Pefiafiel (2018) expresa que su propdsito se centra en
interponer un desafio o una transformacion a los nifios que participan en una actividad teatral.
Puesto que, por medio de esta actividad los nifios superaran sus miedos e inseguridades,
brinddndolesuna mejor autoestimay un alto nivel de confianzaen si mismos.

Por otra parte, es importante centrarnos en el teatro como unaactividad artistica, puesto
que, las artes estimulan la imaginacion, la creatividad en los infantes proporcionandoles
experiencias significativas y enriquecedoras. Por lo tanto, consideramos necesario enfocarnos en
el area de Educacion Cultural y Artistica como un espacio donde se promueve el conocimiento y
la participacion de los nifios mediante actividades expresivas y culturales que sean del disfrute
personal de cada unode ellos. Por medio de esta area los nifios tienen una aproximacion mayor
hacia el mundo estético mediante diferentes expresionesartisticas como: la masica, la plastica,
las artes visuales y el teatro (Ministerio de Educacion, 2016).

Como lo manifiesta Cruz (2014) dentro de los contenidos artisticos se encuentra la
pintura, la musicay el teatro que permite a los nifios proyectar sus emociones, sentimientos y
habilidades. Ademas, exterioriza que a través de la musica los infantes regulan y adaptan sus

diferentes estados de &nimo. Por ultimo, se manifiesta que mediante el teatro los nifios
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exteriorizan su energia emocional, su creatividad y su seguridad personal al momento que
expresan sus necesidades. Asimismo, se convierte en un recurso 6ptimo para establecer
relaciones comunicativas e interactivas con el medio que los rodea.

3.1.3. Importancia del teatro en el &mbito educativo

Luego de conceptualizar al teatro consideramos necesario abarcar la importanciaque
tiene esta estrategia didactica dentro del &mbito educativo. Dominguez (2010) manifiestaque el
teatro tiene un papel sustancial en los procesos de aprendizaje de los estudiantes, pues mediante
el teatro se expresan libremente, dando lugar a que sean mas criticos consigo mismosy con los
demas. A través del teatro mejoran su vocabulario y pronunciacién. Ademas, favorece a los
nifios mas timidos a ir perdiendo el miedo al momento que se expresan frente a un publico,
propiciando de esta formauna buenasocializaciony autonomia personal.

Por otra parte, Serrano (como se cit6 en Miladi et al., 2018) mencionaque el teatro es de
vital importancia, puesto que a través del teatro los nifios pueden expresarse de manera creativa y
espontanea. Ademas, mediante las actividades teatrales se potencia valores tanto sociales como
morales, estimulando de manera significativa sus capacidades de apreciacion artistica y sus
niveles de sensibilizacion, factores que contribuyen al desarrollo creativo y social de los
educandos.

Tal y como lo afirma Vacas (2009) el teatro favorece a las habilidades expresivas,
linglisticas, corporales y sociales de los infantes. Por otra parte, Palacios (2009) manifiesta que
el teatro es un elemento fundamental, por ende, es necesario que ocupe un lugar primordial en la
escuela, debido a que contribuye positivamente en los procesos de formacion de los infantes
siendo un medio de expresiony observacion. Por medio del teatro se permite el desarrollo de

competencias basicas que promueven el desarrollo de la personalidad de los nifios.
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En pocas palabras, es importante insertar al teatro en la escuela porque mejorala
ensefianza en todas las asignaturas, debido a sus métodos innovadores que favorecen a las
capacidades intelectuales, emocionales y fisicas. Por medio del teatro los infantes desarrollan sus
habilidades comunicativas, ya que mejorasu vocabulario y su pronunciacion. Ademas, se
propician espacios dinamicos donde los nifios comparten sus ideas y pensamientos propiciando
de esta forma una buena socializacion y autonomia personal.

3.1.4. Beneficios del teatro

Segun Penafiel (2018) Contreras (2014) Dominguez (2010) y Femenia (2016) existen
importantes beneficios relacionados con el teatro en el ambito educativo, las cuales se detallana
continuacion:

e Se afianzan lazos de amistad entre los comparieros, beneficiando de esta forma al proceso
de socializacion de los infantes.

e Favorece a perder el miedo al momento de hablar en puablico, ya que aporta a una mejor
autonomia personal, fomenta la confianza, la autoestimay la seguridad en uno mismo.

e Desarrolla laempatia, es decir los nifios se sitian en el lugar del otro. Practican valores
de forma implicita como: respeto, tolerancia, solidaridad, comparierismo, entre otros.

e Fomenta la expresion, la creatividad, la diversion y el desarrollo del nifio en diversos
ambitos.

e Potencia el lenguaje tanto verbal (diccion y vocabulario) como no verbal (expresion
corporal y gestual) de los participantes.

e Fortalece la capacidad critica de los educandos consigo mismosy con los demas.
De acuerdo a lo manifestado anteriormente, existe una estrecharelacion entre el teatro y

el desarrollo integral infantil. En sintesis, el teatro contribuye a generar multiples competencias a

Andrea Estefania Lazo Alvarez



‘fE! UNIVERSIDAD DE CUENCA 47
t\‘"_|

nivel integral, puesto que se puede inculcar una serie de valores como: el respeto, la tolerancia 'y
la solidaridad. Asimismo, potencia la creatividad e imaginacion y ayuda a desarrollar habilidades
sociales y comunicativas en los nifios.

3.15. Elteatro bajo la concepcidn ludicay tradicionalista
Es importante mencionar que mediante este trabajo de investigacion no se pretende seguir

un modelo tradicionalista centrado en el uso de la memoria, donde los infantes mediante
procesos repetitivos memoricen didlogosy movimientos ya establecidos, mas bien se
fundamenta en un modelo ltdicoy transformador que se da mediante la convivenciay
participacion de los infantes en dicha actividad.

Como lo daaconocer Mesa (2012) en su articulo de investigacion, sefialando que existen
dos tipos de concepciones destinadasa la educacion teatral, las cuales son la tradicionalista y la
ludica. De acuerdo a lo expuesto, consideramos pertinente caracterizarlos de acuerdo al orden
que propone el autor:

e El teatro bajo la concepcidn ludica presta mayor atencion en el proceso de transformacion
de los infantes y no en el resultado final. A diferencia de la tradicionalista la cual se
fundamenta en el resultado, es decir en el producto final de la obra.

e Laeducacionteatral l0dica se fundamenta en el juego como técnica principal con la
finalidad de desarrollar en los infantes su creatividad, su expresividad y su formacion
integral. Ademas, se tiene en cuenta los intereses y preferencias de cada uno de los
estudiantes. Mientras que en la concepcion tradicionalista se basa en una obraescrita que

debe ser memorizaday representada.
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e Losnifios son los protagonistas de sus historias, en otras palabras, recrean situaciones con
base en su imaginacion siendo guiados por su profesor. Mientras que en la tradicionalista
las situaciones creadas son realizadas por los docentes.

e Losinfantes en este proceso descubren los elementos propios del teatro sin pretender
realizar una representacion teatral, masbien de propiciar la liberacion emotivay corporal
del nifio. A diferencia de la tradicionalista los nifios son sometidos a ensayos donde
deben memorizar didlogos, repetir movimientos y estar en momentos donde sienten

temor a equivocarse provocando tension y estrés en ellos.

En consecuencia, es trascendental que la educacién teatral en el ambito educativo sea
dada mediante la concepcidn ludica y desarrolladora, puesto que segun lo caracterizado
anteriormente los infantes son los protagonistas de sus historias, recreando situaciones basadas
en su imaginacién y creatividad, en este tipo de concepcidn se toma en cuenta sus interesesy
preferencias.

3.1.6. Tipos de teatro
Teatro de titeres 0 marionetas

Primeramente, empezaremos definiendo al teatro de titeres o marionetas. Por lo tanto,
acudiremos al texto de Femenia (2016) quien sefiala que es una actividad recreadora y divertida
para los infantes, Ademas, Oltra (2013) expresa que el teatro de titeres ha constituido una
herramienta de aprendizaje muy interesante que aporta significativamente en el desarrollo
expresivo, social y de lenguaje del nifio. Siendo conceptualizado como una formacreativa de
hacer arte; potenciando de esta manera su aprendizaje mediante la adquisicion de valores.

Segun lo manifestado, el teatro de titeres es un recurso poderoso en los procesos de

ensefianza- aprendizaje de los estudiantes, debido a que es considerado como un recurso
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didactico, ludico e interesante. Existen varias clasesde titeres, segun la formay el movimiento.
Como lo expresa Cruz (2014) los més conocidos son los titeres de guantes: titeres hechos con
calcetines, titeres de dedo y los titeres de varilla. Las obras de marionetas poseen una serie de
caracteristicas enfocadas en la variedad de los recursos, el tiempo, el tema y la expresion.
contenidos educativos.

De acuerdo a lo manifestado, Vacas (2009) manifiesta la descripcidén de cada una de estas
caracteristicas.

e Diversidad de mufiecos: Es un elemento importante en una obra de marionetas debido a
que esto atrae la atencion e interés de los infantes.

e Duracion: Respecto a la extensidn la autora postula que el tiempo debe ser corto
aproximadamente de 15 a 20 minutos, puesto que la atencion y concentracion de los
nifios es muy dispersa y esporadica.

e Estética visual: Para despertar el interés del espectador es trascendental que sea muy
colorido y llamativo, que posea una variedad de recursos que despierten la atencién en
los participantes.

e Expresidn: Los participantes deben expresarse de manera simple, utilizando como medio
comunicativo el didlogo, en las cuales es importante recalcar que debe estar adaptado a

las edades de los parvulos.

Este tipo de teatro como se ha podido conocer requiere de un recurso principal en este
caso son los titeres, marionetas o mufiecos, este tipo de obra requiere de la manipulacion de estos
recursos para que de esta manera puedan comunicar ideas o transmitir historias o relatos. Como
bien se conoce existe unavariedad de materiales en las cuales son fabricados estos mufiecos

desde guantes, varillas y telas este recurso puede ser elaborado.
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Teatro de sombras

Comenzaremos definiendo al teatro de sombras, por ello empleando las palabras de
Femenia (2016) lo considera como un espectaculo donde es necesario el uso de ciertos efectos
opticos como una fuente de luz y una superficie lisa. Por otra parte, Delgado (2011) expresa que
este tipo de teatro ante los ojos de los infantes es fascinante, debido al misterio que lo representa.
Mediante el teatro de sombras los nifios desarrollan sus habilidades de interpretacién simbdlica,
desarrollan su creatividad e imaginacion, Ademas, favorece a la capacidad de cooperacion e
interaccion en el grupo.

3.1.7. Tipos de actividades teatrales

Se enumeran a continuacién una serie de actividades enfocadas en el teatro, en las cuales
pueden ser adaptadas en los niveles de Preparatoria y Educacion Inicial. A continuacion,
presentaremos una clasificacion sobre los tipos de actividades teatrales planteadas por el
Ministerio de Educacion, Culturay Deporte de Espafia (2014):

Teatralizaciones e improvisaciones

Hace referenciaa las actividades caracterizadas por cierta improvisacion. Por ejemplo,
las teatralizaciones de cuentos, relatos e historias. Por medio de estas actividades se permite al
estudiante que se desarrolle de manera personal y social. A través de esta actividad se intenta que
reaccione de maneraverbal y gestual por medio de recursos como son: las palabras, una
tematica, un pictograma o un sonido.

Las improvisacionesson definidas por Cruz (2014) como un suceso dramatico donde
forman parte determinados personajes las cuales actian de forma espontanea utilizando varios

recursos como la musica, objetos titeres entre otros.
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Mimica

Como sefiala Pefiafiel (2018) este tipo de actividades se enfocan en el lenguaje no verbal,
mediante movimientos de manos, caray cuerpo se pueden expresar emociones, sentimientos e
ideas. Estas actividades son consideradas muy practicas sobre todo en los niveles de educacion
infantil, ya que permiten que el nifio desarrolle sus cddigos no linguisticos; tan necesarios
cuando no se dominan las funciones bésicas del habla. Ademaés, favorece a la desinhibicién de
los infantes, permitiéndoles que tengan méas confianzaal momento que participan en alguna
actividad.

Juegos de roles

Es unatécnica dramatica que consiste en reproducir una situacion cotidiana o del diario
vivir. Es una actividad donde se toma en cuenta los intereses de los estudiantes, es un juego
espontaneoy libre que promueve en los infantes mejores habilidades comunicativas e
interactivas. Ademas, es utilizadacomo una herramienta practicay ludica eficaz para los
procesos de enseflanza-aprendizaje (Ministerio de Educacion, Culturay Deporte de Espafia,

2014).

3.18. Rol del docente en el teatro educativo

El rol del docente en el teatro educativo juega un papel trascendental en los procesos de
aprendizaje de los nifios, puesto que se centra en ser un mediador al momento que los infantes
participan en una actividad teatral. En otras palabras, como lo expresa Pefiafiel (2018) la relacién
que existe entre el rol del docente con los procesos que conllevael teatro en el &mbito educativo
esayudar a los infantes que se desenvuelven por si solos, les aconseja, pero siempre tomando en
cuenta sus necesidades e intereses. También, cumple con el papel de motivar y apoyar a sus

educandos en sus aprendizajes.
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El docente juega un papel decisivo paraque el nifio amplie su curiosidad, ademas permite
que sus educandos formulen preguntasy a la vez ir buscando sus propias respuestas,
construyendo asi su propio aprendizaje. El profesor utiliza todos los instrumentos que esta a su
alcance para llegar a transmitir sus conocimientos a sus estudiantes. Asi, el teatro en la educacion
se convierte en una herramienta creativa, ludica e innovadora, mediante la cual el pedagogo
encuentra nuevos caminos para llegar a sus alumnos (Cifuentes, 2017).

En pocas palabras, es importante que los docentes formen parte de los procesos de
ensefianza- aprendizaje de sus educandos, es decir que sean sujetos que motiven a sus estudiantes
para que cada dia sean mejores. Tal y como lo manifiesta, Laferriere (1999) “el trabajo de
ensefiante se fundamenta sobre una estrategia pedagogica: despertar la motivacion, suscitar el
interés, estimular la sed del alumno hacia el saber” (p.58).

3.2. Habilidades sociales

Las habilidades sociales conllevan aspectos y consideraciones importantes en la vida del
ser humano. Por tanto, en el presente apartado conceptualizamos las habilidades sociales y su
clasificacion. También abordaremos las implicaciones mas significativas de dichas habilidades lo
cual nos ayudaré a entender de mejor manera los principales elementos de esta categoria como es

su importancia y sus teorias de aprendizaje social.

3.2.1. ¢ A qué llamamaos habilidades sociales?

Con respecto a las habilidades sociales tomaremos la idea de Ruiz (2016) quien lo define
Ccomo un conjunto de comportamientos que posee una personapara tomar decisiones, manifestar
ideas y resolver sus problemas cotidianos. Por otra parte, Caballo (como se cit6 en Ruiz, 2016)
las conceptualiza como unaserie de conductas emitidas por un sujeto, donde expresasus

sentimientos, emociones, actitudes y deseos. Por otra parte, Yarlague (2017) las define como
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“vinculos 0 lazos entre las personas integrantes de una comunidad, que resultan indispensables
para el desarrollo integral del ser humano™ (p. 61).

Al hablar del desarrollo de estas habilidades, se hace referencia al nivel en que los
parvulos han adquirido un conjunto de destrezas comportamentales que posibilitan su adaptacion
a las exigencias que tiene nuestro contexto social. Estas habilidades son un conjunto de
comportamientos aprendidos y estan conformadas por una serie de aspectoscomo lo expresan
Betina y Contini (2009) estas habilidades incluyen aspectos conductuales, cognitivos y afectivos.
Ademaés, manifiestan que unacaracteristica principal es que se adquieren mediante procesos de
aprendizaje, por ende, no puede ser considerado como un rasgo de la personalidad del infante.

De acuerdo a lo expuesto se puede manifestar que existen numerosas definiciones sobre
las habilidades sociales. Por lo tanto, Aranda (2007) nosdaré a conocer una serie de
componentes esenciales parala comprension de estas habilidades:

e La adquisicion de las habilidades sociales se obtiene partiendo de un aprendizaje guiado.

e Este tipo de habilidades estan compuestas por unaserie de comportamientos verbales y
no verbales.

e La préactica de las habilidadessociales se encuentra relacionada con las caracteristicas de
nuestro contexto. En otras palabras, la conducta social del sujeto se encuentra

estrechamente influidaen factores tales como: edad, sexo y el estatus del receptor.

3.2.2 Clasificacion de las habilidades sociales

Con respecto a la clasificacion de las habilidades sociales tomaremos en cuenta las
palabras de Caballo (citado en Ruiz, 2016) quien menciona que existen dos tipos de habilidades
sociales: las habilidades de autonomia personal y las de interaccién social. En este trabajo de

investigacion nos centraremos en las habilidades de interaccion social, en las cuales se pueden
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ver manifestados los juegos grupales, los didlogosy los trabajos cooperativos, donde el nifio
muestra respeto hacia su entorno, se expresa de manera correcta y desarrolla su pensamiento
critico y reflexivo.

En lo que se refiere a lo expresado anteriormente, las habilidades sociales que existenen
la infancia son las de autonomia personal y las de interaccion social; este tipo de habilidades son
las que marcan el futuro de los nifios, debido a que desde edades tempranas los nifios aprenden a
resolver sus problemas de maneraindependiente. En este caso al hablar de habilidades de
interaccion social nos referimos a las habilidades que se obtienen al momento que interactuamos
con los otros. Segun Capa (como se citd en Ruiz, 2016) existe unagran cantidad de tipos de
habilidades de interaccion social, las cuales se detallan a continuacion:

e El nifio posee un gran interés por los demasal momento que juega, busca estar
acompafiado paradivertirse en la compafiia de los otros. Esta premisa se respalda debido
a que todos los seres humanos somos eminentemente seres sociables.

e Es participativo en diversos juegos expresando sus ideas y preferencias; desarrolla su
pensamiento critico y reflexivo.

e Se expresa de maneraverbal y no verbal manifestando alegria, gozo, tristeza y enojo, no
es un nifio cohibido. Emite opiniones o criterios, respetando siempre su debido turno al
momento de hablar.

Por otra parte, segun Verde (2015) manifiestaque, el célebre profesor de psicologia Goldstein

clasificé a las habilidades sociales en:

e Basicas: Esta conformada por una serie de actividades dadas en diferentes circunstancias

como al formular una pregunta, al momento de agradecer o al iniciar una conversacion.
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e Avanzadas: Este tipo de habilidades se centran enacciones como solicitar ayuda, dar
instrucciones, persuadir de algo a los demas y pedir disculpas.

e Relacionadas con los sentimientos: Se fundamenta en actos como: expresar nuestros
sentimientos a los demaés, conocer y comprender lo que sentimos, y por Gltimo auto

recompensarse.

3.2.3 Importanciade las habilidades sociales

Es trascendental aprender y desarrollar habilidades sociales para de esta manera poder
relacionarnos con los demas de maneraadecuada y eficiente. Segun Pérez (2018) las habilidades
sociales en los parvulos son necesarias para la formacion de su personalidad; en un primer
momento la familia desempefia un rol importante en su desarrollo, sin embargo, cuando los nifios
se encuentran en la etapa preescolar, es responsabilidad de los discentes en incentivar y potenciar
el desarrollo social de sus educandos.

Otro punto de vista sobre la importancia de las habilidades sociales es la que propone
Verde (2015) donde manifiesta que es fundamental ensefiar y desarrollar en los nifios habilidades
sociales, debido a varias razones. Por una parte, un adecuado desarrollo de las habilidades
sociales incrementa la felicidad de los parvulos. Por otra parte, ayuda significativamente a su
autoestimay a la integracion de un grupo.

Esta premisa también lo comparte Aranda (2007) donde expresa que el comportamiento
social de un infante cumple con un rol trascendental en su desarrollo, puesto que si el infante
experimenta aislamiento social y rechazo puede verse influenciado en sus comportamientos
sociales ya sea en un presente o en un futuro. Asimismo, es importante hacer hincapié que las
habilidades sociales no solo son importantes para que los nifios se relacionen con los otros,

también favorece y permite que acaten normas y reglas establecidas en unasociedad.

Andrea Estefania Lazo Alvarez



e

‘f -} | UNIVERSIDAD DE CUENCA 56
E\'"'.;:'?'i

En este contexto, es importante que tanto los padres o representantes de familia como
también los docentes se interesen por potenciar y desarrollar habilidades sociales en los infantes,
ya que ayudan significativamente a formar un estudiante autonomo e independiente; preparado

para interactuar y enfrentar los retos que existentes en nuestra sociedad (Ruiz, 2016).

3.2.4 Teorias sobre las habilidades sociales
Teoria del aprendizaje sociocultural

Los infantes aprenden a través de los otros, mediante procesos de interaccion donde
comparten sus experiencias, conocimientos y pensamientos. Tal y como lo manifiesta, Vielmay
Salas (2000) por medio de la interaccidn social los parvulos aprenden a regular sus habilidades
cognitivas con las personas que se relacionan mediante un proceso de interiorizacion donde las
personas adultas intermedian mediante indicaciones directrices paraque posteriormente los
infantes pueden actuar de manera independiente sin solicitar ayuda.

Segun las implicaciones educativas de la teoria de Vygotsky, se fundamenta en tres ideas
basicas que tienen una estrecharelacién en el &ambito educativo. Carreray Mazzarella (2001)
manifiestan que son: El desarrollo psicologico visto de manera prospectiva, los procesos de
aprendizaje ponen en marchalos procesos de desarrolloy, por ultimo, la intervencién de otros
miembros del grupo social como mediadores entre la culturay el individuo. En pocas palabras,
segun Vygotsky el desarrollo que posea el infante se encuentra directamente relacionado con las

interacciones que establezca el sujeto con el medio que le rodee (Vielmay Salas, 2000).

Teoria del aprendizaje social

Este tipo de aprendizaje de acuerdo a Bandura es también conocido como aprendizaje

cognitivo social. Segun Yarlaque (2017) este aprendizaje social se fundamenta en un
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acontecimiento social en el cual participan dos sujetos; los cuales son el modelo y la persona que
ejecuta laaccion mediante la observacion. Es importante manifestar que cuando un personaje
aprende mediante el aprendizaje social este sujeto que se instruye no necesita refuerzo, sino mas
bien este refuerzo lo necesita la persona que actia como modelo
Esta teoria de aprendizaje estad enfocada en una ensefianza guiada, orientadapor los
docentes, donde los nifios son los protagonistas de sus procesos de ensefianza- aprendizaje.
Bandura ha elaborado su teoria fundamentadaen la observacion, imitaciény la interaccion con
los otros. Pascual (2009) manifiesta que, existen 4 principios que deben ser tomados en cuenta en
el &mbito educativo segun la teoria de aprendizaje social de Bandura:
e Es importante ofrecer a los infantes modelos adecuados que ofrezcan resultados
significativos, para de esta forma reforzar las conductas deseables que se desean alcanzar.
e Losdocentes son consideradoscomo modelos de aprendizaje donde los infantes aprenden
por medio de ellos, como un marco de referencia paraacatar normas y reglas.
e Respecto a los objetivos dados en esta teoria de aprendizaje es la autoevaluaciony el auto
refuerzo. El educador puede ser un mediador en este proceso, para ello es importante que
ensefie a los infantes a observar sus propias conductas, utilizar metas claras y por ultimo

utilizar de manera pertinente los procesos de recompensa.

Componentes de la Teoria Social del Aprendizaje de Bandura
Existen 4 procesos de la Teoria Social del Aprendizaje de Bandura en las cuales es
conceptualizado por Ruiz (2010):

1. Atencion: Para poder orientar a los nifios haciael mundo del aprendizaje es importante

que los infantes presten atencién. Por tanto, es necesario considerar algunos factores que
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influyen directamente en la capacidad de la misma. Las cuales pueden ser llamativas,
atractivas, coloridas y competitivas.

2. Retencion: Este mecanismo surge de la atencion que se le haya dado a dicho elemento
observado, es decir si se presta atencion se puede recordar lo visualizado. En dichas
acciones el juego y la imaginacion juegan un papel importante.

3. Reproduccion motora: Segun Bandura nuestras habilidades mejoran contan solo
imaginarnos. Este proceso se fundamenta en traducir las descripciones o representaciones
a nuestro comportamiento actual.

4. Procesos motivacionales: Bandura manifiestaque es importante que los nifios se sientan

motivados para poder imitar. Es decir, que tengan suficientes razones para poder hacerlo.

3.3. El teatro como estrategia didactica: la pedagogia teatral

3.3.1. Estrategias didacticas

En primer lugar, es importante definir las estrategias didacticas. Villalobos (como se cito
en Melquiades, 2014) manifiesta que son una serie de accionesque lleva a cabo el educador con
explicita intencionalidad pedagdgica. Aportando a lo anterior, Delgadoy Solano (2009) dan a
conocer la clasificacidn de las estrategias didacticas, las cuales son: estrategias centradas en la
individualizacion, estrategias para la ensefianzaen grupo, estrategias centradas en la presentacion
de informaciony por ultimo las estrategias centradas en el trabajo colaborativo.

Segun Velazquez (2015), en el ambito educativo, es trascendental adaptar y proponer
estrategias y metodologias de trabajo colaborativo y participativo, tomando en cuenta los rangos

de edad, intereses y caracteristicas personales de los nifios. Las estrategias utilizadas para
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trabajar las habilidades sociales en Educacion Infantil son: el aprendizaje por imitacion, los
juegos de roles y por ultimo el entrenamiento en la generalizacion de la conducta.

En este trabajo investigativo, nos centraremos en el modelo o aprendizaje por imitacion,
donde se dan tres tipos de aprendizajes por modelado: el aprendizaje por observacion, el
aprendizaje por refuerzo o debilitamiento de la conducta y por tltimo la facilitacio n de conductas
previamente aprendidas. Por lo tanto, como estrategia didactica se utilizara al teatro, haciendo
uso del modelo de aprendizaje por imitacion, donde el nifio ejecutara las actividades segun lo

observado paraluego que sea reforzado.

3.3.2 Pedagogia teatral

El Ministerio de Educacion (2016) pretende en su ambito de comprensiony expresion
artistica orientar al desarrollo expresivo de los sentimientos, emociones y vivencias de los
infantes a través de diversas manifestaciones artisticas como es el teatro. En el ambito educativo,
el teatro juega un papel fundamental dandose a conocer a través de la “Pedagogia Teatral”.
Pefiafiel (2018) la define como una pedagogia alternativa que hace uso del teatro como un medio
para alcanzar objetivos académicos. Ademas, expresa que la pedagogia teatral no es teatro,
debido a que en el teatro se hace uso de cddigos para realizarlo se necesitan habilidades
especiales en el sujeto.

De la misma manera, Garibello y Quiroga (2015) manifiestan que cuando se trabaja el
teatro en educacion infantil, su centro de atencion deja de ser la perfeccion del producto final
como tal, para interesarse en la experiencia que obtienen sus receptores utilizando diferentes
herramientas; fortaleciendo en los parvulos sus habilidades sociales. Por otra parte, Pantoja y

Calero (2018) definen a la pedagogia teatral como una metodologia participativa que desarrolla
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en un clima de libre expresion, donde se respeta las diferentes potencialidades de los nifios,
tomando siempre en cuenta sus intereses tanto individuales como colectivos.

En otras palabras, Laferriere (1999) manifiesta que el teatro es considerado como una
herramienta educativa destinada “paralas personas en dificultad de insercion social suponen de
encontrar salidas para formar parte de la sociedad” (p.63). Por otra parte, Hervitz (2018)
manifiesta tiene su propio punto de partida el cual subyace de lo ludico, fomentando de esta
forma la creatividad de los infantes.

Ademas, exterioriza que es importante estimular a los nifios mediante actividades que
ellos se interroguen, se sorprendan paraseguir un proceso enfocado en lo dramaético para luego
proceder con lo teatral. Asimismo, el autor expresa que la pedagogia teatral potencia en los nifios
sus habilidades afectivas, cognitivas, motrices, comunicativas y sociales dadas mediante las 3
partes de nuestro cuerpo las cuales son: cuerpo corazony cerebro.

Por medio de la pedagogia teatral se adquiere unaserie de beneficios en el desarrollo. Tal
y como lo expresa, Laferriere (1999) mediante las actividades teatrales los infantes desarrollan
sus habilidades creativas. Ademas, mejoran de manerasignificativa su sentido critico,

favoreciendo de esta forma sus habilidades linglisticas.

3.3.3. Analisis global del aporte del teatro en las habilidades sociales de los nifios

La presencia del arte en la educacion contribuye de maneradecisivaen el desarrollo de los
infantes, al mismo tiempo impulsa sus habilidades comunicativas mediante el dialogo y la
cohesion social a través de las actividades grupales. La Organizacion de Estados
Iberoamericanos para la educacion, la cienciay la cultura (OEI), como organismo internacional,

se fundamenta en el desarrollo, la educaciony la cultura. Ademas, ha considerado imprescindible
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dedicar una parte de sus accionesescolares, al fomento de las expresiones culturales, en este caso
como el teatro.

En las cuales se puede ver manifestado mediante “El proyecto Iberoamericano de Teatro
y Educacion” una propuesta que se realizo considerando al teatro como una de las actividades
mas completas del ser humano, como un recurso educativo. Este programa se fundamenta en
diversos objetivos enfocados en promover la educacion en valores, fortalecer el desarrollo de las
habilidades expresivas, estimular el desarrollo de los talentos creativos de los nifios a través de
técnicas teatrales.

En la actualidad se han promocionado herramientas que son dindmicas para contrarrestar
dicho problema, como lo es el teatro, ya que por medio de este los nifios aprenden a aceptarse y
aceptar al otro, a ser solidarios haciendo al grupo fuerte mediante la representacion colectiva e
individual (Garibello y Quiroga, 2015).

El teatro como estrategia didactica ha permitido en los infantes el desarrollo de sus
habilidades sociales. Plaja (citado en Narvaez, 2015) nos expresa que el teatro infantil esta
conformado por una serie de manifestaciones en funcidn de la actividad que se desarrolle y del
papel o rol que ejecute el parvulo. Narvaez (2015) manifiestaque el teatro en los infantes es
fundamental, porque de esta forma se vuelven autonomos e independientes.

Es por eso que el teatro en el ambito educativo es muy importante, ya que mediante esta
representacion teatral los infantes estimulany desarrollan sus capacidades, aprendeny
experimentan cosas nuevas. Lo mas importante es que se desarrollen en su medio social
favorablemente, lo que les permitira desenvolverse eficazmente en los distintos &mbitos de la

sociedad.
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La representacion teatral resulta atractiva, lidica y didactica para los infantes debido a que
permite la participacion e interaccion de varios individuos, interpretando roles o personajes
(Narvéez, 2015). Ademés, Alameda (citado en Narvéez, 2015) manifiestaque con el teatro
infantil el nifio eleva su autoestima, aprende a respetar acatando reglas y a convivir en grupo;
contribuyendo en la socializacion de los nifios.

El teatro puede aplicarse a través del juego y la musica, donde el infante logra desarrollar
sus habilidades y actitudes con la finalidad de lograr un 6ptimo desenvolvimiento en el
escenario, potenciando su trabajo en equipo. Tal y como lo da a conocer Mesa (2012) en su
trabajo de investigacién, donde expresa que por medio del teatro se puede ayudar de manera
significativa al desarrollo de las cualidades de gran valor social y personal; entre las cuales se
daran a conocer a continuacion.

e Cooperacion: Enfocada en actividades donde los infantes participan de manera activa y
dinamica. Mediante la interpretacion de personajes pueden situarse en el lugar del otro,
de esta manera desarrollan la empatia en si mismos. Por lo tanto, el teatro constituye una
via para mejorar las habilidades interpersonales.

e Sociabilidad: Este aspecto se fundamenta en la integracion de un grupoy en laarmonia
de las relaciones entre los educandos. Mediante la interaccion se aprecia la diversidad
existente en el aula de clases. A través de la practica teatral se desarrolla el sentido de
responsabilidad, tolerancia, respeto y aceptacion.

e Laboriosidad: Mediante el teatro los infantes aprenden a controlar el juego-trabajo

colaborativo, aprenden a organizarse con sus compafieros, a cumplir reglas y normas.
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e Iniciativa creadora: Mediante las actividades enfocadas en el teatro se crean sujetos
imaginativos seguros, oportunos, expansivos, autonomos, agiles, entusiastas, positivos,
en fin, creativos.

e Autocontrol: Enfocado en el ajuste de los comportamientos de los educandos dandose a
través de un conjunto de normas y reglas relacionadas al juego. Es decir, al momento que
participan en una actividad aprenden a equilibrar sus reacciones frente a problemas o
situaciones fuerade lo planificado.

Se concluye, que el teatro infantil es una estrategia didactica con el cual los docentes
pueden desarrollar habilidades socialesen los nifios, favoreciendo al desarrollo de su autoestima,
creatividad, imaginacion, trabajo en equipo y la relacion con sus pares. Como se ha manifestado
anteriormente, por medio de las actividades teatrales los infantes aprenden a trabajar en grupo,
respetando la diversidad existente en las aulas de clases, respetando normas y reglas dadas al
inicio de un juego.

Ademas, contribuye notablemente a la formacién de mejores personas, es decir, que
potencia el desarrollo de cualidades de gran valor social en los escolares, les permite a ser ellos
mismos, sin miedo ni inseguridades, les ayudade manera significativa a desarrollar su
autoestima, el poder autocontrolarse frente a una situacion problemaética, a tomar buenas
decisiones, en fin, son grandes los beneficios que aporta el teatro en el desarrollo de las
habilidades sociales de los infantes.

En resumen, es importante implementar y adaptar el teatro dentro del curriculo
ecuatoriano, debido a sus grandes beneficios en las habilidades sociales de los nifios. Como lo
manifiesta, Pantoja y Calero (2018) el teatro aporta de manerasignificativa al desarrollo social

de los estudiantes, los ayudaa desenvolverse mejor, logran compartir sus ideas, pensamientos y
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sentimientos, y les permite ser parte de un equipo, por lo que es necesario promover su

implementacion en el curriculum ecuatoriano de forma permanente lo cual les serviranosolo en

el aula de clases sino también parasu vida cotidiana.
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CAPITULO V

PROPUESTA: GUIADIDACTICA

En el presente capitulo se expondra a continuacion una guia didactica, la cual esta
conformada por una serie de actividades teatrales destinadas paranifios tanto del nivel de Inicial

como de Preparatoria.
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1. PRESENTACION

El teatro dentro del ambito educativo genera grandes beneficiosen el desarrollo integral
de los infantes. Tal y como lo manifiesta Dominguez (2010) mediante el teatro los nifios mejoran
sus habilidades sociales, lingiisticas y cognitivas cuando interacttian con sus compafieros a
traves del trabajo colaborativo. De acuerdo a lo manifestado en este aspecto nos centraremosen
las habilidades sociales que son aspectos importantes y necesarios en la vida de los seres
humanos tanto parasu convivencia como parasu interaccion y relacion con los otros.

De acuerdo a lo expuesto, la presente guia didactica sitta a las actividades grupales como
eje de los procesos de ensefianza-aprendizaje de cada uno de los nifios y los relaciona
directamente con el teatro como estrategia didactica para el desarrollo de sus habilidades
sociales. Dicha guia didactica estd conformada por una serie de actividades en las que se trabajan
diferentes tipos de teatro, como el teatro de titeres, teatro de sombras, la mimica, las marionetas,
la dramatizacion, juego de rolesy el juego simbdlico.

El propdsito que posee esta guia es ofrecer a los docentes unaamplia gama de actividades
ludicas y creativas; que respeten los intereses, preferenciasy los diferentes ritmos de aprendizaje
de los infantes. Este tipo de actividades estaran centradas en un aprendizaje a través de los otros,
permitiendo de esta forma que los infantes desarrollen de manera 6ptima sus habilidades
sociales. El trabajo propuesto se encuentra dirigido a infantes que se sitdan en los rangos de edad

de 3 a 6 afos.
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De acuerdo a la serie de actividades propuestas en la guia didactica, es importante mencionar

que, parte de diferentes categorias, las cuales se detallan a continuacion:

TABLA 1 Estructura de la guia didactica

Actividades de integracion
grupal

CATEGORIAS

Actividades de expresion
corporal y lingiistica

GUIA DIDACTICA

ESTRUCTURA =

Actividades teatrales

Inicial

> B NIVELES —[

Preparatoria

Destrezas

Proposito

Desarrollo de las
actividades

Valores y
recomendaciones

70

Respecto a las destrezas que seran planteadas en cada actividad es importante mencionar que se

tomara en cuenta dos ambitos de desarrollo y aprendizaje (Expresion artistica y Convivencia)

que propone el curriculo de Educacion Inicial y Preparatoria; de esta manerase cumplird conel

enfoque del curriculo que es el desarrollo integral de los nifios.
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2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GENERAL:

e Desarrollary mejorar las habilidades sociales de los infantes de Educacion Inicial y

Preparatoria mediante actividades ludicas que incluyen al teatro como estrategia didactica.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Fortalecer el desarrollo de las habilidades sociales en los infantes, mediante la
participacion activa en actividades teatrales.

e Promover el desarrollo de la creatividad en los infantes a través de diferentestipos de
actividades teatrales.

e Favorecer el aprendizaje de los valores parala construccidn de unasana convivencia en

el aula de clases, mediante el uso del teatro.
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3. ASPECTOS GENERALESA TOMAR EN CUENTA

1. La presente guia didactica puede ser aplicada en diversas situaciones dentro del ambito
educativo, esto dependeradel objetivo que se plantee el docente. Este tipo de estrategias
pueden ser tomadas en cuenta al momento que se quiere trabajar actividades grupales con
los infantes; teniendo como finalidad el desarrollo de sus habilidades sociales y creativas
poniendo en practica unaserie de valores necesarios paracrear un ambiente calido y
armonico entre estudiantes.

2. La préctica de las dinamicas propuestas en la presente guia, pueden suscitarse en
diferentes momentos como son al inicio de una clase para motivar el aprendizaje social
de los parvulos o al finalizar la jornada, puesto que estas estrategias despiertan el interés
en los nifios y no se vuelven monaotonas al momento que lo ejecutan, méas bien se crean
espacios interactivos de juego.

3. Parala préactica de las actividades teatrales, es necesario sefialar que algunas requieren de
un espacio amplio para la ejecucion de la misma, mientras que en otras pueden realizarse
dentro del salén de clase. Por otra parte, es necesario manifestar que, la presente guia no
tiene como finalidad formar actores o que los infantes aprendan a hacer teatro, mas bien
tiene como objetivo que los nifios desarrollen sus habilidades sociales mediante el teatro

como estrategia didactica.
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4. ACTITUDESDEL EDUCADOR AL MOMENTO DE HACER TEATRO
Es importante como docentes tomar en cuenta los siguientes aspectos al momento que se

ejecuten las actividades teatrales propuestas. Por ende, consideramos pertinente tomar en cuenta

las ideas de Angulo y Avila (2010) quienes manifiestan que:

e Es trascendental que los docentes se encuentren en constante preparacion, para de esta
manera generar aprendizajes significativos en los parvulos, mediante el uso de estrategias
innovadoras. Ademas, el involucramiento del docente en las actividades de los infantes
juega un rol muy importante, puesto que esto generaespacios de didlogo y reflexién que
estimulan una comunicacidn asertiva entre estudiantes y docentes.

e El personal docente debe generar espacios donde los nifios desarrollen su creatividad e
imaginacion, evitando a toda costa las limitaciones sobre todo en las actividades préacticas

que lo Gnico que hacen es reprimir su creatividad.

De acuerdo al Consejo Nacional de la Culturay las Artes (2016) existen 3 componentes
fundamentalesen el ejercicio del facilitador para las actividades teatrales, las cuales se presentan

a continuacion:

e Afectivo: Esimportante que el educador esté de mediador en estos procesos teatrales
ademas que muestre interésy gusto por lo que realiza y a la vez exteriorice entusiasmo
por las actividades realizadas, esto ayudara de manera significativa al estudiante para que
se sienta motivado.

e Artistico disciplinar: Es necesario que el facilitador tenga conocimientos sobre los
recursos necesarios para realizar una actividad teatral, yasea a nivel practico o

experimental.
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e Pedagdgico: El docente debe conocer las caracteristicas y necesidades evolutivas de los
infantes; tomando siempre en cuenta sus intereses y preferencias, para de esta forma
relacionarlas directamente con sus capacidades dramaticas.

De acuerdo a lo expuesto anteriormente, se puede manifestar que es de sumaimportancia
que el docente se involucre activamente en las actividades que realiza con sus estudiantes, puesto
que este involucramiento genera espacios de diadlogo y de confianza con sus educandos.

Ademas, el rol que cumplen los educadores en estos procesos es de mediadores del
aprendizaje, por ende, es necesario que demuestren gusto e interés porque realizan para que de
esta forma los infantes se sientan motivados. Por Gltimo, es trascendental que los educadores
generen espacios donde los infantes puedan estimular su creatividad e imaginacién, tomando

siempre en cuenta sus interesesy preferencias.
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5. METODOLOGIA

Las actividades que se desarrollaran son las siguientes:

1. Actividades de integracion: este tipo de actividades tienen como finalidad estimular las
habilidades sociales de los parvulos, mediante el uso de juegos grupales para que, de esta
forma, se sientan seguros, confiadosy aceptados por sus compafieros. Es importante
generar este tipo de dinamicas como predmbulo de las actividades propuestas, puesto que
esto ayudara a crear lazos de amistad entre los infantes. Este tipo de acciones permiten
gue tengan un mayor acercamiento con sus compafieros de maneraludica, puesto que
participan en una serie de actividades creativas e interactivas

2. Actividades de expresion lingUistica y corporal: este tipo de dindmicas permiten que
los parvulos desarrollen de manera ptima sus habilidades expresivas, corporales y
gestuales de manera creativa, ya que son necesarias al momento de hacer teatro. Estas
actividades permiten tener un primer acercamiento hacia el teatro de manera ludicay
espontanea.

3. Actividades teatrales: en esta categoria se toma en cuenta los diferentes tipos de teatro
(mimos, marionetas, titeres, teatro de sombras, etc.) para de esta manera despertar el
interés por aprender en los estudiantes. Se han creado una serie de actividades lidicas
donde se desarrolla su creatividad e imaginacion. Ademas, se estd impulsando que
interactden de manera positiva con sus pares, mediante la practica de valores en las
cuales se trabajaran de maneraimplicita.

Este tipo de actividades propuestas son de caracter flexible, por ende, no se fijan limites
en los tiempos. La presente guia de actividades surge de lo simple a lo complejo, por ello se

sugiere partir de acuerdo al orden presentado. Es decir, se parte de actividades de integracion
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para que de esta forma los infantes se relacionen de maneraamenacon sus compafieros y de esta
forma crear lazos de amistad.

Después se imparten las actividades de expresion lingiistica y corporal para estimular el
desarrollo de las mismas necesarias cuando se hace teatro. Por ultimo, se presenta una serie de

actividades teatrales donde se pretende desarrollar las habilidades sociales de los parvulos, su

creatividad e imaginacion.
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6. NIVEL: EDUCACION INICIAL
6.1 ACTIVIDADES DE INTEGRACION GRUPAL
ACTIVI DAQ #1
POSTURAS DINAMICAS

Lugar: Se puede jugar en el aula de clases | Materiales: e Equipode

Tiempo: Aproximadamente 35 minutos sonido

Proposito: Fomentar el desarrollo de las habilidades socialesy creativas de los parvulos

mediante la dinamica “Posturas creativas”.
Destrezas del curriculo ecuatoriano
Convivencia Participar en juegos grupales | Comprensiony Participar en

asumiendo roles que le permitan | expresion artistica
mantener un ambiente armdnico
con sus pares (Ref.). (Destreza
adaptada).

dramatizaciones,
asumiendo roles de
diferentes personas del
entorno (Ref.).
(Destreza adaptada)

Desarrollo de la actividad

de acuerdo al grupo de la clase).

compaferos.

finaliza cuando todos hayan realizado todas las posturas

e La docente mediante un juego realizara grupos de trabajo, el juego a realizarse sera que los
infantes formen grupos de acuerdo al sonido de la mdsica. Es decir, estaran bailando al sonido

de la musica y cuando ya no escuchen la masica, la docente dira grupos de 3 (el nimero varia

e Cuando los infantes hayan formado los grupos se procedera a realizar la actividad “Posturas

dinamicas”, la cual consta que mediante el lenguaje verbal expresen diversos objetos, para que
de esta forma sus educandos lo representen mediante su cuerpo y con la ayuda de sus

e Las posturas a representarse seran: una casa, un carro, una cama, una flor, etc. La actividad

Valores:

Respeto (respetando las reglas) y compafierismo (trabajos grupales)

Recomendaciones:

Es importante que cada grupo tenga la libertad de dialogar con sus
compafierosal momento de ejecutar la postura. Ademas, manifestar

que las posturas dependen mucho de su creatividad.
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ACTIVIDAD # 2
UN VIAJE DE AVENTURAS
Lugar: Se puede jugar en el aula de clases | Materiales: e Historieta
Tiempo: Aproximadamente 30 minutos
Proposito: | Desarrollar sus habilidades sociales y creativas mediante la participacion de actividades
grupales.
Destrezas del curriculo ecuatoriano
Convivencia | Participar en juegos grupales | Comprensiony Participar en

asumiendo roles que le permitan
mantener un ambiente armoénico
con sus pares (Ref.). (Destreza
adaptada).

expresion artistica

dramatizaciones,
asumiendo roles de
diferentes personas del
entorno (Ref.). (Destreza
adaptada)

Desarrollo de la actividad

e Los infantes proceden a formar un circulo con todos sus compafieros. La docente manifiesta

diferentes acciones en las cuales los nifios deben representar. La maestraempieza con la parte de

la historia, por ejemplo: Hace mucho tiempo atras habia un pueblito que vivia en una pequefia

ciudad llamada “Risalandia” esta ciudad era muy sofiada por muchas personas, pues era un lugar

magico donde tus suenos se podian convertir en realidad. ..

e En este momento la docente les pregunta ¢qué suefio quisieran que se vuelva realidad?; por

ejemplo, volar (deben asumir los infantes que estan volando). La actividad finaliza mediante una

socializacion donde manifiesten sus puntos de vista del cémo se sintieron al realizar la actividad.

Valores:

Respeto (respetar las opiniones de los demas) y compafierismo (ser empaticos)

Recomendaciones:

creatividad.

Es importante que el docente dé lectura de la historieta y las acciones que se

encuentran en paréntesis motiven a los nifios que lo realicen respetando su
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ACTIVIDAD # 3
RONDAS DINAMICAS
Lugar: Se puede jugaren elaulade | Materiales: e Rondamusical
clases
Tiempo: Aproximadamente 30
minutos
Proposito: Estimular sus habilidades sociales mediante rondas grupales favoreciendo de
esta manera su desarrollo integral.
Destrezas del curriculo ecuatoriano
Convivencia Colaborar en actividades que | Comprensiony | Participar en rondas,
se desarrollan con otros expresion
nifios. (Ref.). (Destreza artistica TESPEETR BB TR
adaptada). (Ref.). (Destreza
adaptada).
Desarrollo de la actividad
e Losinfantes formaranun circulo y se daran las manosentre todos.
e Cantar lasiguiente ronday realizar las acciones de acuerdo a la letra de la cancion.
e Ladocente cantaralaronday al final dird un nombre de un estudiante para que manifieste una
accién y asi sucesivamente.
Valores: Respeto (acatar las reglas) y compafierismo (trabajo grupal).
Recomendaciones: | Es importante que las actividades que se vayan aumentando sea con la
participacion de todos los estudiantes, por ello se sugiere ir en a favor de las
manecillas de reloj para evitar inconvenientes
Nota: La ronda a cantarse se encuentra ampliada en el anexo: 2 del Nivel de Inicial.
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ACTIVIDAD #4
BUSCANDO A MI OTRO IGUAL
Lugar: Se puede jugar en el aula de Materiales: e Equipo de sonido
clases
Tiempo: Aproximadamente 35 minutos
Proposito: Desarrollar en los infantes habilidades sociales mediante juegos grupales y sus
habilidades creativas mediante la personificacion de animales.
Destrezas del curriculo ecuatoriano
Convivencia | Colaborar en actividades que | Comprensiony Participar en bailesasumiendo

se desarrollan con otros nifos.
(Ref.). (Destreza adaptada)

expresion artistica

los roles y respetando las

reglas  (Ref.). (Destreza

adaptada)

Desarrollo de la actividad

e Losinfantesformaranun circulo contodos sus comparieros. La docente pondrd musica de fondo

“El sonido de los animales” y los nifios emitirdn sonidos y bailaran.

e Unavez que hayan bailado, la docente procederaa decirles el nombre de un animal para que lo

representen (el nombre se repetird 2 veces para que los infantes encuentren pareja).

e Luego cada uno procede a realizar el sonido del animal que le haya tocado y los movimientos

del mismo, buscando a su pareja. La actividad finaliza cuando todos hayan encontrado a su

igual.

Valores:

Respeto (acatar normas) y compafierismo (trabajo cooperativo).

Recomendaciones:

Para dinamizar mas laactividad se les puede entregar a los nifios fichas

de animales para que reconozcan al animal y lo representen

Link de la cancién “Sonido

de los animales”

https://www.youtube.com/watch?v=I7kOkWfn1HO0
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ACTIVIDAD #5
EL BOSQUE ENCANTADO

Lugar: Se puede jugaren el aula Materiales: e Equipo de sonido

de clases e Historieta
Tiempo: Aproximadamente 35

minutos
Proposito: Desarrollar en los infantes sus capacidades socializadoras y creativas mediante la

representacion de diferentes personajes dados en unahistoria.

Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia | Participar en  juegos | Comprensiony Participar en

grupales siguiendo las
reglas y asumiendo roles
que le permitan mantener
un ambiente armonico con
sus pares.

expresion artistica

dramatizaciones, asumiendo
roles de diferentes personas
del entorno y de personajes

de cuentos e historietas.

Desarrollo de la actividad

e Los infantes procedena realizar un circulo con todos sus compafieros. La docente procede a

dar lectura de una pequefa historieta con musica de fondo para que los nifios representen las

diversas acciones sugeridas en el cuento narrado.

e La actividad finaliza cuando hayan representado toda la historieta.

Valores:

Respeto (respetar las reglas).

Recomendaciones:

Es importante que se utilice un tono de voz fuerte y con diversas

entonaciones para llamar la atencion de todos los nifios

Link del cuento

bosque encantado”

(13 El

http://www.juntadeandalucia.es/averroes/centros-

tic/41010344/helvia/sitio/upload/108 PAGINA_ 0607 CULTURACUENTO3A.pdf

Nota:

los infantes.

Las actividades que presenta el cuento son las que se sugiere que realicen
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6.2 ACTIVIDADES DE EXPRESION LINGUISTICA Y CORPORAL

ACTIVIDAD #1
SOMBRAS DIVERTIDAS

Lugar: Se puede jugar en el aula de Materiales: e Linterna
clases e Cintaadhesiva
Tiempo: Aproximadamente 45 minutos e Fundas de basura
Proposito: | Desarrollar sus habilidades creativas y sociales mediante la actividad de las sombras
divertidas.
Destrezas del curriculo ecuatoriano
Convivencia | Colaborar en actividades que se | Comprensiony Participar en juegos
desarrollan con otros nifios. | expresionartistica | asumiendo los roles vy
(Ref.). (Destreza adaptada) respetando las reglas. (Ref.).
(Destreza adaptada).

Desarrollo de la actividad

e Ladocente les hablara sobre las sombras que uno puede hacer consu mano y la importancia de

la luz para las mismas. Después la docente procedera a tapar las ventanas con fundas negras

sujetas con cintaadhesiva. Luego cada infantese sentaraamanerade circulo delante de la pared

del salon.

e Ademas, dispondrade una linterna, con las luces apagadas, luego procederén a realizar varias

sombras de animales u otros objetos manifestando cuéles son, para ello la docente realizara sus

propiassombras paraque los infantes puedansaber como hacerlas. Laactividad finaliza cuando

todos hayan participado.

Valores: Respeto (respetar las opiniones de los demas) y
compafierismo (trabajo en equipo).
Recomendaciones: Es importante que la docente ejemplifique algunas sombras.
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ACTIVIDAD #2
MI FAMILIA DEDO
Lugar: Se puede jugar en el aula de Materiales: e Equipo de sonido
clases e Marcadores
Tiempo: Aproximadamente 45 minutos

Propdsito: | Desarrollar sus habilidades linguisticas, creativas y socializadoras mediante la

imitacion de personajes utilizando sus dedos.

Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia | Respetar las diferencias | Comprensiony | Cantar canciones siguiendo el
individuales que existen entre sus | expresion ritmo y coordinando con las
compafieros como la estructura | artistica expresiones de su cuerpo.

familiar  (Ref.).
adaptada)

(Destreza

Desarrollo de la actividad

e Los infantes procederan a realizar un circulo con todos sus compafieros. La docente empezara

hablando sobre los miembros de la familia y quienes lo conforman. A continuacion, se

procederd a dibujar en los dedos de los nifios dos puntos simulando ser los ojos y la nariz y la

boca, para que asuman que son sus miembros de su familia.

e Luego los infantes iran compartiendo con sus compafieros los integrantes de su hogar, después

que todos hayan participado cantardn al ritmo de la cancion “Familia dedo”.

Valores:

Respeto (escuchar a sus pares).

Recomendaciones:

Es importante que cuando los infantes entonen la cancién
procedan a hacer movimientos con sus dedos que representan

los miembros de su familia.

Link de la cancion “Familia dedo”:

https://www.youtube.com/watch 2v=gXBAiJcMChk
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ACTIVIDAD # 3
EN CAMARA LENTA

Lugar: Se puede jugar en el aula de clases | Materiales: e Equipo de sonido

Tiempo: Aproximadamente 35 minutos

Proposito: | Desarrollar en los infantes sus habilidades sociales y corporales mediante la

participacion de bailes dinamicos
Destrezas del curriculo ecuatoriano
Convivencia | Colaborar en actividades que se | Comprensiony Participar en bailes

desarrollan con otros nifios. (Ref.)
(Destreza adaptada).

expresion
artistica

asumiendo los roles vy
respetando las reglas (Ref.)
(Destreza adaptada).

Desarrollo de la actividad

los nifios deben realizar movimientos pausados.

e Losinfantes formaran un circulo con sus comparieros. La docente les pondra una cancion para

que los infantes bailen al ritmo de la musica y cuando se manifieste la frase "En camara lenta"

e Después la docente manifiesta que continten bailando y cada cierto tiempo manifestara la frase

"En camara lenta". La actividad concluye cuando se termina la cancion.

Valores:

Respeto (acatar las reglas) y comparfierismo (trabajo en equipo).

Recomendaciones:

Es importante que los nifios bailen una cancion de acuerdo a su
preferencia, y que la docente participe en la actividad para que los
nifios se guien al momento de realizar movimientos lentos.

Link de

“Muévete”:

la cancion | https://www.youtube.com/watch?v=YzEQO5rq2ZsM
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ACTIVIDAD # 4

ORQUESTAS CORPORALES
Lugar: Se puede jugaren el aula de Materiales: e Equipo de sonido
clases
Tiempo: Aproximadamente 30 minutos
Propésito: Estimular en los infantes sus capacidades corporales y linguisticas ante la

participacion en actividades grupales

Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia | Colaborar en actividades que se | Comprensiony | Cantar canciones siguiendo
desarrollan con otros nifios. | expresion
(Ref.) (Destreza adaptada). artistica

el ritmo y coordinando con

las expresiones de su cuerpo.

Desarrollo de la actividad

e Los nifios formaran un circulo con todos sus compafieros. Luego escucharan unacanciony la
docente leshararealizar diferentes sonidos con su cuerpo como: aplaudir, saltar, silbar, rechinar

los dientes, movimientos con lengua, etc.

e Después procederan a realizar diferentes sonidos al momento de escuchar una cancion tratando

de sequir el ritmo de la masica.

Valores:

Respeto (acatar las reglas) y compafierismo (trabajo en equipo).

Recomendaciones:

Es importante que se respeten los diferentes movimientos que realicen con su

cuerpo.

Link de la cancion
“Mi cuerpo hace

musica”

https://www.youtube.com/watch?v=-Y UzflVmmP4
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ACTIVIDAD #5
RELATANDO EXPERIENCIAS UNICAS

Lugar: Se puede jugar en el aula de Materiales: e Marcadores
clases e Paletas
Tiempo: Aproximadamente 45 minutos e Cintaadhesiva

e Imagenesde
expresiones.

Propésito: Desarrollar en los infantes sus habilidades lingtisticas mediante la participacion en

actividades ludicas.

Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia Respetar las diferencias | Comprensiony | Participar en
individuales que existen entre | expresion dramatizaciones, asumiendo
Sus comparieros como: genero, | artistica roles de diferentes personas
diversidad cultural, necesidades del entornoy de personajes
especiales, estructura familiar, de cuentos e historietas.
entre otros.

Desarrollo de la actividad

e Ladocente les hara formar un circulo grande a todos sus alumnos, luego procederan a sentarse.
La maestra les relatara una experiencia especial que le haya puesto feliz a su persona. Los
infantes después procederan a realizar diferentes paletas de las emociones donde deberan
colorear. Las emociones a trabajar son: miedo, alegria, tristeza, sorpresa e ira.

e Después de haber realizado las paletas procederan a contar sus experiencias donde al final los
infantes segin vayan contando sus compafieros deberanexpresar que emocion sintieron cuando

escucharon la experiencia de su compariero.

Valores: Respeto (respetar el turno de los demas), empatia (escuchar a sus compafieros).

Recomendaciones: | En esta actividad se trabaja mucho las habilidades linguisticas de los infantes y
sus niveles de empatia frente a sus compafieros, por ello se recomienda que al

momento que se relate su experiencia se guarde silencio y se respete su tiempo.
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ACTIVIDAD #1
MI COMPANERO, ES UNA MARIONETA DIVERTIDA

Lugar:

Se puede jugar en el aula de clases | Materiales: e Equipo de sonido

Tiempo: Aproximadamente 45 minutos

e Pintura para cara
(blancay roja)
e Pincely cinta.

Proposito: | Desarrollar e impulsar las habilidades sociales de los infantes mediante la

representacion de marionetas.

Estrategias | Modelo de aprendizaje enfocado en la imitacion.

Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia | Colaborar en actividades que se | Comprension | Participar en bailes asumiendo

desarrollan con otros nifios de su | y expresion los roles y respetando las
entorno. (Ref.). (Destreza | artistica reglas  (Ref.).  (Destreza
adaptada). adaptada).

Desarrollo de la actividad

e Los infantes visualizaran un video sobre “Las marionetas” luego responderan una serie de

preguntas ¢ qué son las marionetas?, ;cémo se puede mover una marioneta?

e Ademaés, manifestard que cada uno representard a una marioneta, y al momento que lo

personifique, no se debe hablar, ni moverse por si solo. Es decir, la docente les debe expresar
que son mufiecos y que no tienen vida propia y que su otro compariero realizara los
movimientos.

Se procede a realizar 2 columnas para de esta manera formar parejas con sus compaferos de
clase. Una vez realizadas las parejas se deben poner unatira de tela delgada de 30 cm de largo
en sus dos mufiecas. Después, seran maquillados para representar una marioneta. Se colocara
de fondo pintura blanca en todo el rostro y después pintura roja alrededor de los labios,
asumiendo una gran sonrisa. Al momento que estén maquillados y con las cintas sujetas, cada
nifio se pondra un nombre para personificar el personaje de una marioneta.

Se forma un circulo con todos, uno de ellos debera estar agachado (el que vaya a representar la
marioneta), para facilitar los diversos movimientos. Mientras que el otro debera sujeta de las

cintas para realizar los movimientos.
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e Procederan a bailar al ritmo de la musica “El baile del cuerpo” los infantes que estan sujetando
de la cinta deberan imitar los movimientos que sugieren en la musica con sus comparieros.
Luego de la actividad intercambian los papeles ya sea de marioneta o el nifio que ejecuta los
movimientos mediante la cinta.

e Disfrazados de marionetas bailaran todos al ritmo de la musica “Marionetas” realizando los
pasos que la letra de la cancion sugiere.

e Al finalizar la actividad, se realizard una socializacion donde todos manifestaran sus diferentes

puntos de vista sobre la actividad ejecutada, expresando si les gusté la actividad.

Valores:

Respeto (acatar las reglas) y compafierismo (bailes grupales).

Recomendaciones:

Es importante que al momento que los infantes realicen la actividad, la docente
guie todo el proceso.

Link de las

canciones

“El baile del cuerpo”__https://www.youtube.com/watch?v=8|L6X2PnQBE

“Marionetas” https://www.youtube.com/watch?v=dbshZ1s3fuo

Link del video

“Las marionetas’:

https://www.youtube.com/watch?v=VVheADgJc5Mw

Andrea Estefania Lazo Alvarez



https://www.youtube.com/watch?v=dbshZ1s3fuo
https://www.youtube.com/watch?v=VheADgJc5Mw

ot

jE‘ | | UNIVERSIDAD DE CUENCA 29

ACTIVIDAD # 2
EL ARTE DE LOSTITERES EN MIS MANOS

Lugar: Se puede jugar en el aula de clases Materiales: e Limpiapipas
Tiempo: Aproximadamente 45 minutos * Sl'llcona

e Ojoslocos

e Equipo de sonido

Propdsito: | Desarrollar sus habilidades sociales y creativas mediante la creacion y representacion

de sus titeres dedales.

Estrategia: | Modelo de aprendizaje enfocado en la imitacion.

Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia | Colaborar en actividades que se | Comprensié | Participar en rondas

desarrollan con otros nifios de su | ") . populares asumiendo los
expresion
entorno. (Ref.). (Destreza adaptada) artistica rolesy respetando las reglas

(Ref.). (Destreza adaptada)

Desarrollo de la actividad

Se realizara una socializacion donde se hable sobre la familia, los nifios expresaran con quienes
viven en su hogar y también que es lo mas les gusta de su familia. La maestra manifestara que
cada infante representara a un miembro de su familia mediante el uso de titeres dedales que

seran creados por los infantes.

Mediante una representacion, la docente con sus dedos ejemplificara la actividad propuesta, es
decir a cada dedo le hara representar a algin miembro de su familia, basandose en sus
caracteristicas, es decir, siespequefioy gordito el dedo pulgar. Cada infante elegird el personaje

y el dedo en la cual va a representar a su miembro de hogar.

Los nifios deberan enrollarse un limpia pipas en su dedo seleccionado parala imitacion, luego
colocarandosojoslocosen laparte superior del limpiapipas, sies que se desea se puede colocar
hilos pequefios para simular cabello en el titere. Luego entonaran una cancion “Familia dedo”

con sus titeres dedales moviéndolos al ritmo de la musica.

Para finalizar la actividad todos manifestaran la razon de haber elegido a su miembro de hogar

para ser representadoy también expresaran si les agrado la actividad.
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Valores:

Respeto (respetar el turno del compafiero) y empatia (sensibilizacion).

Recomendaciones:

Es importante que al momento que los infantes procedan a realizar su titere la
docente les guie en el proceso de la misma.

Link de la cancion

“Familia dedo”

https://www.youtube.com/watch?v=g XBAIJcMChk
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ACTIVIDAD # 3
GRANDES MAGOS

Lugar: Se puede jugar en el aula de clases. | Materiales: e Equipo de sonido
Tiempo: Aproximadamente 50 minutos. o Palillos grandes

e Marcadores

e Pegatinas de estrellas
Propdsito: | Estimularenlos parvulossus habilidades socialesy creativas mediante la interpretacion

de magos.
Estrategia: | Modelo de aprendizaje enfocado en la imitacion.
Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia | Colaborar en actividades que se | Comprension | Participar en dramatizaciones,

desarrollan con otros nifios. (Ref.).
(Destreza adaptada).

y expresion
artistica

asumiendo roles de diferentes
personas del entorno y de
personajes de cuentos e
historietas.

Desarrollo de la actividad

actividad “Grandes magos”.

retroalimentando segun las preguntas que vayan surgiendo.

e Losinfantes formaran un circulo grande entre todos, donde la docente les preguntara ¢ qué son

los magos? ¢qué hacen los magos? ¢han visto alguna vez a un mago? Después se les ird

e Se les repartiraun palillo grande a cada estudiante cortando la punta paraevitar inconvenientes,
los infantes procederan a colorear con diferentes colores su palillo, luego se les entregara una
estrellagrande donde de igual manera lo decorarén segun sus preferencias, después con laayuda

de la maestra iran pegando la estrella sobre el palillo simulando ser una varita magica.

e Luego la docente les ensefiara 3 trucos de magia sencillos para que luego ellos lo representen.

Cada infante con la ayuda de su compafiero, procedera a realizar el truco de magia.
Ejemplos de trucos de magia: la varita prisionera, la moneda traviesay la flecha misteriosa.
(Estos trucos se pueden observar en unvideo para aprender cémo hacerlos).

e Cada infante con surespectiva varita mégica procederd a realizar el truco de magia. Al finalizar

la actividad propuesta formaran un circulo entre todos y manifestaran que les agrado de la
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Valores:

Respeto (acata las normas de convivencia) y compafierismo (se promueve la

cooperacion).

Recomendaciones:

Esta actividad sugiere poner musica de fondo para armonizar el ambiente,
ademas se recomienda que al momento que los infantes vayan a exponer su

truco, exista una previa presentacion.

Tutorial de los

trucos de magia:

https://www.youtube.com/watch?v=Le2JrO169Sk
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ACTIVIDAD #4
LLOS SUPER DETECTIVES
Lugar: Se puede jugar en el aula de clases. | Materiales: e Cajade sorpresas
Tiempo: Aproximadamente 50 minutos. o Lpe
Propdsito: | Desarrollar sus habilidades sociales mediante el trabajo en equipo dado a través de la
representacion de un personaje como los detectives.
Estrategia | Modelo de aprendizaje enfocado en la imitacién.
Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia | Colaborar en actividades que se | Comprensién | Participar en dramatizaciones,

desarrollan con otros nifios. (Ref.).
(Destreza adaptada).

y expresion
artistica

asumiendo roles de diferentes
personas del entorno. (Ref.).
(Destreza adaptada).

Desarrollo de la actividad

detectives necesitan de un gran instrumento, una gran lupa.

sus tareas, es grande y cuadrado ¢qué sera?, ¢ qué sera?

e Se procederaa formar un circulo entre todos. La docente manifestara que se ha perdido una

caja llena de sorpresas y que necesita unos super detectives ademas les preguntara ¢ quieren ser
mis detectives y buscar mi caja perdida? Manifestando que para ser unos grandes super

e Se manifiesta una serie de acertijos a sus estudiantes para que ellos lo encuentren. Los acertijos
dependen del lugar en el cual se haya guardado la caja. Por ejemplo, si se guardo en el cajon de

un escritorio, se puede manifestar el siguiente acertijo: Es un objeto donde yo siempre les reviso

e Losinfantes consu gran lupa irdn desplazandose por el aula de clases simulando ser detectives.
Cuando descubran donde se encuentra irn a ver la caja de sorpresas. Después de la actividad

se puede continuar con la bdsqueda de otros objetos escondidos.

Valores:

Respeto (acatar las reglas) y compafierismo (trabajo colaborativo)

Recomendaciones:

Es importante que en la caja de sorpresas se pueda guardar algun dulce para los

infantes, o algun dibujo para colorear. También es necesario que un dia antes
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de la actividad, se le manifieste que deben traer una lupa de su hogar. Para
armonizar el ambiente se recomienda utilizar musica de fondo.
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ACTIVIDAD #5
MALABARISTAS EN ESCENA

Lugar: Se puede realizar en un lugar Materiales: e Colchonetas
amplio como el patio de la e Ulas, ulas
institucion. ¢ Silbatos

Tiempo: Aproximadamente 45 minutos e Pelotas
por cada sesion. e Equipo de sonido

Propdsito: | Desarrollar en los infantes sus habilidades socializadoras y creativas mediante la

personificacion de malabaristas.

Estrategia | Modelo de aprendizaje enfocado en la imitacion.

Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia | Colaborar en actividades que se | Comprensiony Participar en dramatizaciones,
desarrollen con otros nifios y expresion asumiendo roles de diferentes
adultos de su entorno. artistica personas del entorno. (Ref.).

(Destreza adaptada)

Desarrollo de la actividad

Sesion # 1: Introduccion al tema
e Se procede a realizar un circulo con todos los estudiantes. La maestra les empieza a preguntar
¢han visto alguna vez un malabarista?, ;qué hacen los malabaristas?, ;dénde trabajan los

malabaristas?, ¢que utilizan los malabaristas?

e La docente manifiesta algunas indicaciones para la creacion del vestuario de un malabarista.
Exteriorizando que cada infante con la ayuda de sus familiares creard su propia vestimenta
haciendo uso de material reciclable (cartones, cartulinas, papel crepé, periodico, cintas, entre
otros materiales). De acuerdo al modelo del traje todo dependeré de la creatividad de los infantes,

lo Unico que les expresa sera que debe ser llamativo y colorido.

Sesion # 2: Presentacion

e Se disfrazan con el vestuario que han creado en su hogar con la ayuda de sus repre sentantes.
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e La docente les presenta una serie de actividades para que los nifios vayan ejecutando. Después
los infantes proceden a realizar malabares con diferentes recursos (ula, ula, pelotas, sogas, etc.).

Estas actividades se realizan en conjunto con musica de fondo.

Valores: Responsabilidad (al ejecutar el vestuario), iniciativa (al decorar su traje)

Recomendaciones: Se sugiere que, para la presentacién de la obra, se acomparie la funcion con
musica de fondo preferentemente de circo. Ademas, se recomienda que una
semana antes de ejecutar la actividad se les pidaa los familiares que les ayuden
a crear sus vestuarios de malabarista con material reciclable y a la creatividad

de cada uno de ellos.
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ACTIVIDAD #6
PAYASITOS PARLANCHINES
Lugar: Se puede realizar en un lugar Materiales: e Pintura para rostro
amplio como el patio de la e Equipo de sonido
institucion.
Tiempo: Aproximadamente 1 hora.
Proposito: Desarrollar en los infantes sus habilidades sociales y creativas mediante la
imitacion de payasos de circo.
Estrategia: Modelo de aprendizaje enfocado en la imitacion.
Destrezas del curriculo ecuatoriano
Convivencia Colaborar en actividades que se | Comprension | Participar en

desarrollan con otros nifios (Ref.).
(Destreza adaptada).

y expresion
artistica

dramatizaciones,
asumiendo roles de
diferentes personas del
entornoy de personajes de
cuentos e historietas.

Desarrollo de la actividad

e Se procedera a formar un circulo entre todos. La docente les hablara sobre los payasos, y les

preguntara ¢alguna vez han visto a algun payaso?, ;donde trabajan los payasos?, ¢ qué hacen los

payasos?, ;cOmo se visten los payasos?

e Los infantes con laayuda de un espejo colocaran pintura blanca en todo su rostro, con su dedo

indice se irdn esparciendo lapintura. Luego con pinturarojase colocaranen los cachetes en forma

decirculoy la docente lesayudaraen cuantoal contornode laboca. Despuésal ritmo de lamusica

“Circus” empiezan a bailar movilizandose por toda el aula de clases. Seguidamente, contaran

chistes que con previa anticipacion se les pidio a los padres de familia que se les ensefiara un

chiste o cacho sencillo acorde a la edad de los infantes.

e Laactividad culminamedianteunasocializacién,donde expresaransus diferentes puntos de vista

sobre la actividad realizada.

Valores:

Respeto (acatar las reglas), y compaifierismo (trabajo en equipo).
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Recomendaciones: | Es importante que la docente les ayude a sus estudiantes a que se maquillen como
payasos. De acuerdo a los espejos que se sugiere hacer uso en la actividad se

recomienda pedir con algunos dias de antelacion a los padres de familia.
Asimismo, respecto al chiste que deben contar los nifios se sugiere que repasen el
chiste una semana aproximadamente, ademas que sea de facil entendimiento y

sencillo.
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ACTIVIDAD #7
LOS TITIRITEROS

Se puede jugar en el aula de clases. Materiales: e Media
Tiempo: Aproximadamente 1 horay 30 minutos. o Csleees
e Goma

e Pompones
e Marcadores

Propdsito: | Desarrollar las habilidades sociales y creativas de los infantes mediante la presentacion

y creacion de la actividad "Los titiriteros".

Estrategia: | Modelo de aprendizaje enfocado en la imitacion.

Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia | Colaborar en actividades que se | Comprension | Participar en
desarrollen con otros nifios y adultos de | y expresién | dramatizaciones, asumiendo
su entorno (Ref.). (Destreza adaptada). | artistica roles de diferentes personas

del entorno (Ref.). (Destreza
adaptada).

Desarrollo de la actividad

Se procede a formar un circulo entre todos, luego se sientan. La docente mediante una
socializacion les habla sobre los titiriteros preguntando ¢alguna vez han visto un titere?, ¢ saben

quién les da vida a los titeres?, ¢ les gustan los titeres?

Ademas, les manifiesta que cada infante realizard un titere de mano, para ello procede a
mostrarles todos los materiales necesarios (medias, 0jos locos, pompones, marcadores, goma e

hilos de colores).

En primer lugar, se procede aubicar lamediasobre lamesa, luego en la parte superior los infantes
proceden aponerlos ojossobre lamediauno de cadalado, después en la parte inferior un pompon
(bolita pequefia de lana) que simule ser una nariz. En la parte superior, en la cabeza del titere se
colocaran hilos de diferentes colores ya sean largos o pequefios. Luego se lo deja secar por 5
minutos y después cada infante se coloca en su mano, lo empieza a manipulary lo bautiza con

un nombre de acuerdo a su preferencia.
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e Se procede arealizar dos columnas para que de esta forma formen parejas, luego dialogaran con
sus compafieros sujetando a sus titeres sobre lo que desean saber de sus compafieros ¢qué les

gusta hacer en sus tiempos libres?, ¢si han viajado alguna vez? Dandole vidaasi a su titere.

Valores: Laboriosidad (cuando se realiza el titere) y comparfierismo (trabajo en parejas).

Recomendaciones: | Es importante que la docente guie en el proceso de la creacién del titere a sus
estudiantes, ademas que al momento del dialogo se ejemplifica para que los nifios
sepan qué deben hacer. También es sustancial decirles a los infantes que pueden

cambiar el tono de voz si es que lo desean.
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ACTIVIDAD # 8
MIMOS: ADIVINA, ADIVINA
Lugar: Se puede jugar en el aula de Materiales: e Pinturaparacara
clases. e Delineador de ojos
Tiempo: Aproximadamente 45 minutos.

Propdsito: | Desarrollar y estimular las habilidades sociales y creativas de los infantes mediante la

representacion de mimos.

Estrategia: | Modelo de aprendizaje enfocado en la imitacion.

Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia | Colaborar en actividades que se | Comprensiény | Participar en dramatizaciones,

desarrollan con otros (Ref.). | expresion asumiendo roles de diferentes
(Destreza adaptada). artistica personas del entorno (Ref.).
(Destreza adaptada).

Desarrollo de la actividad

e Se procede a formar un circulo entre todos, la docente realiza una socializacién y pregunta ¢han
visto alguna vez un mimo?, ¢saben que no deben hacer los mimos?, ;como se disfrazan los
mimos?, ¢ les gustaria disfrazarse de mimos? Después se retroalimenta la informacion obtenida
por los infantes, manifestando que los mimos, no hablany hacen uso del lenguaje simbolico.

e Cada infante dispondra de un espejo pequefio y de una pintura blanca para rostro, con su dedo
indice se ira colocando en todo el rostro, luego se pintara alrededor de un ojo de color negro.

e La docente manifiesta que cada nifio debera ejecutar actividades del diario cotidiano como:
comer, lavarse los dientes, bafiarse, etc. Estas acciones se ejecutaran mediante el lenguaje de
sefias con diversos movimientos los nifios representaran algunas actividades y sus comparieros
deberan adivinar qué accion estad realizando. Esta actividad finaliza cuando todos hayan
participado.

Valores: Empatia (respeto por el otro) y compafierismo (trabajo colaborativo).

Recomendaciones: | Es importante que la docente manifieste que las actividades a representar son del

diario vivir, y que ademas no pueden hablar sino solo hacer mimica.
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ACTIVIDAD #9
MUNECOS BAILARINES

Lugar: Se puede jugaren el aula de Materiales: e Pinturaparacara
clases. e Delineador de ojos
Tiempo: Aproximadamente 1 hora e Rubor
e Espejo
e Pincel

Propdsito: | Estimular en los infantes sus habilidades sociales y creativas mediante la representacion

de personajes como son los mufiecos.

Estrategia: | Modelo de aprendizaje enfocado en la imitacion.

Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia | Colaborar en actividades que se | Comprensiény | Participar en dramatizaciones,
desarrollen con otros nifios y | expresion asumiendo roles de diferentes
adultos de su entorno. artistica personas del entorno y de

personajes de cuentos e
historietas.

Desarrollo de la actividad

e Se realiza una socializacién con sus educandos, que estaran ubicados en medio del aulaen forma
de un circulo. Luego la maestra procede a realizar una serie de preguntas sobre los mufiecos que

tienen en su casa ¢quiénestienen mufiecos?, ;cOmo juegan con sus mufiecos?

e Lamaestramanifiestaque cadanifio se disfrazarade un mufieco, paraello losnifios deberan traer
de su hogar ropa coloriday algo llamativo para su cabello ya sea lazos o0 sombreros. Luego se
procede a que los infantes con pinturaroja se coloreen los cachetes y con un delineador se hagan
puntos alrededor de su cara haciendo uso de un espejo. Después formaran un circulo y bailaran
al ritmo de la cancidn “Pin pon, es un mufieco” imitando todos los pasos que sugiere la cancion.
Para finalizar la actividad expondran sus puntos de vista sobre las experiencias obtenidas en esta

dindmica.

Valores: Empatia (escuchar a los otros) y compafierismo (trabajo en equipo).

Recomendaciones: | Es importante que la ropa coloriday los accesorios que se les pide a los padres

de familia, se les diga con algunos dias de antelacion.

Link de la cancién | https://www.youtube.com/watch?v=vHc8ZYMGn7c
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ACTIVIDAD # 10
SUPERHEROES AL PODER
Lugar: Se puede jugar en el aula de clases. | Materiales: e Equipo de sonido
- - Cartulinas
Tiempo: Aproximadamente 1 hora por cada y
P p-, P e Marcadores
sesion. ° Témperas
e Goma
e Tijeras
Propésito: Desarrollar las habilidades sociales de los infantes mediante la representacion de
diferentes personajes.
Estrategia: | Modelo de aprendizaje enfocado en la imitacion.
Destrezas del curriculo ecuatoriano
Convivencia | Colaborar en actividades que se | Comprension | Participar en dramatizaciones,

desarrollan con otros nifios (Ref.).

(Destreza adaptada).

y expresion
artistica

asumiendo roles de diferentes
personas del entorno (Ref.).

(Destreza adaptada).

Desarrollo de la actividad

Sesion # 1 Socializacidén sobre la tematica de los superhéroes

e Se realiza una socializacion entre todos formando un circulo en medio del aula. La maestra

empezara hablando sobre los superhéroes y les manifestara una serie de preguntas como: ¢ qué

hacen los superhéroes?, ;,como se visten los superhéroes?, ¢ cuales son sus superhéroes favoritos?

Luego retroalimentara la informacion obtenida con dudas que surjan de ellos mismos.

Sesion # 2 Presentacion de los dibujos de superhéroes

e Cada infante dibujara el superhéroe que quieres ser cuando crezcay lo decorara con diferentes

técnicas grafo plasticas (arrugado, pluviometria, entre otras.) Al finalizar la actividad el dibujo

serd presentado ante la clase respondiendo la siguiente pregunta: ;Cudl sera tu superpoder?

¢,Como te llamarias si fueras superhéroe?
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Sesion # 3 Creacion de los vestuarios de superhéroes

e Lamaestramanifestaraalgunasindicaciones paralacreacionde los vestuarios conlatematica

de superhéroes, paraque lo realicen con la ayuda de sus familiares, los aspectos a tomarse en

cuenta son: en primer lugar, que es un traje completo que debe ser ejecutado con material

reciclado, debe ser llamativo, colorido y basado en la creatividad del infante.

Sesion # 4 Presentacion de los personajes

e Losnifios se encontraran disfrazados con su vestuario creado por ellos mismos y trataran de

representar su superpoder, ademas se presentaran con el nombre que ellos han elegido. Al

finalizar todos realizan su superpoder y bailan al ritmo de la musica.

Valores:

Empatia (escuchar a los demas) y compafierismo (trabajo en equipo).

Recomendaciones:

Se sugiere que parala ejecucion de laactividad para lasesion 3 los representantes
de familia conozcan con algunos dias de antelacién para la ejecucion de los

vestuarios.
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7. NIVEL: PREPARATORIA

7.1 ACTIVIDADES DE INTEGRACION GRUPAL

ACTIVIDAD #1
SONANDO CON SER ADULTO

Lugar:

En el patio de laescuela o en
una sala amplia.

Tiempo:

Aproximadamente 1 hora.

Materiales:

e Equipo de sonido
e Pelota

Propésito:

Participar en actividades de juego simbdlico, respetando los acuerdos establecidos por el

grupo para de esta manera desarrollar lazos de confianza y seguridad

Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia

Aceptar, respetar y practicar
los acuerdos establecidos por
el grupo, con el fin de

integrarse al mismo.

Comprensiony
expresion
artistica

Participar en situaciones de juego
dramético como manerade situarse,
narrarse y ponerse en “lugar del
otro”, de poder contar historias con

el otro y de jugar a ser el otro.

Desarrollo de la actividad

e Entre todos los nifios cogerse de las manos y formar un circulo grande y luego sentarse. La

docente les da una pelota para que vayan pasandose entre todos al sonido de la musica. Se

deja de escuchar la masica y el que sostenga la pelota debe preguntar a algiin compariero

¢ Qué quieres ser de grande?

e Mediante el lenguaje simbolico el infante debera responder lo que quiere ser de grande

(maestro, doctor, carpintero, pintor, etc.). Los infantes observarany trataran de adivinar qué

rol esta representado el nifio. La actividad finaliza cuando todos hayan participado.

Valores:

Empatia (escuchar con respeto a los demas) y comparierismo (trabajo en equipo).

Recomendaciones:

levantar su mano.

Es importante que, al inicio de la actividad, se impongan reglas, como el respetar

el turno de sus comparieros cuando hablan, y cuando quieran pedir la palabra
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ACTIVIDAD # 2
HAGAMOS MUSICA JUNTOS
Lugar: En el patio de laescuelaoen | Materiales: e Equipo de sonido
una sala amplia. e Tapasde botellas
Tiempo: Aproximadamente 35 minutos. * Venda para ojos
Proposito: Participar en el juego “Hagamos musica juntos” para desarrollar las habilidades
auditivas de los infantes, desarrollando de esta manera sus sentidos.
Destrezas del curriculo ecuatoriano
Convivencia Practicar normas de respeto Comprengién Explorar las  posibilidades
consigo mismoy con losdemés | ¥ “XPresion sonoras de la voz, del propio
artistica cuerpo, de elementos de la
SRS ejlie O [Tl naturaleza y de los objetos, y
utilizar los sonidos encontrados
en procesos de improvisacion y
creacion musical libre y dirigida.
Desarrollo de la actividad

e Realizar un circulo grande entre todos los estudiantes. Explicar la actividad a los infantes que
constaqueatravésde unaserie de elementos (tapas, manosy pies) sigan el ritmo de la masica
presentada. Se les venda los ojos (paraevitar distractores y que entre ellos se vayan imitando)
y, por ultimo, se les entrega las tapas de botella.

e Se pone musicay ellos deberéan seguir el ritmo de acuerdo a lo que vayan escuchando, los
medios a utilizarse pueden ser las tapas de las botellas, las manos, o los pies. Los infantes
trataran de imitar los sonidos presentados de acuerdo a su creatividad siguiendo el ritmo de
la musica.

Valores: Empatia (saber escuchar) y compafierismo (trabajo colaborativo).

Recomendac | Es importante que al inicio de la actividad se establezcan reglas como el no quitarse la

iones: vendade losojosy el tener las dostapas junto aellos. Ademas, es importante que cuando
empiece la masica manifieste a los nifios que no se puede hablar.

Link de la | https://www.youtube.com/watch?v=yXp51Nv5Avk

musica
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ACTIVIDAD # 3

LA HISTORIANO SE RELATA SOLA

Lugar:

Se puede realizaren un salon | Materiales:
de clases.

Tiempo:

Aproximadamente 35 minutos.

e Sombrero cuentacuentos.

Proposito:

Participaren la creacion de cuentos, mediante el juego “La historiano serelatasola...”

para de esta manera desarrollar su creatividad.

Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia

Dialogar, mostrando respeto [ Comprensién
por el criterio y las opiniones | y expresion
de los demas, en el medio en el | artistica

que se desenvuelve.

Explorar las  posibilidades
sonoras de la voz, del propio
cuerpo, de elementos de la
naturaleza y de los objetos, y
utilizar los sonidos encontrados
en procesos de improvisacion y
creacion musical libre y dirigida.

Desarrollo de la actividad

e Realizar un circulo grande entre todos en medio del salon. La docente les presenta al

“Sombrero cuentacuentos”y manifiesta que la personaquetengael sombrero puede continuar

con la historia relatada.

e Ademas, exteriorizard que se pueden utilizar diferentes sonidos de los animales o de la

naturaleza misma.

e Ladocenteiniciaconunrelato pequefio de un cuento, porejemplo: “Habiauna vezun animal

muy muy grande que haciamuu cuando de repente...”

e Y lanza su “Sombrero cuentacuentos” a un estudiante que debe continuar con la historia.

e Consecutivamente, los infantes van relatando la historia siguiendo un hilo conductor.

Valores:

aporte de todos).

Empatia (escuchar a los deméas) y comparfierismo (creacion de cuentos con el

Recomendaciones:

Es necesario que a cada estudiante se le brinde tiempo al momento de continuar

con la historia, puesto que si se le impone el infante se sentird presionado.

Andrea Estefania Lazo Alvarez




ot

jE UNIVERSIDAD DE CUENCA

108

ACTIVIDAD # 4
BUSCANDO SEMEJANZAS

Lugar:

Se puede realizar en el patio
de la institucién.

Tiempo:

Aproximadamente 35 minutos.

Materiales:

e Fichas de animales.

Propésito:

Participaren eljuego “Buscando semejanzas’ e imitar al personaje que le haya tocado

para de esta manera desarrollar sus habilidades corporales, verbales y gestuales.

Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia

Aceptar, respetar y practicar
los acuerdos establecidos porel
grupo, con el fin de integrarse

al mismo.

Comprension
y expresion
artistica

Participar en situaciones de juego
dramético como manera de
situarse, narrarse y ponerse en
“lugar del otro”, de poder contar
historias con el otroy de jugar a

ser el otro.

Desarrollo de la actividad

e Ladocente les entregara fichas de animales a todos.

e Unavez que los infantes observen el animal a representar, la ficha la esconden en su bolsillo

y representaran a los animales de manera gestual y verbal (emitiendo el sonido del animal).

e Ademas, deberdnbuscar a su semejante que representen a su mismo animal.

e Una vez que lo hayan encontrado procederana decirle a la docente. Esta actividad finaliza

cuando todos hayan encontrado a su mismo animalito.

Valores:

imitar).

Compafierismo (trabajo en equipo) y el autodominio (control del personaje a

Recomendaciones:

Es importante que se disponga de un espacio amplio para que los nifios puedan

representar al animalito de manera libre y espontanea.
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ACTIVIDAD #5
SOMOS PERSONAJES DE UN CUENTO

Lugar:

Se puede realizar en el patio de la

institucion.

Tiempo:

Aproximadamente 35 minutos.

Materiales:

e (Cuento

Propésito:

Participar en actividades de juego dramatico para de esta manera desarrollar sus

habilidades gestuales.

Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia

Aceptar, respetar y practicar
los acuerdos establecidos por
el grupo, con el fin de
integrarse al mismo.

Comprensiony
expresion
artistica

Participar en situaciones de
juego dramatico como manera
de situarse, narrarse y ponerse
en “lugar del otro”, de poder
contar historias con el otro y de
jugar a ser el otro.

Desarrollo de la actividad

e Losinfantes se ubican en formade circulo en medio del salén.

e Ladocente emite las indicaciones para la actividad en las cuales manifestard que mediante la

lectura del cuento motor “Paquito payaso” los infantes realizaran los diferentes movimientos

que propone la historia relatada.

Valores:

movimiento).

Compafierismo (trabajo en equipo), autonomia (ejecucion de los movimientos,

soltura), colaboracién (ser participativo) y esfuerzo (intentar hacer cada

Recomendaciones:

Es necesario que se le brinde un espacio amplio paraque los infantes imiten a los
personajes del cuento relatado. Ademas, es importante que mientras la docente
vaya contando el cuento a la vez también vaya asumiendo los personajes

presentados, yaque esto sirve de motivacion paralos educandos.

Link del

“Paquito payaso”:

cuento

https://amoverelesqueleto.webnode.es/products/paquito-el-payaso2/
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7.2. ACTIVIDADES DE EXPRESION LINGUISTICAY CORPORAL

ACTIVIDAD #1

REPORTEROS AL PODER
Lugar: Se puede realizaren el aula de Materiales: ¢ Rollo de papel
clases e Espuma flex
Tiempo: Aproximadamente 40 minutos. e Tijeras,
e Goma
e Cartulinas de colores,
e Venda para los 0jos.
Proposito: Participar en actividades de juego dramatico para de esta manera desarrollar sus
habilidades linglisticas.

Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia Practicar normas de respeto | Comprensiony | Participar en situaciones de
. . Xpresion - ”
consigo mismo y con los expresio juego dramatico como manera
artistica
demas seres que lo rodean. desituarse, narrarse y ponerse en

2

“lugar del otro

Desarrollo de la actividad

Se socializa de manera concreta que hacen los reporteros y donde trabajan y se realiza unaserie
de preguntas: ¢Han visto alguna vez un reportero? ; Quiénes quieren ser reporteros en un futuro?
e Los infantes dramatizaran como reporteros y para que la actividad sea de su interés, crearan su
propio microfono de reportero, mediante un tubo de papel pequefio lo decorardn con cartulinas
de colores, luego le pegaran en la parte superior una bola de espuma flex donde seréa decorado
con escarcha.

e La docente impartird las indicaciones del juego “Reporteros al poder” explicando que en este

juego los infantes deben de dramatizar como reporteros.

Para que exista un mejor orden los infantes procederan a realizar un circulo en medio del aula.
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e La docente se vendara los ojosy estirando sus brazos dando vueltas en medio de ellos, elegira al

infante que serd el reportero. Una vez seleccionado el nifio con su microfono se ubicaraen el

centro del aula.

e El infante preguntara a cualquier compariero sobre la fechaque mas le gusta ya sea de navidad,

carnaval o su cumpleafios y de ahi las preguntas iran surgiendo de acuerdo a sus intereses. Esta

actividad finaliza cuando todos hayan participado como reporteros.

Valores:

Respeto (escuchay respeta los tiempos cuando hablan sus compafieros), paciencia

(espera su turno), y responsabilidad (realiza su micréfono).

Recomendaciones:

Es importante que el docente al inicio de la actividad manifieste que todos seran
reporteros, mediante un sorteo que se hard uso de unavenda de ojos paraevitar de

esta manera malos entendidos.
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ACTIVIDAD # 2
ADIVINANDO AL PERSONAJE ENCUBIERTO

Lugar: Se puede realizar en el aula de Materiales: e Globos,

clases e Fotografias
Tiempo: Aproximadamente 35 minutos. * Equipo de sonido
Proposito: | Participar en el juego “Adivinando al personaje encubierto” para de esta manera

desarrollar en los estudiantes sus habilidades expresivas.

Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia | Practicar normas de respeto | Comprensiény | Participar en situaciones de juego

consigo mismo y con los
demas seres que lo rodean.

expresion
artistica

dramatico como manera de situarse,
narrarse y ponerse en “lugar del
otro”, de poder contar historias con
el otro y de jugar a ser el otro

Desarrollo de la actividad

e Losinfantes formaran uncirculo y se sentaran. En medio de ellos se encontrard una silla donde

estard una caja de globos en las cuales contienen las fotos de sus comparieros. La docente les

estregara un globo donde ellos deberanir pasando a sus comparieros al ritmo de lamusica, cuando

deje de sonar el infante que se quede con el globo debera estar en medio del circulo.

e EIl infante deberd romper el globo para saber cual fue el compafiero que le tocd, una vez

descubierto; tratara de describir al estudiante ya sea de manera oral o gestual, pero sin decir el

nombre, para ello los demas estudiantes deberan estara estar atentos para descifrar cual es el

personaje que esta caracterizando. Esta actividad finaliza cuando todos hayan participado.

Valores:

actividad)

Respeto (esperar el turno y acatar las reglas) y autodominio (fluidez al realizar la

Recomendaciones:

Es importante que se impartan reglas al inicio de la actividad, como el guardar
silencioy mantenerelorden. Ademas, se lesdebe explicar a cada infante que debe
ir pasando el globo cuando esté sonando la musica y cuando deje de sonar el que
posee el globo pasa adelante. Este juego se puede adaptar, si es que no se dispone

de globos se puede utilizar una caja preferiblemente que no sea transparente.

Andrea Estefania Lazo Alvarez




.

jE‘g UNIVERSIDAD DE CUENCA 113
gt
ACTIVIDAD # 3
ADIVINANDO AL PERSONAJE ENCUBIERTO

Lugar: En el patio de la institucién o en Materiales: e Equipo de sonido

una sala que disponga de un

espacio amplio
Tiempo: Aproximadamente 40 minutos.

Proposito: | Desarrollar las habilidades expresivas y sociales de los infantes mediante actividades

dindmicas.

Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia | Practicar normas de respeto | Comprensiony | Participar en situaciones de juego

consigo mismo y con los

expresion

. dramatico como manera de situarse,
artistica

demas seres que lo rodean. narrarse y ponerse en “lugar del

otro”, de poder contar historias con

el otro y de jugar a ser el otro.

Desarrollo de la actividad

e Los infantes forman un circulo con todos sus companeros, y bailan la cancion “Estatuas”

siguiendo los pasos sugeridos de la musica presentada.

e Al finalizar con el baile, la docente manifestara diferentesnombres de animales y ellos tendran

que adoptar una postura de acuerdo al animal que lo representen. Por ejemplo, las mariposas

deberén estirar los brazos en modo de vuelo asumiendo ser mariposas, esto dependera de la

creatividad de cada infante.

Valores:

Respeto (acatar las reglas) y autodominio (soltura y fluidez al hacer la dinamica).

Recomendaciones:

Es importante respetar la creatividad de cada estudiante en esta actividad, las
posturas difieren de las otras, puesto que todos percibimos de manera diferente

las cosas.
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ACTIVIDAD # 4
MI SOMBRA, ME PERSIGUE

Lugar: Se puede realizar en un lugar de Materiales: e Patio
espacio amplio
Tiempo: Aproximadamente 40 minutos.
Proposito: Participar en el juego “Mi sombra, me persigue” para de esta forma desarrollar en los
infantes sus habilidades corporales.
Destrezas del curriculo ecuatoriano
Convivencia Practicar normas de respeto | Comprensiony | Participar en situaciones de

consigo mismo y con los
demas seres que lo rodean.

expresion
artistica

juego dramatico como manera
desituarse, narrarsey ponerse en
“lugar del otro”

Desarrollo de la actividad

e Serealizan dos columnas con los estudiantes para de esta manera dividirlos por parejas. Una vez

que se hayan formado las parejas los infantes realizaran un circulo teniendo a su pareja a lado.

Por columna, se les denominara cuales seran los estudiantes que participen primero como

sombras. La maestra manifestara que en esta actividad los infantes que sean las sombras deberan

imitar a sus parejas y luego intercalar los papeles.

e La docente exterioriza a viva voz diferentes profesiones, oficios o roles las cuales deben

representar y sus sombras deben imitar. Por ejemplo: carpinteros, cantantes, bailarines y

panaderos. Esta actividad finaliza cuando todos hayan interpretado los dos papeles.

Valores:

(soltura al hacer la actividad)

Respeto (esperar su turno), comparierismo (trabajo en equipo) y autodominio

Recomendaciones:

dos papeles a interpretar.

Es importante manifestar al inicio de la actividad que todos seran participes de los
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ACTIVIDAD #5
SOMBRAS DINAMICAS

Lugar: Se puede realizar en un lugar de Materiales: e Patio

espacio amplio
Tiempo: Aproximadamente 40 minutos.
Propésito: Desarrollar sus habilidades creativas y sociales mediante la actividad de las sombras

divertidas.

Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia Practicar normas de respeto | Comprensiony | Participar en situaciones de

consigo  mismo con los DYBIEHIE juego dramatico como manera

g y artistica Jueg
demas seres que lo rodean. desituarse, narrarse'y ponerse en
“lugar del otro”

Desarrollo de la actividad

e Socializar sobre las sombras que uno puede hacer con sumanoy la importanciade la luz paralas

mismas. Después se procedera a tapar las ventanas con fundas negras sujetas con cinta adhesiva.

e Luego cada infante se sentard a manera de circulo delante de la pared del salon. Cada infante

dispondra de unalinterna, con las luces apagadaslos infantes procederan a realizar varias sombras

de animales u de otros objetos manifestado cuales son, para ello la docente realizara sus propias

sombras para que los infantes puedan saber como hacerlas.

e La actividad finaliza cuando todos hayan participado en la actividad propuesta.

Valores: Respeto (respetar el espacio del otro), compafierismo (trabajo en equipo).

Recomendaciones: | Es importante que la docente ejemplifique algunas sombras.
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7.3. ACTIVIDADES TEATRALES
ACTIVIDAD #1
A DIVERTIMOS, SIENDO MARIONETAS

Lugar: Se puede realizar en un lugar de Materiales: e Pintura para rostro,

espacio amplio e Delineador negro,
Tiempo: Aproximadamente 40 minutos. cord_ones 0 C|r!tas negras,

e Equipodesonidoy cinta.

Proposito: Participar en la actividad teatral “A divertirnos siendo marionetas” para de esta forma

desarrollar sus habilidades sociales, corporales y gestuales a través del trabajo en

parejas
Estrategia: Modelo de aprendizaje enfocado en la imitacion.

Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia Practicar normas de respeto | Comprensiony | Participar en situaciones de

consigo mismo y con los

demas seres que lo rodean.

expresion
artistica

juego dramético como manera
desituarse, narrarse y ponerse en

2

“lugar del otro

Desarrollo de la actividad

o Se realiza una socializacion donde se pregunta: ¢ han visto alguna vez una marioneta?, ¢ qué

hacen las marionetas?, ¢ cuales son los movimientos que realizan las marionetas?, ¢ les gustaria

convertirse en marionetas?, después se retroalimenta la informacion dada por sus nifios. Se

manifiesta que las marionetas no hablan, ni pueden moverse por si solas.

o Se procede a que cadainfante se pinte el rostro de color blanco con la ayuda de su dedo indice y

posteriormente que sé con un pincel y pintura negra se realice los dos rasgos que tienen las

marionetas en la boca. Una vez disfrazados los infantes de marionetas, se les entregara dos

cintas largas de 30 cm que estarian sujetas en las mufiecas de los nifios.

o Después la docente formara dos columnas con sus estudiantes, para que luego formen parejas

indistintamente. Después los nifios formaran un circulo con todos sus compafieros, uno estara

sentado mientras que su pareja estara de pie.

o El nifio que estara de pie sera la persona que jale de las cintas a su compafiero para de esta

manera hacer que se mueva. Luego al ritmo de la cancion “Las calaveras” los infantes
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maniobraran a sus marionetas levantandole los brazos y haciéndoles bailar. Después se
intercalan los papeles entre la persona que maniobra la marioneta y la marioneta misma.

o La actividad finaliza mediante unasocializacion donde todos manifiesten su experiencia cuando
realizaron la actividad.

Valores: Respeto (acatar las reglas), comparfierismo (trabajo en parejas) y autodominio
(fluidez al hacer la actividad).

Recomendaciones: | En esta actividad se sugiere que al momento de formar las parejas se tome en
cuentalaaltura de losnifios paraevitar contratiempos, puesto que si lanifiaes muy

alta para el infante que le toque maniobrar le resultara complicado.

Link de la musica | https://www.youtube.com/watch?v=Y Xi2iMq8HDU
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ACTIVIDAD # 2
EN BUSCA DEL TESORO

Lugar: Se puede realizaren el aula de clases. | Materiales: e Papel periddico,

e Cartulinas
Tiempo: Aproximadamente 2 horas. ° Mgrc_adores

e Elastico

e Gomay Baul

Propdsito: | Participar en actividades de juego dramatico para de esta manera desarrollar sus

habilidades sociales a través del trabajo en grupo.

Estrategia: | Modelo de aprendizaje enfocado en la imitacion.

Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia | Practicar normas de respeto | Comprensiony | Participar en situaciones de

expresion
artistica
seres que lo rodean. de situarse, narrarse y ponerse

consigo mismo y con los demas juego dramético como manera

2

en “lugar del otro

Desarrollo de la actividad

Se da lectura de una pequefia historieta sobre “Los piratas y el tesoro perdido”, luego se
procede a realizar una serie de preguntas: ¢ Quieren buscar el mapa paraencontrar el tesoro
perdido? Entusiasmada motiva a sus infantes a ayudarle al pirata. La educadora manifiesta que
para buscar el mapa deben ser piratas, paraello se procede a realizar el sombrero de piratay la
venda de sus 0jos.

El sombrero se lo realiza con papel periddico para luego ser pintado con pinturanegra, se puede
poner algun sello representativo.

Respecto a la venda de los 0jos se procede a realizar un circulo grande, se recorta y se coloca un
elastico. Después los infantes deberan asumir el papel de piratas.

La docente les muestra el mapa donde los infantes mediante acertijos deberan encontrar el
tesoro perdido para ello la docente debe esconder un baul asumiendo ser el tesoro dentro del
salon de clases.

Esta actividad finaliza cuando se encuentra el tesoro perdido.
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Valores:

Respeto (acatar las reglas), compafierismo (trabajo en equipo) y solidaridad

(sensibilizacién ante en cuento relatado).

Recomendaciones:

En esta actividad es importante que al momento de decorar su sombrero de

pirata se les deje volar su imaginacion.
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ACTIVIDAD # 3
MIMOS EN ACCION

Lugar: Se puede realizar en el aula de clases. Materiales: e Pintura para rostro

Tiempo: Aproximadamente 1 hora.

Proposito: | Representar a mimos mediante el lenguaje gestual desarrollando de esta manera su

creatividad.

Estrategia: | Modelo de aprendizaje enfocado en la imitacion.

Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia | Practicar normas de respeto consigo | Comprensiony | Participar en situaciones de
expresion
artistica

rodean. manera de situarse, narrarse y

mismo y con los demas seres que lo juego  dramatico  como

ponerse en “lugar del otro”

Desarrollo de la actividad

o La docente debera disfrazarse de mimoy participar en una actividad ludicacon los infantes,
para que de esta forma tengan un mejor conocimiento sobre los mimos. Mediante la actividad
“Adivina, adivina” la docente mediante el uso del lenguaje gestual debera representar diferentes
acciones (correr, saltar, caminar, nadar, etc.) y los infantes deberan adivinar qué accion esta
interpretando.

o Despuésde la actividad, se pregunta a los estudiantes ¢ qué tal les parecié la actividad y si les
gustaria disfrazarse de mimos? Se procede a pintarles las caritas a los nifios con pinturitas
blancas y con un delineador negro a expresar rasgos como las cejas, los ojos y la boca. Una vez
los nifios estan disfrazados de mimos se procede a realizar la actividad grupal, donde deberén
representar diversos roles o profesiones (cantante, bailarin, futbolista, pescador, mago, etc.)

mediante el lenguaje no verbal

Valores: Respeto (acatar las reglas) y compafierismo (trabajo en equipo)

Recomendaciones: En esta actividad es importante dividir a los infantes por grupos de trabajo

para de esta forma evitar el desorden en el aula de clases.
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ACTIVIDAD #4
LA MAGIA DEL TEATRO DE SOMBRAS
Lugar: En el aula de clases, preferiblemente en | Materiales: e Siluetas de color negro,
un lugar cerrado con poca luz. e Paletas de helado

Tiempo: Aproximadamente 1 hora. o Ll adheswa,_ ] tgla
blanca, papel periodico
y linterna

Propdsito: | Desarrollar sus habilidadessociales y creativas mediante el uso del teatro de sombras.

Estrategia: | Modelo de aprendizaje enfocado en la imitacion.

Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia | Practicar normas de respeto | Comprensiony | Participar en situaciones de

expresion
artistica
seres que lo rodean. de situarse, narrarse y ponerse

consigo mismo y con los demas juego dramético como manera

2

en “lugar del otro

Desarrollo de la actividad

En primer lugar, los infantes saldran al patio de la escuela donde deberan ubicarse en un lugar
donde se refleje su sombra.

Mediante el sonido de la musica “Estatuas” los nifios adaptaran diferentes posturas quedandose
inmoviles hasta que vuelva a sonar la musica.

En esta actividad los infantes tendran un acercamiento a sus sombras y la importancia de la luz
en esta actividad. La educadora dentro del salon de clases manifestara las indicaciones de las
actividades las cuales les expresara que cada nifio participara en una pequefia obra haciendo uso
del teatro de sombras.

Para la ejecucion de la actividad se les dividira a los nifios por 4 grupos, cada grupo mediante
un sorteo se les dara el nombre del cuento a representar.

Después de esta actividad, los infantes recortan algunas siluetas de un cuento tradicional para
luego afadirles a una paleta en la parte posterior de la silueta.

Luego la docente colocard unacaja de carton cubierta en la parte del frente una tela de color

blanco, y en la parte posterior estara abierta para que los nifios puedan representar a sus siluetas.
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La docente debera cubrir las ventanas con papel periddicoy al momento de representar la obra

apagar todas las luces, y para el reflejo utilizar una linterna o lampara que alumbre la

escenografia.

o Cadagrupo tendré un cuento para que sea representado y a la vez la docente mediante un sorteo

les repartira los personajes a los infantes.

o Cada grupo representara una obramediante el teatro de sombras, esta obra dependera del

cuento que les haya tocado representar.

Valores:

Respeto (acatar las reglas), autodominio (fluidez al interpretar el personaje) y

compafierismo (trabajo en equipo)

Recomendaciones:

Para la ejecucion de la actividad es importante buscar un espacio con pocaluz
para que de esta manera la sombra se veareflejada en la tela blanca. También
es necesario manifestar que los cuentos son de libre eleccidn de los infantes,

los cuales deberan elegir de acuerdo a sus intereses.

Link de la cancién

“Estatuas”:

https://www.youtube.com/watch?v=1itf24X2J g
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ACTIVIDAD #5
DEBAJO DEL TELON
Lugar: Se puede realizaren el aula de Materiales: e Cuento
clases. e Mdsica
Tiempo: Aproximadamente 1 horapor cada y Foam|_
y e Cartulinas
sesion. e Tijerasy goma.
e Pintura pararostro
Proposito Participar en la obra teatral “Debajo del telon” mediante el uso de varias dindmicas con
la finalidad de desarrollar las habilidades socialesy creativas de los infantes.
Estrategia: | Modelo de aprendizaje enfocado en la imitacion.
Destrezas del curriculo ecuatoriano
Convivencia | Practicar normas de respeto | Comprensiony Participar en situaciones de

consigo mismo y con los demas

seres que lo rodean.

expresion artistica | . "
juego  dramatico como

manera de situarse, narrarse

y ponerse en “lugardel otro”

Desarrollo de la actividad

Sesion # 1 Lectura del cuento

o Losinfantes escucharan el cuento “Las aventuras de los payasos bailarines” y responderan a las

siguientes preguntas: ;,qué les gustaba hacer a los payasos?, ¢a donde les gustaba ir?, ;que

buscaban los payasos en la gente? mediante la socializacion del cuento se procedera a que cada

uno realice su propio vestuario de payaso.

Sesion # 2 Creacion de los vestuarios

o Losinfantes deberan traer de su hogar unacamiseta y un pantalén de colores llamativos para

poder decorar, los infantes recortan figuras de foami para colocar en su vestuario.

o Realizaran corbatas y sombreros de colores llamativos y decorardn como mas les guste.

Sesion # 3 Ensayos para la obra teatral

o La docente les manifestard que la obra que representaran seré del cuento relatado.

e Los personajes a representar seran los payasos bailarines, los cuales los infantes deberan bailar

acorde a la musica.
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Sesion # 4 Presentacion de la obra

Los infantes se disfrazaran con sus vestuarios creados por ellos mismos. Con la ayuda de la
docente se les pintara el rostro con pinta caritas para que simulen ser payasos.

Después los infantes en un espacio amplio proceden a representar a los personajes del cuento y
al finalizar bailaran una cancion.

Sesion # 5 Socializacién de la obra

La docente mediante unasocializacion conocera los diferentes puntos de vista de sus
educandos, donde les preguntara: ¢ qué tal les pareci6 la obra?, ¢ les gusté imitar a los payasos

de cuentos?, ¢les gustd crear su propio vestuario?

Valores: Respeto (acatar las reglas) y comparierismo (trabajo en equipo).

Recomendaciones: | Es importante que las actividades se realicen una sesién por dia, para que los

infantes disfruten del proceso. Ademas, es trascendental que al momento de los
ensayos expongan sus ideas, sugerencias, cambios que quieran adaptar al

cuento a representar

Andrea Estefania Lazo Alvarez




55‘5 UNIVERSIDAD DE CUENCA 125

Eogt
ACTIVIDAD # 6
EL MUNDO MAGICO DE LOS TITERES
Lugar: Se puede realizaren el aula de Materiales: e Cuento
clases. e Mediadetela
Tiempo: Aproximadamente 3 horas * Ojos IOCO_?
e Gomaytijeras
e Hilos de colores
Propésito Favorecer el desarrollo de las habilidades sociales y creativas de los parvulos,
mediante actividades ludicas.
Estrategia: | Modelo de aprendizaje enfocado en la imitacion.
Destrezas del curriculo ecuatoriano
Convivencia | Practicar normas de respeto | Comprensiony Participar en situaciones de

: : .| expresion artistica
consigo mismo y con los demas

juego  dramatico como
seres que lo rodean. manera de situarse, narrarse

y ponerse en “lugardel otro”

Desarrollo de la actividad

Sesion # 1: Socializacion

o Se realiza una socializacion con susinfantes en las cuales manifestara unaserie de preguntas

¢han visto alguna vez un titere?, ;qué hacen los titeres?, ¢ quién les da vida a los titeres?

Sesion # 2: Construccion de los titeres

o La docente manifiestalas indicaciones de la actividad la cual consiste en la creacion de un titere

de mano, decorada en base de la imaginacién de sus estudiantes, para ello deberan traer los

materiales necesarios desde su hogar (media, ojos locos, hilos de colores, foami, sellos para

decorar, etc.).

o La docente explicapaso a paso de la actividad, el poner los ojos al titere y sus cabellos con los

hilos de colores, luego dependera del estudiante si desea colocarle algin corbatin hecho de

foami, o un lazo en el cabello de su titere.

o Después de lo manifestado los infantes procederan a presentar a sus titeres ante la clase, para

ello deberan ponerle algin nombre.
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Sesion # 3 Participar en el juego “Mi titere, es un personaje de un cuento”

o La docente haciendo uso de su titere en frente de los estudiantes expresa la siguiente frase “Mi

titere (nombre) es el...del cuento...” Por ejemplo “Mi titere Jacinto es el lobo del cuento la

Caperucita roja” manifiesta los sonidos del lobo y corre detras de sus estudiantes.

o Cada estudiante debera representar un personaje de un cuento haciendo uso de su titere, esta

actividad es abierta a la creatividad de los infantes.

Valores:

Respeto (acatar las normas) y comparierismo (trabajo en equipo).

Recomendaciones:

Es importante manifestar a los estudiantes, al momento que cada alumno
represente al personaje deben guardar silencio y prestar la debida atencion. Al
momento que los nifios creen su titere es necesario la guia de la docente para
evitar cualquier tipo de inconveniente. Esta actividad se sugiere que se haga en
distintos momentos para no perder la atencion de sus estudiantes, puesto que

algunas actividades requieren mayor tiempo al momento que se ejecutan.
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ACTIVIDAD #7
AVENTURASEN LA SELVA
Lugar: Se puede realizaren el aula de Materiales: e Cartulinas
clases. e Figuras de animales
Tiempo: Aproximadamente 30 minutos * Marcadores
e Elastico
e Tijerasy goma
Propésito Desarrollar en los estudiantes su capacidad creadoray creativa mediante la
participacion de actividades ludicas.
Estrategia: | Modelo de aprendizaje enfocado en la imitacion.
Destrezas del curriculo ecuatoriano
Convivencia | Participar en juegos grupales Comprensiony Participar en situaciones de

siguiendo las reglas y asumiendo SR EE TS

juego  dramatico como
roles que le permitan mantener un manera de situarse, narrarse

ambiente armonico con sus pares. y ponerseen “lugardel otro”

Desarrollo de la actividad

o Cada estudiante realizara una mascara de diferentes animales. Mediante un marco de unafigura

de animal los infantes lo decoraran haciendo uso de técnicas grafo plasticas como es la técnica

del arrugado. Se les distribuira de manera aleatoria las figuras de los animales.

o Enestaactividad el educador serd el narrador, donde deberé relatar el cuento. Cada participante

debe estar atento a la historia para poder representar el personaje. El docente debera ir relatando

una historia que permita a las personas participantes ejecutar diferentes acciones corporales y

linglisticas, que permitan a los estudiantes desarrollar su creatividad. Por ejemplo: En la selva

hay muchos animales que saltan por los arboles (esta actividad debe realizarse por los

estudiantes).

Valores:

Respeto (acatar las reglas) y compafierismo (trabajo en equipo)

Recomendaciones: | El docente integrara en la historia relatada lo que va observando

espontaneamente de sus estudiantes, de esta manera se impulsa la creatividad y
espontaneidad de los parvulos.
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ACTIVIDAD # 8
EL CIRCO: CAMINO HACIA LA DIVERSION

Lugar: Se puede ejecutar en unsalén Materiales: e Cartulinas

amplio. e Papel crepé
Tiempo: Aproximadamente 1 horapor cada ° M_arcadores

3 e Video

Sesion. e Tijerasy goma
Propésito Desarrollar en los estudiantes sus habilidades sociales mediante actividades grupales y

sus habilidades creativas a través de la creacidn de sus vestuarios.
Estrategia: | Modelo de aprendizaje enfocado en la imitacidn.

Destrezas del curriculo ecuatoriano

Convivencia | Participar en juegos grupales Comprensiony Participar en

- . expresion artistica
siguiendo las reglas y asumiendo

roles que le permitan mantener un

ambiente armonico con sus pares.

dramatizaciones, asumiendo

roles de diferentes personas

del entorno y de personajes

de cuentos e historietas

Desarrollo de la actividad

SESION # 1: Actividad previa sobre el circo

o La docente les hara visualizar un video sobre el circo, luego les preguntara a sus estudiantes

¢quienes trabajan en el circo? ¢ que se hace en un circo? ¢han visitado alguna vez un circo?

SESION # 2: Seleccion de personajes a representar

o Se socializa sobre todos los sujetos que trabajan en un circo (payasos, magos, contorsionistas,

bailarines, etc.).

e Luego se les manifiesta que deberarepresentar a algin personaje que trabaje en el circo. Cada

uno debera confeccionar su traje desde su hogar con la ayudade sus familiares.

o La docente manifestara a 3 personajes (payasos, contorsionistasy magos) segun las

preferencias de los estudiantes elegiran al personaje a representar. Después de haber elegido su

personaje agruparse con sus comparieros que vayan a representar el mismo personaje. Luego
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cada grupo con la guia de la docente realizara unasocializacion sobre el personaje que vana
representary que van a hacer.
SESION # 3: Creacion de los vestuarios con material reciclable

o Cadanifio conocera el personaje que va a representar, por ende, con la ayuda de sus familiares
los infantes crearan sus vestuarios haciendo uso de varios materiales. La docente manifiesta
algunas indicaciones para la creacion del vestuario, manifestando que con la ayudade sus
familiares crearan su propia vestimenta haciendo uso de material reciclable (cartones,
cartulinas, papel crepe, periddico, cintas, entre otros materiales). De acuerdo al modelo del traje
todo dependera de la creatividad de los infantes. Ademas, tendran la libertad de decorarlos
como ellos mas les guste.

SESION # 4 Designacion de actividades sobre los personajes a representar

e Mediante una socializacion se dialogara sobre las funciones que realizan cada personaje a
imitar. Hablara sobre los payasos que su intencion siempre es sacar sonrisas al publico,
mediante chistes. Respecto a los magos que ellos se enfocan en realizar trucos de magia con la
finalidad de impresionar a su publico. Finalmente, los contorsionistas cuyas actividades se
centran en los malabares o actividades de equilibrio.

e Después de la socializacion la docente le mandard a cada estudiante que averigiien qué
actividades pueden hacer de acuerdo a su personaje, por ende, los infantes deberan preguntar a
sus familiares.

SESION #5: Seleccion de las actividades a representar

e Losinfantes realizan unasocializacién, dialogando sobre lo que han preguntado a sus
familiares. Después de ello se reuniran por grupos de trabajo en las cuales manifestaron las
actividades a realizarse. La docente les guiara en todo el proceso a sus estudiantes.

e Losinfantes ensayaran las actividades a presentarse respecto a los payasos pueden ser chistes,
cachos o trabalenguas. En cuanto a los magos trucos de magia con sombreros, monedas, etc. De
acuerdo con los contorsionistas actividades de equilibrio.

SESION # 6: Ensayos para la presentacion de la obra

o Losinfantes en sus respectivos grupos participaran sobre las actividades a representar trayendo

los recursos necesarios ya sea de su hogar o de la escuela, claro si se dispone del material

necesario para la presentaciéon de la obra.
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SESION # 7: Presentacién de la obra “El circo: camino hacia la diversién”
Para la presentacion de la obra la docente presentara la obra de teatro, donde mediante una voz
efusiva presentara a sus infantes haciendo uso de una musica de fondo.

Valores: Respeto (acatar las normas), comparfierismo (trabajo en equipo) Yy

responsabilidad (elaboracién de la vestimenta).

Recomendaciones: | Es importante que cadasesion se desarrolle una por dia e ir retroalimentando a
los infantes segln sus necesidades. Ademas, se sugiere que parala ejecucion

del vestuario se indique a los familiares una semana antes para que haya
tiempo de ejecutar el traje.
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ACTIVIDAD #9
ABRACADABRA
Lugar: Se puede ejecutar en unsalon Materiales: e Cartulinas negras
amplio. e Papel crepé
Tiempo: Aproximadamente 1 hora por cada * Marcadores
., e Tijerasy goma
Sesion. e Escarcha
Propésito Desarrollar sus habilidades sociales y creativas mediante la participacion de
actividades ludicas y grupales.
Estrategia: Modelo de aprendizaje enfocado en la imitacion.
Destrezas del curriculo ecuatoriano
Convivencia | Participar en juegos grupales Comprensiony Participar en

- . xpresion artisti
siguiendo las reglas y asumiendo SN e

dramatizaciones, asumiendo
roles que le permitan mantener un roles de diferentes personas
ambiente armonico con sus pares. del entorno y de personajes

de cuentos e historietas

Desarrollo de la actividad

Sesion # 1: Actividad previa para la presentacion de la obra

e La docente les presentard un pequefio truco de magia a sus estudiantes y luego procederd a una

serie de preguntas ¢qué es la magia? ¢ les gustaria aprender a hacer magia?

e Luego procedera a hablar sobre el sombrero magico que llevan puesto los magos en sus trucos

de magia interrogando ¢han visto alguna vez los sombreros de los magos?

o Después manifestara que cada infante creara su propio sombrero de mago, para ello la docente

les ayudara cuando deban formar el molde, paraluego que los infantes procedan a decorar sus

sombreros.

Sesion # 2: Actividades para aprender a hacer magia

e Los infantes visualizaran un video sobre diversos trucos de magia.
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o Ladocente les presentard 5 trucos de magia la cual ellos deberan elegir cual quieren
representar. Con la ayuda de los representantes de familia ellos procederan a repasar en sus
hogares.

Sesién # 3 Ensayos para la presentacion de la obra

o Se formaran grupos de trabajo para que sus estudiantes puedan participar en la presentacion.

o Cada grupo presentara su truco de magia a su grupo de trabajo, para luego proceder a ensayar
para la obra.

Sesion # 4 Presentacion de la obra “ABRACADABRA”

o Formaran un circulo grande en el patio de la institucion, y por un sorteo procederan a realizar
sus trucos de magia. Al momento de hacerlo deberan de decir la palabra magica
“ABRACADABRA”

Sesion # 5 Socializacién sobre la presentacion de la obra
e Losinfantes con la guia de la docente realizaran unasocializaciony expondran sus puntos de

vista sobre las actividades que ejecutaron.

Valores: Respeto (cumplimiento de las reglas) y comparierismo (trabajo cooperativo)

Recomendaciones: | Es importante que cada sesion se realice enun tiempo determinadoy una
sesion por dia. Ademas, algunas actividades se sugiere realizarlas en el hogar
para que exista ese involucramiento de los padres en la educacion de sus

hijos.
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ACTIVIDAD # 10
LA FIESTA DE LOS SONIDOS

Lugar: Se puede jugar en el patio de la Materiales: e Equipo de sonido
escuela. e Cuento

Tiempo: Aproximadamente 1 horapor cada
sesion.

Propésito Desarrollar las habilidades sociales de los infantes mediante la participacion de
actividades grupales y sus habilidades creativas mediante la creacion de instrumentos
musicales

Estrategia: | Modelo de aprendizaje enfocado en la imitacion.

Destrezas del curriculo ecuatoriano
Convivencia | Participar en juegos grupales Comprensiony Participar en

N . expresion artistica
siguiendo las reglas y asumiendo

roles que le permitan mantener un

ambiente armdnico con sus pares.

dramatizaciones, asumiendo
roles de diferentes personas
del entorno y de personajes

de cuentos e historietas

Desarrollo de la actividad

Sesion # 1: Lectura del cuento

e Se procede a formar un circulo grande entre todos. La docente da lectura al cuento “La fiesta

de los sonidos” después les preguntard: ¢,qué instrumentos musicales escucharon en el cuento?

¢que aprendieron del cuento relatado?

e La docente les manifestaratodos los instrumentos presentados en el cuento a maneraque va

mencionando el instrumento los infantes tendran la capacidad de elegir algin instrumento para

poder representarlo.

e Luego los infantes procederan a hacer gruposde acuerdo al instrumento elegido, en forma de

circulo con sus comparieros buscaran la manera de representar el sonido con las partes de su

cuerpo. Después los infantes lo socializaran con sus compafieros.
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Sesién # 2 Creacion de los instrumentos musicales
o Se lesindicara a los representantes de cada nifio que deberan ayudar a sus nifios a realizar un
instrumento musical utilizando material reciclado en esta actividad la creatividad del nifio
jugara un papel relevante. El instrumento que vayan a realizar deberéser el elegido por ellos
mismos en la clase.
Sesion # 3 Presentacion de la obra “La fiesta de los sonidos”
¢ Losinfantes mientras la docente da lectura del cuento deberan realizar los sonidos de acuerdo al
cuento relatado. Después realizaran una socializacion y expondran sus puntos de vista sobre la
obra presentada.
Valores: Respeto (acatar las reglas) y compafierismo (trabajo en equipo)

Recomendaciones: | Es importante que, al momento de dar lecturadel cuento, se dé pausas para que

los infantes puedan representar los sonidos. Ademas, para la ejecucion de los
instrumentos es importante que se les avise con una semana de anterioridad a

los representantes de los infantes.
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CONCLUSIONES
Una vez finalizado el estudio bibliografico sobre el teatro como estrategia didactica para el
desarrollo de las habilidades sociales de los infantes, he llegado a las siguientes conclusiones:

Segun la literatura analizada, se pudo evidenciar que el teatro como estrategia didactica,
se fundamenta en metodologias ludicas, flexibles y participativas donde los infantes disfrutan de
todo el proceso. Ademas, el teatro en el &mbito educativo se ha convertido en un medio didactico
e innovador para alcanzar objetivos académicos, propiciando en los educandos su liberacién
afectiva, cognitiva, comunicativa, corporal y social, promoviendo su desarrollo integral.
Asimismo, es fundamental mencionar que por medio del teatro los nifios construyen arte basado
en su creatividad y libertad de expresion, posibilitando que desarrollen su capacidad critica,
mejoren su autoestimay establezcan buenasrelaciones consus pares.

Ademas, se pudo conocer que las habilidades sociales son aspectos esenciales parala
vida de los seres humanos, ya que permiten a los individuos adaptarse a las exigencias del
entorno social y relacionarse de manera eficiente con los demas, por tanto, es importante que
desde edades tempranas sean potenciadas y mejoradas, ya que su adquisicion se obtiene
partiendo de un aprendizaje guiado, por ende, no puede ser considerado como un rasgo de la
personalidad. Asimismo, es necesario mencionar que los docentes en el campo educativo son
considerados como modelos de aprendizaje donde los infantes aprenden a través de ellos, por
tanto, es trascendental brindarles modelos adecuados que ofrezcan resultados positivos y
enriquecedores, reforzando de esta forma sus habilidades.

Segun el andlisis bibliografico realizado, se ha podido evidenciar que existe un gran
interés por parte de los docentes en conocer, implementar y adaptar estrategias ludicas e

innovadoras en sus aulas de clases con el objetivo de estimular el desarrollo integral de sus
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educandos. Por ende, el presente trabajo monogréafico se consolidé mediante la elaboracion de
una guia didactica, que tuvo como finalidad desarrollar y mejorar las habilidades sociales de los
infantes de los niveles de Inicial y Preparatoria. Para la ejecucion de la propuesta se tomé en
cuenta aspectos relevantes fundamentados en la literatura analizada. De acuerdo a lo
manifestado, la presente guia de actividades utiliza al teatro como estrategia didactica su
propdsito no se centra en formar actores, mas bien se enfoca que los nifios desarrollen sus
habilidades en espacios interactivos, donde se respete sus intereses y diferentes ritmos de
aprendizaje. Por lo tanto, se generan espacios dindmicos donde los nifios tengan la libertad de
expresar sus pensamientos, sentimientos e ideas, siendo ellos mismos los protagonistas de sus
propios procesos de ensefianza.

Finalmente, se puede concluir que existe unaestrecharelacionentre el teatro y las
habilidades sociales de los infantes, puesto que generan espacios dindmicos, creativos y ludicos
que apoyan significativamente al trabajo en equipo; permitiendo de esta manera que se
establezcan relaciones interpersonales e intrapersonales con sus compafrieros, esto se manifiesta
cuando los infantes: respetan las opiniones de los demas, expresan sus ideas, pensamientos y
emociones, aprendiendo asi a convivir con los otros. Ademas, a traves de las actividades teatrales
se construyen ambientes de confianza y seguridad donde los nifios muestran interés y se sienten

motivados al momento de realizar las actividades, pues son de su disfrute personal.
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RECOMENDACIONES

A partir de la experiencia suscitada en el desarrollo de este trabajo de investigacion se

recomienda:

Personal docente

Para que el teatro favorezca al desarrollo de las habilidades sociales de los nifios es
importante considerarlo desde un enfoque ludico, espontaneo y creativo, potenciando de
esta manera sus facultades en un proceso de interaccion entre sus compafieros, donde se
respeten sus diferentes ritmos de aprendizaje, se abran espacios de dialogo y de reflexién
donde puedan exteriorizar sus ideas y sentimientos, demostrando seguridad y confianza
en ellos mismos.

El teatro a mas de ser una actividad artistica también puede ser considerada dentro del
campo educativo como una estrategia didactica, que favorece al desarrollo de las
habilidades de los infantes, por ende, es importante que los docentes actiien como
mediadores de estos procesos, evitando a toda costa una excesiva direccionalidad en las
actividades teatrales, puesto que coarta la creatividad, espontaneidad e imaginacion del
infante.

Como docentes es importante construir entornos dindmicos y recreativos de aprendizaje
donde los nifios puedan relacionarse e interactuar positivamente con sus comparieros, por
ello se recomienda implementar el teatro como una estrategia didactica que brinda a los
nifos diversas formas de aprendizajes ya sean conceptuales, actitudinales y

procedimentales las cuales juegan un rol importante en su desarrollo.

Directivos de las instituciones educativas

Es importante la formacion continua del personal docente ante el uso de estrategias

innovadoras necesarias parael desarrollo integral de su alumnado, por ello se recomienda
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la implementacion de talleres, propuestas y seminarios encaminadas en el uso del teatro
como una estrategia didactica que favorece significativamente en el desarrollo del nifio,

pues se ha evidenciado en la literatura un escaso valor que se le da a este tipo de

estrategias.
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ANEXOS
NIVEL INICIAL

RONDA
Vueltas revoltosas
Dando vueltas sin parar, vamos a saltar
Dando vueltas sin parar, nosvamos a agachar
Dando vueltas sin parar, nosvamos a acostar
Dando vueltas sin parar, nosvamos a abrazar
Dando vueltas sin parar, nos vamos a abrazar
Dando vueltas sin parar, nosvamos a estirar
Dando vueltas sin parar, nosvamos a desperezar
Dando vueltas sin parar, nosvamos a reir.

Dando vueltas sin parar, nos vamos a..... (nombre de un estudiante)
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ANEXOSNIVEL PREPARATORIA
ANEXO #1
HISTORIETA: LOS PIRATASY EL TESORO PERDIDO

Cuentan los que vieron yo no estaba, pero me lo dijeron, que hace muchos afios; habia un gran
pirata de noble corazén llamado Salomon, su pueblo le guardaba mucho carifio, pues su
generosidad ante la gente demostraba que el pirata poseia un alma muy bondadosay generosa.
Salomdn el pirata de noble corazén poseia una gran fortunaen su poderoso barco, dicho tesoro lo
guardabay lo amaba con toda su alma y corazon. El pueblo siempre se preguntaba cual seré el
gran tesoro que tanto protege Salomon. Las personas ambiciosas manifestaban que era algo que
pocos poseenen el pueblo, como dinero, oro y joyas puesesa era la razdn que hacia que Salomon
proteja tanto su tesoro, para que de esta forma las personas de corazon interesado no lo roben.

Mientras las personas de corazon noble expresaban que lo que esconde el pirata es mas valioso
que el oro mismo. En un dia lluvioso, la tormenta azot6 el barco del gran pirata donde la marea se
llevo su tesoro mas preciado. Salomon el pirata de noble corazdn, todas las noches aparece en los
suefios de nifios que posean un gigante corazon; para que ellos con su noble alma le ayuden a
encontrar su tesoro mas preciadoy descubrir lo que esconde su gran fortuna. Situ eres uno de ellos
cierra los 0jos y encontraras el gran tesoro donde tu corazén te lleve ese sera el lugar, pues el

corazdn siempre sera nuestra mejor repuesta.

iColorin colorado este cuento ha finalizado!
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ANEXO #2
CUENTO MOTOR: LAS AVENTURAS DE LOSPAYASOS BAILARINES
Cuentan que enun pais muy lejano las sonrisasde la gente iluminaban la ciudad, puesen el pueblo
“La felicidad” vivian unos payasitos muy parlanchines que alegraban la ciudad. Caramelo,
Chupetin, Paletin y Rison les encantaba moverse al sonido de la musica, pues les hacia volar de
felicidad y las sonrisas de su gente les motivaba a continuar. Un dia, donde el sol iluminaba el
pueblo con sus grandes rayos solares y un hermoso arcoiris decoraba la ciudad; los payasitos
bailarines se pusieron a bailar. Al sonido de un tambory en la cuentade 1, 2, 3 nos pondremos a
bailar, al sonido de la musica nuestro cuerpo se movera. Todos de pie que la masica empezara a

sonar, prestando atencion los movimientos comenzaran.

Los payasitos bailarines bailaban al ritmo de la musica, sus manos se movian al sonido de la
musica de un lado a otro, de arriba hacia abajo, sus pies zapateando sobre el suelo saltando y
marchando sin parar y dando vueltas y vueltas que la musica nos hace volar. Su rostro expresaba
unagran sonrisa en su mayor esplendor. Asi que, al sonido de la musica, bailaremos juntos con
todo el corazon. Subamosel volumen de la masica, prestemos atencion al relato, con las manos
hacia arriba aplaudiremos hasta cansarnos. Con los pies correremos hasta encontrarnos con

nuestros payasos parlanchines reiremos sin parar.

iColorin colorado, este cuento ha finalizado!
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ANEXO #3
CUENTO: LA FIESTA DE LOS SONIDOS
Habia una vez un gran tambor Ilamado Nicanor (sonido de los tambores) él siempre estaba feliz y
cuando la gente lo escuchabasu felicidad aumentaba (sonido de los tambores). Aunque era muy
feliz por su gran y fuerte sonido (sonido de los tambores). Nicanor se sentia solo por no tener a
quien le acompafie con su gran y espléndido sonido. Asi que decidio ir en busca de algunos
instrumentos musicales para que formen una gran orquesta y asi hacer que su musica se escuche
en todas las partes del mundo. Nicanor iba caminando por los bosques desesperado (sonido de los
tambores) cuando un estruendo muy grande empez06 asonar (maracas). Nicanor se preguntaba sera
que esta lloviendo (sonido de las maracas) y ese sonido no cedia, asi que decidié ir en busca del
sonido, para saber de dénde venia, caminabay caminaba, el sonido cadavez aumentaba hasta que
encontré a Macarena (sonido de las maracas). Nicanor en ese momento contento le pregunt6 a
Macarena ¢ quieres ser parte de unagran orquesta,donde todos nos escuchen por nuestro melodioso
sonido? (sonido de los tambores) Macarena (sonido de las maracas) sonriendo le dijo claro que si
vamonos a hacer musica y alegrar corazones (sonido de las maracas y de los tambores) y juntos
fueronen buscade méas instrumentos (sonido deltambory de las maracas) caminabany caminaban
hasta que se encontraron a Enriqueta la pandereta (sonido de la pandereta) cuando Enriqueta los
vio su sonido espléndido sond y con un gran sonrisa felices todos los instrumentos empezaron a

tocar juntos (sonido del tambor, pandereta y de las maracas).

iColorin colorado, este cuento ha finalizado!
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