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Resumen

La presente investigacion busca conocer cuales son las perspectivas que tiene un grupo
de diez Drag Queens que residen en las ciudades de Cuenca y Quito, acerca de su
identidad de género. Para ello se utilizd una entrevista semi-estructurada, conformada por
seis preguntas. La finalidad del estudio es demostrar la diversidad que existe en torno a
la percepcién de dicho constructo, la misma que invita al lector a modificar, ampliar o
deconstruir antiguos preceptos sobre el género, proporcionando perspectivas diferentes a
las que se han realizado hasta la actualidad, las cuales no han hecho méas que continuar
catalogando como una patologia a lo que va en contra del imaginario social predominante.
Las Drag Queens son hombres que utilizan el arte del transformismo para crear una hiper
feminidad diferente a la real, para desarrollar una presentacion artistica que por medio
de la burla o la satira buscan romper ciertos esquemas socialmente rigidos. Los
participantes con respecto a su identidad de genero refirieron que es un proceso intimo e
intransferible. Es aquella identificacion que cada persona realiza sobre si mismo a partir
de factores externos e internos, la misma que no depende del sexo del sujeto. Ser Drag
Queens les ha permitido irrumpir esa linea divisoria de los géneros para ir mas alla de lo
establecido, han podido encontrar ese espacio de libertad que no Unicamente engloba el
vestuario, maquillaje, pelucas o tacones, sino también representa ese mensaje de critica,
arte, y eliminacion de estigmas. Finalmente, el estudio se basé en un enfoque cualitativo,
con disefio no experimental. El tipo de estudio fue exploratorio-descriptivo y la muestra

se alcanzé por referencia.

Palabras clave: Identidad de género. Imaginario social. Drag Queens. Representacion
artistica.
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Abstract

The investigation seeks to know what are the perspectives that a group of ten Drag
Queens from the cities of Cuenca and Quito have about their gender identity. In order to
carry out this study, a six questions semi-structured interview was used. The purpose of
the study is to demonstrate the diversity that exists around the perception of this construct,
the same that invites there to modify, expand or deconstruct old precepts on gender,
providing different perspectives from those that have been considered to nowdays, which
have only continued to classify as a pathology what is presented as against a traditional
social imaginary. Drag Queens are men who use the art of transformism to create
hyperfemininity, different from the real one and to develop an artistic presentation which
through mockery or satire seeks to break certain socially rigid schemes. The participants
with respect to their gender identity referred that it is an intimate process and
untransferable. It is that identification that each person makes about themselves from
external and internal factors, the same that does not depend on the sex of the subject.
Being Drag Queens has allowed them to overstep that gender divisor line to go beyond
what is established. They have been able to find that space of freedom that not only
encompasses costumes, makeup, wigs or heels, but also represents that message of
criticism, art, and elimination of stigmas. Finally, this research has a qualitative approach,
with a non-experimental design. The type of study is exploratory-descriptive and the

sample is taken by reference.

Keywords: Gender identity. Social imagery. Drag Queens. Artistic representation.
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Planteamiento del problema vy justificacion

La forma que tiene cada individuo de percibirse a si mismo y al mundo que le rodea
puede dar origen a discrepancias entre los estandares socialmente aceptados y aquellos
gue se alejan del prototipo que se desea alcanzaren hombres y mujeres, especialmente
con respecto al género, roles sociales u orientacion sexual. Si hacemos un recuento de
épocas anteriores y reflexionamos sobre algunas problematicas actuales, se puede
observar que todo lo que va en contra de un imaginario social establecido ha sido
generalmente excluido o considerado patoldgico. Un ejemplo claro de esta aseveracién
es cuando la homosexualidad era considerada como un trastorno segun las primeras
ediciones del Manual Diagnostico y Estadistico de Trastornos Mentales (DSM). Personas
transexuales o con una concepcion diferente del género han sido y son etiquetadas en su
mayoria como personas enfermas o necesitadas de ayuda profesional, lo que ha provocado
que aspectos como la disforia de género aun en la actualidad permanezca catalogadas
como un trastorno segn el DSM 5 o la Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE
10).

La discriminacion latente que nos rodea, nos impide contactar con vinculos mas
profundos, mas humanos. La sociedad parece sorda y ciega ante historias de jovenes que
crecieron bajo un contexto temerario, clandestino, con més intentos de suicidio que
religiones construidas, quienes observaron y vivenciaron lo peligroso que era ser ellos
mismos. Este tipo de exclusion y falta de libertad se puede percibir en algunos grupos de
personas, sin embargo, el presente estudio tiene como fin visibilizar el caso concreto de

un grupo de las Drag Queens.

Las Drag Queens son hombres que a través de imitaciones de ideales femeninos,
realizan una representacion artistica o performance con tintes de ironia y satira para
criticar y reconstruir roles, visiones acerca de la identidad de género, sexualidad o
pensamientos heteronormativos excluyentes (Rupp y Taylor, 2004).

Por lo tanto, el objetivo de la investigacion esta dirigido a brindar nuevas perspectivas
sobre las asociaciones que se han realizado cominmente entre la identidad de género
masculina con respecto a varones Y, la identidad femenina con relacion a mujeres. La
eleccion de los participantes responde a ese poder subversivo que tienen las Drag Queens
para desafiar la “naturalidad” y la normativa que acompafa el sistema binario que

representa al hombre y mujer cisgénero con una orientacion heterosexual. La vision lineal
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que en ocasiones puede tener el ser humano y las sociedades, impide respetar la pluralidad
de cada sujeto, por lo que generar conocimiento permitira la construccion de un entorno
mas tolerable y equitativo, ayudando de esta manera a evitar que en un futuro se siga
convirtiendo a las personas en motivo de burlas o criticas por ser distintas en cuanto a su

manera de vestir, de sentir, de actuar o de identificarse.

Finalmente, por las mismas razones que se han ido explicando con anterioridad se
considera que los beneficiarios del estudio abarcaran a toda la poblacion en general, por
mociones que favorecen la disminucion de estigmas, prejuicios o estereotipos. De igual
forma, la factibilidad y la viabilidad de llevar a cabo este estudio, se ve apoyada por un
grupo de Drag Queens de las ciudades de Cuenca y Quito, quienes han demostrado interés
por contribuir en el desarrollo de la presente investigacion. Uno de los motivos principales
que les impulso fue el de promover ensefianzas e investigaciones que muestren lo que por
muchos afios ha quedado en la clandestinidad, en el repudio, en la vergiienza, con el fin

de contribuir a formar una sociedad mas inclusiva.
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1. Fundamentacion tedrica

El primer antecedente del significado de género como una categoria independiente de
la biologia se asocia con Simone de Beauvoir con su obra El segundo sexo (1949), donde
sefiala lo siguiente: "No se nace mujer, se hace”. Esta declaracion conduce a replantear el
sentido del género y concebirlo como un constructo social. Posteriormente, Robert Stoller
en 1968 expone la diferencia entre sexo y género. En la década de 1970, un grupo de
mujeres feministas ratifican el aporte de Beauvoir y plantean nuevamente que el género

no depende Unicamente de factores bioldgicos (Salgado, 2006).

En los afios ochenta surgen estudios significativos de género, los mismos que
contintan hasta la actualidad (Hernandez, 2006). EI género en términos amplios ha sido
concebido como un cumulo de ideas, percepciones, practicas, representaciones o
demandas sociales que crea distinciones particularmente entre lo femenino o lo
masculino, y que a su vez se basa en relaciones de poder (Barbieri, 1993).Sin embargo,
ante esto es necesario recordar que la coherencia binaria, es decir, hombre y mujer
heterosexual no es méas que un hecho contingente y que todas aquellas concepciones del
género que estan alejadas de lo masculino o lo femenino forman igualmente parte de la
normativa, aunque esta sirva para perpetuar las limitaciones de dicho concepto (Butler,
2004). En esa misma época Joan Scott aporta a los estudios refiriendo que el género esta
influenciado por elementos simbolicos, normativos, institucionales y aspectos subjetivos
(Salgado, 2006).

Cuando hablamos del constructo identidad nos referimos a la auto-percepcion que
tiene cada ser humano acerca de si mismo, la formacion de la identidad esta basada en
procesos bioldgicos, psicoldgicos y sociales que abarcan aspectos de singularidad entre
individuos y homogeneidad en el grupo social, es decir, pertenencia. De esta manera los
conceptos de identidad y género estaran influenciados e internalizados por estereotipos,
roles 0 mandatos sociales que distinguen en torno a elementos cognitivos y
comportamentales el hecho de ser hombre o mujer (Rocha, 2009). En la misma linea,
Butler (2004) diria que la identidad de cada persona esta constantemente sujeta a un “ideal

normativo”, con esto hace referencia a que la construccion individual siempre va a verse
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restringida, dejando a un lado el verdadero ser del sujeto para convertirse y adentrarse en

el molde socialmente asignado.

La construccion de la identidad de género transcurre por algunos niveles antes de
consolidarse, los mismos que se ven afectados por los elementos que mencionaba Joan
Scott. Los niveles son: identidad asignada, auto-identidad e identidad optada. La
identidad asignada, hace referencia a la imposicion de la sociedad para definir actitudes
correspondientes a hombres y mujeres; la auto-identidad, es la autoconciencia que
adquieren todas las personas acerca de nosotros mismos, segiin nuestros conocimientos,
educacién o hechos que hemos experimentado. Por ultimo, la identidad optada es aquella
que habla sobre nuevas construcciones que se forman en identidades de género

masculinas, femeninas o mixtas, cuestionando la identidad asignada (Bonilla, 2002).

Gracias a esta reestructuracion que se plantea cada ser humano sobre si mismo, es que
se evidencia diferentes perspectivas en cuanto a la identidad de género, entre ellas
tenemos: cisgénero, personas que cumplen con la norma social, es decir, el género
corresponde con el sexo de nacimiento; transgénero son los sujetos que se desvian de la
“norma’, su identidad y expresion de género no concuerda con el sexo de nacimiento.
Dentro del concepto de transgénero también se encuentran personas transexuales,
travestis, Drags, agénero, pangenero o cualquier otro individuo que modifique la versién
tradicional del genero binario, el cual concibe la clasificacion de que el género, sexo y
sexualidad son categorias alineadas, por ejemplo: hombre con sexo y género masculino,
de orientacion heterosexual (Ramirez, Ojeda, Flores, Santana y Gonzélez, 2016). Las
personas transexuales son sujetos que se han sometido a algun tipo de transicion ya sea
por medios hormonales o quirdrgicos para adquirir una nueva apariencia con la que se
sienten identificados. Los travestis modifican su aspecto exterior para expresar una
discordancia entre el género y el sexo. Los agénero son aquellos que no se identifican con
ningun genero; las de género fluido son las que se encuentran constantemente en un
intercambio entre generos que cumplen ciertos periodos de transicion y que son variables
y, las pangénero contemplan més de una identidad (Organizando Trans Diversidades,
2017).

No obstante, a pesar de existir dicha pluralidad de concepciones ain surge una

interrogante: ¢Qué ocurre cuando un individuo no se identifica como cisgénero o
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deconstruye la normativa binaria?*Actualmente, en el area de psicologia segtin el Manual
Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM 5), la disforia de género esta
considerada como un trastorno, el cual hace referencia a la incongruencia significativa
que existe entre el genero de la persona con respecto a su sexo de nacimiento. Los criterios
diagnosticos mencionan que la persona puede o no presentar malestar debido a la
incongruencia entre el género asignado y el que experimenta como propio al igual que el
interés por asumir roles diferentes a los determinados por la sociedad, los mismos que
inconscientemente continGan perpetuando estereotipos y normas de género limitantes.
Ejemplos de ello son: “preferencia por las actividades, juegos o juguetes asociados al otro
sexo” o0 "preferencia por tener comparieros de juego del otro sexo” (DSM 5, 2013, pp 451-
459).

Por lo tanto, autoras como Butler se han encargado de realizar importantes criticas al
DSM 5 por etiquetar a la disforia de género como un trastorno, las mismas que en
términos generales abordan lo siguiente: en qué medida el diagndstico sirve para fines de
tratamiento y, hasta qué punto continla mostrando una percepcion patoldgica de la
diferencia humana; la nocion del género permanece ain como un constructo estatico y no
dindmico en el cual el sujeto no es capaz de construir 0 auto percibirse con un género
alterno en algun punto de la vida; las intervenciones se enfocan en pedir al profesional de
la salud mental que verifique si la persona transgenero o transexual va a ser capaz de
adaptarse a un sistema inmerso en discursos hegemdnicos que se caracterizan por
presentar al mundo un Unico molde, que en este caso constataria la supremacia de una
poblacidn, género u orientacién sobre otra, dejando a un lado lo verdaderamente esencial
que seria el trabajar en una sociedad inclusiva para disminuir los niveles de depresion o

ansiedad ocasionados por el rechazo latente (Butler, 2004).

! Hace referencia a aquellos individuos cuya identidad de género corresponde con su érgano sexual. Por
otro lado, las personas transgénero son quienes se identifican de manera transitoria o permanente con el
género opuesto al asignado desde el nacimiento.

Coello Martinez Maria Laura 11
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1.1  Teorias explicativas de la construccion de género e identidad

La teoria del aprendizaje social como su nombre lo indica, sefiala que los seres
humanos aprendemos a ser masculinos o femeninos a través de la observacion, con el
objetivo de imitar posteriormente las conductas. Asimismo acota que el sexo bioldgico
no es lo que ocasiona las diferencias entre hombres y mujeres, sino méas bien es el
aprendizaje que cada persona tiene lo que desarrolla la conducta ligada a lo femenino o

masculino.

Por otro lado, dentro de la teoria multifactorial de la identidad de género, se explico
que todas las personas poseen simultaneamente caracteristicas masculinas y femeninas.
Y, que aquellas personas que se ajustan exhaustivamente a los roles asignados a su sexo,
tienden a tener esquemas mentales mas rigidos a diferencia de los individuos que

conllevan de mejor manera la androginia (Rocha, 2009).

De igual modo, otro de los supuestos primordiales en cuanto a estudios de género ha
sido fundado por teorias feministas radicales y post-feministas, las cuales han querido
disolver el paradigma biologista. Desde los afios 60, surgen multiples apariciones de
nuevos tipos de identidades sexo-genéricas transgresoras que dieron lugar posteriormente
a la aparicion del concepto de identidad de género (Aguilar, 2008). Los estudios
realizados sobre género por un grupo de mujeres feministas en las décadas de los 70s y
80s pudieron evidenciar dos sucesos importantes: el primero hace hincapié en que la
desigualdad o exclusion de generos mas alla de corresponder a una diferencia biologica
o identitaria lo que realmente involucra es un entramado socio-politico que refleja una
relaciébn de poder inequitativa, la cual ve como dominante al sexo masculino
heteronormativo y como inferior o desigual a todo aquello que se desvia de ese estatuto.
Con respecto al concepto de heteronormativo, se entiende a aquel sistema impuesto que
indica que todas las personas son heterosexuales o que la heterosexualidad por decreto
deberia ser lo "normal”. El segundo indicador muestra que la identidad de género va mas
alla de factores bioldgicos, se forja dentro de una construccién social continua y de la

subjetividad propia de cada individuo (Lamas, 2000).

Money (1987) fue otro de los principales autores en la creacion de la identidad de
género. Este autor fue un psicélogo que trabajé en la hipotesis de que el género se puede

moldear a través de la crianza y de la reasignificacion del sexo por medio de dispositivos
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biotecnoldgicos de caracter microprostético que permiten concebir al género como algo
flexible y capaz de imitarlo o reproducirlo. Money explica que estas nuevas tecnologias
junto con el uso de farmacos podrian alterar el género de cualquier nifio o nifia incluso
hasta antes de los 18 meses de edad. Estas hipotesis dieron lugar a que hoy en dia se pueda
realizar operaciones de reasignificacion de sexo en personas intersexuales o transexuales
(Sierra, 2009).

Por altimo, la teoria Queer que nace de dos antecedentes principales: la primera, son
las corrientes filosoficas (post-estructuralistas), y la segunda, surge de los estudios
feministas con respecto a las nuevas concepciones de género y sexo. El analisis Queer
hace hincapié en la resistencia a la norma, sefiala que el sexo no es mas que un resultado
del discurso del género (Saez, 2004). Las politicas Queer tienen como propdsito utilizar
lo subversivo de las sexualidades consideradas como marginales o periféricas para
reconstruir la estructura social-politica y prescindir del concepto de sexualidad desviada
0 "normal” (Fonseca y Quintero, 2009). Judith Butler ha sido una de las autoras que ha
contribuido considerablemente con la teoria Queer, ella habla sobre la performatividad
teatral relacionada con el género. El género segun esta autora no es mas que una repeticion
constante de como nos identificamos. El género se resume como el producto de un sistema
demandante y limitante que indica los valores intrinsecos de los sexos pertenecientes a
hombres y mujeres, sin embargo, la normalizacion de la estructura no hace mas que

coartar la individualidad de cada sujeto (Butler, 1990).

Asimismo, esta autora menciona que las personas no deberian nacer con un género
impuesto por parametros sociales, sino que deberia ser una construccion propia,
favoreciendo de esta manera a la eliminacion de constructos heteronormativos. De este
modo al no constar la pre-elaboracién del que proceden los actos estructurales de género,
no existiria una identidad vinculada estrictamente a una persona(Butler, 1993). Por otro
lado, Paul Preciado uno de los autores igualmente significativos dentro de la teoria Queer
propone que el género no responde Unicamente a un tema performativo tal y como lo
menciona Butler, sino que el género es ante cualquier circunstancia algo prostético, es
decir, una construccion material de los cuerpos (Gros, 2017).EIl sistema sexo-genérico se
ve modificado por las practicas contra-sexuales. La contrasexualidad trata de reemplazar
los terminos de hombres o mujeres por sujetos hablantes, si se cambia dicha nocion de
significado y significante se puede llegar a transformar en un futuro la asignacion de roles
de sexo y género binario (Preciado, 2002).
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1.2 Nuevas construcciones de identidad de género en diversas comunidades o

paises

Se ha podido observar nuevas construcciones sobre identidad de género tanto en
personas Drag Queens o intersexuales, como dentro de algunas comunidades o lugares
donde han dado cabida a la aceptacién de un tercer género o una identificacion neutra. A

continuacion se detallaran algunas de ellas:

Los Winkte, provenientes del pueblo Lakota de Estados Unidos son individuos de sexo
masculino que adoptan comportamientos, vestimentas y modales que son asociados con
las mujeres, su mision dentro de la sociedad es cumplir con roles espirituales del tercer
género (Schacht y Underwood, 2014). De igual manera, dentro de la comunidad de indios
Crow en los Estados Unidos, se descubrid un grupo de chamanes varones que vestian de
mujeres y concedian favores sexuales a los guerreros. En Medio Oriente se han descrito
sociedades que conciben a la identidad de género de manera distinta, tal es el caso de los
Xanith, quienes usan vestimentas intermedias de hombres y mujeres. Lo mismo sucede
con los Hijras de la India, los Bakla filipinos, Mahu hawaianos, Sarombay de Republica
Malgache, Kunas de Panama o los Muxes de México quienes no se identifican ni como
hombres ni como mujeres. Sus discursos y practicas irrumpen creencias convencionales

con respecto a las expresiones y roles de género (Gomez, 2010).

En Samoa podemos encontrar igualmente personas que se identifican con un tercer
sexo, sus roles de género son distintos a los de hombres y mujeres, tienen vidas sexuales
variadas. Algunas nativas norteamericanas reconocian la existencia de cinco géneros:
hombre, mujer, hombre de dos espiritus, mujer de dos espiritus y transgéneros. En
Indonesia la comunidad Bugi también cuenta con cinco géneros: hombres femeninos,
hombres masculinos, mujeres femeninas, mujeres masculinas y sacerdotes transgénero.
El género para ellos no se basa en aspectos fisicos sino en detalles como intereses

individuales o personalidad (Organizando Trans Diversidades, 2017).

Asimismo, se ha podido observar que en la legislacion de algunos paises ya se ha dado

la apertura para que las personas que no se identifican con un género binario puedan

Coello Martinez Maria Laura 14



_ 8
i
¢

F

J.! Universidad de Cuenca
7!

sentirse respaldas a través de dichos documentos legales. En Alemania desde el afio 2013
se permitio que los bebés intersexuales no sean registrados con un género definitivo hasta
Ilegar a su etapa de adultez y puedan escogerlo por si mismos. En Nepal durante el mismo
afio autorizaron certificados que indiquen una categoria de tercer género. En Australia en
el afio 2014 la corte decidio que las personas pueden escoger pertenecer a un género
neutro. En Malta en el 2015 aprobaron la decisién de que las personas puedan omitir la
declaracion de su sexo o identidad de género para poner opciones de neutro. Finalmente,
en Suecia desde el 2015 incorporaron un pronombre personal neutro para dar cabida a las
personas que no se identifican con lo masculino o femenino (Organizando Trans
Diversidades, 2017).

Sinembargo, a pesar de tener una gran variedad de nociones con respecto a la identidad
de género, el presente trabajo se enfocara exclusivamente en personas Drag Queens del
Ecuador. El uso de la palabra drag, se ha llegado a relacionar con dos principales
hipotesis: la primera, segun el Dictionary of Slang and Unconventional English de Eric
Partridge que se publicd por primera vez en 1937. El término esta relacionado con las
enaguas que se utilizaba a mediados del siglo XI1X en Inglaterra y Estados Unidos; la
segunda presuncién surge de la frase “dress like a girl”, que en espafiol significaria “vistete
como una chica” (Villanueva, 2017).

Actualmente, a pesar de no tener una traduccién precisa en el castellano, su origen se
rastrea en la abreviacion de clipping, que quiere decir transformacion, arrastre o recorte,
mientras que queen corresponderia a reina, es decir, “la reina de la transformacion”. Las
Drag Queens son hombres que utilizan la hiper feminidad como un estereotipo exagerado
del rol de la mujer, el cual evidentemente no corresponde a la realidad, para poder
representar una burla o sétira a traves del entretenimiento con el fin de discrepar sobre los
roles sociales, conceptos de género o inconformidad a lo heteronormativo (Constance,
2012).

De igual forma, el desarrollo de la representacion artistica continda sin un preceder
exacto, no obstante, se cree que tuvo su progreso aproximadamente en los afios 50 o 60,
como resultado de algunas practicas de crossdressing, es decir, el deseo de expresar a

través de la vestimenta el género opuesto. Al incorporarse con mayor notoriedad estas
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costumbres, se empieza a dar una sustitucion del rol femenino, con el fin de adquirir
nuevos significados (Farrier, 2017).

El artista drag construye una obra basada principalmente en técnicas del cuerpo, que
se encuentran respaldadas por el uso de accesorios, vestuario, maquillaje, uso de
fonomimica y una teatralidad exagerada con el propdsito de perturbar los codigos del
género y redefinir la identidad a través de la ironia. No obstante, una vez que el tel6n se
alza y las luces se encienden, se puede evidenciar que a través del entrecruzamiento de
corrientes, temas y fondos politicos o activistas ain queda mucho por estudiar y por

entender acerca de lo que conlleva ser una Drag Queen (Hopkins, 2014).

Las razones que consolidaron la aparicién de las Drag Queens se debieron a la
inconformidad y rigidez del sistema y a las prohibiciones culturales que se realizaban en
contra de las mujeres, promoviendo de esta forma a que hombres adopten roles
femeninos, especialmente en contextos artisticos. Una demostracion de ello se dio en la
Primera y Segunda Guerra Mundial, época en la que hombres a través de la dramatizacion
y uso de roles asociados a mujeres, buscaban una nueva eleccion de entretenimiento
(Bérubé, 1990).

En concordancia con lo anterior, es necesario sefialar que durante esos afios se
consideraba que los hombres que realizaban ese tipo de entretenimiento eran Unicamente
homosexuales, hecho que en la actualidad se ha ido desmintiendo paulatinamente, dando
a conocer que las Drag Queens pueden tener también una orientacion heterosexual
(Sullivan, 2004). Asimismo, se ha descartado que este grupo de hombres ansien hacerse

un cambio de sexo, dado que aseguran sentirse a gusto con ellos mismos (Schacht, 2002).

Segun algunas investigaciones realizadas, se ha encontrado que las Drag Queens
recorren algunos procesos previos para llegar a definirse, uno de ellos es la transicién o
combinacion de géneros, uso de maquillaje para formar una nueva identidad y
experiencias previas con el mismo sexo. De igual manera, algunas de las caracteristicas
que definen la identidad Drag vinculado al rol artistico, son el uso de vestimenta
extravagante, el maquillaje que se encarga de expresar una forma de identificacion y
proporciona distintos estilos. También estan las Drag Queens que realizan fonomimica

en teatros exclusivos y, aquellas de arte mas callejero (Rupp y Taylor, 2004).

Desde hace algunos afos, las representaciones artisticas de Drag Queens han sido

visibilizadas en el campo cinematografico con peliculas como las Aventuras de Priscila,

Coello Martinez Maria Laura 16



o

F

I - -
4 J!‘ Universidad de Cuenca

reina del desierto (1984); Flamingos rosados (1972) y, en programas de television como
el caso de RuPaul's Drag Race (2009-presente) que se transmite por VH1 o Netflix y ha
servido para proporcionar mayor conocimiento e insercion de personas drag en la
sociedad (Schacht y Underwood, 2014). Gracias a estos aportes, se puede encontrar que
no existe una formula que encasille aspectos fisicos o performances que definan lo que

es ser un verdadero Drag Queen, en vista de que abarca una complejidad inigualable.

1.3 Dragy construccion del género a través de lo performativo

El género es performativo en cuanto al efecto que emerge del sistema, tal sistema
responde a los estigmas, prejuicios, estereotipos o tables que giran en torno a la repeticion
de normas que indican que es la feminidad o masculinidad. EI género por lo tanto no
representa una verdad absoluta de lo que somos. Las Drag Queens muestran la estructura
imitativa y la contingencia que tiene el género. El fondo de todo se basa en la subversion
del molde en el que hemos sido criados. En las dramatizaciones, el drag extrae una parte
de su yo interno y lo ejemplifica a través del performance, muestra al publico la fragilidad

de lo heteronormativo (Saez, 2004).

El performance al igual que la identidad posee la capacidad de mutar, transformar y
cambiar. Las Drags construyen su identidad a través del cuerpo como herramienta para
abordar temas sobre las construcciones simbolicas, politicas, sociales, artisticas e
individuales. El desenvolvimiento de estos artistas radica dentro de un lugar y contexto
histérico que con el pasar del tiempo va transformandose. El propdsito principal del
performance es persuadir al pablico para que concientice una nueva alternativa de la

realidad, y que deje a un lado la nocién de "normalidad” (Castillo, 2014).

Para finalizar, si bien a partir de los afios 60 las Drag Queens empiezan a construir su
propia autonomia e identidad (Willox, 2008), en Ecuador tuvieron un proceso mas largo
debido a que recién hace 22 afios se despenaliza la homosexualidad, hecho que ha
repercutido en el retraso hacia la aceptacion y respeto de los derechos humanos, a
diferencia de otros paises. La despatologizacion de la homosexualidad dio apertura en el
pais a distintas comunidades periféricas. Sin embargo, dicho acontecimiento no ha
logrado hasta la actualidad que los crimenes de odio disminuyan. Un caso reciente, fue la

muerte del joven Javier Viteri, de 22 afios de edad, quien fue apufialado 89 veces por
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Willlinson Hilmar, de 19 afios, un conscripto en el cuartel de Arenilla. Entre las noticias,
también se pudo evidenciar el rechazo que el joven enfrentaba por parte de su familia,
Ilegando incluso a ser internado en clinicas de “reconversion”™ (El Universo, 2020). Las
“clinicas de reconversion”, son aquellas que intentan quitar la homosexualidad a las
personas. La primera vez que se documento en Ecuador acerca de este tipo de centros fue
en el 2000.Los relatos de las personas que han sido internadas son espeluznantes,
comentan que recibieron violencia sexual, fisica, y psicolégica. Sin embargo, a pesar de
ser una problematica que amerita ser abordada, la presidente de la Federacion Ecuatoriana
de Asociaciones de Lesbianas, Gays, Bisexuales, Transexuales-Transgénero e
Intersexuales (LGBT]I) ha referido que no existe ningun interés real por parte del gobierno
para tratar de suprimirlo, debido a que en cada intento por buscar informacion sobre las

clinicas, no se ha obtenido apoyo institucional (Anarte, 2019).

Hoy en dia, aquellos grupos conservadores del pais continlan manifestandose en
contra de la diversidad sexo-genérica, por lo que ha repercutido en la dignidad de personas
Drag Queens junto con otras comunidades. De igual manera, cabe mencionar que en
nuestro contexto, los estudios que se han ejecutado han sido escasos, siendo Quito
principalmente, junto con Guayaquil y Cuenca, las pocas ciudades del pais que se han

involucrado con mayor notoriedad en este asunto.

Con el proposito de brindar nuevas visiones, el estudio tuvo como objetivo general
explorar cuales son las perspectivas de la identidad de género en personas Drag Queens
entre los 22 a 46 afos de las ciudades de Cuenca y Quito. En cuanto a los objetivos
especificos se planted: 1. analizar los elementos sociales, familiares, académicos,
religiosos y personales que giran alrededor de la construccion de identidad de género en
los grupos de Drag Queen; 2. describir como contribuye el rol del performance en la
identidad de género de personas Drag Queen y, 3. comprender la formacién de identidad

de género en funcion de la auto-identidad, la identidad asignada y la identidad optada.
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2. Proceso metodoldgico

El estudio se basé en un enfoque cualitativo, con un método etnografico puesto que
permitié ahondar con mayor amplitud y flexibilidad la temética. El disefio fue no
experimental, esto condujo a que se pueda observar libremente el actuar de los
participantes, y recoger datos sin interferir en algin comportamiento o respuesta. El tipo
de estudio fue exploratorio-descriptivo, de esta forma se pudo indagar y detallar un tema
poco abordado en nuestro pais. La muestra fue alcanzada por cadena, es decir, se
consiguid el contacto de dos entrevistados, quienes posteriormente proporcionaron datos

de grupos de Drag Queens. (Hernandez-Sampieri, Fernandez y Baptista, 2014).

En la investigacion se definieron los siguientes criterios de inclusion: personas que
hayan aceptado su participacion voluntaria durante la investigacion; Drag Queens que
vivan en las ciudades de Cuenca y Quito y, personas cuya edad comprenda desde los 22
a los 46 afos. La seleccion de las ciudades, se debieron a los contactos de referencia, e
igualmente por ser lugares con mayor apertura a este tipo de teatro y, con respecto al
rango de edad fue para brindar mayores perspectivas desde diferentes etapas de la vida.

De igual manera, se definio el siguiente criterio de exclusion: personas que sean
transexuales y travestis. EI motivo de la exclusién responde a que los travestis usan el
crossdressing, concepto que implica adoptar el vestuario del género opuesto,
generalmente como un estilo de vida, antes que para desarrollarlo netamente dentro de un
espacio artistico como lo hacen las Drag Queens y, por otro lado, se excluyo a los
transexuales debido a que durante el primer acercamiento a la poblacién de estudio, no
pude encontrar ninguna persona que haya atravesado por un proceso de transicion, por

ende lo descarté.

Finalmente, la investigacion fue respondida con base al objetivo general y especificos.
La saturacion de datos orientara al aumento o disminucion de participantes, con el fin de
conseguir los objetivos planteados. Entre los inconvenientes de la investigacion se puede
recalcar la dificultad por encontrar un grupo numeroso de Drag Queens en el pais, razon
por la que apliqué las entrevistas en ambas ciudades. Igualmente, otro de los altercados
fue el conflicto de viajar a Quito para realizar las respectivas investigaciones. De igual
manera, hallar personas que deseen abordar libremente tematicas personales como la

identidad de género y las implicaciones de ser Drag Queen en nuestra sociedad.
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Participantes: los participantes estuvieron conformados por un grupo de diez Drag
Queens, entre edades que oscilan desde los 22 hasta los 46 afios. La mayoria de
participantes se identificaron como de género masculino pero deconstruido, con
excepcion de un entrevistado quien se definio como Queer. Al hablar de género
deconstruido me refiero a una nueva modalidad de masculinidad que no se centra en un
unico prototipo binario, es decir, hombre y mujer heterosexual, cisgénero y persona que
cumple a cabalidad roles sociales asignados a su sexo. Aquellos entrevistados se perciben
y actuan mas alld que estos mandatos binarios, en definitiva lo que hacen es una re-

conceptualizacién de lo masculino.

Por otro lado, el entrevistado que se percibe como Queer, acota que el género puede
modificarse con el tiempo e ir alternando. No desean ser clasificadas ni por su genero ni
por sus practicas sexuales. Por ultimo, la orientacion sexual de casi todos es homosexual,
con la excepcidn de un participante quien es bisexual. La ocupacién de los entrevistados
esta relacionada con la parte artistica, sin embargo, cuatro de ellos también se dedican a

otras actividades, entre ellas tenemos: docentes, locutor de radio y arquitecto.

Etnografia: la etnografia es un método utilizado para describir, interpretar,
comprender, difundir y crear autoconocimiento sobre las principales caracteristicas que
acomparian a una comunidad, dentro de un contexto cultural. Posee varias herramientas
para lograr la recoleccion de informacion, sin embargo, en este trabajo se usaron dos. La
primera es la observacion participante, ésta hace referencia a la capacidad para adentrarse
de una manera cercana a los entrevistados, sin llegar a interferir en sus testimonios. La
segunda es la entrevista, la cual estimula la fluidez de los datos durante la comunicacion,
Ilegando incluso los entrevistados a proporcionar aspectos personales. La entrevista se

obtuvo por medio de la grabacion de audios (Alvarez, 2008).

La observacion participante dentro de la investigacion de campo fue crucial para la
recoleccion de informacion, no unicamente colabord para que el encuentro investigativo
sea cercano sino también, al estar presente en un espacio totalmente diferente al habitual,
inmerso de creencias y practicas nuevas, hizo que mis cogniciones acerca del género y el
teatro Drag se expandieran mucho mas. Gracias a esta herramienta pude ser participe de
las largas horas tras bastidores que realizaban para poder desempefiar cada obra, aunque

eso implicaba para algunos realizar viajes largos de norte a sur para llegar al hogar,
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desveladas y una que otra frustracion. Asimismo, me permitié presenciar algunas de sus
obras tanto en Quito como en Cuenca, y debo admitir que mi admiracion no dejaba de
crecer. Cada uno de ellos, pasaba tres horas en proceso de maquillaje, algunos
confeccionaban sus trajes y otros se ingeniaban para modificar las prendas y asi
transformarlas en nuevas, pude ver el cansancio en sus rostros por llevar tacones de varios
centimetros, hacer danzas y movimientos precisos, e igualmente pude evidenciar el
impacto que tenian las palabras en el pablico cada vez que se escuchaba un mensaje que

nos obligaba a salir de nuestra de confort.

De igual forma, puedo comentar que el uso de la entrevista también jugd un rol
importante, debido a esa facilidad que ofrece para comunicar ideas y crear vinculos entre
investigador y entrevistado. Esta herramienta, me ayudo a visualizar a través de relatos la
historia de cada uno de los entrevistados. Lo dificil que puede ser crecer en una sociedad
discriminadora, comprendi que detras de ese maquillaje y representacion artistica o
performance que realizan, hay seres humanos que en algin momento fueron excluidos
por sus pares. Sin este acercamiento, no hubiese podido ver aquella mirada de impotencia,
al narrar cada vez que han sido juzgados por sus propias parejas, familia o instituciones

gue siguen encargandose de desplazarles de sus derechos como ciudadanos.

Instrumento: el instrumento utilizado fue una guia de entrevista semi-estructurada, la
misma que estuvo conformada por seis preguntas que condujeron todo el proceso. Las
preguntas estuvieron basadas en las siguientes categorias: identidad de género, Drag
Queen y representaciones artisticas.

Procedimiento: en el mes de febrero se realiz6 la primera inmersién de campo con
los participantes, a quienes se les ensefié una breve descripcion junto con los objetivos de
la investigacion. Posteriormente a ello se inicid con el proceso de recoleccién de datos
durante los meses de abril a noviembre de 2019, la misma que consistio en la aplicacion
de diez entrevistas semi-estructuradas. Las entrevistas fueron grabadas en audio y
transcritas en tiempo real. Se procedié a examinar mediante un andlisis teméatico que
consistio en: lecturas de las transcripciones, codificacién inicial, codificacion enfocada,

construccion de categorias y construccion de temas.

Analisis de datos: Continuando los procedimientos para el analisis tematico, tras

finalizar la transcripcion de las entrevistas se procedidé a codificar la informacion.

Coello Martinez Maria Laura 21



-
i
&

J.! Universidad de Cuenca
g

Posteriormente, se identificaron las siguientes categorias: identidad de género, imaginario

social, Drag Queen, representacion artistica.

Aspectos eticos: la investigacion se baso en los siguientes principios éticos propuestos
por las normas APA: se garantizd la confidencialidad de los participantes durante y
después de finalizar la investigacion, al igual que la participacion voluntaria a traves del
consentimiento informado que corresponde al Anexo 2. Se asegur6 que los objetivos del
estudio seran sefialados con claridad y la debida anticipacion. Los resultados obtenidos
fueron utilizados para la construccion del trabajo final de titulacion de la facultad de

Psicologia de la Universidad de Cuenca.

2.1 Tabla 1

Ficha sociodemograéfica

Pseudénimo  Edad Ocupacion Ciudad
SB 46 Actor Quito
KV 43 Director artistico Quito

L 33 Actor y arquitecto Quito
MS 30 Actor Cuenca
C 30 Actor Cuenca
DB 29 Actor Quito
P 26 Actor y docente Quito
DL 25 Actor y docente Quito
DR 24 Actor Quito
K 22 Actor y locutor Quito

Nota: la informacién responde al testimonio de los participantes durante la

entrevista.
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3. Analisis de resultados

A continuacion, se presentaran los resultados de las entrevistas basadas en el objetivo
general y especificos del estudio. Las respuestas se abordaran dentro de los siguientes
parametros: construccion de la identidad de género independiente del sexo; elementos
que giran en torno a la construccién de identidad de genero; diferencia entre identidad

asignada y auto-identidad-identidad optada, y por ultimo, Drag Queen.

3.1 Construccion de la identidad de género independiente del sexo

La identidad de género es la percepcion que cada ser humano desarrolla sobre si mismo
gracias a factores intrinsecos y extrinsecos que se ven influenciados por estereotipos, roles
0 mandatos sociales y se encargan de clasificar a cada individuo segun caracteristicas
femeninas o masculinas (Scott, 2008). Sin embargo, es necesario recordar que existe
mucho mas que esta categoria binaria y por ende la aceptacion y expresion de la identidad
sera diferente. Asi se puede encontrar personas con un género binario, agénero, género
fluido, pangénero, entre otros. No obstante, a pesar de que en teoria existe la diversidad,
gracias a la hegemonia del sistema que reconoce como Unica realidad a las personas
cisgénero y heterosexuales que se acoplan a roles sociales propios de su sexo ha
provocado que los entrevistados no puedan expresarse plenamente. El principal motivo
responde a ese alejamiento de la "norma social”, que indica como un individuo debe
percibirse, cual debe ser el comportamiento, vestimenta, discurso e intereses, excluyendo

de esta manera toda la variedad que existe de por medio.

Anteriormente, dentro del marco tedrico se pudo encontrar el aporte de algunos autores
como Joan Scott quien refirié los factores normativos, institucionales y simbdlicos que
influyen en la construccion de la identidad o igualmente la contribucion de Bonilla con la
explicacion de los tres niveles por los que pasa una persona para consolidar su identidad.
Sin embargo, lo que no se especificd en sus postulados y se pudo demostrar gracias a las
entrevistas es cuan perjudicial puede resultar para las personas que no estan acorde con
los requisitos tradicionales de género o acerca de la problematica social y personal que

apareceria cuando la identidad asignada no corresponderia a la auto-identidad.

A la mayoria de los entrevistados les ha resultado significativamente dificil la

expresion de su género, en especial para uno de ellos quien es intersexual. Los
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intersexuales son individuos que presentan simultaneamente caracteristicas sexuales
femeninas y masculinas. La identidad de género en ellos aborda temas mas complejos,
una de las razones responde a la ambivalencia de las caracteristicas fenotipicas. Esto
corrobora que el construir y aceptar la identidad es algo que va mas alla de factores
bioldgicos, es un constructo maleable en el tiempo y que expresa en un momento
determinado todo lo que somos en torno a nuestras emociones y pensamientos, postulado
que ya fue corroborado por Butler (2004), quien acota que el género es una creacién

meramente social, la cual no depende del sexo de la persona.

“ldentidad, como te sientes, observas y te aceptas a ti mismo. Para mi el género tiene
que ver mucho con el tema de aceptacion de ti y sobre ti” (SB, 46).

“Tiene que ver como tu te desenvuelves entre lo masculino o femenino

independientemente de tu sexo bioldgico o de tu orientacion sexual” (MS, 33).

Asimismo, a pesar de que los participantes crecieron dentro de un sistema binario
rigido, desde edades tempranas enlazaron lo femenino y lo masculino dentro de la
formacion de su identidad de género, optando de esta forma por comportamientos que no
correspondian con la "normativa’. Hoy en dia, la mayoria de los entrevistados han logrado
identificarse con un género masculino desde una version intima y deconstruida, la misma
que difiere de los conceptos tradicionales de masculinidad, mientras que otro de los
participantes se ha identificado como Queer.

“Mi identidad de género creo que se ha ido desaprendiendo a lo lapso de mis 33
afios... refleja una compilacion y una acumulacion desde la familia, desde cosas
educativas, religiosas, es como que tu cuerpo y tu persona asimila algunos estereotipos,
patrones de lo que determina ser hombre, de lo que determina ser mujer, de lo que

determina ser masculino, de lo que determina ser femenino.” (L, 33).

“La identidad de género es un molde al que ti decides entrar y con el que pasa el tiempo

y tu decides si reforzarlo o negarlo” (P, 26).
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3.2 Elementos que giran en torno a la construccion de identidad de género.

En la presente investigacion se abordd los elementos sociales, familiares, acadéemicos,

religiosos y personales que giran en torno a la construccién de la identidad de género:

A lo largo del tiempo, el ambito social ha sido el que se ha encargado de moldear,
delimitar y excluir al individuo segun parametros de normalidad o anormalidad que varian
principalmente del contexto en el que se desenvuelve el sujeto, el cual nos demuestra lo
relativo que es calificar a alguien de sano, enfermo o extrafio. Hoy en dia, en algunos
paises como Ecuador a diferencia de otros como Alemania o Australia se continla
considerando a las personas transgénero como contrarias del statu quo. Sin embargo, Si
se hace un recuento de la historia y se analiza igualmente ciertas comunidades como los
Winkte, Crow, Xanith o Hijras, se puede evidenciar la amplitud de la nocién del género,
nocion que ha sido vista fuera de lo binario y heteronormativo, no obstante, el dilema
moral continla: ¢Por qué si esas comunidades fueron capaces de aceptar y respetar la
individualidad de cada ser humano, actualmente se sigue etiquetando de enfermo a una

persona que piensa, siente y vive de forma distinta?

Para tratar de comprender aquello, considero que es primordial que nos situemos en
el contexto cultural de cada poblacion, junto con el estigma que se ha planteado o no
acerca de las diferencias humanas. El prejuicio y el “trastorno™ no sera el mismo si te
desenvuelves en un entorno que consume farmacos y diagndsticos de manera sobre
dimensionada y que sus intereses van mas alla del bienestar individual, al hecho de que
crezcas en un medio que propicie un sistema con derechos y sin la necesidad de priorizar
prototipos sociales rigidos. E igualmente, es inevitable recalcar que aquellas comunidades
anteriormente descritas poseen en su mayoria una cosmovision propia, libre de las

influencias binarias del medio.

En Ecuador, recién en el afio 1997 se empez0 a dar apertura a nuevas diversidades
sexo-genéricas gracias a la despenalizacion de la homosexualidad, hecho legal que
lamentablemente no produjo la eliminacion o disminucion de ataques a personas no
binarias. Segun las cifras del Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INEC) en el
2013, se evidencié que el 70,9 % de la poblacion de Lesbianas, Gays, Bisexuales,
Transgénero-Transexuales, Intersexuales y Queer (LGBTIQ) han experimentado algun

tipo de discriminacidon con respecto a su identidad de género u orientacion sexual,
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Ilegando a sefialar que el primer lugar en el que se sintieron excluidos fue dentro de sus
propios hogares. No obstante, también se visualizé que el rechazo provenia desde el area
administrativa, judicial, instituciones de salud publica, entre otros. Los datos nos
demuestran que aun en la actualidad esa homofobia estructural sigue latente, y que los
articulos constitucionales expuestos en el 2008 para ir en contra de la discriminacion de

género no son mas que leyes ilusorias (INEC, 2013).

Dentro de la presente investigacion se observo que los participantes se encuentran
dentro de un estrato socio econémico medio 0 medio bajo. Algunos de ellos pertenecieron
a la época en la que ya se despenalizd la homosexualidad en el pais, mientras que otros
tuvieron que vivir con el peso de la ley de forma mas severa, es decir, antes de 1997.
Desafortunadamente, a pesar de las diferencias en el tiempo, igualmente fueron criados

bajo pardmetros conservadores.

Los entrevistados comentan que las personas Drag Queen al igual que transexuales,
homosexuales, travestis o personas de género u orientacion diversa antes de los 90s eran
concebidos de la siguiente manera: “Lo primero que hice en las bibliotecas fue descubrir
gue maricon era igual a homosexual y que homosexual era igual a qué... en los libros de
los afios setenta u ochenta se desarrollo un concepto del pedofilo, del enfermo, del
trastornado, del que tenia que recibir tratamiento psicolégico, de terapias de
electroshock...” (SB, 46)

Del mismo modo, fue una época en la que se conocio el significado de desconfianza,
miedo, e incertidumbre. Algunos de los entrevistados desconocian si serian capaces de
Ilegar vivos a sus domicilios o si serian aquellos sujetos que aparecerian un domingo en
el periédico sumado a las tantas muertes que quedaban en la impunidad. La transgresién
de derechos humanos tenia un gusto particular por el género y orientacion sexual. La

seguridad dejo de ser una realidad para convertirse en una utopia.

“Fue una época donde hubo muchos crimenes de odio. Fui violado por policias a los
17... Es una lucha constante de como la sociedad te presiona a que tu tengas que mantener

un rol con el que la sociedad se sienta comoda” (SB, 46).
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Es lamentable que aun con los afios transcurridos continte existiendo un denominador
comun latente: discriminacion con respecto a la identidad de género. A pesar de que como
se evidencio en la teoria del aprendizaje social, el género es un constructo creado por el
ser humano y que se aprende Unicamente por observacion y que con el pasar del tiempo
da lugar a su normalizacion. La opresion y rechazo que han percibido los entrevistados
del medio por no cumplir un rol socialmente aceptado, ha provocado que se detone una
reaccion conservadora y hostil sobre como debe ser un varon: “Te voy a llevar donde las
putas para que te hagas hombre” (MS, 30), y como debe ser una mujer, es decir, quée
intereses deben tener, cuales son los roles que deben ejecutar o incluso que vestimenta

deben utilizar.

“Era un chico pequefio con el cabello largo, extremadamente rubio, delicado, me
gustaban las manualidades y ti sabes muchas de las veces tener habilidades artisticas
antes que deportivas la asocian mucho con la feminidad... yo tengo la buena costumbre
de cruzar las piernas entonces eso era muy mal visto, de hablar con las manos era muy

mal visto, de usar desde siempre de pequefio la ropa muy cefiida, muy colorida...” (L, 33)

Del mismo modo tras lo mencionado por los entrevistados, las restricciones y
exclusion del medio no provienen Gnicamente de un grupo heterosexual sino también de
las presiones que se ejercen unos a otros dentro de la comunidad LGBTIQ o de otros
grupos alternos para responder ante un mandato social, el mismo que es normalizado y
aceptado por el grupo de referencia en el que cada uno se desenvuelve. En el caso de las
Drag Queens del pais, aquel cumplimiento dicotomico del género ha sido un tanto ilusorio
motivo por el que precisamente han sido criticadas. El rechazo recibido nos da una nocion
clara de que en general a la sociedad le interesa encasillar y sumergir en moldes a las
personas indistintamente de la raza, género u orientacion: “Ser gay no es sélo eso que te
gustan los hombres, tienes que ser asi” (MS, 30); “Dentro de la comunidad LGBT eres el

grupito discriminado” (K, 22)

En cuanto al aspecto familiar comentan que en su mayoria crecieron dentro de un hogar
religioso, tradicional y restrictivo. Los participantes mas jovenes refirieron que a pesar de
haber tenido igualmente restricciones en cuanto a su identidad de género y orientacion
dentro del hogar, pudieron recibir mayor apoyo y aceptacion a diferencia de aquellos que
crecieron en un Ecuador que aun penalizaba la homosexualidad. En general, el hogar de
los participantes se caracterizo por la ausencia de un padre, no hubo el establecimiento de

un vinculo constructivo entre la mayoria de ellos y una figura paterna, las razones se
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debieron a creencias machistas y conservadoras por parte de sus progenitores. La
discriminacion y violencia fisica, psicolégica o emocional que vivian dentro de sus
hogares era continua. Uno de los entrevistados pudo comentar que nacié fruto de una

violacioén.

“Naci victima de una violacion dentro del nucleo familiar... Sufri bullying familiar”
(MS, 30)

“Mi ambiente familiar no ayudo a desarrollarme como un homosexual...Mi padre era
de los que prefiere tener un hijo muerto antes que un hijo homosexual, mis hermanos,
tengo dos hermanos mayores a mi que también se criaron bajo estos parametros machistas
y para ellos tener el concepto de tener un hijo o un hermano homosexual no cabia dentro

de sus parametros de vida” (SB, 46)

“La primera cosa que fue full violenta o mejor dicho de la que yo tengo memoria respecto
al entorno fue mi nacleo familiar, especificamente mi papa. Eh no aceptaba que los
varones podriamos tener otra vision de ser varon ni siquiera otra vision de parecer varon”
(P, 26).

Con relacion a la esfera académica, se pudo observar que durante los primeros afos
nuestros informantes no presenciaron actos discriminatorios en la escuela por parte de sus
compafieros, a diferencia del colegio. Desde que eran pequefos, sus interacciones estaban
asociadas con grupos de mujeres mas que de hombres, al igual que los intereses que tenian
se relacionaban mas a lo femenino que a lo masculino. En el colegio, la mayoria estuvo
en instituciones religiosas catélicas, las mismas que plantearon creencias rigidas con base

a su identidad, orientacion y rol.

“En la escuela y colegio siempre tuve mucha cercania a las mujeres, entonces mi
circulo eran las chicas, yo jugaba macatetas, el elastico, la rayuela, las mufiecas... Hasta
que llegué a un colegio catolico y solo de hombres, fue algo muy duro para mi porque me
indujeron lo que era el pecado, entonces un comportamiento no adecuado es pecado, un
deseo...” (L, 33)

Durante sus afios escolares, ademas del rechazo que vivieron por parte de algunos de
sus comparieros, los profesores u otros agentes de autoridad también fomentaron actos
discriminativos: “Tenia un profesor de inglés que me decia que los longos no pueden

estudiar inglés, e igual tenia un profesor de fisica, que me decia pizarron todos los dias, y
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YO0 era matonsisimo tanto fue asi que para el segundo trimestre yo ya tenia ganado el afio,

asi como que chucha y ahora como le jodemos” (SB, 46)

Otro de los elementos a considerar dentro de esta investigacion ha sido el factor
religioso debido a su gran impacto en la sociedad. La religion ha venido formando parte
de cada hito histérico. En el Ecuador se ha ido instaurando el dogma religioso a partir de
1531 con la llegada de los espafioles y la imposicion del Catolicisimo Romano, creencia
que perdura hasta la actualidad en la mayoria de los ciudadanos ecuatorianos. Los
espafoles y autoridades catdlicas tomaron en aquella época los asentamientos Incas y se
consolidaron alli. En 1595, después de haberse dado el primer sinodo diocesano se inicid
un proceso de evangelizacion (Clifton, 2009).

De esta manera, el dogma religioso empezé también a visibilizarse bajo el mandato de
algunos entes gubernamentales. Una de las figuras que promovio la religién de manera
significativa, fue Gabriel Garcia Moreno. El se encargé de unir al Ecuador en 1860 con
la Iglesia Catdlica Romana, la cual fue considerada en 1869 como la religion oficial.
Garcia decretd que Unicamente se proporcionaria la ciudadania a las personas catélicas?
(Clifton, 2009). No obstante, a pesar de que luego ejercieron nuevos mandatarios con
creencias diferentes, la fuerza de la religion no ha desaparecido. En el censo del 2012
realizado en Ecuador, se analizé que el 98% de la poblacion posee una religion (Instituto
Nacional de Estadisticas y Censos, 2012). EI 80.4% corresponde a la religion Catolica,
y las ciudades con mas creyentes aparte de Ambato y Machala esta Quito con 78.86% y
Cuenca con 74.10% (Carpio, Rodriguez y Yu Lee, 2015).

El dogma de la iglesia Cat6lica toma como referencia los postulados de la Biblia. En
el Antiguo Testamento, dentro del Génesis, se relata lo siguiente: "De la costilla que
Yahveh Dios habia tomado del hombre formé una mujer y la llevé ante el hombre”
(Génesis 2:22). A partir de ahi, se pone en evidencia la idea del binarismo de género y
heteronormatividad. Unicamente existe la union entre hombre y mujer heterosexual con
capacidad de procrear. En versiculos posteriores, se podra seguir contemplando la
construccion de roles de género y la nocion del pecado. EI temor del pecado es inculcado
en el lector, mencionando que existe un Unico camino que te llevara por el bien, aquel

camino dicta obedecer las drdenes de una deidad, caso contrario tendras que atenerte a

2 Sin embargo, con la llegada de Eloy Alfaro se introdujo una revolucién liberal que separaba la Iglesia
del Estado. A pesar de ello, la fuerza de la religidon no disminuya.
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las consecuencias. Igualmente, es necesario considerar que desde este dogma, ya se
propone una perspectiva patriarcal y androcentrista, éste Gltimo concepto implica que
todo gira alrededor de una figura masculina (Gonzélez, 2013). Un hombre me cre6, de un

hombre naci y a un hombre debo servir.

La idea del binarismo de género y la heteronormativad, tal y como se mencion6
anteriormente, ha provocado que algunas personas sientan la necesidad de continuar con
ese prototipo dictado por aquel dogma religioso. Es asi como fueron criados los
entrevistados y me atreveria a decir que la mayoria de nosotros. El problema radica, en
que la realidad es completamente diferente, es diversa. No obstante, el saberlo no aligera
lo que pudiesen experimentar un grupo de personas que no se sienten identificados con
tal mandato, y que como efecto domind podria provocar una falta de pertenencia, la
misma que se ejemplifica en el rechazo del medio, suceso que los participantes han

comentado durante las entrevistas.

Por lo tanto, no es de extrafiar el impacto que ha tenido la religion en los entrevistados,
quienes fueron inculcados por sus familiares y personas del medio una prohibicion hacia
la experimentacion de su identidad de género junto con su sexualidad. La idea del
“pecado” estaba presente de manera arraigada: “Tuve mi primera experiencia sexual con
él, entonces si fue denso porgue 0 sea me senti sucio pero por todas las cosas que te meten
en la cabeza de que eso es pecado... porque me sentia bien pero son esos estigmas que te

meten, los estereotipos y la norma con la que la sociedad esta criada” (K, 22)

“Tuve mucha incidencia desde la perspectiva catolica, me censuraron muchisimo y yo

mismo me censuré por muchos afios” (L, 33)

Finalmente, en el ambito personal de los participantes se puede observar que existe
una diferencia entre la identidad asignada por el entorno social u otro elemento ya sea
éste religioso, académico o familiar, con relacion a la auto-identidad que cada uno escoge

y percibe de si mismo.
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3.3 Diferencia entre identidad asignada y autoidentidad-identidad optada

Los entrevistados comentan que la consolidacién de la identidad de género es un
constante proceso de deconstruir discursos y concepciones tanto propias como ajenas.
Para ello hay un camino de concientizacion entre la identidad socialmente impuesta y lo
que realmente percibian como propia. Esto se ve reflejado en los tres niveles del proceso
de inmersion de identidad de lo que habla Bonilla: La identidad asignada se refiere a la
imposicion o deseo que tiene el entorno para definir las conductas e intereses que debe
tener hombres y mujeres; la auto-identidad por otro lado, hace referencia al proceso de
consciencia que cada persona llega a obtener sobre si mismo después de un proceso de
deconstruccion, a raiz de la auto-identidad, el sujeto es capaz de elegir su propia identidad
(Bonilla, 2002).

En los participantes se originaron muchos conflictos entre la identidad de género que
fue asignada por el entorno y la auto-identidad, es decir, la percepcion que tienen sobre
ellos mismos. La mayoria llegd a experimentar sentimientos de inconformidad, basado
en las percepciones y sentimientos que tenian frente a lo que el medio les dictaba como
correcto, llegando incluso a provocar en algunos de ellos intentos de suicidio. La auto-
identidad de los entrevistados necesitd de un trabajo prolongado para llegar a
consolidarse. La mayoria acepto su identidad en la etapa de la adultez temprana, gracias
también a la experimentacion que tuvieron como Drag Queen, ésta experiencia les
permitié mirar desde otra perspectiva al género y la sexualidad, al igual que poder

conectar con su lado femenino y masculino.

“Luego nuevamente en la adultez cuando empiezo a explorar una mayor libertad, un
mayor entendimiento de mi sexualidad, como por ejemplo: entendiendo que tengo que
vivir mi sexualidad de manera libre. Con mis derechos de vivirla de forma libre, retomo
esa feminidad de como cuando era nifio y que por mucho tiempo la quise ocultar” (DB,
29).
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3.4 Drag Queens

El punto de union entre el género y el teatro se centra en la formacion de un acto
performativo, es decir, la ejecucion de una representacion o un rol que utiliza el discurso
y el cuerpo como un medio de expresion. La performatividad del géenero y del teatro
utilizan la habilidad no Gnicamente de imitar lo observado sino también la de mutar y
deconstruir lo aprendido. Butler (1990), cred la teoria de la performatividad en donde
indica que desde que nacemos se nos impone una identidad de género, basados en los
estereotipos y roles sociales, por lo que el género no seria mas que una repeticion
deformada de lo que consideran algo nato y, precisamente aquella deconstruccion o
mutacion del género se puede evidenciar en las Drag Queens.

La subversion que realizan los participantes al ser Drag Queens nace de la
inconformidad al sistema heteronormativo. El inicio de este camino surgié por el gusto
del arte transformista, aquel arte les dio voz y les permitié irrumpir el silencio que les
acompariaba; sin embargo, esto no fue sencillo de realizar para todos ellos, algunos
provenian de ciudades mas conservadoras como Ibarra o de entornos mas restrictivos con

respecto a la identidad y roles sociales.

Ecuador, hoy en dia continta siendo un pais que no ha propiciado la aceptacion plena
al arte drag, a diferencia de otros lugares de Europa como Espafia principalmente, en
lague desde el afio de 1998 se han venido desarrollando festivales de Drag Queens, siendo
el evento de carnaval en Gran Canaria uno de los mas importantes espectaculos a nivel

nacional e internacional (eldiario.es., 2015).

Quito, tal y como lo mencionaron algunos entrevistados fue la primera ciudad del pais
que empezd a experimentar con el arte Drag. Artistas quitefios trajeron este tipo de teatro
desde lugares como Espafia, y si bien el ambito artistico de las Drag Queens se hizo
popular en los afios 60, en Ecuador se empez0 a difundir a finales de los afios 90. La
difusion de este arte en Quito ha permitido tener mayor apertura a nuevas construcciones
identitarias, a diferencia de otros lugares como Cuenca que ha sido denominada
coloquialmente como una “ciudad curuchupa”, en donde concebir a la identidad fuera de
lo binario junto con el poder apreciar un tipo de arte disruptivo como lo es el teatro Drag
ha sido un poco més complicado.
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Los participantes durante las entrevistas comentaron que ser Drag Queens les ha
otorgado la capacidad de tener diferentes perspectivas sobre ellos mismos y lo que les
rodea, esto ha llegado incluso a favorecer la disminucion de esquemas rigidos,
especialmente acerca del género. En el momento en que utilizan sus vestuarios ostentosos,
pelucas, maquillaje y tacones dejan de encasillarse en un Gnico género para dar lugar a
una fusién entre lo masculino y femenino, e incluso la aparicion de un nuevo género que

ha sido adaptado o deconstruido segun su auto-percepcion.

“Venia con un sesgo bastante transfébico de Ibarra, entonces para mi las Drag, las
Trans era lo peor porque... ;Cémo un hombre se puede vestir de mujer y otras cosas
mas?, entonces esa fue la ruptura mas grande que tuve y de ahi me di cuenta que siendo
Drag tenia muchas mas oportunidades de ser escuchado...El arte drag es la ruptura de la
normativa y del cuerpo en nuevas formas y a la vez también enamorarnos de las formas
diferentes” (L, 33).

Segun sus testimonios la mejor forma de definir a las Drag Queens es como la
representacion de un bufon, aquel que critica el sistema desde la burla o satira. Las pelucas
al igual que el maquillaje y el vestuario conjugan una fina linea entre lo estético y lo
perturbador por el que conducen al publico a salir de su zona de confort. Ser Drag Queen
se ha convertido en una parte importante de la vida de ellos, les ha otorgado la capacidad
de reajustar sus antiguas cogniciones anegadas de prejuicios y, sobretodo de apreciar al

género de una manera mas extensa que la binaria.

“Para mi ser drag, no es solo el hecho de ponerme tacos o usar maquillaje, es el hecho
de que todos mis performances tengan un hilo conductor y un mensaje. Es tener la postura
frente a diferentes situaciones sociales que se puedan presentar, es burlarte, ser un

bufon...y a través de esa mofa llegar a alguien™ (DL, 25).

“Con el drag entendi que mi feminidad también es parte de mi identidad de género”
(DB, 29)

El mensaje que desean proyectar al publico lo realizan a traves del performance, para
ellos es un espacio que les permite relatar a través de su cuerpo lo que sucede a su
alrededor. En los escenarios las Drag Queens se encargan de disidir la norma con la que
se rige nuestro contexto. La disrupcion habla y se evidencia en cada instante por medio
del discurso y el uso de accesorios que en conjunto cuentan una historia que trasgrede el

sistema genérico de hombre y mujer como la Unica verdad, cruzan la linea de lo aceptado
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o lo "anormal” segun el dictamen social, es por eso que su puesta en escena comprende a

grandes rasgos un trasfondo politico.

El arte e identidad estan interrelacionados para los participantes, logrando manifestarse
en cada representacion que ejecutan, los personajes no son Mas que una percepcion y
demostracion que emerge desde la parte mas intima y externa de cada uno de ellos. Su
realidad queda disfrazada por un alter ego que grita a grandes voces lo que por mucho
tiempo ha permanecido oculto. Ejecutar un rol siempre va a tener inmerso una huella
personal que aunque se quisiera evadir siempre logra salir a flote del inconsciente. En
ocasiones tan sélo es necesario ponerse en los tacones de otros para conocer y propiciar
el respeto a la diversidad de cada ser humano, independientemente del sexo, género, u
orientacion:“El arte drag me ayudo también a comprender mas a las mujeres, en el
momento en que te pones los tacones y sales, yo ya siento por ejemplo cuando estas en la
calle caminando vy te silban y te joden, sientes esa agresividad con la que el machismo
afecta también a los Drags, travestis o a los trans...” (K, 22).

Asimismo, comentan que el proceso para dedicarse a ser Drag Queen ha sido muy
trabajoso. Abrirse campo en el area de teatro es complejo y mas aun siendo drag, debido
a los estigmas sociales. A pesar de ello, este tipo de arte les ha brindado nuevas
ensefianzas, y maneras mas empaticas de percibir al otro. Con respecto a las experiencias
negativas, mencionan que han sido pocas pero fuertes, las mas recurrentes se basan en el
hecho de que su trabajo no es reconocido a cabalidad al igual que el dinero que ganan por
ello. Ademas, algunos de los entrevistados han sentido en ocasiones que peligran su vida

por la discriminacion que puede existir tanto en la comunidad LGBTIQ como fuera.

“...tuve la experiencia con la Cataleya, con esta chica trans que no sé si era trabajadora
sexual, eran dos chicas trans y que solamente con ver nuestra presencia, mas bien dicho
con ver mi presencia que ademas estaba ya a mitad de Drag, o sea ya me habia sacado
todo, estaba con zapatillas, una chompa pero con maquillaje y peluca y, simplemente con
un ligero movimiento de peluca que hice lo tomaron ellos como agresividad, simplemente
yo pasaba a su lado y fue un caso en el que totalmente podia haber violencia y agresion

fisica pero de la cual yo hui...” (DB, 29).

“...laviolencia que a veces sufres cuando sales del entorno donde estas haciendo Drag,

del entorno artistico, del entorno cultural, entonces te encuentras con que hay gente afuera
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que te ve y como no sabe te discrimina, te molesta y empiezas a sentir miedo a donde vas,
entonces te das cuenta que hay una ciudad que no es tu ciudad cuando ocupas otras
identidades o cuando no eres el ciudadano modelo™ (P, 26).

“... somos totalmente cosificadas, nosotros las drag somos totalmente cosificadas,
nunca nos permiten digamos hablar en eventos politicos, sélo nos invitan a hacer shows,
hacer performance, nunca nos invitan a dar un discurso, nunca nos preguntan o nos

cuestionan que pasa con la politica pablica y artistica ™ (L, 33).

De esta forma, se ha podido evidenciar cémo el género ha cumplido con una funcion
de distincion entre lo masculino y femenino. Las diferencias que establece proporcionan
caracteristicas que determinan la identidad del hombre y la mujer, basandose
principalmente en una relacion de poder. De igual manera, dichas caracteristicas estan
influenciadas por roles sociales. Durante estos Ultimos afios, gracias a investigaciones se
ha podido reflexionar acerca de las diferencias de género, las cuales han permitido nuevas
propuestas 0 normativas legales para poder solucionarlas. No obstante, es necesario
recalcar que el nucleo del problema continua sin resolverse. El conflicto no radica en que
existe diversidad o multiples alternativas de concebirse a si mismo, sino mas bien

responde a un inconveniente dentro de un sistema heteronormativo dominante.

Aquel sistema percibe al otro como subalterno y andmalo. Se les obliga a los
individuos que tienen una manera distinta de expresar su identidad de género a acoplarse
a parametros binarios, tal obligacion a “pertenecer” es precisamente lo que se deberia
modificar. El problema por la falta de aceptacion hacia las diferentes perspectivas de
identidad de género fomenta a que se siga ocasionando otras desigualdades. Personas
transgénero, travestis o transexuales no sufren Unicamente discriminacion por su
identidad genérica, también lo experimentan en ambitos laborales, artisticos,
institucionales a través del derecho de una identidad sin exclusion o deseo parental, junto

con rechazo social y otros aspectos interminables de mencionar.

La discriminacion contemplada anteriormente por motivo de género, nos lleva a
reflexionar nuevamente sobre el poder que le damos a este constructo. El genero, tal y
como se ha mencionado en los aportes de la teoria queer o segin algunos autores como
Money, Butler, Beauvoir, Scott o Ruvin hacen hincapié en que no existe una Unica

categoria de ser "hombre™ o "mujer”, debido a que se puede visualizar una cantidad de
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alternancias hasta llegar a ello, e igualmente nos reitera que el género es una construccion,

y asi como fue construida puede ser eliminada o modificada (Belausteguigoitia, 2011).

Personalmente considero que el propio concepto de género puede servir para
ejemplificar la diversidad, deconstruir la normalidad entre lo femenino y masculino, antes
gue para crear distinciones que vayan en contra de los derechos humanos. De esta manera,
este constructo no respaldaria Unicamente a una parte de la sociedad, sino también a
aquellos que se han sentido desprotegidos y criticados por tener una nocién diferente, un
ejemplo de ello son las Drag Queens. A la par, tengo que admitir que el poder conocer a
personas con una visién mas amplia, me ha permitido evidenciar y desarrollar mayor
empatia con la pluralidad del ser humano. Cada investigacion de campo que realicé, me
condujo a conectar con el lado humano de las personas. Las injusticias por las que algunos
de ellos atravesaron, debido a su identidad de género y orientacion, hizo que replantee el
privilegio que tienen las personas cisgénero y heterosexuales en el medio ecuatoriano,
descubriendo asi cuan necesario es empezar a disolver aquella masculinidad hegemoénica
que excluye constantemente al varon que no posee los privilegios de la raza blanca,
orientacion heterosexual, estatus socio-economico alto o roles sociales ligados al

prototipo de hombre viril.
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4. Conclusiones

La identidad de geénero segun los participantes aborda un tema complejo de
deconstruccion, apropiacion y aceptacion, el mismo que no fue un resultado inherente a
su sexo sino un producto interactivo de cogniciones, emociones, intereses,
comportamientos y vinculos, que desde edades tempranas fueron apareciendo hasta poder
reflejar en una etapa determinada su verdadero ser. La identidad de género fue definida
como una auto-percepcién que es influida por aspectos internos y externos como por
ejemplo la asignacién de roles de género, en el que a grandes rasgos estd comprometido
los constructos de masculinidad y feminidad, pero que a nivel personal pueden ser

eliminados 0 moldeados segun la identificacion de cada uno.

La consolidacién se vio influenciada por factores sociales, académicos, familiares,
religiosos y personales. Los cuatro principales factores afectaron paralelamente la vida
de los sujetos, su motivo responde a la similitud de creencias conservadoras y
heteronormativas que éstas transmitian, en donde el componente religioso se presenté de
manera persistente con ideas de pecado y sentimientos de culpa; estos elementos en su
mayoria sirvieron para coartar la auto-identidad de los entrevistados. A pesar, de que hoy
en dia se pudiese creer que los tiempos han cambiado y que se goza de plenos derechos,
se pudo constatar que aln persiste la discriminacion del medio con respecto a la libertad
de expresion e identidad de género que tienen los participantes junto con su ocupacién

como Drag Queens.

Sin embargo, los conflictos no devinieron Unicamente de aspectos externos sino
también de aspectos internos. El problema radicé en aquel doble discurso que se
desarrollo entre la identidad asignada impuesta socialmente y la identidad optada o auto-
identidad que cada entrevistado asumi6 como propia. En los participantes, la identidad
asignada por el medio les demandaba de alguna u otra manera al cumplimiento de una
identidad estereotipada que vaya acorde a un imaginario social. No obstante, los
participantes después de un arduo proceso introspectivo fueron capaces de experimentar
y optar por otro tipo de identidad, esto dio como resultado en la mayoria de ellos un

entendimiento y aceptacion en la etapa de la adultez temprana.

La auto-identidad de la mayoria de los participantes esta ligada a una fusion entre lo
femenino y lo masculino. Algunos de los entrevistados comentaron que se identifican con

su género masculino pero desde una version modificada, para ellos lo masculino no se
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pierde con la conexion de aspectos femeninos sino se refuerza. Para otros, su género se
concibe dentro de lo fluido y, finalmente, para algunos participantes su identidad no
responde a una clasificacién, simplemente se desenvuelven entre esa diversidad y libertad

de matices que nos deja el género.

La amplia nocién del género que mantienen los entrevistados se produjo gracias al
trabajo que hacen como Drag Queens. La mayoria de ellos empezaron con la
experimentacion de su genero por su labor teatral. EI rol del performance les dio la
libertad de moldear y crear una nueva alternativa de concebirse. Los personajes que
gjecutan llevan inmersos una pequefia parte de ellos, asi lo real y lo imaginario se

entrelazan y reflejan en cada escena de sus vidas, un poco de su identidad.

De esta manera, se puede acotar que seria inaudito clasificar inicamente al género
dentro de un parametro binario. La identidad de género es una auto-percepcion, cada ser
humano la construye y la moldea. Es un proceso intimo e intransferible, por lo que afirmar
que hay una Unica forma de expresion seria anular toda la variedad que existe en esa fase
media de los polos femeninos-masculinos, o inclusive a todo lo que se distancie de ello.
Actualmente, en la practica clinica acuden diariamente un ndmero significativo de
pacientes para abordar problematicas de identidad de género u orientacion sexual,
informacidn que ha sido corroborada por los entrevistados, quienes la mayoria de ellos
han mencionado que han tenido que acudir a un profesional de la salud mental en busca
de ayuda, debido a que la presién social y la falta de pertenencia que percibian ha sido
muy fuerte, provocando incluso en algunos de ellos multiples intentos de suicidio v,
precisamente es por esta situacion que se deberia proporcionar la respectiva importancia
y comenzar a brindar nuevas perspectivas a la sociedad sobre lo que acarrea la diversidad

en el ser humano.

Ademas, cabe mencionar que los sujetos considerados fuera de la "norma” también
Ilegan a ser parte de una normativa social. Las normas han ido forjandose, algunas han
permanecido, otras se han alterado y por Gltimo existen aquellas que se han desvanecido
con los afios, esto es un indicador del dinamismo que nos rodea y de lo relativo que es
etiquetar de enfermo o desviado a un sujeto. En el area clinica de psicologia de nuestro
pais se ha deseado conseguir algunas mejorias con respecto al tratamiento otorgado; no
obstante para ello primero tenemos que ser conscientes de que tenemos que cambiar
algunos preceptos de nuestra sociedad a través de la educacién. De esta manera, Si

deseamos verdaderamente tener menos personas enfermas, menos suicidios 0 menos
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depresiones, entonces brindemos un ambiente que les respalde, que les sostenga cuando
caigan, que no siga excluyendo, que no siga siendo el motivo por el que ellos decidieron
llegar ahi.

5. Recomendaciones

Al concluir la investigacion se vio necesario profundizar en algunos puntos, entre ellos
los diferentes tipos que tiene la identidad de género, como por ejemplo: pangénero,
agénero, género fluido, entre otros. Considero, que al contribuir con trabajos que
expliquen con mayor detenimiento la amplitud de este constructo se podria desmentir
paulatinamente todos los estigmas que giran alrededor de éstos y asi, abrir campo a futuras
objeciones dentro del area de psicologia con respecto a la disforia de género, considerada
actualmente como un trastorno segun el DSM-5 y CIE 10.

Ademas, que las caracteristicas diagnosticas que dan por sentado al trastorno se basan
en una nocion limitante del género: “preferencia por las actividades, juegos o juguetes
asociados al otro sexo”. Igualmente, los sintomas de ansiedad, depresion o falta de
pertenencia pueden ser fruto del rechazo social que incita a que el individuo desarrolle tal
sintomatologia, antes que un problema verdaderamente personal ;Qué sucederia si no
hubiese un estigma hacia los diferentes tipos de identidad de género, seguiria existiendo

tal trastorno?

Hoy en dia, existe preocupacién por algunos profesionales de la salud mental con
respecto al incremento de patologias, planteandose las siguientes interrogantes: ¢Hasta
qué punto se estan estableciendo adecuadamente los trastornos en manuales diagnosticos?
Y, ¢Hasta qué punto se esta incrementando deliberadamente etiquetas en este caso hacia
personas que poseen perspectivas diferentes con respecto a su identidad? A su vez, si bien
es cierto que hoy en dia el diagndstico permite que en paises como Argentina, Chile o
Alemania se realice “gratuitamente” la transicion de sexo-género, opino que se podria
implementar nuevas medidas para que eso suceda y sin la necesidad de encasillar al sujeto

dentro de un “trastorno”.

Una de esas medidas es entender precisamente la multiplicidad que existe en torno al
género. Para algunas personas puede parecer una trivialidad el protestar para poder
expresar libremente una identidad, pero para otras ahi radica Gnicamente el camino que

les podria conducir en un futuro a ser ellos mismos. En los paises anteriormente descritos,
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para acceder al apoyo del gobierno en cuanto a la transicion de género o sexo debido a
gue es un proceso significativamente caro, se necesita de base el diagnostico del trastorno.
El recordatorio del “trastorno™ estara presente a lo largo de la vida de ellos, y de alguna
manera podrad servir como una insignia que crea exclusion. Por lo tanto, si se desea
continuar con el uso de etiquetas, por lo menos creo que ayudaria el hecho de mantener
el diagnostico en consulta clinica, sin la necesidad de que la persona tenga que justificar
sus decisiones propias en otras esferas.

Asimismo, otro de los aspectos que se considerd durante el proceso de investigacion
es la falta de estudios que existen, o por lo menos aqui en Ecuador. Me ha resultado
complicado indagar o realizar una comparaciéon con relacién a la concepcion de la
identidad de género en personas que pertenecen a grupos diversos, tal es el caso de Drag
Queens, travestis, transexuales o intersexuales dentro del pais, frente a otros lugares. Ante
esto, opino que si es que desde nuestra educacion el Estado pudiese proporcionar mas
apoyo Yy se empezaria a psicoeducar sobre la diversidad de género, podriamos reflexionar
sobre la importancia que engloba en materia de derechos, debido a que sin la presencia
de articulos o investigaciones que demuestren que existe una gran variedad de
concepciones genéricas, se va a continuar mostrando a la poblacién un Unico imaginario

social, el mismo que no corresponde en su totalidad con la realidad.

La falta de correspondencia o pertenencia que pueden sentir un grupo de personas, ha
provocado en algunos casos, tal y como se observo en las entrevistas de este estudio la
presencia de sintomas de depresion e intentos de suicidio, situacion que personalmente
me ha alarmado y que nos demuestra cuanto necesitamos cambiar el area clinica y social
de nuestro pais. Finalmente, la Gltima limitacion que se encontro fue la falta de acceso a

grupos de Drag Queens, por lo que se vio necesario realizarlo en las ciudades de Cuenca
y Quito.
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7. Anexos

Anexo 1: ficha socio-demografica

Cuestionario no.1
Fecha:

Lugar de aplicacion:
Pseudonimo:

Edad:

Sexo:

Género:

Orientacion sexual:

Ocupacion:
1.1 Guia de entrevista a profundidad

NuUmero de participantes: 10
NUmero de sesiones: 1

Lugar: en la ciudad de Cuenca se llevard a cabo en la Facultad de Psicologia, Universidad
de Cuenca (sujeto a cambio si el participante sugiere otro lugar). En la ciudad de Quito

quedara a disposicion de cada participante.
Materiales:
- Unequipo de grabacion.
- Refrigerio.
- Formulario de consentimiento informado: uno para firmar y una copia para

el participante.
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Tiempo esperado de duracion de la sesion: 30 a 40 minutos.
Guia

Buenas tardes, gracias por estar aqui, e igualmente gracias por su inversion de tiempo en
la participacion de esta entrevista. Mi nombre es Maria Laura Coello y estoy realizando

una investigacion para mi Proyecto de titulacion de la Universidad de Cuenca.

(Después ofrecer refrescos y explicar los aspectos logisticos como: el bafio, el tiempo

estimado que durard la sesion).

El propdsito de esta sesion es para hablar y reflexionar sobre sus propias percepciones,
creencias y experiencias con respecto al tema de las perspectivas sobre la identidad de
género en un grupo de Drag Queens de las ciudades de Cuenca y Quito. VVoy a plantear
algunas preguntas y se le invita a hablarme de sus experiencias. No hay respuestas

correctas o incorrectas.

Como no quiero perder la oportunidad de escuchar cada detalle, voy a grabar esta sesion
para su posterior analisis. También me gustaria explicar que antes de empezar, debe
firmar este formulario de consentimiento de informacion, el mismo que fue revisado con
anterioridad. Como se puede leer, sus nombres o pseuddnimos no seran revelados durante
el analisis posterior, por lo tanto, se garantiza el anonimato de su participacion. Con toda

esta informacion, ¢esta de acuerdo en participar?
¢ Tiene preguntas acerca de la entrevista? Gracias, ahora podemos empezar.

Preguntas:

Le pido de la manera mas comedida que analice sobre sus experiencias sobre su

identidad de género como Drag Queen:

1. Parausted ;Qué comprende la identidad de género?
- Complemento: En su experiencia (Como se construyd su identidad de

género?
2. ¢Podria mencionar elementos personales, familiares, sociales que contribuyen en

la construccion de la identidad de género? Vamos a empezar analizando los

elementos personales.
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- Complemento: ¢Podria describir algun otro elemento?

3. ¢Me podria dar una descripcion de lo que es el performance?
- Complemento: ¢Qué significado tiene para usted el performance?
- Complemento: ¢Cuales son las diferencias de roles cuando ejerce la

dramatizacion y sus roles habituales?

4. ¢Qué opiniones tiene sobre su identidad asignada?
- Complemento: la identidad asignada es la imposicion que hace la sociedad

para definir actitudes correspondientes a hombres y mujeres.

5. ¢Podria explicar diferencias entra la identidad asignada y su auto-identidad o
identidad optada?

- Complemento: La auto-identidad hace referencia a la autoconsciencia que
vamos adquiriendo las personas acerca de nosotros mismos, al igual que
la identidad optada, la persona empieza a cuestionarse sobre nuevas
construcciones de la identidad que le ha sido asignada. La identidad
optada, es un nivel mas reflexivo de nosotros mismos en cuanto a nuestra
identidad.

6. ¢Qué significa para usted ser Drag Queen?

- Complemento: Coménteme los aspectos positivos y negativos que

conlleva.
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Anexo 2: consentimiento informado

E UNIVERSIDAD DE CUENCA
COMITE DE BIOETICA EN INVESTIGACION DEL AREA DE LA SALUD

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Tilulo de la investigacitn: Perspectivas sobre [a identidad de género en Drag Queens de las cludades de Cuenca y Quilo.

Dalos del equipo de investigacion:
Nombres complelos # de cédula Inslilucidn a la que perferece |
[ Invesligader Principal | Maria Laura Coello Martinez 0107269258 Universidad de Cuenca |
LDe qué se trata este documenta?

Usted exta invilado a participar en esle estudio que se realizard en la cudad de Quilo. En este documento llamado
“consentimiento informado” se explica las razones por las que se realiza la investigacion, cual sera su parficipacin y si
acepla la invilacién. También se explica los posibles riesgos, beneficios y sus derechos en caso de gue usled decida
participar. Después de revisar la informacion en esle Consentimiento y aclarar todas sus dudas, lendra el conocimientn
para tomar una decisin sobre su participacién o no en esle estudic. No lenga prisa para decidir. Si es necesario, lieve
a2 casa y lea este documento con sus familiares u olras personas que son de su confianza,

Introduccion

La presente investigacién liene como propdsila explorar las perspeciivas sobre la identidad de género en personas Drag
Queens de las civdades de Cuenca y Quito, la misma que ayudara a desarrollar el proyecto de litulacisn de la facullad
de psicologia ds la Universidad de Cuenca, EI molivo del estudio surge por I3 tendencia que exisle en la sociedad por
atribulr las identidades femeninas y masculinas en base al sexo del sujeln, dejando atrés la gran pluralidad y complejidad
que exisle en el ser humano, Este proyecto ha seleccionade a participantes Drag Cueens debido 2 que son capaces de
conjugar distintas percepciones de géneros, al igual que lipos de identidad, roles, u orientaciones.

En el pais actuaimente a pesar de que se ha establecido algunos avancas en cuanio a diversidades, no se ha podido
abordar y proporcionar informacidn significaliva con relacion a comunidades que se glgjan de los prototipes
convencionales de hombres y mujeres,

Las personas que ayudarin con el desamollo de 12 investigacion deben tener como requisilo principal el vivir en las
ciudades de Cuenca o Quito. Las ciudadas mencionadas han sido elegidas por la apertura brindada.

Objetivo del estudio - I

Explatar a raves de experiencias relatadas por un grupo de personas Drag Queans cusles san las perspectivas que
tienen sobre 1a identidad de género.

Descripcion de los procedimientos s ; e
Su participacion consislira en responder seis prequntas relacionadas con su experiencia sobre la idenfidad de género en
Drag Queens, las cuales se realizaran a ravés de una entrevista semiestruclurada que a la vaz se vera respaldada por

un equipa de grabacibn. De igual manera, deberd responder unas preguntas con respecto a una ficha saciodemogréfica,
con el fin de poder conocerle mejor. Finalmenle, la entrevista lendrd una duracién aproximada de 40 minutos.

Riesgos y beneficios

La presenle investigacidn podria acarrear riesgos emocionales en el participanle, por & mativa de compartir experiencias
o pensamientos personales. No obstante, se garantizara que se lomaran las medidas necesarias para que se sienta a
gusta durante [ enfrevista, de igual manera, se recalca que la informacian obtenida no se divulgara en otros contextos
que no sean investigalivos, y, en caso de existir lguna dificullad con lo acordado, se proseguird inmediataments a
soluclonario.

Por ultimo, los beneficios oblenidos tanlo para el particiantz como parala poblacian, es el de brindar informacidn acerca
de las distintas percepeiones que pueden exisir en tormo a la identidad de génern can respecto amiliples comunidades,
permitiendo de esla manera fomentar sociedades mas diversas e inclusivas,

Otras opciones si no participa en el estudia TE G R T

Si al finalizar |a leciura del consentimienlo, usted no desea participar, eslara en loda su libertad de no hacerlo, cabe
fecalcar, que esla invesligaciin no es una imposicitin, par ende, se respetara ia decisidn Que cada persona asuma.
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Y 1.

UNIVERSIDAD DE CUENCAL
ﬁa-_': COMITE DE BIOETICA EN INVESTIGACION DEL AREA DE LA SALUD

‘Derechos de los participantes (debe feersa fodos las denschos o s parficpanfes)
Usled iene derecho a:

1) Recibir [a informacion del estudio de forma clara;

2) Tener la aportunidad de aclarar ladas sus dudas;

3) Tener el iempa que sea necesario para decidir si quiere o no participar del esludio;

4) Ser libre de negarse a parlicipar en el esludio, y esto no raera ningin problama para uslad;

5) Ser fbre para renunciar y refirarse del estudio en cualquier momento;

6) Recibir cuidados necesarios si hay algin dafio resultanle del esludio, da forma gratuita, siempre que sea
NEcasarna,

7) Derecho a reclamar una indemnizacion, en caso de que ocurra algin dafio debidamenle comprobado por causa
del estudio;

8) Tener acceso alos resullados de las pruebas realizadas durante el estudio, si procads;

9) El respelo de su anonimato (confidenciatidad);

10) Que se respete su intimidad (privacidad);

11) Recibir una copia de esta documanto, firmado y rubricado en cada pagina por usted y el investigadar,

12) Tener libedad para no responder pregunlas que e molesten; i

13) Estar libre de refirar su consentimienlo para ulilizar o manlener el material biokigico gue se haya oblenido da
usted, si proceds;

14) Contar con la asistencia necesaria para que el problema de sakud o afectacion de los derechos que sean
detectadas durante el estudio, sean manejados segin normas y protocolos de atencidn establecidas por las
instituciones corespondientes;

15) Usted no recibird ningin pago ni lendréa que pagar sbsolulamenla nada por paricipar en este estudio.

Manejo del material biclégico recolectado e b T ) 3

No aphca.

Informacién de contaclo e e R e T,
i usted tiene alguna pregunla sobre el estudio por faver lame al siguiante leléfono 0984529960 que pertenece a
Maria Laura Coelio Martinez o envie un correo elechinico a laura coello@ucuenca.edu.ec

Consentimiento informado R T R T 3 BN
Comprenda mi paricpacion en este estudio. Me han explicado los riesgos ¥ beneficios de paricipar en un languaje clam y

sencillo. Todas mis preguntas fueron contesladas. Me permiieron cenlar con fiempo suficiente para lomar la decisian de

participar y me enlregaron una copia d este [amulania de consentmiento informado. Aceplo volunlaniamente participar en

esta invesligacidn.
Nombres completos delfa parficipante Firma del/a participanie Fecha
Mombses completos del testigo (s spica) Firma del lestigo Fecha

Nombres complelos della investigadoria Firma dela investigadoria Fecha

Si usted bene preguntas sobre este formulario puede conlactar al !.'Jr. Jusa Ortiz Segarra, Presidente del Comité de
Binélica de la Universidad de Cuenca, al siquiente comeo electrinico: jose.orlizBucuenca.edu.ec

omité de Blodtlca en
- hvceslignlﬂn del Area de
I: =|:dl: anoa
Universidad de Gu
« APROBADO
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Anexo 3: fotografias
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3 Las primeras tres fotografias fueron tomadas por el cuencano Rubén Ordéiiez, quien me concedié el

permiso para utilizarlas.
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“La ultima fotografia, fue tomada por mi persona.

Coello Martinez Maria Laura
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