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CRUZADA PROYECTO DE CREACION
SOLIDARIA POR DEL MERCADO
ANDERSON CONTINUA VIGENTE
RECAUDA MAS DE

6 MIL DOLARES

La campafia caritativa en
favor de Anderson Naula,
quien padece de leucemia
linfoblastica aguda B, se
realizd en varios puntos de

Azogues y la parroquia Carlos Amendafio, directivo del
Taday, ademas se extendera a mercado “7 de Mayo”, expresa Ssu
Quito y Estados Unidos. deseo por la ejecucion del proyecto.
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FUERTES LLUVIAS
AZOTAN A
TADAY

Los dltimos dias nuestra
parroquia  ha  sufrido
constantes lluvias que han
dejado algunos dafios, sin
embargo las autoridades
locales ya trabajan en
posibles soluciones para .
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Taday registra lluvias intensas durante los

ultimos tres meses

Derrumbes y drenajes

repletos es el saldo de las

fuertes lluvias en nuestra

parroquia.

Con fuertes rafagas de vientos y
lluvias continuas, el mes de
junio, julio y agosto, inclusive
parte de septiembre, han traido
consigo una fuerte temporada
invernal que ha provocado
algunos inconvenientes y retraso
en actividades agropecuarias.

La época invernal ha generado

=

derrumbes en el sector de
Zhircay, entre la comunidad de
Biolan 'y Manzanapata, Yy
ademas ha provocado que el
caudal del rio Bacun, que es
conducido por una tuberia, se
desbordard, ocasionando que las
calles del centro parroquial se
llenaran de lodo.

Ante lo cual, autoridades locales
y personas perjudicadas se han
visto en la necesidad de realizar
una minga de limpieza cada vez
que surge este tipo de
problemas.

E R

Asi lucen algunos caminos que

conducen a las zonas altas de
la parroquia. (FOTO: Juan Q.).

El origen radica en Wicron,
lugar donde el caudal empieza
su recorrido por los tubos, ahi
estd colocado una especie de
trampilla, la cual pretende evitar
que la basura ingrese a la
tuberia, sin embargo esto no ha
sucedido.

El fuerte infierno ha provocado algunos derrumbes. (FOTO: GAD Taday)

La basura se llena de tal manera que
tapa la entrada del agua en los tubos,
originando que se vaya por los lados
hasta llegar a las principales calles de
la parroquia.

Este ciclo repetitivo ha alarmado a los
vecinos del sector por lo que durante
un breve recorrido junto a los vocales
del Gobierno Autonomo
Descentralizado (GAD) de la
parroquia, sSe plantearon algunas
soluciones para evitar que se
reproduzcan este tipo de
inconvenientes en los proxXimos meses.

Las autoridades se comprometieron a
buscar una solucion inmediata vy
pidieron la colaboracion del pueblo en
lo que respecta a la limpieza de las
acequias, evitando que estas se llenen
de basura.

“La persona duefia de una propiedad
es la responsable de quitar la basura
de las acequias, asi evitamos que esta
Ilegue hasta el centro”, menciond Juan
Pablo Sucuzhafiay, presidente del
GAD parroquial de Taday.

Varias personas mostraron su malestar
debido a que algunas personas no
cumplen el pedido de las autoridades.

Ademés de los derrumbes y el
desbordamiento del rio, el fuerte

invierno también ha ocasionado
ciertos retrasos en la cosecha y
siembra de maiz de nuestros

agricultores.

De acuerdo a los representantes del
GAD Parroquial, las mingas de
limpieza se continuardan en los
proximos dias.

CRONICA DE VIAJE

De aqui para alla en un destino que estuvo mas cerca que lejos
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La migracion es un problema mundial del cual Taday no es ajena.

Tras el abandono de mi esposo y

los problemas econémicos que
acarreaba, viajar a Estados
Unidos era mi Unica opcion, pero
también representaba la decision
mas dificil de mi vida. Imaginar
gue no veré crecer a mis hijos era
una idea que me atormentaba dia
y noche.

Sin embargo consciente que la
“Jhony” significaba una gran
oportunidad laboral asumi el
riesgo que trataria el viaje.

Con 15 mil ddlares en mano vy
dejando a mis hijos al cuidado de
mi hermana Rosa empez6 mi

aventura.

La mafiana del 27 de noviembre
mientras mis hijos dormian tome
un bus con destino a Cuenca, ahi
persona
responsable de mi travesia. Luego
algo de comida,
permaneci
encerrada junto a 50 personas mas

me esperaba la

de comprar

medicina 'y  ropa,

en un cuarto oscuro, en donde no

habia ni un lugar para descansar pero
abundaba la melancolia, la
desesperacion, la tristeza y cualquier
otro sentimiento que represente el
estado de animo de una persona que
acaba de abandonar a su familia y se
enrumba a una aventura que no sabe
como terminara.

Al dia siguiente tras no haber pegado
el ojo durante toda la noche y el
maldito temor por lo que pueda pasar,
me tocd, junto a los demas tomar un
bus con rumbo a Santo Domingo.

La tristeza por dejar a mis hijos era
proporcional al arrepentimiento por
haberlo hecho, pero ya estoy aqui, no
hay paso atras, tengo que seguir, por
ellos, solo por ellos.

Tras llegar a nuestro destino y
encaminarnos a Colombia, perdi la
nocion del tiempo y del trayecto,
caminaba y daba pasos
inconscientemente, el cansancio era

DETALLES

Esta es la historia de una persona
nativa de nuestra parroquia, quien
tras sufrir problemas economicos,

dejo a sus hijos y realizd un viaje
a Estados Unidos.

Aqui relatamos todo la aventura
que dicha travesia represento.

demasiado dificil de soportar, solo
escuchaba las voces del guia y de
otros comparieros pero no entendia lo
que decian, el lodo embarraba mis
pies hasta llegar a la cintura, evitaba
pensar en mis 3 hijos, pues eso me
debilitaria ain mé&s. Dios mio,
ayudame, no me abandones, necesito
de ti, hoy méas que nunca, te lo pido
padre eterno, no me dejes sola,
otérgame fortaleza, sabiduria, ¢habré
hecho algo mal? ¢Cuanto mas de
esto? (Cuanto mas soportare?
¢Cuanto mas?

Continuara...
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CAUSA SOCIAL

“Todos unidos por Anderson”, una campaiia solidaria en favor de un nino que sufre de leucemia

Decenas de personas demostraron
su solidaridad y se unieron en favor
de la salud de Anderson Naula.

A su corta edad necesita de un

trasplante de medula ésea. (FOTO:

Bolivar Naula)

Anderson Bolivar Naula Quintufa,
de 3 afios y medio de edad, padece
de leucemia linfoblastica aguda B y
requiere de un trasplante de medula
Osea.

Bolivar Naula y Martha Quintufia,
padres de Anderson, son de escasos
recursos economicos y lo que ganan
no es suficiente, ademas no cuentan
con un seguro médico ni con el
dinero necesario para cubrir los
gastos de la operacion.

Ante  esta  situacion,  Fabian
Zambrano y Vinicio Tenemaza junto
a un grupo de amigos y el apoyo de
la Tenencia Politica de la parroquia
Taday, organizaron una cruzada
solidaria, en varios puntos de la
ciudad de Azogues y el parque
central de Taday, el pasado 31 de
agosto y 01 de septiembre
respectivamente.

En Azogues, a partir de las 09HOO,
en lugares como el Parque Central,
el Terminal Interparroquial y el
Parque Infantil se llevd a cabo la
venta de arroz con pollo a $2 ddlares
cada uno, ademas los voluntarios

EL DATO

6 mil

239 ddlares con 93 centavos es el
total de los fondos recaudados de
acuerdo con Julio Tenemaza,
promotor del evento.

también invitaban a los transelntes
a unirse a la causa social.

El total de los fondos recaudados
durante este dia asciende a los 2 mil
914 dolares con 10 centavos.

Mientras que en la parroquia Taday,
desde muy temprano varias personas
voluntarias comenzaban a armar las
carpas para la venta de comida y el
escenario donde se desarrollaria el
show artistico que se tenia previsto
para un dia festivo en el cual el
tadaynense demostraria su
solidaridad para con lo mas
necesitados.

El evento cont6 con la presencia de
artistas nacionales y locales como:
Victor Juca, Carlos Alfredo, Los
Parranderos. Carlos Juca, Juan
Carlos Sensation, Xavier Lojano, El
Fiesterito Enamorado, Victor Naula,
Mama  Chocha, el payasito
Algodoncito, el grupo de danzas
Tushuy Kawsay, entre otros.

Ademas se realizaron
remates de bazar y rifas.

bingos,

3 mil 135 ddlares con 83 centavos
fue la cantidad que se recaudd en
nuestra parroquia.

DETALLES

Martha Quintufia, madre del
menor, es compatible y sera la
donante de la médula Osea

requerida por Anderson.

Las personas que desean
colaborar pueden comunicarse
directamente con Bolivar Naula
al nimero de celular 0990491336
o al ndmero de cuenta
6253946900 del Banco del
Pichincha.

Fabian Zambrano, promotor del
evento, mostrod su molestia para con
las autoridades locales por su falta
de colaboracion y agradecié a las
personas que colaboraron durante
los dos dias de la cruzada solidaria,
en especial a los tadaynenses
residentes en los Estados Unidos,
quienes apoyaron econdmicamente
para los premios.

De la misma manera Julio
Tenemaza, parte de la organizacion,
lamenté la ausencia de las
autoridades de Taday y felicitd la
intervencién de la sefiora Teniente,
Alexandra Amendano.

Las personas mostraron su solidaridad con esta noble causa. (FOTO: Jaime

Lima).

Otros eventos

La noche de ayer, el grupo de
tadaynenses residentes en New
York-Estados Unidos, a partir de
las 19HOO en 208 Westchester Ave
Mount  Vernon Ny 10552,
realizaron un bingo solidario
bailable con la presentacion de
grupo de danzas y de grandes
exponentes de la musica
ecuatoriana.

Asi mismo en Quito, el préximo 14
de septiembre a partir de las 20HQO,
el grupo de tadaynenses residentes
en la  capital ecuatoriana,
desarrollaran otro bingo en favor de
Anderson.

Antecedentes

De acuerdo a Bolivar Naula, padre
de Anderson, los sintomas, que en
un principio present6 el menor,

Varios voluntarios con anforas en manos pidieron colaboracion a los transetntes.
(FOTO: Juan Quintuia).

fueron idénticos al de una
infeccion intestinal, como es la
diarrea y algunos moretones en el
cuerpo. Despues tras realizarse los
examenes respectivos se le detecto
leucemia, en mayo del afo
anterior.

Afortunadamente, hoy en dia, todo
estd bajo control gracias a las
quimioterapias pero necesita del
trasplante, es por eso que
Anderson junto a sus padres
necesitan de una visa meédica para
permanecer en Medellin-Colombia
alrededor de 4 a 6 meses, tiempo
que duraria la recuperacion del
menor después de la intervencion
quirurgica.

El monto de la operacion alcanza
los 250 mil dolares sin contar los
gastos que necesitan durante su
estadia en el hermano pais.
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El tadaynense es emprendedor por excelencia

l'
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Doia Blanca degustando unos dulces en el local de Silvana Verdugo. (FOTO: Manuel

Verdugo).

Lamentablemente la  situacién
econdmica que atraviesa nuestro
pais no es la mejor, esto sumado a
la falta de fuentes de empleo, ha
provocado que nuestros
coterrdneos se han visto en la

B imperiosa necesidad de emprender,

| una accion que, mas alld de la
inversion que esta representa,
requiere de una gran valentia y
riesgo.

Uno de estos casos es el de Silvana
Verdugo, una joven emprendedora,
quien desde hace semanas atrés
cuanta con su propio local de
comida, en donde ofrece papas
fritas, empanadas, café, caldo de
gallina, cuy con papas, entre otras
delicias de la  gastronomia
ecuatoriana.

El local se denomina “Pampa

Mesa Restaurant” y se encuentra
ubicado en la calle 30 de
noviembre, diagonal al Parque
Central de nuestra parroquia, en

las instalaciones de la vya
desaparecida Cooperativa
Cacique Guritave.

De la misma manera, Rosa
Mendia, oriunda de nuestra

parroquia pero que actualmente
vive en la ciudad de Cuenca, en
los proximos dias pondra a
disponibilidad de la poblacion de
Taday un restaurant localizado
cerca de la Y de Taday, via a la
Unidad  Educativa  “Andrés
Guritave”.

Son claros ejemplos de lo que
representa la mujer tadaynense,
creativa, ingeniosa, con Vvision,
paciencia y liderazgo.

La construccion del mercado

“07 de mayo”

sigue siendo una aspiracion

LR S m A\ CEYEN S .
Gabriela Juca, una de las comerciantes del lugar, muestra parte de los

productos que ofrece. (FOTO: Juan Quintuia).

La construccion del mercado fue
parte de las promesas durante la
del
presidente del GAD parroquial.

campaia electoral actual

Durante la gestion de la pasada
administracion se hablé sobre la
posible construcciéon de un mercado
para la parroquia, sin embargo este
no se concreto.

Ahora con la actual administracion,
los comerciantes estan a la
expectativa de lo que sucederd con
el proyecto en mencién.

Hablamos con Carlos Amendafio,
vicepresidente de la asociacion, y
nos comentd algunas cosas sobre la
situacion.

El directivo aclar6 que el objetivo
del plan es beneficiar a los
productores de la zona y el creci-

miento de la parroquia en general.
“El beneficio es para todos los
tadaynenses, no solo para los que
conformamos el mercado”.

Lugar para la construccion

La construccion del nuevo mercado
se realizara en un terreno ubicado al
frente, donde hoy en dia funciona el
mercado, en la avenida 30 de
noviembre a pocos metros del
parque central.

La adquisiciéon del terreno, de
acuerdo con el representante del
mercado, sera a través de plan de
compra o0 expropiaciéon y puntualizd
que en las proximas reuniones se
aclararan mas puntos al respecto.

“Si es necesario saldremos a buscar
apoyo a las autoridades
competentes”, afirmo.

Los productores del mercado actualmente se ubican a un lado de la via

principal. (FOTO) Juan Quintuna).

El mercado responde al nombre de

“Asociacion de comerciantes 7 de

mayo”, puesto que esa es la fecha
en la cual comenz6 esta iniciativa,

y, actualmente,

cuenta con 38

comerciantes juridicos.

Las personas que deseen unirse a

esta asociacion deben presentar la

b

J »

Quintuia).

copia de cedula de identidad y el
certificado de votacion, ademas de
igualarse  en algunos  aportes
econdémicos.

“Vengan y participaren, bienvenidos
sean, lo importante es crecer”,
manifestd el vicepresidente de la
asociacion.

=

Algunos productos de la zona que se venden en este mercado. (FOTO: Juan
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Gobierno parroquial de Taday trabaja en proyectos con adultos mayores y ninos

El Gobierno Autonomo Parroquial
(GAD) de Taday a través del
Departamento Social trabaja en un
proyecto que beneficia a adultos
mayores y personas con capacidades
especiales en favor de sus derechos.

La facilitadora encargada del
proyecto, Virginia Lojano,
ocasionalmente realiza una visita
domiciliaria a las personas de la
tercera edad, con quienes realiza
actividades recreativas y dinamicas
como pintar, tejer, entre otras.

5

Adultos mayores durante una pampa mesa en Gualaceo en la provincia del

Azuay. (FOTO: GAD Parroquial).

Ademéas, a mediados del mes
anterior, los adultos mayores
tuvieron una gira recreacional en el
canton Gualaceo de la provincia
del Azuay, gracias al apoyo de la
Prefectura del Cafar.

Durante el tour, estas personas
disfrutaron de las piscinas del
“Jardin Azuayo’.

Con este acto, el presidente del
gobierno  parroquial  continua
mostrando su solidaridad para con
los grupos més vulnerables, puesto
que en la administracién anterior ya
trabajé en este tipo de acciones en
pro del bienestar del adulto mayor.

La ciudadania muestra su apoyo y
alegria por iniciativas como estas.

Ademas la actual administracion en
coordinacion con la Accidén Social

del Municipio de  Azogues,
realizaron un APOYO
PEDAGOGICO, en el éarea de

Matematicas, Lenguaje y Area de
Recreacién, a los nifios y nifias que
cursan desde el segundo hasta el
séptimo afio de Educacion General
Basica.

Los cursos se dictaron en la Unidad
Educativa “Vicente Rocafuerte”, en
horas de la mafana, desde el
pasado 12 de agosto hasta el 30 del
mismo mes.

Los nifos de nuestra parroquia participaron

de cursos vacacionales

Varios nifios de la parroquia Taday
fueron participes de los cursos
vacacionales que se impartieron en
el salon del GAD parroquial.

Durante estos cursos los menores
aprendieron a elaborar animales con
perlas, bordados, bisuteria, pintados
de ceramica y actividades de
motricidad.

El Departamento del Area Social del
gobierno parroquial, representado
por la vocal Laura Pérez y en
coordinacién con Virginia Lojano,
técnica, y Paola Naula, quien es la
encargada del Infocentro organiza-

ron las actividades antes

mencionadas.

Los talleres se dictaron los dias
martes y jueves a partir de las
15H00 hasta las 17H00, ademas se

visitaron algunas comunidades
como Gun, Biolan y Virgen
Corral.

Participaron nifios y adolescentes
de todas las edades.

Jomaira Zhumi, beneficiaria del
proyecto, sefiala que los animales
de cerdmica que pintd estan
adornando su casa.

Algunos de los niilos parte de los cursos vacacionales junto a la facilitadora
Paola Naula. (FOTO: Infocentro).

A moverse con ritmo con la Bailoterapia

Varias personas fueron participes de la Bailoterapia en una edicién anterior.

(FOTO: Archivo).

Durante el mes anterior, el
gobierno parroquial retomo el
proyecto de la Bailoterapia que fue

impulsado  por la  pasada
administracién junto al apoyo
econémico de tadaynenses

residentes en los Estados Unidos.

Mantener una mente sana Yy
fomentar el amor al deporte son
parte de los objetivos de este plan.

Esta actividad se realiza todos los
viernes y domingos, en el salon del
GAD parroquial, a partir de las
19H00, y los sabados, en la
comunidad de Biolan, a esa misma
hora.

De acuerdo a Lauro Verdugo, vocal
del gobierno  parroquial, la
iniciativa se extendera a Santa
Teresita, tras un pedido de la
comunidad.

Katherine
facilitadora.

Vazquez  es la

BENEFICIOS

Esta actividad deportiva que
comprende la combinacién de
gimnasia aerdbica y de pasos de
ibéricas y

danzas
latinoamericanas permite quemar
entre 500 y 1000 calorias por
sesion, ademas de mejorar la
capacidad pulmonar.



8l

NACIONALES - INTERNACIONALES

Domingo, 08

El alcohol causa

personas al ano

Los adolescentes y jovenes forman
parte de uno de los grupos mas

vulnerables ante esta problematica
social.

El consumo de alcohol es un habito
culturalmente  aceptado por la
mayoria de los paises, incluyendo el
nuestro, lo que ha provocado que
muchas personas, inclusive muchos
jovenes y adolescente, lo vean como
diversion y como algo "normal’.

Sin embargo esta droga, que se
expende libremente, es la principal
causa en el desarrollo de méas de 200
enfermedades y, ademas, de acuerdo
a la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), Ecuador es el noveno

la muerte de 3 millones de

pais de América Latina que mas
consume alcohol.

Nuestra parroquia, una de las mas
importantes de la zona oriental, al
parecer no es ajena a esta realidad
que soélo refleja un mundo de crisis
y carente de valores, donde la ley
del gusto se ha vuelto una norma de
vida.

Consumo en menores de edad

La ley establece una edad especifica
(18 anos) para consumir bebidas
alcoholicas, debido a que algunos
estudios revelan que el consumo de
bebidas alcoholicas en menores de
edad, afectan negativamente el
desarrollo mental.

ACOSO SEXUAL

Acoso callejero, un mal cotidiano

El acoso constituye un hecho de violencia en

De acuerdo a Hollaback,
el 60% de mujeres
sufrié acoso por primera
vez durante la pubertad.

Segun SENDAS, los
sitios en los que existe
mayor acoso son: buses
(46%), calle (40%) y la
orilla de rios (11%).

contra de las mujeres y refleja una cruda
realidad en la cual hay que trabajar. (FOTO: J.Q.)

De acuerdo a Hollaback, una red
internacional de activistas que
buscan combatir la violencia y el
acoso en los espacios publicos, el
acoso callejero se utiliza para
ejercer control sobre los demaés
haciéndoles  sentir miedo o
incomodos y va mas alla de
individuos actuando de forma
inapropiada.

Hollaback ademas ha desarrollado
una aplicacion movil, a través de la
cual se puede denunciar actos de
esta indole.

Andrea Malquin, lider regional de
esta organizacion, manifiesta que la
creacion de politicas publicas es
una de las salidas a esta
problematica.

De acuerdo a Maria Isabel Cordero,
subdirectora de la fundacion
SENDAS, un roce, manoseo,
miradas morbosas, palabras lesivas,
persecucion, piropos Yy cualquier
otra accion que provoque que una
persona se sienta incomoda o
agredida, son formas de acoso
sexual.

“El error es pensar que un piropo es
un halago por eso es que la
violencia, que ademéas esta
naturalizada, se vea justificada”,
menciona la activista.

Cordero también sefiala que una
educacion integral y el castigo
social evitaran que este tipo de
acciones se repliquen.

Prevenir la contaminacion ambiental es un trabajo

de todos

Una de las principales prioridades de
nuestra sociedad deberia ser trabajar
en la prevencion de la contaminacion,
puesto que los recursos del planeta
son limitados.

La influencia del ser humano en la
destruccion del medio ambiente es
cada vez mayor, pues las tecnologias
modernas requieren una gran cantidad
de recursos naturales para sostenerse.
Si bien existen ideas modernas para
detener el dafio pero no pueden ser
aplicadas a corto plazo.

Sin embargo cada persona podemos
poner de nuestra parte, aca algunos
consejos:

Cualquier tipo de liguido aceitoso
debe mantenerse lejos de las fuentes
de agua de los hogares, sin importar
que este sea de origen vegetal o
quimico.

Si bien no todos los fertilizantes
(sustancias quimicas) son dafiinas, al

entrar en contacto con fuentes de
agua naturales pueden afectar
negativamente el desarrollo de los
ecosistemas en estas areas.

La contaminacion ambiental del
agua es causada principalmente por
desechar productos o basura en
fuentes naturales de este liquido.

Para evitar las emisiones
vehiculares al medio ambiente es
ideal utilizar otros medios de

transporte, como bicicletas, caminar
o el transporte publico.

Fuente: lifeder.com

7 paises de Sudamérica se comprometen a

proteger a la Amazonia en el Pacto de Leticia

Siete  paises de Sudamérica
firmaron un acuerdo para proteger
la cuenca del rio Amazonas, un
pacto que llega en medio de la
preocupacion mundial por los
incendios forestales masivos en el
bosque tropical mas grande del
mundo.

Brasil, Bolivia, Colombia, Ecuador,
Guyana, Perd y Surinam sellaron
en el Pacto de Leticia la creacion de
una red de respuestas a desastres y
monitoreo satelital.

En la cumbre realizada en
Colombia, también acordaron
trabajar en labores de reforestacion.

Maés de 80.000 incendios han sido
registrados en la selva amazonica
este afio, lo que ha generado una
alerta internacional sobre los dafios
a ese importante espacio forestal y
de biodiversidad.

Fuente: News BBC

Este incendio captd la atencidn de todo el mundo. (FOTO: News BBC).
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La riqueza cultural de nuestra parroquia

Jovenes danzantes durante la fiesta del
Carnaval en el centro parroquial.
(FOTO: Juan Sucuzhaiiay).

Nuestra parroquia, San Andrés de
Taday, habitada por gente humilde
y trabajadora, cuenta con méas de
476 afos de asentamiento colonial
espafiol y se caracteriza por su
clima frio.

Nuestra tierra aun conserva gran
parte de las tradiciones como son
las fiestas de pueblo, en dichas
festividades no puede faltar el baile
tradicional de los curiquingues, el
cual consiste en una danza de 5 (o0
mas) parejas, generalmente de
hombres, aunque en los ultimos
afios también lo han hecho mujeres,
vestidos como aves y con colores
amarillo, azul y rojo.

Todos ellos bailan al son de la
musica de acordeon o de la
tradicional banda de pueblo.

Asi mismo es comun ver lo que se
denomina como platilleras, un grupo
de danzantes compuesto por 10
varones, vestidos con camisa,
pantalén de tela y zapatos casuales,
y 10 mujeres, quienes usan pollera,
pafio, blusa y sombrero de paja
toquilla.

O también la juega de escaramuzas,
que se compone de alrededor de 40
caballos 0 mas, los cuales junto a
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sus jinetes se mueven al son de la
musica de la banda de pueblo.

No podemos dejar de lado a nuestros
jovenes estudiantes, quienes en cada
festividad hacen presencia mediante
un grupo de danza, demostrando su
amplio interés por las tradiciones y
costumbres de nuestros antepasados.

Esperamos que el orgullo de ser
parte de la cultura cafari perdure con
el tiempo, ademés de extender
nuestro sincero agradecimiento para
con las autoridades de los planteles
por cultivar dicho amor a la cultura.
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Las tradicionales platilleras en las festividades de la comunidad de Lourdes.

(FOTO: Juan Quintuna).

Nuestra juventud mediante la danza
trasmite la herencia cultural de

nuestros pueblos. (FOTO: Juan S.).

Gastronomia

Entre nuestros platos tipicos,
tenemos: las papas con cuy, el
vida shungo, mote pata ,el pan
horneado en hornos de lefia, las
tortillas, los chumales, papas
cariucho, el aji de pepa y la
tradicional  chicha de jora
elaborado a base de maiz, azlcar y
pifia.

é¢Quién fue San Andrés?

Nacié en Betsaida y fue el primer
discipulo que tuvo Jesus. La llamada
de Jesus cambid su vida para siempre,
incluso fue él quien llevo a Pedro, que
mas adelante resultaria ser el fundador
de la iglesia, con Jesus.

El santo presencié la mayoria de los
milagros que hizo Jesls y escucho,
uno por uno, sus maravillosos
sermones, viviendo junto a él por tres
anos.

En el dia de Pentecostés, San Andrés
recibié junto con la Virgen Maria y
los demas Apostoles, al Espiritu Santo
y en adelante se dedic6 a predicar el
evangelio.

La tradicion coloca su martirio el 30
de noviembre del afio 63, bajo el
imperio de Nerén.

importante

del centro parroquial.

mitico que integra el
geografico de religiosidad
identidad del espacio.

Zhin es el

centro de poblacion.

Asimismo esta tribu fue una de las

Taday posee el centro arqueologico
denominado Zhin que se encuentra
ubicada en el ceroo Hifiahuarte y la
cordillera de Yasuay a 6 kilometros

Su ascenso inicia en un sendero
sistema

término con el se
denomina a la colonia que nace en
los paramos del Hifahuarte, su
suelo fecundo fue considerado apto
para los incas y asi se establecio el

El complejo arqueoldgico de Zhin comprende

El complejo arqueoldgico de Zhin se encuentra ubicado en la comunidad de
Biolan. (FOTO: Lauro Verdugo).

mas notables de la nacion Cafiari y
que que estuvo gobernada en el
siglo 15 por el cacique Guritave.

Considerada como un lugar
turistico por poseer tres tipos de
muros: los construidos por los
cafiaris, los de los incas y los muros
de cufa, los cuales, de acuerdo
varios arqueologos, son unicos en
el Ecuador. En Centroamerica
existen muros parecidos a este, sin
embargo no son iguales,
convietiendoles asi en especiales.

De las piezas culturales
pertenecientes a Zhin se han
recuperado algunas piezas de oro,

una riqueza turistica

cobre, algunas figuras de ceramica
y guacamayas elaboradas en oro y
plata.

Como parte de la promocion
turistica de nuestra parroquia, el
GAD parroquial junto con el Rvdo.
Padre Victor Naranjo organizé una
caminata al cerro de Zhin el
pasado 10 de agosto.

Decenas de personas se dieron cita
a dicha caminata, la cual conto con
la presencia de autoridades locales
y algunos medios comunitarios.

Ademas hubo la presentacion de
grupos de danza y venta de comida
tipica.

Las majestuosas montafias de Zhin
guardan mucha historia, es por eso
que Su acceso representa cierta
dificultad, ademas son fuente de
fauna y flora, es por eso que para
llevar a cabo esta caminata, varias
personas de la comunidad de
Biolan pusieron a disposicién de
los visitantes el alquiler de
caballos y asi facilitar el trayecto.

El profesor Carlos Paida Toalongo,
escribi6 dos libros sobre esta
cultura, los mismos que reposan en
la biblioteca de la Casa de la
Cultura, Nucleo del Canar.
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SALUD

Estas enfermedades infecciosas son altamente contagiosas y afectan las vias

respiratorias. (Foto: Laura Haynes).

La gripe provoca una infeccion en
el tracto respiratorio, o lo que es lo
mismo, en la nariz, la garganta y
los pulmones.

La gripe A (H1N1) tiene mayor
afectacion a diferencia de una
influenza normal, debido a que el
cuerpo no estaba naturalmente
protegido para esta variacion del
virus.

La diferencia con una gripe normal
se halla en los problemas
respiratorios que esta ocasiona,
tales como falta de apetito, malestar
general, dificultades para respirar y
otros problemas del aparato
respiratorio.

Las vias respiratorias son el
principal medio de contagio, sin
embargo un estudio sefiala que los
ojos también suponen una fuente de
trasmision del virus.

En la mayoria de los casos, los
sintomas de ambas enfermedades
son similares: tos, estornudos, dolor
de garganta, congestiébn nasal,
mucosidad y molestias musculares,
sin embarqo la fiebre elevada da

muestras de contagio de gripe
AHINI.

La velocidad de un estornudo esta
entre 50 y 70 km/h y la saliva, asi
como los gérmenes que viajan en
ella, puede llegar a cubrir un area
de hasta siete metros. De ahi la
importancia de cubrirnos la boca al
momento de toser o estornudar.

El frio puede aumentar casos de
gripe AHIN1

De acuerdo a los médicos y
autoridades de salud, el clima frio
genera un ambiente para la
circulacion de este virus, de ahi que
existan mas casos en la Sierra.

Las personas mas vulnerables son
las personas de la tercera edad y
quienes  sufren  enfermedades
crénicas u oncologicas

En caso de que una persona sea
detectada con esta patologia, el
paciente deberia usar mascarilla,
mantenerse  hidratado 'y no
automedicarse.

Fuente: El Universo

12 curiosidades que tal vez desconocias
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1. Las personas diestras viven 9
afios mas que los zurdos.

2. El color de la coca cola en un
principio fue verde.

3. 15 risas al dia es el promedio de
una persona normal.

4. Es imposible estornudar con los
0jos abiertos.

5. Los elefantes son los Unicos
animales que no pueden saltar.

6. Los mosquitos tienen dientes.
7. Las hormigas no duermen.

8. Los pingiinos no vuelan porque
tienen frio.

9. El ojo del avestruz es mas grande
que su cerebro.

10. Los ratones no vomitan.

11. El nombre mas comun del
mundo es Mohammed.

12. Un cocodrilo no puede sacar la
lengua.

CURIOSIDADES
éSabias qué?

La iglesia de nuestra parroquia
fue declarada Patrimonio
Cultural de la Humanidad por
ser unas de las mas antiguas
del Ecuador ya que fue
construida aproximadamente
en el afo de 1557.

Ademés  destacamos  las
gestiones que realiz6 el Rvdo.
Padre Victor Naranjo para el
cambio de piso de la iglesia.

Tecnologia para personas con discapacidad visual

Miembros del equipo de Neosistec. (FOTO: Maria Paz Monasterios).

La aplicacion Navilens acumula
mds de 10.000 descargas que
ayudan a personas con

discapacidad visual.

Segun datos de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), mas
de 217 millones de personas tienen
una deficiencia visual de moderada
a grave. Esto, sumado a una
poblacion envejecida, cuya vista se
ve progresivamente deteriorada,
abrié una oportunidad de mercado
para la empresa Neosistec.

Fue en 2012 cuando empez0 a
trabajar con el departamento de
robGtica de la Universidad de
Alicante para crear lo que un lustro
después se  bautizaria como
Navilens, la aplicacién movil para
guiar a personas invidentes que hoy
suma mas de 10.000 descargas.

Esta aplicacion permite a la
persona guiarse por un edificio me-

diante un asistente de voz sin utilizar
la vista, de igual manera en el
transporte publico.

Segun Pita, director ejecutivo de la
comparfiia murciana, es muy dificil
estimar el precio del servicio porque
depende mucho del namero de
cddigos que se quieran poner y de la
funcionalidad, pero lo que si asegura
es que "no hay tecnologia que sea
mas econdmica que esta cuando se
implanta en escala" y calcula el
coste de cada cddigo en "céntimos"
(sin aclarar la cantidad).

Con cinco premios a su espalda y
una facturacion que superd los
600.000 euros en 2018, el
barcelonés no oculta el deseo de que
este proyecto, en el que trabaja junto
a 20 empleados, escale al campo
internacional. ¢Su primer objetivo?
Estados Unidos.

Fuente: EL PAIS
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10H30: llegales F.C. vs Atlético San Pedro
12HO00: River Plate vs Luz de América
13H30: San Francisco vs The Falcons
15H00: Dynamo’s F.C. vs Barrio 13

16H00: Santa Teresita vs Zhablud F.C.

La seleccidn de fatbol de Taday participara en el

Campeonato Interparroquial Sub30
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Representantes de la parroquia en un torneo realizado anteriormente. (FOTO:
Archivo).

Nuestra parroquia sera participe del torneo de futbol organizado por
FEDELIBAPACA, para lo cual la comisién técnica del GAD parroquial
encabezada por Alfonso Naula y José Sanango ya trabajan en la seleccion de
los deportistas que representaran a Taday. En los proximos dias se
confirmaran los nombres de los seleccionados, sin embargo de acuerdo con
Lauro Verdugo, el equipo se conformara de 18 deportistas.
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La seleccidn juvenil de nuestra parroquia junto a las autoridades del GAD

parroquial. (FOTO: Gad Parroquial).

Jovenes deportistas que representaron a nuestra parroguia en un torneo
de indor, realizado en la hermana parroquia de Pindilig, se hicieron
acreedores al titulo de campeones de dicho evento deportivo.

Marco Morquecho Sinchi, Freddy Carchichabla, Ivan Morquecho,
Alfredo Zhuilema, Damian Sucuzhafiay y José Romero fueron los
futbolistas parte del equipo.
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Olga Calva, la guerrera de hierro del atletismo

La lojana durante los uItlmos 5 afios ha compartido su tiempo entre el

atletismo v su gabinete de belleza. (FOTO: Juan Quintufia).

Olga Narcisa Calva Giménez, a sus
39 afios de edad, es conocida como
la guerrera de hierro, tras su
participacion deportiva en el ultra
maraton 100 km 2018, una
competencia en la que
tradicionalmente ~ siempre  han
participado hombres.

La “guerrera de hierro”, radicada en
la ciudad desde hace 21 afios, cuenta
que incursion6 en la carrera de
asfalto desde hace 5 afios y en las de
montafia desde hace 2.

El primer contacto con el atletismo

fue a través de su esposo, quien
siempre la despertaba y la animaba
a correr todas las mafanas. Luego
de unos meses, Olga tomo gusto
por esta disciplina y ahora es ella
quien le despierta a su esposo para
ir a entrenar, confiesa entre risas.

En sus inicios, competia en
carreras de 5, 10, 15 Km y de a
poco fue  participando  en
competencias de mayor distancia,
las cuales le exigian mayor
esfuerzo. “No importa si llego
ultima yo solo quiero vencer mis
miedos”, asegura la deportista.

Los valores de las artes marciales

Las  prdcticas 'y  tradiciones
codificadas como el judo, jiu jitso,
lucha olimpica o el kick boxing y
otras tantas que son poco conocidas
en nuestro medio, son algunas de
las artes marciales que ofrece
disciplina mental, autoconfianza y

cardcter.

Para Ronaldo Parra, director de la
escuela de artes marciales “Zen
Predador Brazilian Jiu-Jitsu Team”,
el arte marcial conlleva una
ideologia de vida y ademés forja
personas con valores y normas
basados en una filosofia marcial.

Virtudes occidentales

La cultura occidental japonesa esta
presente en este deporte a través de
valores como la honestidad y el
respeto y sobretodo la conviccion de
no ser abusivo ni agredir a los
demés. La forma de saludar, una de
las costumbres “niponas’, es algo
que se ha adoptado en quienes
practican esta disciplina. Parra
también afirma que las artes
marciales no incitan la violencia y
que los valores que ofrece son

aplicables en la vida cotidiana.

El también instructor de judo
manifiesta que la voluntad es la
base para aprender y que no se
necesita nada mas que eso. De igual
forma sefiala que la filosofia de las
artes marciales no comprende edad,
sexo ni nada.

Para el dominio de este deporte se
necesita una preparacion
psicoldgica, fisica y técnica.

ARCHIVO

Ecuador termina los Juegos Panamericanos con

31 medallas
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Ecuador asistid a la cita deportiva con 191 deportistas que participaron en 28
categorias. (FOTO: Cero Latitud).

Ecuador finaliz6 en el puesto
numero 11 del medallero general,
en el cual Estados Unidos fue el

vencedor.

Termind oficialmente Los Juegos
Panamericanos de Lima 2019, y la
delegacion de Ecuador tuvo una
destacada actuacion, al conseguir un
total de 31 medallas, divididas en 10
de oro, 7 de plata y 14 de bronce.

En comparacion a Los Juegos
Panamericanos de Toronto 2015, los
atletas nacionales, consiguieron una
medalla menos (32), pero se rompio
un record local: 10 medallas de oro

en un mismo juego.

Profundizando entre las
disciplinas, = Levantamiento  de
pesas, Lucha y Marcha, fueron las
que mas medallas otorgaron al
pais, mostrando ser potencia en
esas tres divisiones.

Ademés en el medallero final de
los Juegos Panamericanos, Ecuador
se ubica en el puesto 11, detras de
Republica Dominicana.

“Rompimos las  barreras de
Toronto 20157, resalté Augusto
Moréan, presidente del Comité

Olimpico Ecuatoriano (COE).

Las medallas de oro fueron

conseguidas por:

Neisi Dajomes en levantamiento de
pesas, Daniel Pintado en 20 km
marcha, Roberto Quiroz y Gonzalo
Escobar en tenis dobles, Esteban
Enderica en 10 km aguas abiertas,
Andrés  Montafio en  lucha
grecoromana, Lissete Andes en
lucha, Alfredo Campo en BMX,
Alex Quifionez en 200 m atletismo,
Claudio Villanueva en 50 km

y marcha y Johanna Ordofiez en 50

km marcha.
Las preseas de plata las
obtuvieron los siguientes
deportistas:

Mariana Pérez en tiro olimpico,
Alexandra Escobar en levantamiento
de pesas, Lenin Preciado en 60 kg
judo, Julio Castillo en boxeo, Diana
Durango en tiro olimpico, Dominic
Barona en open surf y Cesar de
Cesare en canotaje.

Y por ultimo, los colgantes de
bronce fueron para:

Claudia Cardenas en taekwondo,

Eduarda Fuentes en patinaje
artistico, Angie  Palacios en
levantamiento  de David

pesas,

Arroyo en levantamiento de pesas,
Lisseth Ayovi en levantamiento de
pesas, Mariana Pérez en tiro
olimpico, Mauricio Sanchez en
lucha, Jorge Bolafios en patinaje de
velocidad, Marina Pérez y Yautung
Cueva en tiro olimpico — pistola de
aire 10 m, Tamara Salazar en
levantamiento de pesas, Paola Pérez
en 50 km marcha, Vanessa Chala en
78 kg judo, Freddy Figueroa en 100
kg judo y Junior Angulo en -100
judo.

La Secretaria del Deporte de
Ecuador, Andrea  Sotomayor,
explicd que los deportistas tienen
“la mirada puesta en los Juegos
Olimpicos de Tokio” y vaticind un
record de clasificados “.

Ademéas se establecieron dos
records Panamericanos en
Levantamiento de Pesas con Neisi
Dajomes y David Arroyo.

La fiesta deportiva se reanudara en
cuatro afios y a 3.000 kilémetros
mas al Sur de nuestro continente, en
Santiago (Chile), en 2023, que
intentara superar el liston de Lima
2019 como los Juegos
Panamericanos mas grandes de la
historia.

Fuente: ECUAVISA



