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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo describir la presencia del riesgo de dislexia en
estudiantes de tercero de Educacion General Basica (EGB) de la Unidad Educativa del Milenio
(UEM) “Manuela Garaicoa de Calderon” de la ciudad de Cuenca. Los participantes fueron 34
estudiantes 22 nifios y 12 nifias, se excluyeron a estudiantes con Necesidades Educativas
Especiales. El estudio se realizd con un enfoque cuantitativo, de disefio no experimental y un
alcance descriptivo. Para la ejecucion del estudio se utilizo la prueba para la deteccion de la
dislexia en nifios (DST-J) elaborada por Angela J. Fawcett y Rod I. Nicolson en el Reino Unido,
la que cuenta con baremos espafioles y mexicanos, cada uno adaptado a las distintas realidades;
ademas existen versiones en inglés y espafiol. Este instrumento ha sido creado con el objetivo de
detectar aquellos nifios que estuvieran en riesgo de fracaso en la lectura. Los resultados obtenidos
indican que el 50% (17 estudiantes), presentan riesgo de padecer dislexia ubicandose en los
diferentes niveles: leve, moderado y alto y se pudo observar que los participantes presentaron
mayor dificultad en las subpruebas de fluidez semantica, digitos inversos y segmentacién fonética;

ademas, no se encontrd una diferencia significativa entre el nivel de riesgo de dislexia y el sexo.

Palabras clave: Dificultades especificas del aprendizaje. Dislexia. Nifios. Riesgo. Cuenca.
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ABSTRAC

The aimed of this research was to describe the presence of risk of dyslexia in third-grade students
of Educacion General Basica (EGB) of the Unidad Educativa del Milenio (UEM) “Manuela Garaicoa
de Calderon”, from the city of Cuenca. The participants were 34 students, 22 boys and 12 girls, and
students with special educational needs were excluded. The study was conducted with a quantitative
approach, a non-experimental design and a descriptive scope. The study was execute using the
Dyslexia in Children Test (DST-J) created in the United Kingdom, which has Spanish and Mexican
scales, each adapted to different realities. There are also English and Spanish versions. This
instrument has been created with the aim of detecting those children who are at risk of failure in
reading. Their authors are: Angela J. Fawcett and Rod 1. Nicolson. The results show that 50% of the
students are at risk for dyslexia, all of them at different levels: mild, moderate and high being
classified as some kind of risk, also provides a profile of strengths and weaknesses that can be used
for planning curricular adaptations. It was observed that the participants present greater difficulties in
the sub-test of semantic fluency, inverse digits and phonetic segmentation. The sample was
disproportionate so it was not possible to make a significant difference between the level of risk of

dyslexia and sex.

Keywords: Specific learning difficulties. Dyslexia. Children. Risk. Cuenca
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FUNDAMENTACION TEORICA

La dislexia es considerada como una dificultad especifica del aprendizaje de origen
neuroldgico, caracterizada por la dificultad de precision y fluidez en el reconocimiento de palabras
escritas, problemas en la decodificacion y el deletreo. Esta dificultad es causada por un déficit en
el componente fonoldgico del lenguaje de carécter inesperado, dado que las otras habilidades
cognitivas tienen un desarrollo normal y la ensefianza es adecuada (Lyon, 2003).

Segun el DSM-5 (2014) la prevalencia del trastorno especifico del aprendizaje de la lectura es
maés frecuente en el sexo masculino que en el femenino, esto se puede explicar por la presencia de
hormonas sexuales que influyen en el moldeamiento de las diferencias hemisféricas, debido a que
la testosterona en los hombres lentifica el crecimiento del hemisferio izquierdo, blogueando el
desarrollo del lenguaje, los estrogenos en las mujeres facilitan el crecimiento de dicho hemisferio
proporcionando la adquisicion del lenguaje escrito (Portellano, 2010). Ademas, existe una
prevalencia en el aula de clases con dificultades en la lectura y escritura en un 5-15%.

Las teorias que explican la dislexia provienen de distintos campos como: Pedagogia, Psicologia,
Genética, Neurologia y la Neuropsicologia que han tratado de explicar las causas del problema
disléxico desde sus diferentes perspectivas de estudio, las que se dividen en dos grupos.

El primer grupo da a conocer que la dislexia es una dificultad transitoria y que con una debida
intervencion esta condicion seria recuperable, en este grupo la Teoria Pedagogica explica que la
dislexia se debe a malas practicas educativas, técnicas y métodos inadecuados utilizados por los
docentes al momento de impartir clases. Si se considerase cambiar las estrategias docentes para
ensefiar, el nifio podria mejorar pues la educacion es uno de los factores mas importantes para la
formacion de los nifios. Es asi como en los afios 80, el sistema educativo estaba cargado de criticas
negativas por sus métodos globales de ensefianza de la lectura como una de las causas del fracaso

en el aprendizaje del lenguaje escrito (Torras, 2001).

La Teoria Psicologica desde su perspectiva explica a la dislexia como un problema a nivel
psicoldgico, producido por los factores ambientales y afectivos que influyen en los nifios,
afectando su motivacién, deseo y la capacidad para aprender. Las corrientes conductistas-
cognitivista, tratan al problema disléxico como un mal habito adquirido por lo tanto, el tratamiento

debe estar basado en técnicas de modificacion de la conducta (Torras, 2011).

Juan Pablo Carchipulla Llivichuzhca
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El segundo grupo esta formado por las teorias Genéticas, Neuroldgicas y Neuropsicologicas,

las cuales sefialan que el individuo con dislexia sufrira la dificultad a lo largo de la vida.

La Teoria Genética considera varios genes susceptibles de presentar dislexia que involucra a
cromosomas 1p, 2p, 6p, 15p, y 18p (p=a lado de los numeros significa que son genes que se
encuentran en los brazos mas cortos de los cromosomas) y con evidencia menos fuerte los 6q, 3p,
11p, y Xqg (g= significa que son genes que se encuentran en los brazos mas largos de los
cromosomas); este Ultimo es un cromosoma sexual, es el que podria explicar que existe igual
predisposicion para padecer riesgo de dislexia en hombre y mujeres (Williams y O"Donovan,
2006). Aun no es posible determinar la causalidad entre los genes, podria deberse a mutaciones,
asi como la interaccion entre gen-gen y gen-ambiente para condicionar alteraciones en la
maduracion y luego los trastornos de lectura. Esta teoria considera a la dislexia como condicién

de vida incluso arraigados a su herencia.

La Teoria Neuroldgica considera a la dislexia como una discapacidad causada por un trauma
cerebral (Dejerine, 1892); en este mismo sentido, Fisher (1910) habla sobre alteraciones
estructurales del cerebro como la ausencia de circunvoluciones angulares, area que esta
relacionada con funciones como el lenguaje, las matematicas y la cognicién; en las funciones
asociadas que interviene esta area es la generacion de frases y lectura, asi como en el
reconocimiento espacial de derecha e izquierda, esta condicion es heredada y la persona que lo

padece sufrird a lo largo de la vida los problemas en la lectura.

La Teoria Neuropsicologica en la que estd orientada esta investigacion, se encuentra
estrechamente relacionada con la consciencia fonoldgica, que se refiere a la habilidad para
segmentar y combinar de manera intencional las palabras para hacer oraciones, silabas, elementos
intrasilabicos y fonemas, las que se desarrollan a partir de los cuatro y ocho afios de edad,
avanzando de manera progresiva iniciando en la conciencia silabica; manejo de las habilidades
fonoldgicas hasta que el nifio(a) pueda leer y escribir. (Suarez, Garcia, y Cuetos, 2014; Rosselli,
Matute, y Ardila, 2010; Arancibia, Bizama., y Séez, 2012).

La dislexia se puede identificar en los primeros afios cuando el nifio empieza a tener problemas
para empezar hablar, aprende palabras nuevas a ritmo lento, dificultad para recordar el nombre de
los colores, dificultad para identificar izquierda y derecha, poca capacidad espacial, problemas

para aprender rimas, escasa coordinacion 0jo-mano entre otras. En el aula de clase los sintomas

Juan Pablo Carchipulla Llivichuzhca
Maria Eugenia Ledn Sacoto 10



5E UNIVERSIDAD DE CUENCA
g

mas predominantes se manifiestan cuando el estudiante empieza a mostrar problemas en la lectura
y escritura, lo cual puede ser un llamado de atencidn para los docentes, debido a que son ellos los

que pasan mas tiempo con los estudiantes y pueden identificar sintomas como:
Inversiones

Es el primer sintoma que llama la atencion a los padres de familia y maestros especialmente
cuando no existe un cambio o mejoria a lo largo del tiempo, el nifio escribe en espejo; es decir, en
posicidn contraria a la correcta, invertidas en sentido horizontal, es muy frecuente que dibuje de
derecha a izquierda. A veces llegan a escribir frases enteras al revés. Las inversiones pueden ser

también verticales como reflejandose en el agua, pero esto es muy poco frecuente (Torras, 2011).

Las inversiones se manifiestan tanto al leer como al escribir, el nifio confunde grafismos en
tamafos y formas similares, por ejemplo 3y E, b y d. A veces en la lectura o en la escritura
invierten las letras en las silabas; por ejemplo: am por ma, le por el; o las silabas en las palabras

como maca por cama entre otros (Torras, 2011).
Componer palabras y frases

Se caracteriza por la dificultad del nifio para aprender letras, componer palabras y frases, es
igual en la lectura y en la escritura. El aprendizaje del nifio es lento por lo que olvida con facilidad,

y retrocede en su aprendizaje (Torras, 2011).
Omisiones, adiciones y sustituciones

Se puede observar gue el nifio tiene una tendencia a afiadir letras en la lectura y escritura, otras
veces lo que hace es omitirlas o sustituir unas por otras, lo hace también en la escritura espontanea
como ejemplo una frase de su invencion. También en el dictado y cuando copia, como resultado
de ello, se hace presente la dificultad para entender lo que lee o lo que escribe. En niveles mas
severos de dislexia su escritura puede ser indescifrable y su lectura incomprensible, aunque el nifio

Ileve tratando afios en aprender (Torras, 2011).
Palabras pegadas y partidas: nocion de palabra

El nifio con dislexia escribe las palabras pegadas o las separa por cualquier lugar, presentan
dificultades al momento de separar las palabras en una oracion o en un texto. Estas caracteristicas
es una muestra evidente de que no ha desarrollado la nocién y el concepto de palabra como simbolo

de un objeto, accion, cualidad, posicion, entre otros, por lo tanto, el nifio no consigue desarrollar

Juan Pablo Carchipulla Llivichuzhca
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la ortografia natural, que tiene que ver con la vivencia o experiencia de objeto y de sintaxis (Torras,
2011).

Silabeo (descifrar), dificultad para comprender lo que lee

Al nifio le cuesta mucho automatizar la lectura; por ello, a pesar de que transcurre el tiempo, no
es raro que continue en la etapa de silabeo; es decir, descifrando las palabras, con lo que es muy
dificil entender lo que lee. Por otra parte, hay nifios que descifran, pero son incapaces de entender
el contenido hasta cierto punto. Otros nifios tienen una mejor mecanica de la lectura, pero no
consiguen entender lo que leen. Ademas, algunos nifios comprenden mejor la lectura si releen para
ellos mismos, pero esto no siempre es asi y a menudo, aunque relean siguen sin comprender
(Torras, 2001).

Otros sintomas que presentan los nifios son: dificultad para discriminar entre lo esencial y lo
secundario o figura y fondo; atencion y memoria. Los nifios pueden prestar atencién, aprenden,
pero olvidan con facilidad porque asimilan muy poco de lo que aprenden. La personalidad de los
sujetos con dislexia se caracteriza por presentar un nivel incrementado de ingenuidad, puesto que
se dejan llevar por las circunstancias y amigos, que no miden las consecuencias. Muchas de las
veces no saben jugar o ser personas que inicien el juego, sino que necesitan que alguien lo inicie

para participar (Torras, 2001).

A mas de esto se puede identificar ciertos signos pre-disléxicos dentro de las alteraciones
fonoldgicas como los errores de pronunciacion y dificultades para buscar el vocabulario adecuado,
percatarse de las rimas, recordar palabras y estructurar u organizar el discurso. También se ha
observado que el alumnado con riesgo de presentar dislexia presenta dificultades para realizar
emparejamientos, especialmente para realizar asociaciones verbales-visuales, esto puede llevar a

tener dificultades en la habilidad de velocidad de nombrado (Antognazza y Gonzélez, 2011).
Factores predictores

Uno de los factores caracteristicos de la dislexia son las alteraciones fonoldgicas, pues se ha
demostrado que mientras mas graves sean los trastornos fonoldgicos peores seran los resultados
en la lectura. Otros signos pre-disléxicos son los errores de pronunciacion, es decir, afiaden y
omiten las palabras lo que cambia su sentido y comprension de la lectura, al momento de buscar

un vocabulario adecuado para nombrar las cosas les es muy dificil, percatarse de las rimas, recordar

palabras, estructurar y organizar el discurso (Romero, Castafio, y Cérdoba, 2016)
Juan Pablo Carchipulla Llivichuzhca
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De esta manera, cuando se habla de riesgo se refiere a la posibilidad que tiene una persona de
perder algo, tener un resultado no deseado, sea este negativo o peligroso ante una determinada
situacion (Echemendia, 2011). Por lo tanto, el riesgo de dislexia consiste en identificar los factores
predisponentes que darian indicios a dificultades en la lecto-escritura, manifestandose en la
dificultad para leer y escribir, menor capacidad de atencion y memoria a corto plazo, rimas y
palabra globales, errores en la escritura y en la conciencia fonologica, la lateralidad y la viso
percepcion (Tamboer, Vorst, y Oort, 2014), en este sentido nos referimos a riesgo y no a un
diagndstico por lo que las dificultades de aprendizaje empiezan en la edad escolar pero no se
manifiestan con totalidad hasta que las aptitudes académicas superan las capacidades del
estudiante, por ejemplo: pruebas cronometradas, lectura y escritura de informes complejos y tareas
académicas pesadas DSM-5 (2014).

La dislexia se presenta de diferentes maneras en cada nifio en cuanto a la lectura y escritura, se
habla de diversos problemas que van desde los mas simples hasta los m&s complejos, se proponen
tres niveles de dificultad: leve se refiere a errores como la inversidn, sustitucion y/o omisién pero
se superan dentro de los dos primeros afios de escolarizacion y contintan su trayectoria en la franja
de la normalidad; media en la que los nifios necesitan de algunos afios para lograr consolidar la
lectura y escritura, incluso estas dificultades persisten en la edad adulta y severa que se evidencia
en los nifios que no pueden leer ni escribir, al pasar de los afios su lectura, grafia, escritura y
ortografia se modifican poco o no se modifican, lo que les convierte en personas no funcionales
(Torras, 2011).

Conciencia Fonolégica

La conciencia fonoldgica se define como la capacidad de reflexionar sobre los elementos
fonolodgicos estructurales, como componentes formales de lenguaje oral y manipularlos, por
consiguiente; se incluye la habilidad para operar con los segmentos de las palabras, es decir,
segmentar las unidades mas pequefias tales como silabas, sonidos, fonemas y unidades
intrasilabicas (analisis fonoldgico), al mismo tiempo que poseen la habilidad para crear nuevas

unidades superiores a partir de segmentos mas pequefios (NUfiez y Santamarina, 2014).

El desarrollo de la conciencia fonoldgica tiene ciertas areas y segin Bravo (2002) menciona

seis areas que permiten su desarrollo:

Juan Pablo Carchipulla Llivichuzhca
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Conciencia auditiva: conocer e identificar con facilidad los sonidos del entorno en donde el

individuo se encuentra inmerso (Bravo, 2002).

Memoria auditiva: la capacidad de memorizar, evocar, retener y reproducir los sonidos con los

que esta familiarizado el sujeto (Bravo, 2002).

Discriminacién auditiva: capacidad para distinguir sonidos iguales o diferentes y sus
cualidades, es decir, “discriminar tono, volumen, altura e intervalos de sonido lo que permite reconocer
silabas compuestas, palabras, entonacion del discurso y espacios de silencio entre o al interior de las
palabras” (Bizama, M., Arancibia, G., y Saez, K. 2013, p. 29).

Sonidos iniciales: discriminar sonidos iniciales de las palabras (Soto y Soto-Beltran, 2017).
Sonidos finales: discriminar sonidos finales de las palabras (Soto y Soto-Beltran, 2017).

Anadlisis fonoldgico: estudio de los simbolos impresos equivalentes al habla y pronunciacion de

las palabras escritas (Bravo, 2002).

Ademas de las areas de desarrollo, la conciencia fonologica tiene ciertos niveles que ayudan
entender de que manera manipula los sonidos para descodificarlos y crear unidades mas sencillas

o complejas del lenguaje, estos niveles son:

Nivel rimas: consiste en identificar que dos palabras compartan un mismo grupo de sonidos. La
rima es una forma de andlisis fonoldgico, supone conocer que ciertas palabras, aunque diferentes
entre si comparten una unidad fonoldgica. Este conocimiento puede ayudar a que los nifios y nifias

puedan formar categorias de palabras que tienen una unidad comdn.

Nivel silabico: “Se entiende por conciencia silabica la habilidad para segmentar, identificar o
manipular conscientemente las silabas que componen una palabra” (Jiménez y Ortiz, 1995, p. 26). Por
lo tanto, podemos definirla como el conocimiento explicito de que las palabras estan formadas por
una secuencia de unidades fonologicas discretas, cuya caracteristica definitoria es la de construir
unidades articulatorias, lo que implica disponer de una representacion interna de las unidades

silabicas que forman las palabras.

Nivel intrasilabico: la conciencia intrasilabica se refiere a la habilidad para segmentar las silabas
en sus componentes intrasilabicos de onset y rima. El onset es una parte integrante de la silaba

constituida por la consonante o bloque de consonante inicial (fl/ en flor). La otra parte de la silaba

Juan Pablo Carchipulla Llivichuzhca
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es la rima, formada por la vocal y consonante siguientes (/or/ en flor). A su vez, la rima esta

constituida por un nacleo vocalico (/o/ en flor) y la coda (/r/ en flor).

Nivel fonémico: implica la comprension del fonema como unidad sonora, abstracta y
manipulable, es el nivel de mayor complejidad, por el grado de abstraccién en el que interactla
(Jiménez y Ortiz, 1995).

Conciencia fonémica: se considera como la capacidad para prestar atencion a los sonidos de las

palabras como unidades abstractas y manipulables.

Mediante la revision bibliografica en las diferentes bases digitales sobre la dislexia se pudo
encontrar estudios que abordan esta dificultad, que proporcionan datos empiricos sobre las
caracteristicas de la dislexia desde una perspectiva de intervencion en la consciencia fonoldgica e

identificacion de los niveles de riesgo mediante la aplicacién de una prueba.

Los resultados encontrados fueron los siguientes: en Espafia participaron 43 estudiantes, 23
fueron el grupo experimental (GE) y 20 el grupo control (GC) en el que se encontr6 que al ser
intervenida de manera temprana la conciencia fonoldgica resulta mas eficaz para mejorar el
rendimiento de las dimensiones, la diferenciacion fonoldgica y al momento aislar silabas (Romero,
Castafio, y Cérdoba, 2016). Ademas, se aplicé pruebas de fluidez verbal y fluidez semantica de la
prueba para la deteccion de la dislexia en nifios DST-J a 20 nifios, 10 disléxicos (3 nifios y 7 nifias)
y 10 sin dislexia (7 nifios y 3 nifias). Se encontrd que los estudiantes con dislexia presentan un
rendimiento inferior que los estudiantes sin dislexia en fluidez fonoldgica y semantica. (Pefia,
2014).

Al aplicar a 2012 escolares de segundo, cuarto y sexto de primaria la prueba colectiva de lectura
(Test Eficiencia Lectora TECLE) se identifico a 237 escolares con retraso lector no relacionado
por la presencia de otros trastornos. En las pruebas de lectura de palabras, pseudopalabras y
ortografia, los resultados muestran mayor incidencia del retraso lector en 2° curso de primaria
(15.2 %) frente a la encontrada en 4° (9.3 %) y 6° (10.9 %). Esta diferencia puede ser explicada
por la inclusién en 2°de alumnos cuyo retraso podria desaparecer sin una intervencion. Las
dificultades globales de lectura establecidas con el Test de Eficiencia Lectora TECLE se explican
en gran parte por dificultades méas basicas en descodificacion y ortografia (Carrillo, Iscoa, Lopez,
y Sanchez, 2011).
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En Colombia se encontré que las caracteristicas presentes en los grupos de disléxicos es la
deficiencia en la lectura de textos, lectura de pseudopalabras y en la comprension lectora (Gomez,
2009). En Brasil en el 2015, se elaboré un test para identificar los sintomas de la dislexia (TISD)
se encontrd que la dislexia puede ser evaluada desde la consciencia fonologica (Roama, de Lima,

Alves, Coelho, y Ciasca, 2015; Coetos, Molina, Suarez- Coalla, y Llenderrozas, 2015).

En Ecuador se evaluo: lectura, dictado y copia cuyos resultado fueron en el apartado de lectura,
el 58.5 % de los nifios presentan alto riesgo, el 21% un riesgo moderado, 14% presenta riesgo leve
y el 6.5% no presenta riesgo; en el apartado de dictado: el 53% presentan riesgo alto, el 26%
presenta riesgo moderado, el 19% no presenta riesgo y el 2% presenta un punto fuerte y en el
apartado de copia: el 61.5% presentan alto riesgo, 26.5% riesgo moderado, 10% no presenta

riesgos y 2% presentan punto fuerte (Benalcazar, Pilamunga, Barrero y Paez, 2018).

Esto es lo que se ha estudiado con respecto a la dislexia y sus factores asociados en Espafia,
Brasil, Colombia y Ecuador es por ello por lo que nos preguntamos ¢Cual es el nivel de riesgo de
dislexia que presentan los estudiantes del tercero de basica de la Unidad Educativa del Milenio

“Manuela Garaicoa de Calderon”?

La dislexia es considerada como una dificultad especifica del aprendizaje de la lectura que
afecta a nifios que se encuentran en la etapa escolar, en este contexto se deberia detectar de manera
temprana este problema, porque es en la escuela el lugar en donde los nifios se enfrentan dia a dia
a la lectura, previo a la etapa escolar, se podrian manifestar ciertas caracteristicas del riesgo para
padecer dislexia como alteraciones fonoldgicas que son evidenciadas cuando el nifio presenta
dificultades al momento de articular sonidos, mientras mas graves sean estos problemas
fonoldgicos peores serdn los resultados en la lectura, se identifican errores de pronunciacion,
dificultades para percatarse de las rimas, inadecuado uso del vocabulario, dificultades para recodar
palabras, organizar y estructurar el discurso, emparejamientos especialmente en las asociaciones

verbales y visuales (Romero, Castafio, y Cordoba, 2016)

Esta dificultad no se identifica de manera temprana en nuestro contexto y afecta de manera
significativa a quien lo padece creando preocupacion tanto a padres como a docentes, por lo que
se ha observado que el nifio con dislexia se muestra deprimido, triste y culpable ante el temor de

volver a experimentar fracaso y opta por dejar sus estudios. En el ambito educativo el nifio presenta
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una actitud agresiva y despectiva frente a los docentes y compafieros de clase, muestra rechazo a

su profesor y pares aventajados.

La dislexia es una realidad poco estudiada, la falta de conocimiento ante esta dificultad provoca
que nuestro contexto este lejos de ofrecer una atencion integral y de calidad a los afectados por un
problema que se manifiesta en el aprendizaje, sobre todo en el dominio de la lectoescritura,
cimiento fundamental de la educacion, se puede leer mejor o peor, pero leer no siempre es

comprender.

En Ecuador no se ha encontrado estudios sobre el riesgo de dislexia o sus factores
predisponentes, por lo tanto, se hace factible conocer la realidad de nuestro medio, al tener acceso
a launidad educativa en Cuenca y por ende a nuestra poblacidn de estudio, los resultados obtenidos
nos ayudaran a conocer la realidad y ademas aportar con datos cientificos para futuras

investigaciones.

METODOLOGIA

PROCESO METODOLOGICO

El presente estudio tuvo un enfoque cuantitativo que sirvié para conocer datos, cifras y
porcentajes sobre los niveles de riesgo de dislexia, recolectar y analizar los datos obtenidos en la
Unidad Educativa del Milenio “Manuela Garaicoa de Calderén” en donde se usO herramientas
informaéticas y estadisticas para cuantificar el problema y entender los resultados. (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2014).

La investigacion tuvo un disefio no experimental de corte transversal, debido a que los datos
fueron tomados en un s6lo momento (mayo de 2019) sin manipular las variables, con un alcance
descriptivo, se logré describir los niveles de riesgo de dislexia que presentan los estudiantes del
tercero de EGB, ademas se selecciono este alcance porque permitid describir las caracteristicas de

la muestra de estudio (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).

El estudio se llevd a cabo en la Unidad Educativa del Milenio “Manuela Garaicoa de Calderén”
con los estudiantes de tercero de EGB en el segundo quimestre Febrero- Julio del 2019. Por la
complejidad y duracién del instrumento, se realizO un muestreo no probabilistico por
conveniencia, se seleccionaron 34 casos entre nifios y nifias correspondientes al tercero de EGB

paralelo “B” de la seccion vespertina de la misma.
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PREGUNTA DE INVESTIGACION

o Existe riesgo de dislexia en nifios de tercero de basica de la Unidad Educativa del Milenio

“Manuela Garaicoa de Calderon”?

OBJETIVO GENERAL

e Describir la presencia de riesgo de dislexia en nifios del tercero de basica de la Unidad

Educativa del Milenio “Manuela Garaicoa de Calderon”.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Identificar la magnitud de riesgo de dislexia presentes en los estudiantes del tercero de
basica segun el sexo.

e Determinar la prueba en la que presentan mayor riesgo de dislexia los nifios de tercero de
bésica.

Criterios de inclusion

e Estudiantes que han nacido en el afio 2010-2011

e Estudiantes de la seccion vespertina.

e Hijos de padres que hayan firmado el consentimiento informado y nifios que

hayan firmado el asentimiento informado.

Criterios de exclusién

e Estudiantes con necesidades educativas especiales asociados a una discapacidad
intelectual, fisica, visual o auditiva y que cuenten con un Documento Individual de
Adaptacion Curricular (DIAC).

e Estudiantes de movilidad humana que provienen de otros paises.
Instrumento

Test para la deteccion de la dislexia en nifios (DST-J) (Anexo 1) (Fawcett y Nicolson, 2013):
Esta herramienta cuenta con su propia ficha sociodemografica, detecta a nifilos que estuvieran en
riesgo de padecer dislexia de edades entre 6 afios 6 meses - 11 afios 6 meses, con una duracion de
30 a 45 minutos por cada aplicacién. Esta bateria esta estructurada por 12 subpruebas: lectura,
copia, dictado, nombres, coordinacién, estabilidad postural, segmentacion fonética, digitos

inversos, lectura sin sentido, rimas, fluidez verbal y seméantica y vocabulario. La calificacion se
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obtiene sumando los aciertos de cada subprueba, obteniendo una puntuacion directa que deben ser
convertidas en puntuaciones de riesgo de acuerdo con la edad cronoldgica del estudiante. La
calificacion total para medir la magnitud de riesgo de dislexia que tiene un rango de (0.0 a 0.59)
puntos que corresponde a una ausencia de riesgo, entre (0.60 y 0.89) riesgo leve, entre (0.90 y
1.19) riesgo moderado, entre (1.20 y 3.00) riesgo alto. Presenta un Alpha de Cronbach (o) de 0.73
en la prueba de rimas, 0.74 en vocabulario, 0.85 en digitos inversos, 0.86 en estabilidad postural y

0.94 en segmentacion fonémica, lo que le da una alta fiabilidad al instrumento.
Procedimiento

Para llevar a cabo esta investigacion, en principio se establecié contacto con el Psicologo del
DECE de la Unidad Educativa del Milenio “Manuela Garaicoa de Calderén” para explicar el
objetivo del estudio. Luego en la segunda semana de mayo se solicité formalmente el permiso
respectivo a la Zonal 6, a partir de esto se socializé con el personal administrativo y docente de la
institucion y posterior en la tercera semana de mayo con los padres de familia del tercero de béasica
en una reunion, se brindd la informacion necesaria para que los padres de familia conozcan el

trabajo a realizar en donde otorgaron su permiso mediante la firma del consentimiento informado.

La aplicacion del test se realizd la primera semana de junio en dos sesiones con cada nifio 35
minutos en la primera sesion y 10 minutos en la segunda sesion porque se aplicaron las pruebas de

coordinacion y estabilidad postural por separado.
PROCESAMIENTO DE LOS DATOS

Una vez recolectados los datos de las aplicaciones se procedid a tabularlos en el Paquete
Estadistico para las Ciencias Sociales (SPSS) versién 20.0, este programa nos permitié conocer la
relacion del nivel de riesgo de dislexia con el sexo mediante la prueba chi-cuadrado, debido a que

la muestra fue pequefia con mayor nimero de hombres que mujeres y fue necesario equipararla.

Se utilizé estadistica descriptiva que incluyé medidas de tendencia central como el promedio
de nivel de riesgo de dislexia que existe en el tercero de basica que fue 0.68; con una Desviacion
Tipica de 0.45 se observa que los datos estan distribuidos con respecto a la media,(los valores
minimos y maximos estan representados desde O (sin riesgo) hasta 2.08 (riesgo alto)) y frecuencias,
que nos sirvieron para sintetizar la informacion mediante tablas y graficos (Hernandez, Fernandez
y Baptista, 2014).
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Aspectos éticos

La investigacion se realizd bajo los aspectos éticos establecidos por la American Psychological
Association APA (American Psichological Association, 2010), se garantizo la confidencialidad de
los participantes. La participacion fue voluntaria y anénima, mediante la firma del consentimiento
informado por los padres de familia (Anexo 3) y la firma del asentimiento informado por los nifios
participantes (Anexo 4). La informacion obtenida se utilizd con fines académicos, considerando

la responsabilidad social de la investigacion. No causo dafios fisicos, ni psicolégicos a los nifios.
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INFORME DE RESULTADOS

En este apartado se presentaran los resultados de la investigacion, inicialmente se expondra los
datos obtenidos en el planteamiento del objetivo general y posteriormente se describiran los
hallazgos obtenidos de los objetivos especificos, debido a que es de gran interés conocer a detalle
las caracteristicas principales del grupo estudiado con referencia a los niveles del riesgo de

dislexia.

El estudio fue realizado en la UEM “Manuela Garaicoa de Calderon” de sostenimiento fiscal,
con 34 estudiantes, 22 hombres (64.7%) y 12 mujeres (35.3%), quienes cursaban el tercer afio de
EGB paralelo “B” seccion vespertina en edades comprendidas entre 7 afios, 10 meses y 9 afios.
Tabla 1.

Tabla 1.
Caracteristicas de la muestra

N %
Masculino 22 64.7
Femenino 12 35.3
Total 34 100

Nota: n significa el nimero de participantes segun el sexo.

En el graficol se observa el nivel de riesgo de dislexia encontrado en los estudiantes de tercero
de EGB cuyo resultado es que 17 (50%) estudiantes entre nifios y nifias no presentan riesgo, 10
(29,4%) presentan un riesgo leve. Segun Eulalia Torras (2011) explica que este nivel se debe a
errores como: la inversion, sustitucién u omisién pero se supera dentro de los dos primeros afios
de aprendizaje de la lecto-escritura continuando normalmente su proceso de aprendizaje, lo que
significa que los estudiantes que se encuentran en este nivel de riesgo tienen altas posibilidades de
superar esta dificultad con el pasar de los afios; 4 (11,8%) estudiantes presentan un riesgo
moderado el cual fue definido como dificultad media, en este nivel los estudiantes necesitan
algunos afios para consolidar la lectura y escritura, incluso estas dificultades persisten hasta la edad
adulta; 3 (8,8%) presentan un riesgo alto en este tipo de riesgo se evidencia en los nifios que no
pueden leer, ni escribir a pesar de los afios su lectura, grafia, escritura y ortografia se modifican

poco o0 no se modifican.
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Graficol. Niveles globales de riesgo de dislexia

Nivel global de riesgo

S 11esgo Faesgo leve Fiesgo moderade Fiesgo alto

Nota: Los nimeros expuestos en los graficos no son porcentajes, son la cantidad de nifios. Fawcett, A., y

Nicolson, R. (2013). Test para la Deteccion de la Dislexia en nifios. Madrid: TEA Ediciones.
Diferencia entre sexo

Segun el DSM-5 (2014), con referencia al sexo existe una proporcion de 2:1 es decir que la
prevalencia es mayor en hombres que en mujeres lo que se relaciona con la investigacion que se
encontrdé que 2 nifios y 1 nifia presentan riesgo alto de dislexia y segun Portellano (2010) esto se
debe a la presencia de la hormona testosterona en los hombres, esta hormona es la responsable de
lentificar el desarrollo del hemisferio izquierdo el que esta encargado del lenguaje escrito, por otra
parte los estrdgenos ejercen un efecto opuesto en el hemisferio izquierdo de las mujeres facilitando
la adquision del lenguaje escrito. Ademas, en una aula de clase existe entre 5-15% de prevalencia
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de dislexia, en este sentido el resultado de la investigacion fue que el 8.8% de los estudiantes

presentan un riesgo alto de dislexia Grafico 2.

Grafico2: Nivel de riesgo segun el sexo.
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Fawcett, A., y Nicolson, R. (2013). Test para la Deteccion de la Dislexia en nifios. Madrid: TEA Ediciones.

Pruebas en las que los estudiantes presentan mayor dificultad

Segun los analisis realizados se pudo evidenciar que los nifios de tercero de basica presentan
mayor dificultad en la subprueba de fluidez semantica con un promedio de 1.40 sobre 3, la
dificultad en esta prueba se debe a una pobre ejecucién en la fluidez semantica, es cuando el nifio
presenta dificultad al momento de nombrar objetos de cierta categoria que puede deberse a una
baja inteligencia fluida y falta de organizacion del sistema de memoria en principios semanticos
como explica Antognazza y Gonzalez, (2011) este es uno de los signos pre-disléxicos que es la

incapacidad de los nifios para recordar palabras y estructurar un discurso adecuado.
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Los nifios presentaron dificultades en la subprueba de digitos inversos con un promedio de 1.03
sobre 3 que evidencia dificultades en la memoria de trabajo, los nifios aprenden y olvidan con
facilidad, muestran habilidades de lectoescritura pobres, ademas esto se relaciona con la memoria
auditiva que es la dificultad para memorizar, evocar, retener y reproducir los sonidos con los que

estd familiarizado el sujeto. Gréfico 3.

Segmentacidn fonética con un promedio de 0,79 sobre 3 que es la capacidad para manipular las
palabras y dividirlas en segmentos, una pobre ejecucion en esta subprueba indica probables
problemas al aprender a leer con fluidez, siendo este otro signo pre-disléxico identificado
principalmente por los errores al momento de pronunciar, manipular y operar con los segmentos

de las palabras, siendo 3 la puntuacion que expresa riesgo mas alto.

Gréfico 3. Prueba en la que los estudiantes presentan mayor dificultad.

Prueba que tiene mayor dificutad

Nombres
. 1,40 . .,
Vocabulario 120 Coordinacién
1,00
Fluidez semantica 0,80 Lectura
0,60
0,40
Fluidez verbal 0,20 Estabilidad postural
0,00
Copia Se?me,ntgc:mn
onémica
Lectura sin sentido Rimas (b)
Digitos inversos Dictado

Fawcett, A., y Nicolson, R. (2013). Test para la Deteccion de la Dislexia en nifios. Madrid: TEA

Ediciones.

Se encontré que los hombres presentaron mayor dificultad en la subprueba de fluidez semantica
con un promedio de 1.32, segun Fawcett y Nicolson (2013) los nifios que presentan dificultades

en esta area no pueden nombrar elementos que son parte de una categoria y relacionando con los

Juan Pablo Carchipulla Llivichuzhca
Maria Eugenia Ledn Sacoto 24



AE% UNIVERSIDAD DE CUENCA

datos obtenidos por Pefia (2014) en el cual manifiesta que los nifios con dislexia presentaron
dificultades en esta subprueba; en la subprueba de vocabulario con 0.73 manifestandose como la
dificultad de realizar asociaciones verbales-visuales, esto puede llevar a tener dificultades en la
habilidad de velocidad de nombrado; 0.68 para la subprueba de digitos inversos manifestandose
como la dificultad de recordar informacion adquirida recientemente (Antognazza y Gonzélez,
2011). Graéfico4.

Grafico 4. Prueba en la que los hombres presentan mayor dificultad.

Dificultad en hombres

Nombres
. 1,40 L,
Vocabulario 120 Coordinacién
1,00
Fluidez Semantica 0,80 Lectura
0,60
0,40
Fluidez verbal 0,20 Estabilidad postural
0,00
Copia Se?mgntz_:lmon
onémica
Lectura sin sentido Rimas(b)
Digitos inversos Dictado

Fawcett, A., y Nicolson, R. (2013). Test para la Deteccion de la Dislexia en nifios. Madrid: TEA
Ediciones.

Se reencontrd que las mujeres presentaron mayor dificultad en la subprueba de digitos inversos

con un promedio de 1.67, en la subprueba de fluidez semantica con 1.42 y 1.08 en la subprueba

segmentacion fonética. Grafico 5.
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Graéfico 5. Prueba en la que las mujeres presentan mayor dificultad

Dificultad en mujeres

Nombres
. 2,00 L,
Vocabulario ’ Coordinacién
1,50
Fluidez Semantica Lectura
1,00
0:50
Fluidez verbal Estabilidad postural
0,00
Copia Se}gmgnt@cwn
onémica
Lectura sin sentido Rimas(b)
Digitos inversos Dictado

Fawcett, A., y Nicolson, R. (2013). Test para la Deteccion de la Dislexia en nifios. Madrid: TEA
Ediciones.

Con la finalidad de conocer si el riesgo de dislexia esta relacionado al sexo se aplico la prueba
no paramétrica chi-cuadrado para equiparar la muestra, debido a que existia una
desproporcionalidad entre hombre y mujeres.

Para realizar el calculo tanto el grupo de hombre y de mujeres fue dividido en dos subgrupos:
los estudiantes que presentaban algun tipo de riesgo (leve, moderado y alto) y los estudiantes que
no presentaban riesgo; se encontrd que 11 nifios y 6 nifias presentaron algan tipo de riesgo; 11
nifios y 6 nifias sin riesgo.

Segun los datos obtenido de la aplicacion de la prueba chi-cuadrado (X? (1) = 1.000, p > 0,05),
se encontrd que no existe relacion entre el sexo y el nivel de riesgo de dislexia, pues tanto nifios y

nifias presentan predisposicion para padecer algun tipo de riesgo de dislexia. Grafico 6.
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Gréfico 6. Nifios y nifias con o sin riesgo de dislexia

Nifios y miias con o sin riesgo de dislexia

12 Riesgo

[0 hay fesge
[ Algin tipo de riesge

10+

—
—

Ilasculine Femenino
SEXO
Nota: nimero de nifios y nifias con y sin riesgo de dislexia (X? (1) = 1.000, p > 0,05).

Fawcett, A., y Nicolson, R. (2013). Test para la Deteccion de la Dislexia en nifios. Madrid: TEA Ediciones.

En la investigacion se encontrd que los antecedentes familiares estan relacionados con los
niveles de riesgo de dislexia, se identifico a 7 (20.58%) estudiantes que presentan algun tipo de
riesgo de dislexia y ademas cuentan con familiares ya sea padre, madre o los dos progenitores que
presentaron dificultades en la lectura y escritura. Al contrastar con la teoria genética se puede
explicar que existe una mayor probabilidad de que los hijos de padres que hayan tenido dificultades
en areas de lectura y escritura padezcan las mismas dificultades. Tabla 2.
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Tabla. 2

Antecedentes familiares y la relacion con el riesgo de dislexia

Padres con Padres sin No hay
dificultades dificultades respuesta
Nive| Sin riesgo 1 15 1
global Riesgo leve 3 4 3
de Riesgo moderado 2 2 0
riesgo Riesgo alto 2 1 0
Total 8 22 4
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CONCLUSIONES

Segun los resultados encontrados se puede concluir que existe un 50% (17 estudiantes) de la
muestra que presentaron algun tipo de riesgo de dislexia, manifestandose en un nivel de riesgo
leve (10 estudiantes), moderado (4 estudiantes) o alto (3 estudiantes), lo que podria explicarse que
en un aula de clases regular se encontraria la mitad de nifios con algun riesgo de dislexia esto se
puede atribuir a los factores: hereditarios, sexo, malas practicas educativas, problemas

neuroldgicos y neuropsicolégicos.

En la investigacion se encontro que la prevalencia del nivel de riesgo de dislexia es mayor en
hombres que en mujeres, destacando en los niveles alto (2:1) y moderado (3:1) estas proporciones
se relacionan a las expuestas por el DSM-5 (2014), esto se puede atribuir a los aportes de Portellano
(2010) sobre las hormonas sexuales y su influencia en el desarrollo del hemisferio izquierdo, el

hemisferio encargado del lenguaje.

Se pudo evidenciar que los nifios presentan dificultades en ciertas subpruebas que estan
vinculadas a la conciencia fonoldgica, la cual es la base para el desarrollo del aprendizaje de la
lectura y escritura, ademas es la que permite manipular los grafemas y fonemas con el fin de
obtener un adecuado manejo del lenguaje. Estas pruebas fueron fluidez seméntica, digitos inversos

y segmentacion fonética.

Se encontro que existe una relacion entre los antecedentes familiares (padres) con problemas
en la lectura y los nifios que presentaron algun tipo de riesgo de dislexia, en este sentido se puede
decir que el componente genético podria ser un factor predisponente al riesgo de dislexia, cuando
uno de los progenitores ha presentado en su etapa escolar dificultades relacionadas con la lectura

y escritura existen altas posibilidades de que su hijo también las presente en su etapa escolar.

Finalmente, se recomienda emplear adaptaciones curriculares y brindar estrategias a los

estudiantes que presentan algun tipo de riesgo con el fin de mejorar su aprendizaje.

Orientar a los padres de familia o representantes del estudiante sobre el riesgo de dislexia para que

el apoyo del hogar sea gratificante y redunde en un mejor rendimiento del nifio.

Se sugiere que los resultados obtenidos se puedan correlacionar con otras variables como:

rendimiento académico, nivel socioecondmico o antecedentes familiares para conocer si existe
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relacion o no con el riesgo de dislexia. Debido a que no hay muchas investigaciones realizadas
sobre esta tematica se recomienda que se continde con la investigacion en contextos similares

como escuelas y colegios, con la finalidad de obtener més informacion.

Es necesario ampliar el estudio en la que se incluya un mayor nimero de participantes y trabajar
con una muestra proporcional, es decir, que se trabaje con la misma cantidad de hombres y mujeres
con la finalidad de ampliar la investigacion y lograr contrastar la relacion del riesgo de dislexia

con el sexo.
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ANEXOS

Test para la deteccion de la dislexia en nifios

Nombre y apelfidos

i
de problemos de lectura

Comportamiento
durante lo evoluacion

PAGINA DE

‘RESUMVEN

INSTRUCCIONES

Traslade los puntuaciones directas desde los casillos Puntuacién fotal
de cada prueba a la columna PD de la tabla de transformacion de las
punfuaciones.

Opcionalmente pueds uflizar lus tablas de conversién del manual para
transformar lus PD a percentiles (columna Pc).

Uilice los tablas de conversién del manual para transformar los PD
en las pruehas o puntuaciones de riesgo (PR). Para ello, seleccione la
wsilla correspondiente a lu categorfa de riesgo del nifio en cada
prueba y traslade el valor de la casilla marcoda en cada prueba a la
columna PR.

Calcule el promedio de las PR (utilice la puntuacion de Rimas Gnicamente
§i o ha podido aplicar Segmentacidn fonémica) y anote el resultadoen
la cosilla IR.

Utilice la correspondencia que se indica en la parte inferior de la fabla
para deferminar el nivel global de riesgo del nifio de acwerdo con su
puntuacion [R.

Traslade lus PR de las pruebas al perfil de la parte inferior de esta
misma pégina: marque el lugar correspondiente a la categorfa de
riesgo del nifio. ATENCION: El orden en ¢l que aparecen los pruebos
en'el grdfico es distinto del orden en que se presentan en la tabla;
preste atencion al trasladar las puntuaciones. .

PERFIL DE LAS
PUNTUACIONES
DE RIESGO

Riesgo alto

Riesgo moderado

Riesgo leve

Ausendia de riesgo

Punto fuerie

Copyright © 2004 by Pearson Assessment.

tea ES% yright de la adaptacién espariola © 2010 by TEA Ediciones, S.A.U., Madrid, Esp [ I
exlicTore. A.g resentan ofro en finta negra, es una reproduccién ilegal. En beneficio de la profesién y en el suyo propio,
o parcial. Impreso en Espafia. Printed in Spain.

Si le

UTILICE. Todos los derechos reservados - Prohibida la reproduccién tofal

ot

CUADERNILLO DE ANOTACION

i
TABLA DE

TRANSFORMACION &=

DE LAS =

PUNTUACIONES g,,

PRUEBA E 5
1. Nombres (N) 0 0B 2]
2. Coordinacién (Cd) (i ki P e
3. Lectura (L) 002052 58
4. Estabilidad postural (E) (i L Sl P
5. Segmentacion fonémica (S) D] 00 | 1SIRE2S]E S

(5b. Rimas) (R) ( oo |1 |2]3 ]} M)
6. Dictado (D) Rl ol | ma2ilee
7. Digitos inversos (DI) (oY IR O | )
8. Lectura sin sentido (LS) TIE S L e
9, Copia () ol 00| 2t e
10. Fluidez verbal (FV) (1 = = ) 2513
11. Fluidez seméntica (FS) ] T S el
12. Vocabulario (V) (0 S S A B
IR (suma/12)
~

NIVEL GLOBAL DE RIESGO

R R B |

afi

Entre 0,00y 0,59 B Sin riesgo
Entre 0,60 y 0,89 B> Riesgo leve

Entre 0,90y 1,19 B> Riesgo moderado

Entre 1,20y 3,00 P> Riesgo alto

Tw s oy PwP s [ ola ] b

a - Este cuadernillo esté impreso en DOS TIN-

NO LA
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# -
1. NOMBRES - N° errores Tiempo (segundos)

Si ha utilizado
Tiempo en X5= e §sF tarjeta en blanco 10 =
como gufa

segundos

Cuando el nifio
haya nombrado Puntuacién total =
todos los dibujos.

e

2. COORDINACION ]
s N° cuentas enhebradas B F Snmss
(No contabilizar las tres ik
Transcurridos los 30 segundzs 9 cuentas que se introdujeron ' Méximo
t‘::{‘:g'(’x:;’t::ya chehiado R durante la practica) ' 30 seg.
a :
o

f'3 LECTURA Segundos restantes para 5 errores consecutivos
» N° palabras leidas o trascurrido 1 minuto.

Indiase | completar el minuto al
fo,,:a ;'m":;,d, Tiempo en segundos finalizar la prueba correctamente Puntuacién total

; omm-C ) ‘T -

|

=

Puntuacién total =»

Mlmo

60 seg.
IMPORTANTE: PRESTE ATENCION A LAS INSTRUCCIONES DEL MANUAL SOBRE LA FORMA QUE DEBERA EMPLEAR Y CORREGIR.
PALABRAS DE PRACTICA { Pato Goma Dado Pelo Ropa m
boda ardilla pico hombre venta
agua susto afo v’e(cie burro
duda espuma edad dentro estatua
coche dardo rio cambio ratén
5 frio * tronco 5 seis 35 vista 65 gallo
caer bebida carta sueno i aclarar
oido bastén rojo sonrisa globo
ropa trapo ocho sombra. barriga
creer fabula sefial vient';: barato
10 reloj camion lucha 40 ruido 70| chicle
silla chiste traje barrio plomo
flor tranvia error carrera recreo
nota bodega rosa cristal fiera
llave bicho plan bosque chispa
15 clima pizarra reir 45 correr 75| violeta
dano araia meta cuento espiral
ledn freno juez precio trigo
raiz tripa disco pieza violin
nube cable tabla patria dragén
20 miel rizos cobre | 50 o tigre
= pollo trueno arroz barca
lefia folio cana pincel
bala sastre crema flauta
lapiz cuerpo pino liebre
25 gorro pompa badl 55 aplauso
ufia fritos yema ladrar
nuez barrer flaca tachar
tallo bombdn hacha primo freir
paial oasis piar ayudar brote
30 sopa cromo flan 60  abrazo 20| abrigar
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r4. ESTABILIDAD POSTURAL

o

o Ul A W N =

Sélido como una roca

Tambaleo leve
Se levanta sobre los dedos de los pies
Da un pequefio paso hacia el frente / tambaleo considerable

Da un gran paso hacia el frente

Da dos pasos controlados hacia el frente

Da mas de dos pasos o hay una importante pérdida de equilibrioJ

72}
o
par}
<
v
(=]
N
<<
o
-]

BRAZOS AL

Puntuacion 2

Puntuacion 3

Puntuacion 4

Puntuacion total =

e

- :
5. SEGMENTACION FONEMICA

Si falla los cuatro primeros
tems o, posteriormente, i
falla tres ftems consecutivos.

fTEM Respuesta | puntuacién
A | Di Mediodia | Ahora di Mediodia sin dia Medio
B | Di Altibajo | Ahora di Altibajo sin alti Bajo
¢ | pisot /:’:}g:’aza(;l'l;j :t‘;‘l’os ;lig:'g;llt)era letra (repita si fuera necesario .
1 | Di Arcoiris | Ahora di Arcoiris sin “iris” Arco 1 0
2 | Di Carta Ahora di Carta sin “ta” Car 1 0
3 | Di Pelirrojo | Ahora di Pelirrojo sin “pe” Lirrojo 1 0
4 | Di Mar Ahora di sélo la primera letra m 1 0
5 | Di Rosa Ahora di Rosa sin la "r” Osa 1 0
¥ | 6 | DiPlanear Ahora di Planear sin “pl” Anear 1 0
= 7 | Di Planear | Ahora di Planear sin la “p” Lanear i 0
8 | Di Planear | Ahora di Planear sin la “r” Planea 1 0
9 | Di Miel Ahora di Miel sin la “l” Mie 1 0
10 | Di Flor Ahora di Flor sin la “f” Lor 1 0
11 | Di Globo Ahora di Globo sin la “l? Gobo 1 0
12 | Di Regla Ahora di Regla sin la “l” Rega 1 0

Puntuacion total = l
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" 5b. RIMAS :
todos los pares de palabras.
Respuesta Respuesta | Puntuacién
A |Sal - cal Si No 1 |Lena - Pefa Si No 1 0
: = 2 |Miedo - Riego Si |No | 1| O
0 O S 3 |Playa - Raya Si | No | 1 0
: ¢ |Paja-Caja | Si | No 2 3 E 4 |Reir - Freir ' si [No| 1| 0
D |Pelo-Remo | Si | Ho =| 5 |Sol-Flor Si | No 1 0
; 6 |Ladrillo - Abrigo | Si | Ho | 1 0
Bijeascog S |4 7 [Montafia - Arafa| Si | No | 1 0
F |Mano-Sano| Si | No 8 |Cristal - Saltar | Si | Ne | 1 0
i
:;
E& Puntuacién total =
S 4
6. DlCTADO En la parte posterior de este cuadernillo encontrar un espacio para que el nifio copie las palabras.
Héximo Jancaipdoss : =
f% 2 minutos ::?;th:::oﬂszmssf? Mano utilizada (O) DCHA. () 1ZDA.
Si un nifio de 9:5 afios 0 més comete errores en a dos Calidad de la escritura O BUENA O REGULAR O POBRE
RETORN@ primeras palebras de‘ la lista B, continlie aplicando la
MRS ¢ Total de ; Puntuacién total
: ' palabras dg"gpgrzs (Namero de
*  Contabilice las 8 palabras de la lista Aen : completadas® aciertos)
S e ) - )- G
; »
8 P : =
7. DlGITOS lNVERsos Series Respuesta correcta Punt.
: 29 ; 9.2
:::;rr:al:::odrgsa:eries 1.3 4 4 3 -
e 1 .56 7 7.6 25yl
*  Utilizar solo en el caso 2 0] L6 2]
de que el nifio no haya *4 3 1] 1 3 4]
comprendido la tarea. G T4 110
9 6 69 110
Se8d) 8-3.25 110
6] R Al 110
4-3-9 6 69 £344 110
=B 34 8 syl 110
=13 2 6014 At 6821 3 =50
(8 6472 1.7 881 1]0
9% 6 b 157 8 87 155G 1Y 1(0
837 2 514 4-3-5-257 8 12140
5ail: 124168 3 386 4 Lil=8 130
196 9 3 2 8 5 582 -39 56 110
72 3 5 4 86 648 debaidecdindic] 1510
2 6783504 4538762 110
Puntuacién total = l
_

i3
R RET A S e
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S I R RTINS STy T IR e

8 LECTURA SIN SENTIDO Nimero de palabras reales
leidas correctamente
Cuando el nifio llegue al final del texto,
hayan transcurrido los 3 minutos o
cometa 5 erfores consecuivos. Nimero de pseudopalabras C] %7

leidas correctamente

Puntuacién:

+

+
Namero de pseudopalabras CJ
leidas casi correctamente

+

en‘::;:mos a) Bonificacion por tiempo: SUME 1 punto por cada 2 segundos por debajo del
minuto. La méaxima bonificacién posible es de 10 puntos.

% Maximo b) Penalizacion por tiempo: RESTE 1 punto por cada 2 segundos por encima del

3 minutos minuto. La méxima penalizacion posible es la mitad de la puntuacion.
Puntuacién total =
Texto de practica: (8 palabras)
C “Buenos lub”, dijo el dil, “Me llamo Norbin”. )
6 6 — 8:5 aiios (38 palabras)
- S s =

| Un dia un rin se cayo en un tar. Estaba tan ebo y tid que empezo a
| UWorar y dijo "Char”. Después corrio a su dor. Ella dijo “Oh, plir” y le
: 'kdio una ren mud para drite.

8:6 — 10:5 aiios (47 palabras)

{ Erase una vez un min que se cayod en un tar. Estaba tan gruno que
. empezo a llorar, “jOber, dame una troldra!”. Sali6 fuera, escurrio el
} agua de su ropa y corrio a su dor. Ella dijo “Oh, plir” y le dio una ren
‘\ mud para drite.

10:6 — 11:5 afios (53 palabras)

Erase una vez un nifio que volvia corriendo del dringo. Corrio y
| corrio hasta que se cayd en un tertan lleno de grepe. Estaba tan lorru
‘ que empezob a llorar, “Ober, dame una troldra, rembier y eslasten el
- vidodier”. Al final salio, escurri6 el agua de su ropa y rapidamente se
lkfue gobidaton.
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9. COPIA

M3 12 palabras
(& 18 palabras
[Vl 34 palabras

omitidas

Tiempo en segundos

(I

@ Méaximo
\ 1 minuto

Cuando el nifio llegue al final
del texto o transcurridos los
60 segundos.

Calidad de la escritura

e

En la parte posterior de este cuadernillo encontrard un espacio para que el nifio copie los textos.

Némero de palabras completadas

Namero de errores y palabras

Segundos restantes para completar el
minuto al finalizar la prueba

0 = Buena; 1 = Inmadura; 2 = Todo en mayusculas; 3 = Ilegible

Si el nifio tiene 8:6 afios 0 mas, restar un punto por cada dos
signos de puntuacion omitidos (anotar un maximo de 2 puntos)

/2 =

=

00000

Puntuacién total =

10. FLUIDEZ VERBAL (LetrAP)

% Maximo Transcurrido
\ 1 minuto 1 minuto.

D100, Lt OF B N =

NNNNNN-—\—\_\—\_&—\A—\—-\A
- b i e Y R T VC = T R A e AR o R S~

Puntuacion total = D
)

\

"11. FLUIDEZ SEMANTICA (AnmALES)

@ Maximo Transcurrido
A 1 minuto 1 minuto.

O 00 N oM U AW N =

NN N N N R = = 4 A - A =
L I R i SRR T W - ST - Sl I R T

Puntuacién total = [:J
»

—
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r‘ 2. VOCABULARIO En la parte posterior del cuadernilio eﬁcontraré
tres paginas con los dibujos de esta prueba.
® o
item Opcidn Puntuacién
Gato (i Vi)
1 | Tobogan atcb=¢ '@ i 0
2 | Pina a’ b oc o dEe 0
3 | Camello azilyrs scse db o 0
4 | Telarana a € and 1 0
5 | Volcan 2o o Sditcdd 0
6 | Lagarto & bocrtyd 1 0
7 | Otofio a bic a1 0
= 8 | Antorcha az o icadalt 0
= 9 |Aeropuerto |a b ¢ d 1 0
10 | Solo a b —e=ud | %1 0
i1 | Medusa e o [ 0
12 | Trofeo aeb...c .d 1 0
13 | Canoa ashb e cd 1 0
14 | Sequia a- b=l | 0
15 | Ventisca ad b calid, | 0
16 | Habito A wh € =diss 0
Puntuacién total =»
-
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Anexo 3
FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO
Titulo de la investigacion: Presencia de riesgo de dislexia en nifios de tercero de basica

Nombres completos Numero de cédula Institucion alaque | Correos y numeros de contacto
pertenece
Juan Pablo 0105904122 juan.carchipulla@ucuenca.edu.ec
Carchipulla Universidad de Cuenca
Llivichuzhca 0988402394
0302625538 Universidad de Cuenca | eugenia.leons@ucuenca.edu.ec
Maria Eugenia Ledn
Sacoto 0958781888

¢De qué se trata este documento?

Su hijo(a)/ representado(a) esta invitado(a) a participar en este estudio que se realizara en la Unidad Educativa del Milenio
“Manuela Garaicoa de Calderon”, el cual esta dirigido a estudiantes del tercero de basica. En este documento llamado
"consentimiento informado" se explica las razones por las que se realiza el estudio, cual sera su participacion y si acepta
la invitacion. También se explica los posibles riesgos, beneficios y sus derechos en caso de que usted decida que participe
su hijo/representado. Después de revisar la informacion en este Consentimiento y aclarar todas sus dudas, tendra el
conocimiento para tomar una decisién sobre su participacion o no en este estudio. No tenga prisa para decidir. Si es
necesario, lleve a la casa y lea este documento con sus familiares u otras personas que son de su confianza.

Introduccion

La dislexia en la actualidad ha sido considerada una de las principales dificultades de aprendizaje, que afecta principalmente
a escolares que se enfrentan dia a dia la lectura generando malestar, impotencia, baja autoestima, bajo rendimiento
académico y en mucho de los casos la desercion escolar. Es por ello que hemos visto necesario conocer la presencia de
riesgo de dislexia que presentan los nifios a una edad temprana para de esta manera realizar una adecuada intervencion
y que el estudiante tenga las herramientas necesarias para continuar con sus estudios. Para el desarrollo de esta
investigacion se tomara en cuenta a los estudiantes de tercero de basica de la Unidad Educativa del Milenio “Manuela
Garaicoa de Calderén”

Objetivo del estudio

Describir la magnitud de riesgo de dislexia en nifios escolares del tercero de bésica.

Descripcion de los procedimientos

El presente estudio pretende conocer el nivel de riesgo de dislexia que presentan los estudiantes de tercero de bésica de
la Unidad Educativa del Milenio “Manuela Garaicoa de Calderén”. Se aplicara el test DST-J el mismo que cuenta con una
ficha sociodemografica que nos permite conocer ciertas caracteristicas del estudiante como: nombre, sexo, curso,
colegio/centro, antecedentes familiares de problemas de lectura, comportamiento durante la evaluacion, fecha de
aplicacion, fecha de nacimiento y edad cronoldgica. La duracion de la prueba es de 30 a 45 minutos, la misma que se
realizara dentro de las instalaciones de la institucion.

Riesgos y beneficios

La toma de datos en la presente investigacion no posee riesgos fisicos o psicolégicos a corto o largo plazo; sin embargo,
podria generar cierto impacto empatico a nivel emocional que no representa peligro alguno; ademas, la informacion que se
genera en la investigacion incluye beneficios no directos pero que pueden ser aportados a la sociedad.

Otras opciones si no participa en el estudio

Explicados algunos de los detalles de la investigacion, usted tiene la libertad de permitir la participar o no en el estudio a
su hijo(a)/ representado(a), tomando en cuenta que no existird ninguna sancién o repercusién a su integridad como
individuo.

Derechos de los participantes

Juan Pablo Carchipulla Llivichuzhca
Maria Eugenia Ledn Sacoto 46


mailto:juan.carchipulla@ucuenca.edu.ec
mailto:eugenia.leons@ucuenca.edu.ec

Usted tiene derecho a:

1) Recibir la informacién del estudio de forma clara;

) Tener la oportunidad de aclarar todas sus dudas;

) Tener el tiempo que sea necesario para decidir si quiere 0 no participar del estudio;

) Ser libre de negarse a participar en el estudio, y esto no traera ningun problema para usted;

) Ser libre para renunciar y retirarse del estudio en cualquier momento;

) Recibir cuidados necesarios si hay algun dafio resultante del estudio, de forma gratuita, siempre que sea necesario;

) Derecho a reclamar una indemnizacion, en caso de que ocurra algin dafio debidamente comprobado por causa del
estudio;

8) Tener acceso a los resultados de las pruebas realizadas durante el estudio, si procede;

9) Elrespeto de su anonimato (confidencialidad);

10) Que se respete su intimidad (privacidad);

11) Recibir una copia de este documento, firmado y rubricado en cada pagina por usted y el investigador;

12) Tener libertad para no responder preguntas que le molesten;

13) Contar con la asistencia necesaria para que el problema de salud o afectacion de los derechos que sean detectados
durante el estudio, sean manejados segun normas y protocolos de atencion establecidas por las instituciones
correspondientes;

14) Usted no recibird ningun pago ni tendra que pagar absolutamente nada por participar en este estudio.

Informacion de contacto

Si usted tiene alguna pregunta sobre el estudio por favor llame al siguiente teléfono 0958781888 que pertenece a Maria
Eugenia Ledn Sacoto o envie un correo electrénico a eugenia.leon@ucuenca.edu.ec , también puede contactarse al
siguiente teléfono 0988402394 que pertenece a Juan Pablo Carchipulla Llivichuzhca o envie un correo a
juan.carchipulla@ucuenca.edu.ec

Consentimiento informado

Comprendo la participacion de mi hijo(a)/ representado(a) en este estudio. Me han explicado los riesgos y beneficios de
participar en un lenguaje claro y sencillo. Todas mis preguntas fueron contestadas. Me permitieron contar con tiempo
suficiente para tomar la decisidn de participar y me entregaron una copia de este formulario de consentimiento informado.
Acepto voluntaria mente la participacion de mi hijo(a)/ representado(a) en este estudio.

Nombres completos del/a participante Firma del/a participante Fecha
Nombres completos del testigo (si aplica) Firma del testigo Fecha
Nombres completos del/a investigador/a Firma del/a investigador/a Fecha

Si usted tiene preguntas sobre este formulario puede contactar al Dr. José Ortiz Segarra, Presidente del Comité de Bioética

de la Universidad de Cuenca, al siguiente correo electrnico: jose.ortiz@ucuenca.edu.ec
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Anexo 4
FORMULARIO DE ASENTIMIENTO INFORMADO
Titulo de la investigacion: Presencia de riesgo de dislexia en nifios de tercero de basica

Nombres completos Numero de cédula Institucion ala | Correos y numeros de contacto
que
pertenece
Juan Pablo 0105904122
Carchipulla Universidad de | juan.carchipulla@ucuenca.edu.ec
Llivichuzhca Cuenca
0988402394
0302625538 Universidad de
Maria Eugenia Leon Cuenca eugenia.leons@ucuenca.edu.ec
Sacoto
0958781888

¢De qué se trata este documento?

Estas invitado (a) a participar en este estudio que se realizara en tu escuela llamada “Manuela Garaicoa de Calderon”, esta
dirigido a tu grado el tercero de basica. En este documento llamado “asentimiento informado” se explica las razones por las
que se realiza este estudio, cual sera tu participacion si aceptas la invitacion. También te explica los posibles riesgos,
beneficios y tus derechos en caso de que ti decidas participar. Después de revisar la informacion en este asentimiento y
aclarar todas tus dudas, tendras el conocimiento para tomar la decisién sobre tu participacién o no en este estudio. No
tengas prisa para decidir. Si es necesario, llévalo a casa y lee este documento con tus padres o representante legal.

Introduccion

La dislexia es considerada como una dificultad en la lectura, afectando principalmente en la escuela, debido a que es ahi,
donde tu te enfrentas dia a dia la lectura generandote un malestar, impotencia, baja autoestima, afectando tus calificaciones
y el querer dejar la escuela. Y es por ello que hemos visto la importancia de conocer la presencia de riesgo de dislexia que
presentan los nifios de tu edad para que de esta manera te puedan ayudar tus padres y tus profesores, para que tu puedas
tener estrategias y herramientas que te permitan seguir adelante con tus estudios. Para esta investigacion se ha tomado
en cuenta tu grado de la Unidad Educativa “Manuela Garaicoa de Calderdn”

Objetivo del estudio

Describir la magnitud de riesgo de dislexia en nifios escolares del tercero de basica.

Descripcion de los procedimientos

El presente estudio pretende conocer si “TU" puedes presentar un riesgo de padecer dislexia, para saber esto se te aplicara
el test DST - J, Test para la deteccion de la dislexia en nifios, el mismo que cuenta con una ficha sociodemografica que
nos permite conocer informacién necesaria para la investigacion como: nombre, sexo, curso, colegio/centro, antecedentes
familiares de problemas de lectura, comportamiento durante la evaluacion, fecha de aplicacién, fecha de nacimiento y edad
cronoldgica. La duracion de la prueba es de 30 a 45 minutos, la mismas que se realizara dentro de la institucion.

Riesgos y beneficios

La toma de datos en la presente investigacion no posee riesgos fisicos o psicologicos a corto o largo plazo; sin embargo,
podria generar cierto impacto empatico a nivel emocional que no representa peligro alguno; ademas, la informacién que se
genera en la investigacion incluye beneficios no directos pero que pueden ser aportados a la sociedad.

Otras opciones si no participa en el estudio

Explicados algunos detalles de la investigacion, tu tienes la libertad de participar o no en el estudio, tomando en cuenta que
no existira ninguna sancion o repercusion por parte de los investigadores, ni por parte del profesor.

Derechos de los participantes
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Usted tiene derecho a:
Recibir la informacién del estudio de forma clara;
2) Tener la oportunidad de aclarar todas sus dudas;
) Tener el tiempo que sea necesario para decidir si quiere o no participar del estudio;

4) Ser libre de negarse a participar en el estudio, y esto no traera ninglin problema para usted;

5) Ser libre para renunciar y retirarse del estudio en cualquier momento;

6) Recibir cuidados necesarios si hay algun dafio resultante del estudio, de forma gratuita, siempre que sea necesario;

7) Derecho a reclamar una indemnizacion, en caso de que ocurra algun dafio debidamente comprobado por causa del

estudio;

8) Tener acceso a los resultados de las pruebas realizadas durante el estudio, si procede;

9) Elrespeto de su anonimato (confidencialidad);

10) Que se respete su intimidad (privacidad);

11) Recibir una copia de este documento, firmado y rubricado en cada pagina por usted y el investigador;

12) Tener libertad para no responder preguntas que le molesten;

13) Contar con la asistencia necesaria para que el problema de salud o afectacién de los derechos que sean detectados
durante el estudio, sean manejados segun normas y protocolos de atencién establecidas por las instituciones
correspondientes;

14) Usted no recibira ninglin pago ni tendra que pagar absolutamente nada por participar en este estudio.

Informacion de contacto

Si tu tienes alguna pregunta o duda sobre el estudio por favor pidele a tus padres o tu representante legal que se contacte
al siguiente teléfono 0958781888 que pertenece a Maria Eugenia Leon Sacoto o envié un correo a
eugenia.leon@ucuenca.edu.ec , también pueden contactarse al siguiente teléfono 0988402394 que pertenece a Juan Pablo
Carchipulla Llivichuzhca o envié un correo a juan.carchipulla@ucuenca.edu.ec

Asentimiento informado

Comprendo mi participacion en este estudio. Me han explicado los riesgos y beneficios de participar en un lenguaje claro y
sencillo. Todas mis preguntas fueron contestadas. Me permitieron contar con tiempo suficiente para tomar la decision de
participar y me entregaron una copia de este formulario de asentimiento informado. Acepto voluntariamente participar en
esta investigacion.

Nombres completos del/a participante Firma del/a participante Fecha
Nombres completos del testigo (si aplica) Firma del testigo Fecha
Nombres completos del/a investigador/a Firma del/a investigador/a Fecha

Si usted tiene preguntas sobre este formulario puede contactar al Dr. José Ortiz Segarra, Presidente del Comité
de Bioética de la Universidad de Cuenca, al siguiente correo electrénico: jose.ortiz@ucuenca.edu.ec
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