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RESUMEN

ANTECEDENTES: La evaluacion del desarrollo psicomotor es de vital
importancia durante los cinco primeros afios de vida ya que es una etapa de
maduracion, plasticidad neuronal y adquisiciones importantes con significativos
progresos en las diferentes areas: motora, cognitiva, social y lenguaje. Es por
ello fundamental detectar cualquier retraso que el nifio presente o esté en riesgo

de padecerlo para intervenir con las medidas terapéuticas adecuadas.

OBJETIVO GENERAL: Evaluar el desarrollo psicomotor de nifios y nifias de 2 a
5 afos del CIBV “Los Pitufos del Valle”. Cuenca 2016.

METODOLOGIA: El estudio sera de tipo descriptivo, prospectivo y transversal
en modalidad cuantitativa y cualitativa. Se considerara como poblacién a 180
nifios y nifias del CIBV “Los Pitufos del Valle” tomando como muestra por
conveniencia a 120 entre 2 a 4 afios de edad. EI método de recoleccion de datos
sera de fuente primaria mediante la aplicacion del test de desarrollo psicomotor
(TEPSI). Para la tabulacién de los datos se utilizara SPSS version 20, que
agrupara la informacién procedente de la aplicacion del test. A partir de esta
informacion se elaboraran tablas dinamicas, matrices, graficos de barras y
pasteles utilizando Microsoft Excel 2013, complementado con estadisticos de
tendencia central, dispersién y asociacion que permitiran evaluar el desarrollo

psicomotor de la muestra seleccionada.

USO DE LOS RESULTADOS: El beneficio sera tanto para los padres como para
la institucién que estara pendiente de brindar un tratamiento en el desarrollo

psicomotor.

PALABRAS CLAVES: DESARROLLO PSICOMOTOR, RETRASO DEL
DESARROLLO, HABILIDADES MOTORAS, EVALUACION.
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Romina Anabel Zaiiga Carpio
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ABSTRACT

BACKGROUND: The evaluation of psychomotor development is the most
important phase during the first five years old due to it is a stage of maturation,
neuronal plasticity and important achievements. Areas such as: motor, cognitive
social and language with significant progress. Therefore, it is essential to detect
any delays that the child could present or be in risk of suffering in order to

intervene with the appropriate therapeutic measures.

GENERAL OBJECTIVE: To evaluate the psychomotor development of children
from 2 to 5 years of the CIBV "Los Pitufos del Valle". Cuenca 2016.

METHODOLOGY: The study will be descriptive, prospective and transversal
using quantitative and qualitative modes. It will be considered a population of 180
children of the CIBV "Los Pitufos del Valle" taking as convenience sample around
120 children in ages between 2 to 4 years. The method of data collection will be
of primary source through the application of the psychomotor development test
(TEPSI). SPSS version 20 will be used for tabulation coming from the application
of the test. The results will be presented using dynamic tables, matrices, bar and
pie graphs using Microsoft Excel 2013. These will be complemented with
statistics of central tendency, dispersion and association that will allow to

evaluate the psychomotor development of the selected sample.

USE OF THE RESULTS: The benefit will be for parents and the CIBV "Los
Pitufos del Valle" that they will be in charge of providing treatment in psychomotor

development.

KEYWORDS: PSYCHOMOTOR DEVELOPMENT, DELAY OF
DEVELOPMENT, MOTOR SKILLS, EVALUATION.

Erika Gabriela Torres Amay
Romina Anabel Zaiiga Carpio
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CAPITULO |

1. INTRODUCCION

La evaluacién del desarrollo psicomotor es de vital importancia durante los cinco
primeros afios de vida ya que es una etapa de maduracion, plasticidad neuronal
y adquisiciones importantes donde se dan significativos progresos en las
diferentes areas: motora, cognitiva, social y lenguaje. Es por ello fundamental
detectar cualquier retraso que el nifio presente o esté en riesgo de padecerlo

para asi intervenir con las medidas terapéuticas adecuadas y oportunas.

Los cinco primeros afios de vida se consideran importantes pues es ahi donde
los nifios y nifias se enriquecen de experiencias que llevaran a un aprendizaje
representativo, siendo factores claves la participacion de la familia y su entorno.
Estos le brindaran una estimulacion favorable que potenciara la expresion de sus
habilidades y destrezas, las cuales conducirdn a un desarrollo secuencial y

progresivo.

Por otra parte muchos nifios y nifias presentan la carencia de condiciones
apropiadas debido a multiples factores, presentando asi retrasos o riesgos en el
progreso de su desarrollo. Segun Vericat y Orden “El retraso del desarrollo
psicomotor es uno de los cuadros mas frecuentemente detectados en nifios
pequefios” (1). Alvarez Gomez lo define como “una demora o lentitud en la
secuencia normal de adquisicion de los hitos del desarrollo” (1). Por ello es
fundamental identificar estos retrasos que pueden ocurrir en el transcurso de

este periodo infantil para asi estructurar planes de prevencion e intervencion.

Por lo anteriormente mencionado y al ser un tema primordial, el objetivo de este
estudio es la evaluacion del desarrollo psicomotor con la aplicacion de la
herramienta de screening el Test del Desarrollo Psicomotor (TEPSI), para la

deteccién precoz de los nifios y nifias con retraso en el desarrollo psicomotor.

14
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1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El retraso psicomotor es uno de los cuadros usualmente detectados durante los
cinco primeros afos de vida en donde los hitos del desarrollo aparecen alterados

y con un progreso lento acorde a su edad.

La prevalencia de los problemas del desarrollo psicomotor se evidencia a través
de diversos estudios realizados en algunos paises tales como: Chile donde se
encontré una prevalencia del 29 al 60%, dependiendo de multiples factores
como: la practica del equipo de salud, el nivel socioeconémico, la edad del nifio
y la colaboracién en eventos de estimulacion y educacién escolar (2). En
Colombia por otra parte la frecuencia de retardos madurativos fueron: motricidad
gruesa 17%; motricidad fina 50%; audicion-lenguaje 40%; desarrollo personal-
social 57% (6). En Argentina se observo que el 34,8% de nifios expresaban un
alto riesgo de padecer retraso en el desarrollo (7). Por otro lado en paises
desarrollados el riesgo de presentar algun retraso esta entre 12 y 16%, siendo el

lenguaje, el area mas afectada. (2)

Se conoce pocos resultados sobre la prevalencia de los retrasos del desarrollo
psicomotor en el Ecuador, sin embargo se realiz6 un estudio en Cuenca en el
afio 2012 sobre el retraso del desarrollo psicomotriz en nifios y nifias urbanos de
0 a 5 afios, donde se revel6 que el 11% presento retraso, 6% sin discapacidad y
5% con discapacidad. (3)

En base a la evaluacion del desarrollo psicomotor con la herramienta de
screening TEPSI se conocen resultados presentados por el monitoreo del
Programa “Chile Crece Contigo” donde refleja que el 30% de los nifios/as estan
en riesgo y el 11% presentan retraso (2). En Colombia - Pereira en un estudio
a 68 niflos se encontré que el 79% presentan normalidad, 18% riesgo y 3%
retraso (14). Finalmente en Uruguay a toda la poblacion infantil comprendida
entre clase media baja de 2 a 5 afos de edad se aplico el test solo en el area
de lenguaje obteniendo el 66.69% normal, el 29.54% riesgo y 3.77% retraso (15).

15
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Por todo esto es importante la evaluacion y la deteccion temprana de estos
retrasos o posibles retrasos, para asi aplicar los respectivos planes terapéuticos

con el fin de prevenirlos.

Entendemos que es esencial la evaluacion y la estructuracion de los planes de
intervencidon como un proceso continuo, por ello en el CIBV “Los Pitufos del
Valle”, se levantara estadisticas que permitan corroborar el desarrollo
psicomotriz de los nifios y niflas que pertenecen a esta institucion mediante la
herramienta de screening el Test del Desarrollo Psicomotor (TEPSI), puesto que
en Ecuador no existen estudios acerca de la evaluacion del desarrollo psicomotor

con dicho test.

1.2 JUSTIFICACION

Los cinco primeros afios de vida son decisivos puesto que durante este periodo
se produce el desarrollo cerebral mas intenso de toda la vida, que ayudara a
garantizar que los nifios y nifias alcancen su potencial. Por ello es fundamental

una adecuada estimulacién y un oportuno tratamiento.

Por tal motivo juega un papel muy significativo la atencion temprana la cual tiene
la funcién de prevenir e intervenir a nifios y nifias de 0 a 6 afios, que se
encuentran en situaciones de riesgo o0 que presentan alguna discapacidad,

trabajando conjuntamente con el equipo interdisciplinario y el aporte familiar.

La evaluacion del desarrollo psicomotor nos permite descubrir no solo los
posibles retrasos en el proceso de crecimiento y desarrollo de los nifios y nifas,

sino, también las habilidades, potencialidades y destrezas que poseen.

Este estudio a mas de conducirnos a la obtencion de resultados del desarrollo
psicomotor de los nifios/as de una zona rural, pretende que los profesionales de
la salud conozcan otros instrumentos de screening para la evaluacién
psicomotora. El beneficio serd tanto para los padres de familia como para la
institucion que estard pendiente de brindar un tratamiento oportuno en el

desarrollo psicomotor.

16
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La informacion servira como precedente para que otras instituciones puedan
replicar este modelo evidenciando la necesidad de evaluacion del desarrollo

psicomotriz de nifios y nifias en la primera infancia.

CAPITULO Il

2. FUNDAMENTO TEORICO

UNICEF (2007): “No hay ningun otro periodo en la vida de los seres humanos en
que estos aprendan y se desarrollen tan velozmente como en la primera

infancia”. (4)

“En la ultima década, la Educacion Inicial ha dado un giro de 180 grados en
Ecuador. En la Constitucion de 2008 se reconoce a los nifios y nifias menores
de seis afios como un grupo de atencién prioritaria, y a la Educacion Inicial como

el primer nivel del proceso educativo”. (5)

2.1DESARROLLO PSICOMOTOR

Vericat y Orden definen al desarrollo psicomotor como “el continuo progreso
evolutivo de habilidades funcionales de los nifios/as a medida que crecen. Es un
proceso gradual, en el cual es posible detectar etapas de creciente nivel de
complejidad. Est4 determinado por aspectos biolégicos, la interaccién social y

las experiencias propias del aprendizaje.” (1)

2.2PROBLEMAS DEL DESARROLLO
Los problemas del desarrollo son signos de alarma que nos indican que algo
puede estar sucediendo con la correcta evolucién del nifio o nifia. Los nifios y
nifias son sujetos, no seres iguales de tal modo que no realizaran las mismas
destrezas exactamente a la misma vez. Sin embargo cuanto mas lejos este un
nifio o nifia del promedio de edad a la que se consigue un avance determinado,
menos factible es que siga los parametros de desarrollo estandar. De modo que
es de vital importancia que los profesionales de la salud conozcan el desarrollo
psicomotor normal y sus limites.

17
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2.3RETRASO PSICOMOTOR

Segun Narbona y Schlumberger define al retraso del desarrollo psicomotor como
“un diagndstico provisional, en donde los logros del desarrollo de un determinado
nifio durante sus primeros tres afios de vida aparecen como una secuencia lenta

para su edad y/o cualitativamente alterada”. (1)

El especialista debe diferenciar entre un retraso psicomotor global en donde
estdn comprometidas todas las areas del desarrollo o un retraso parcial que
apunta particularmente en una area especifica como las adquisiciones
posturales, habilidades para comunicarse, jugar y solucionar problemas propios
a su edad.

También es importante considerar los conceptos de retraso del desarrollo
psicomotor y regresion psicomotriz, ya que la primera se refiere cuando el nifio
y nifia presenta una lentitud para alcanzar sus hitos del desarrollo mientras que
el segundo el nifio/a presenta un margen de normalidad en su desarrollo,

surgiendo posteriormente una pérdida de logros ya alcanzados.

Suelen presentarse por la pobre estimulacion del entorno familiar-social en el
gue se haya el nifio o nifia, la cual se puede regular si se adecuan la educacion
y el ambiente. Cuando esto no sucede se relacionan con patologias las cuales

dan lugar a una afectacion motora y cognitiva.

2.4AATENCION TEMPRANA

El Libro Blanco define a la Atencion Temprana como “el conjunto de
intervenciones, dirigidas a la poblaciéon infantil de 0-6 afios, a la familia y al
entorno, que tienen por objetivo dar respuesta lo mas pronto posible a las
necesidades transitorias o permanentes que presentan los nifios con trastornos
en su desarrollo o que tienen el riesgo de padecerlos. Estas intervenciones que
deben considerar la globalidad del nifio, han de ser planificadas por un equipo

de profesionales de orientacion interdisciplinar o transdisciplinar”. (8)
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Tiene como objetivo primordial que los nifios y nifias que presentan cualquier
tipo de trastorno en su desarrollo ya sea fisico, psiquico o sensorial 0 estan en
riesgo de padecerlo reciban la pronta ayuda y respuesta a sus necesidades

temporales 0 permanentes.

Estas intervenciones y acciones que se emplearan deberdn considerar la
globalidad del nifio o nifia, estas estaran planificadas y estructuradas por un

equipo de profesionales competentes.

2.5FACTORES QUE INFLUYEN EN EL DESARROLLO PSICOMOTOR
2.5.1 FACTORES SOCIOECONOMICOS

El nivel socioeconémico familiar bajo influye sobre el desarrollo psicomotor del
nifio y nifia de manera positivamente significativa. La baja condicién econémica
y el bajo nivel educativo de los padres, obstaculiza el acceso y la razén de la
importancia, proporcionalmente a las técnicas de estimulacion temprana, lo que
a su vez restringe a los niflos y nifias a contar con un desarrollo arménico e

integral.

En el informe realizado en el 2006 por UNICEF en Ecuador en el afio 2005
demuestra que, cerca de la mitad de los nifios y nifias del quintil 1 y 2 de pobreza

tienen serios retrasos en su desarrollo motriz verbal y social. (9)

2.5.2 FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS

Dentro de los factores sociodemograficos tenemos el nivel educativo de los
padres, el cual influye en el desarrollo psicomotor de los nifios y nifias. Es asi
gue en varios estudios se puede observar que los nifios y nifias cuyos padres
tienen un nivel de instruccion superior obtienen un mayor puntaje en el desarrollo
psicomotor que aquellos nifios y nifias cuyos padres no terminaron su educacion

basica.

2.5.3 FACTORES AMBIENTALES
El entorno influye en el proceso de desarrollo de un individuo, desde que nace

hasta que muere. En los primeros afios de vida, la familia es el entorno mas
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cercano y basico para el nifio. Después, este circulo se va ampliando. Son las
circunstancias que rodean al nifio en su medio mas proximo y que condicionan

de manera notable en su desarrollo. (12)

2.5.4 FACTORES PSICOLOGICOS
Las carencias afectivas incidiran en su desarrollo. Es necesario que el nifio
satisfaga sus necesidades de afecto, que se sienta seguro, ya que constituyen

el motor de desarrollo intelectual, social y de lenguaje. (12)

2.6 HERRAMIENTAS DE SCREENING DEL DESARROLLO PSICOMOTOR

Las herramientas de Screening del desarrollo psicomotor permiten identificar las
capacidades de los nifios y nifias y establecer si el nifio o nifia posee algun déficit
0 retraso en comparacién con nifios de su misma edad a mas de dar una
informacion tanto sobre las areas y sub areas en las que el nifio y nifia tenga

falencias como en sus puntos fuertes.

La Academia Americana Pediatria recomienda realizar un test de cribado a los
9, 18 y 24 — 30 meses. Aconseja en cada visita de control del nifio sano detectar
factores de riesgo. Si los hay, aplicar herramienta de cribado. Si no los hay, solo
se aplican en las visitas de 9, 18 y 24 — 30 meses. (13)

2.6.1 PRUEBAS DE SCREENING DEL DESARROLLO EN LATINOAMERICA:
- TEPSI (TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR): Fue realizada en 1980 por
las psicologas chilenas Isabel Margarita Haeussler y Teresa Marchant. Evalla a
nifios y nifias de 2 a 5 afios en las areas de: coordinacion, motricidad y lenguaje.
Se lo califica como: normal, riesgo y retraso. En 1993, se realizd una versién

para ciegos. (10)

- Test de Denver Il: Fue creado por Frankenburg y Dodds en 1967; 1992 en
EEEU. Evalua a nifios y nifias de 0 a 6 afios. Analiza cuatro areas: motricidad
gruesa, lenguaje, motricidad fina-adaptativa y personal social. Se lo califica como
normal, sospechoso o con retraso del desarrollo y en este Gltimo caso debe ser

derivado a un especialista. (8)

20
Erika Gabriela Torres Amay
Romina Anabel Zaiiga Carpio



s VA (mmy s

%\ij% UNIVERSIDAD DE CUENCA

- CAT/CLAMS (Cognitive Adaptative Test/ Clinical Linguistic and Auditory
Milestone Scale): Fue elaborado por Accardo y Capute en el 2005 en EEUU.
EvalUa el desarrollo de nifios y nifias entre 1 y 36 meses en las &reas de lenguaje,
motricidad fina y visual. Consta de una bateria de lenguaje: CLAMS que mide
tanto los hitos de lenguaje receptivo como expresivo y de una bateria de
resolucion de problemas visomotores: CAT que evalla los hitos visomotores.

Otorga un cociente de desarrollo. (8)

- BINS (Bayley Infant Neurodevelopmental Screener): Creado por Bayley en el
afo de 1969; 1993 en EEUU. Evalla a nifios y nifias de 3 a 24 meses de edad.
Valora las funciones neurolégicas basicas, las receptivas, las expresivas y los
procesos cognitivos. Clasifica a los nifios como de riesgo alto, moderado o bajo

de presentar retrasos de desarrollo. (8)

- EEDP (Escala de Evaluacién del Desarrollo Psicomotor): Realizado por
Rodriguez et al, en el afio de 1978 en Chile. Empleada en nifios y nifias desde
el nacimiento hasta los 24 meses. Areas: social, lenguaje, coordinacion y

motricidad. Obtiene un coeficiente de desarrollo. (8)

- PRUNAPE (Prueba Nacional de Pesquisa): Fue confeccionado en el 2005 por
Lejarraja et al, en Argentina. Aplicable en nifios y nifias de 0 a 6 afios de edad.

Areas: motriz fina y gruesa, lenguaje y personal-social. (3)

- EAIS (Escala de Inteligencia Sensorio Motriz): Elaborado por Oiberman et al,
en el 2002 en Argentina. EvalUa los procesos cognoscitivos en nifios y nifias de
6 meses a 2 afos. Es una adaptacion de la escala de Casati Lezine, basada en

la teoria de Piaget. (8)

- EDIN (Escala del Desarrollo Integral del Nifio): Desarrollada por Atkin et al, en
1987 en México. Evalla la motricidad fina y gruesa, los reflejos, el lenguaje y las

areas socioemocional y cognitiva en nifios de 0 a 6 afos. (8)
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- Escala Abreviada de Desarrollo (Nelson Ortiz): Realizada por Ortiz Pinilla en el
afo de 1991 en Colombia. Evalta nifios y nifias de 3 meses a 5 afios de edad.
Areas: motricidad fina-adaptativa, motricidad gruesa, audicion y lenguaje y area
personal social. De su aplicacion se obtienen cuatro posibles resultados que van
desde: nivel de alerta hasta el nivel alto de sospecha de problemas del

desarrollo. (8)

- Escala de Desenvolvimiento de Heloise Marihno (EDHM): Elaborada por
Marihno en el afio de 1977 en Brasil. Evalla nifios y nifias de 0 a 9 afios. Evalta
las areas: desarrollo fisico, mental y social, otorgando un coeficiente de

desarrollo. (8)

2.7TEPSI

La elaboracion del test fue efectuada en 1980 por las psicélogas chilenas Isabel
Margarita Haeussler y Teresa Marchant. La primera explicacion experimental,
destinada al andlisis de items y al estudio de las caracteristicas psicométricas
fue realizada en 1981 y 1982 en una muestra de 144 nifios evaluados
individualmente. La segunda aplicacion experimental, referida a la obtencion de
normas, fue efectuada en 1983 en una muestra de 540 nifios, también evaluados

en forma individual. (11)

El TEPSI tiene adecuadas caracteristicas psicométricas, lo que permite que sus
resultados sean objetivos, validos y confiables y que los nifios sefialados como
de riesgo o retraso efectivamente tengan dificultades. Asi, en cuanto a
confiabilidad, el test tiene estudios de consistencia interna, de concordancia inter
examinador y del grado de discriminacion del test y de sus items. En cuanto a
validez, se ha estudiado tanto su validez de constructo como la validez con otros
test internacionalmente conocidos. Este se ha venido aplicando
interrumpidamente desde hace 14 afos en Chile y en otros paises
latinoamericanos como Uruguay, Argentina, Costa Rica y México. (11)

El TEPSI es una herramienta de screening, que consiste en conocer el nivel de

desarrollo psicomotor en relacién a una pauta estadistica determinada por un
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grupo de la misma edad estableciendo si el nivel esta dentro de la norma o si
esta por debajo de ella, el test puede aplicarse a cualquier nifio o nifia donde las
edades oscilen entre 2 afios 0 meses 0 dias a 5 afios 0 meses 0 dias. (11)

El manual del Test de desarrollo psicomotor (TEPSI) sefiala que el test esta

conformado por 52 items y dividido en 3 subtest que son:

e El subtest de coordinacidon: este posee 16 items y evaltia al nifio las
habilidades para coger y manipular objetos asi como dibujar.

e EIl subtest de lenguaje: Este posee 24 items, y evalla aspectos de
comprension y de expresion del lenguaje.

e El subtest de motricidad: este posee 12 items y evalla la habilidad del

nifio para mejorar su propio cuerpo a través de distintas conductas.

Interpretacion:

Puntaje T mayor o igual a 40: Normal
Puntaje T entre 30y 39: Riesgo
Puntaje T menor o igual a 29: Retraso
CAPITULO Il
3. OBJETIVOS

3.10BJETIVO GENERAL
e Evaluar el desarrollo psicomotor en nifios y nifias de 2 a 5 afios del CIBV
“Los Pitufos del Valle”. Cuenca 2016.

3.20BJETIVOS ESPECIFICOS
¢ |dentificar la edad cronolégica de cada nifio y nifia, mediante la partida de
nacimiento o cédula de identidad.
e Aplicar el Test del Desarrollo Psicomotor (TEPSI).
e Relacionar los resultados con las variables: edad cronolégica, sexo,
desarrollo psicomotor y nivel de instruccién de los padres.
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CAPITULO IV

4. METODOLOGIA

4.1TIPO DE ESTUDIO

El estudio sera de tipo descriptivo, prospectivo y transversal.

4.2 AREA DE ESTUDIO

Se aplicara en el siguiente CIBV “Los Pitufos del Valle” del cantén Cuenca.

, NUMERO DE
CENTRO DIRECCION COORDINADOR .
NINOS/AS
CIBV “Los Pitufos Parroquia El Lcdo. Paul 120
del Valle” Valle. Segarra

4.3UNIVERSO Y MUESTRA

El universo son los 180 nifios/as que asisten al CIBV “Los Pitufos del Valle” y la
muestra serad seleccionada por conveniencia tomando a 120 nifios/as

comprendidos entre 2 a 4 afios de edad.

4.4CRITERIOS DE INCLUSION Y EXCLUSION

4.4.1 CRITERIOS DE INCLUSION

e Todos los nifios y nifias de 2 a 5 afios que asistan al CIBV “Los Pitufos
del Valle”.

e Con previo consentimiento informado de los padres.

4.4.2 CRITERIOS DE EXCLUSION
¢ Nifios y niflas con necesidades educativas especiales.

¢ Niflos y nifias que no estén incorporados en el centro mas de 3 meses.
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4.5VARIABLES

4.5.1 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Erika Gabriela Torres Amay
Romina Anabel Zaiiga Carpio

VARIABLE DEFINICION DIMENSION | INDICADOR ESCALA
Edad Periodo en elque | Periodo de | Cédula de |2 afios
cronologica | transcurre la vida | vida identidad o .
) ) 3 afnos
de un ser vivo. partida de
nacimiento | 4 aflos
5 afios
Sexo Condicion Sexo Fenotipo Masculino
organica que .
. ) Femenino
diferencia al
hombre de Ila
mujer.
Desarrollo | Proceso continuo | Coordinacion | Test del | Puntaje T
psicomotor | alo largo del cual | Lenguaje Desarrollo mayor o igual
el nifio adquiere | Motricidad Psicomotor | a 40: normal.
progresivamente (TEPSI) 2 a )
N Puntaje T
las  habilidades 5 afios.
e entre 30y 39::
que le permitiran _
riesgo
una plena
interacciébn  con Puntaje T
Su entorno. menor o igual
a 29: retraso.
Nivel de | El nivel de | Grado Cédula de | Analfabetismo
instruccion | instruccion  de | académico identidad .
Educacion
de los | una persona es|que se ha o
) inicial
padres el grado mas |alcanzado en
elevado de | la educacion
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estudios formal Educacion
realizados o en primaria
curso, sin tener

: Educacion
en cuenta si se _
han terminado o secundaria
estan provisional Educacion
o definitivamente superior

incompletos

4.6 METODOS, TECNICAS E INSTRUMENTOS

4.6.1 METODO

Se obtuvo la edad cronoldgica de cada nifio y nifia, mediante la cédula de
identidad o partida de nacimiento, para llevar a cabo la evaluaciéon de los nifios
y nifias de 2 a 4 afos del CIBV “Los Pitufos del Valle”. (Anexo 3)

4.6.2 TECNICAS
La técnica que se utilizé para la aplicacidon del test TEPSI fue la entrevista en la

cual se consiguié los datos personales de los nifios y nifias.

Seguidamente se evaluaron los items mediante la observacion y registro de la

conducta del nifio o nifia frente a estos. (Anexo 3)

Al culminar las evaluaciones se consiguieron los resultados apoyandonos en las
conductas ejecutadas por el nifilo o nifia: existen dos posibilidades éxito o

fracaso, si el nifio realiza la conducta se otorga 1 punto y si no la realiza 0 puntos.

El subtest de motricidad puede ser calificado inmediatamente mientras que el de
lenguaje y algunos items de coordinacion deben ser analizados posteriormente

segun el manual.

4.6.3 INSTRUMENTO
El instrumento que se empleo fue el Test del Desarrollo Psicomotor (TEPSI) 2 a

5 afios que evalla las areas: Coordinacion, Lenguaje y Motricidad. Asimismo se
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utilizé un formulario de recaudacion de datos disefiado por las autoras con los

datos expuestos en el test y los resultados del mismo.

4.7PROCEDIMIENTOS
Se realizé el estudio de investigacion a los nifios y nifias de 2 a 4 afios del CIBV
“Los Pitufos del Valle” mediante el test TEPSI cuyo tiempo de administracién fue

de 30 a 40 minutos. Esta valoracion se llevo a cabo por un lapso de un mes.

La evaluacion de los nifios y nifias tuvo lugar dentro del CIBV en el area de

enfermeria, para lo cual se adapt6 segun los criterios planteados del manual.

Previo a la evaluacion de los nifios y nifias del CIBV "Los Pitufos del Valle", se
envié un total de 120 consentimientos informados a cada padre de familia y/o
tutor en el cual se detallé el procedimiento.

Para la ejecuciéon del test TEPSI se elabor6é dos baterias de prueba para las
examinadoras y 8 para las docentes de cada aula, que consta de los siguientes

materiales:

- Dos vasos plasticos de 7 cm de alto

- Doce cubos de madera de 2,5 cm por lado
- Aguja de lana punta roma

- Tablero con ojetillos perforados 10 x 15

- Lapiz grafito sin goma

- Bolsa de género rellena con arena 10 x 15
- Bolsa de género rellena con esponja

- Tres cuadrados de papel (azul, rojo, amarillo)
- Una pelota de tenis amarilla

- Estuche de género abotonado

- Hilo de volantin

- Cordon de zapato

- Tablero con cuatro barritas

- Tres barritas sueltas

- Unglobo

- Laminalal 17
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- Hoja de registro

También se llevo a cabo un taller de capacitacion a las docentes del CIBV “Los

Pitufos del Valle”, el cual duro aproximadamente 2 horas.
Los puntos a tratar en dicho taller fueron:

- Presentacion del instrumento.

- ¢Qué evalta el TEPSI?

- ¢ Que determina el TEPSI?

- Areas que evalGa.

- Consideraciones generales sobre la administracion, puntuacién e
interpretacion del Test.

- Puntuacion del test.

Al finalizar la instruccién se respondio inquietudes y se aclar6 dudas, dando lugar
a una retroalimentacion. Terminando con la entrega de los kits a las

responsables de cada sala.

4.7.1 AUTORIZACION

Para la realizacion de este estudio se contd con el permiso de la Analista Senior
del Desarrollo Infantil del Ministerio de Inclusion Econdmica y Social. Y del
Coordinador del CIBV “Los Pitufos del Valle”.

4.7.2 CAPACITACION

Se realiz6 una revision del Manual del Test de Desarrollo Psicomotor TEPSI de
2-5 afios, ademas se recibid una capacitacion sobre esta herramienta en
modalidad presencial en la Universidad de Cuenca dictada por estudiantes de la
Facultad de Ciencias Médicas. Asimismo se reviso fuentes bibliografias acerca

del tema.

4.7.3 SUPERVISION
Directora: Dra. Mirian Huiracocha
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4.8PLAN DE TABULACION Y ANALISIS

Para la tabulacion de los datos se utilizd6 SPSS versién 20, que agrupo la
informacion procedente de la aplicacion del test de desarrollo psicomotor
(TEPSI). A partir de esta base de datos se elaboré tablas dinamicas, matrices,
graficos de barras y pasteles utilizando Microsoft Excel 2013, complementado
con estadisticos de tendencia central, dispersion y asociacion que permiten

evaluar el desarrollo psicomotor de la muestra seleccionada.

4.9ASPECTOS ETICOS
Esta investigacion contdé con la autorizacion de la Coordinacion Zonal del
Ministerio de Inclusibn Econdmica y Social (MIES) como también del

Coordinador del CIBV “Los Pitufos del Valle”, donde se realiz6é dicho estudio.

A cada padre y/o tutor se le entrego un consentimiento en donde se tomé en
cuenta que la informacién suministrada satisfaga sus expectativas, que sea
comprendido ampliamente y exista la voluntad de la parte involucrada sin que

represente coercion. (Anexo 2)

Los datos obtenidos fueron confidenciales, solo fueron utilizados para este

estudio.
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CAPITULO V

5. RESULTADOS
A continuacion, se presentaran los resultados obtenidos del estudio realizado en
el CIBV “Los Pitufos del Valle” utilizando la herramienta de screening de
desarrollo psicomotor TEPSI que mide el nivel de avance tanto global como
especifico en las areas de: coordinacién, lenguaje y motricidad. Se considerd
para la investigacion una muestra de 120 nifios y nifias comprendidos en edades
entre 2 a 5 afios siguiendo la metodologia propuesta por dicho test.

llustracion 1 : Distribucion de 120 nifios/as de 2 a 5 afios segun sexo del CIBV “Los
Pitufos del Valle”. Cuenca 2016.

SEXO

B FEMENING
B mAsCULING

Fuente: Base de datos
Elaboraciéon: Las autoras

Anélisis

El 50% de ellos pertenece al sexo masculino y el otro 50% al sexo femenino.
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[lustracién 2: Distribucion de 120 nifios/as de 2 a 5 afios del CIBV “Los Pitufos del
Valle”. Cuenca 2016.

50

Frecuencia

2,00 3,00 4,00
EDAD_EN_MESES

1= 25 meses a 29 meses; 2= 30 meses a 34 meses; 3= 35 meses a 39 meses;
4= 40 meses a 44 meses; 5= 45 meses a 49 meses

Fuente: Base de datos
Elaboraciéon: Las autoras

Analisis
La edad media en meses fue 12.43 con una varianza de 29.96 y un desvio

estandar de +- 5.47.

llustracion 3: Distribucion de 120 nifos/as de 2 a 5 afios del CIBV “Los Pitufos del
Valle” segun el nivel de instruccién de los padres de familia. Cuenca 2016.

B ANALFABETA
B PRIMARIA
[CISECUNDARIA
W SUPERIOR

Fuente: Base de datos

Elaboracién: Las autoras
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Analisis
El 50.83% de los padres tuvieron instruccion primaria, el 45.8% secundaria y
solo el 1.67% de los padres carecen de un nivel de estudio.

llustracion 4: Distribucion de 120 nifios/as de 2 a 5 afios del CIBV “Los Pitufos del
Valle” segun el resultado global del test aplicado. Cuenca 2016.

RESULTADO GLOBAL
60 56,7
50
40 36,7
30
20
10 6.7
. ]
Normal Rieszo Reraso

Fuente: Base de datos
Elaboraciéon: Las autoras

Anélisis

El 36.7% se encontraron en riesgo y el 6.7% en retraso.

llustracion 5: Distribucion de 120 nifios/as de 2 a 5 afios del CIBV “Los Pitufos del
Valle” segun los resultados del area de coordinacion. Cuenca 2016.

COORDINACION
B0
70 68,3
60
50
40
30
20

10

Mormal Riesgo Retraso

Fuente: Base de datos

Elaboracién: Las autoras
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Analisis
Al evaluar el area de coordinacion el 29.2% presentaron riesgo y el 2.5% tiene

retraso en el desarrollo psicomotor.

[lustracion 6: Distribucion de 120 nifios/as de 2 a 5 afios del CIBV “Los Pitufos del

Valle” segun los resultados del area de lenguaje. Cuenca 2016.

LENGUAJE

50 46,7 458
45 :
an
35
30
25
20
15

10 75

5 ]

0

Normal Riesgo Retraso

Fuente: Base de datos
Elaboraciéon: Las autoras

Analisis
Al evaluar el area de lenguaje el 45.8% presentaron riesgo y el 7.5% tuvieron

retraso en el desarrollo psicomotor.
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[lustracién 7: Distribucion de 120 nifios/as de 2 a 5 afios del CIBV “Los Pitufos del

Valle” segun los resultados del area de motricidad. Cuenca 2016.

MOTRICIDAD
100 91,7
o0
BD
70
&0
50
40
30
20
10 > 17
0 | :
Normal Riesgo Retraso

Fuente: Base de datos

Elaboracion: Las autoras

Analisis
Al evaluar el &rea de motricidad el 6.7% presentaron riesgo y el 1.7% tuvieron

retraso.

[lustracion 8: Distribucion de 120 nifios/as de 2 a 5 afios del CIBV “Los Pitufos del

Valle” segun edad y sexo. Cuenca 2016.

Sexo / Edad en meses

25
19,2% 20%
20 .
1 0,
15 11,7% 3,3% 11,7%
10%
10 8,3%
5 4,2%
0,8% 0,8%
O _—
25mesesa29 30mesesa34 35mesesa39 40mesesadd 45 mesesad9
meses meses meses meses meses
B Sexo Femenino % Sexo Masculino %

Fuente: Base de datos

Elaboracién: Las autoras
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Analisis
En la edad de 40 meses a 44 meses se presento el 20% en el sexo masculino y
el 19.2% en el sexo femenino y menos del 1% tanto en masculino como femenino

tuvieron una edad de 45 a 49 m.

[lustracion 9: Distribucion de 120 nifios/as de 2 a 5 afios del CIBV “Los Pitufos del

Valle” seguin sexo y el area de coordinacion. Cuenca 2016

Sexo / Coordinacion

20 18,3%
15
10,8%
10
5
39,20% | 0,00% 29,20% | 2,50%
0
Femenino Masculino

Coordinacién Normal % Coordinacién Riesgo % M Coordinacién Retraso %

Fuente: Base de datos

Elaboracion: Las autoras

Analisis
Al relacionar la variable sexo con coordinacidon se present6 un riesgo de 18.3%

y un retraso del 2.5% en nifios.
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[lustracion 10: Distribucion de 120 nifios/as de 2 a 5 afos del CIBV “Los Pitufos del

Valle” segun sexo y el area de lenguaje. Cuenca 2016.

Sexo / Lenguaje

03 28,30% 28,30%
0,25

0,2 17,50% 18,30%
0,15

0,1
0,05 4,20% 3,30%

. [ O
Femenino Masculino
M Lenguaje Normal % Lenguaje Riesgo % B Lenguaje Retraso %

Fuente: Base de datos

Elaboracion: Las autoras

Analisis
Al relacionar las variables sexo con lenguaje se observé que el 28,30%
presentaron riesgo tanto en el sexo femenino como el masculino y el 4,3 %

presentaron retraso en el sexo femenino.
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[lustracion 11: Distribucion de 120 nifios/as de 2 a 5 afos del CIBV “Los Pitufos del

Valle” segln sexo y el area de motricidad. Cuenca 2016.

Sexo / Motricidad

0,5 46,70%
0,4
0,3
0,2
01 3,30%
0
Femenino

B Motricidad Normal % Motricidad Riesgo %

Fuente: Base de datos
Elaboraciéon: Las autoras

Anélisis

45,00%

3,309
0% 1,70%

Masculino

B Motricidad Retraso %

Al relacionar las variables sexo con motricidad se observé que tanto en el sexo

masculino como en el femenino el porcentaje fue de 45% y 46,70%

respectivamente presentando normalidad en su desarrollo mientras que solo el

1,7% presentaron retraso en el sexo masculino.

[lustracion 12: Distribucién de 120 nifios/as de 2 a 5 afios del CIBV “Los Pitufos del

Valle” segun sexo y resultado global. Cuenca 2016.

Sexo / Resultado global

0,4
30,80%
0,3
0,

0,2 17,50%

1
o 1,70%

O |

Femenino

M Resultado global Normal %

M Resultado global Retraso %

Fuente: Base de datos

Elaboraciéon: Las autoras
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25,80%
19,20%

5,00%
|

Masculino

Resultado global Riesgo %
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Analisis
Al relacionar las variables sexo con resultado global se observo que el 17,50%
presentaron riesgo en el sexo femenino y el 5 % presentaron retraso en el sexo

masculino.

[lustracion 13: Distribucion de 120 nifios/as de 2 a 5 afos del CIBV “Los Pitufos del

Valle” seguin edad y el area de coordinacion. Cuenca 2016.

Edad en meses / Coordinacion

1,8 1,7
1,6
1,4
1,2
1 0,8
0,8
0,6
04 27,50%
’ 13,30% 13,30% 13,30%
0,2 011,70% 0?80% 06,70% IlO,OO% 0,80%
0 [ | [ | [ |
25 meses a 29 30 meses a 34 35 meses a 39 40 meses a 44 45 meses a 49
meses meses meses meses meses
B Coordinacién Normal % Coordinacion Riesgo % M Coordinacion Retraso %

Fuente: Base de datos

Elaboraciéon: Las autoras

Analisis
Al relacionar las variables edad en meses con coordinacién se observo que el
27,50% presentaron riesgo en la edad de 40 a 44 meses y el 1,7% presentaron

retraso en la edad de 45 a 49 meses.
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[lustraciéon 14: Distribucion de 120 nifios/as de 2 a 5 afios del CIBV “Los Pitufos del

Valle” segun edad y el area de lenguaje. Cuenca 2016.

Edad en meses / Lenguaje

0,2
17,50%

0,18
0,16 14,20% 14,20%
0,14

! 11,70%

o ,

0,12 10,80% 10,00%

0,1 o

8,30% 7.50%
0,08
0,06 4,20%
0,04 1,70%
0,02 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 1= 0,00%
0
25mesesa29 30mesesa34 35mesesa39 40mesesadd 45 mesesad9
meses meses meses meses meses
M Lenguaje Normal % Lenguaje Riesgo % M Lenguaje Retraso %

Fuente: Base de datos
Elaboracién: Las autoras

Analisis
Al relacionar las variables edad en meses con lenguaje se observé que el 14,20%
presentaron riesgo en las edades de 25 a 29 meses y 40 a 44 meses y el 7,5%

presentaron retraso en la edad de 40 a 44 meses.
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[lustracion 15: Distribucion de 120 nifios/as de 2 a 5 afios del CIBV “Los Pitufos del

Valle” seguin edad y el area de motricidad. Cuenca 2016.

Edad en meses / Motricidad

0,4 36,70%
0,35
0,3
0,25
20,80% 19,20%
0,2
0,
0,15 13,30%
0,1
3,30%
0,05 0,80% 0,80% 0,80% L,70% 0,809 170%
0 — — |
25 meses a 29 30 meses a 34 35 meses a 39 40 meses a 44 45 meses a 49
meses meses meses meses meses
B Motricidad Normal % Motricidad Riesgo % B Motricidad Retraso %

Fuente: Base de datos
Elaboraciéon: Las autoras

Andlisis
Al relacionar las variables edad en meses con motricidad se observé que el
3,30% presentaron riesgo en la edad de 25 a 29 meses y tan solo el 0,80%

presentaron retraso en la edad de 40 a 44 meses.
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[lustraciéon 16: Distribucion de 120 nifios/as de 2 a 5 afios del CIBV “Los Pitufos del

Valle” segun edad y resultado global. Cuenca 2016.

Edad en meses / Resultado global

0,25
20,00%
0,2
14,20%
0, 7
0,15 12,50% 12,50% 13,30%
10,80%
0,1
6,70%
5,00%
0,05
1,70% 1,70% I 1,70%
0 [ |
25 meses a 29 30 meses a 34 35 meses a 39 40 meses a 44 45 meses a 49
meses meses meses meses meses

M Resultado Global Normal % = Resultado Global Riesgo % ™ Resultado Global Retraso %

Fuente: Base de datos

Elaboracion: Las autoras

Analisis
Al relacionar las variables edad en meses con resultado global se observo que

el 14,20 % mostraron riesgo y el 1,7% retraso en la edad de 40 a 44 meses.
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llustracion 17: Distribucion de 120 nifios/as de 2 a 5 afios del CIBV “Los Pitufos del
Valle” segun el nivel de instruccion de los padres y resultado global. Cuenca 2016.

Mivel de instruccion / Resultado global

- 43,30%
0.35 33,30%
0,3
0,25
0,2
0,15 11.70%
o1 5,80%
0,05 0,80% 0,80% I 250% 1,70%
: — [ |
Analfabeta Primaria Secundaria Superior
m Resultado global Mormal % Resultado global Riesgpo % m Resultado global Retraso %

Fuente: Base de datos
Elaboraciéon: Las autoras

Analisis

Al relacionar las variables edad en meses con resultado global se observé que
el 33,30 % presentan riesgo y el 5,80% presentan retraso cuyos padres tienen
un nivel de instruccién primaria no se presentaron casos de retraso en los nifios

con padres de tuvieron instruccién superior.
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CAPITULO VI

6. DISCUSION
La evaluacion del desarrollo psicomotor en los nifilos y nifias es de vital
importancia hoy en dia, debido a que permite detectar problemas en su
desarrollo interviniendo de una manera temprana y eficaz, siendo beneficiados

el nifio, nifla y su familia.

Se desconoce resultados acerca de la aplicacion del test del desarrollo
psicomotor TEPSI en el Ecuador; sin embargo, un estudio realizado en Cuenca
en el ailo 2012 sobre el retraso del desarrollo psicomotriz en niflos y nifias
urbanos de 0 a 5 afios, empleando otra herramienta de screening, revel6 que el

11% presento retraso, 6% sin discapacidad y 5% con discapacidad. (3)

Realizando una comparacién entre los estudios efectuados en otros paises con
nuestro estudio aplicando el test TEPSI, encontramos los siguientes resultados:
En Chile donde se reflejo que el 30% de los nifios y nifias estan en riesgo y el
11% presentan retraso (2). En Colombia - Pereira en un estudio a 68 nifos se
encontré que el 79% presentan normalidad, 18% riesgo y 3% retraso (14). En
este estudio el 56.7% se encuentran en un rango normal, el 36.7% en riesgo y
el 6.7% en retraso. Por otro lado en Uruguay se aplico el test solo en el area de
lenguaje obteniendo el 66.69% normal, el 29.54% riesgo y 3.77% retraso (15).
En cambio en este estudio en el area de lenguaje se evidencio que: el 46.7%
normal, el 45.8% riesgo y el 7.5% retraso. En las dos areas restantes,
encontramos que en coordinacién 68.3% normal, el 29.2% riesgo y el 2.5%
retraso, mientras que en motricidad el 91.7% normal, 6.7% riesgo y 1.7% retraso.
También en esta investigacion se considerd el nivel de instruccion de los padres
en relacion con el desarrollo psicomotor del nifio o nifia en donde: en un rango
normal se encuentra el 11,7% de nifios y nifias con padres de nivel de instruccion
primaria, el 43,3% de secundaria 'y el 1,7% de superior. Por otro lado, en riesgo
se ubica el 0% de nifios y niflas que tienen padres que carecen de nivel de

estudio, el 33,3% primaria y el 2.5% secundaria. Sin embargo, el 0,8% de nifios
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y nifias de padres que carecen de nivel de estudio y el 5.8% en primaria

presentan retraso.

Las cifras encontradas en este estudio son muy similares a las que se obtuvo en
Chile, sin embargo observamos que en Colombia el retraso es mucho menor,
debido a que la formacion formal de los nifios y niflas empieza en una edad
temprana. Pues en Colombia, segun el Ministerio de Educacién, su sistema
educativo estd conformado por: educacion inicial, educacion preescolar,
educacion bésica, educacion media y superior lo que genera indices de
desarrollo mucho mas altos a nivel de otros paises reflejando mejoras

importantes en las areas de lenguaje, coordinacion y motricidad.

Por otro lado en Uruguay en el area de lenguaje, se evidencia que los

porcentajes de riesgo y retraso son menores a los obtenidos de este estudio.

En este estudio observamos que existe un importante porcentaje de nifios y
nifas que tienen riesgo de padecer o ya presentan retraso del desarrollo
psicomotor, haciéndose mas evidente en el area de lenguaje ya que los

porcentajes de normal y retraso se encuentran en la misma proporcion.
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7. CONCLUSIONES
En la presente investigacion se procedio a realizar el estudio a 120 nifios y nifias
de 2 a 5 afios del CIBV “Los Pitufos del Valle”, donde el 50% corresponden al
sexo masculino y el otro 50% al sexo femenino. La edad promedio de los nifios

y nifias evaluados fue de 35.9 meses.

Mediante este estudio se pudo determinar la prevalencia del retraso del
desarrollo psicomotor con la herramienta de screening TEPSI, en el cual se
encontré un porcentaje de 6.7% de nifios y nifias que presentan retraso y un

36.7% que se encuentran en riesgo.

En el 4rea de lenguaje se obtuvo una gran cantidad de nifios y nifias que
representa un 45.8% de riesgo en su desarrollo como también se encuentra el
7.5% con retraso. Por otro lado, el estudio muestra diferencias entre sexos ya
gue se evidencio que el sexo masculino presenta el 3.30% de retraso mientras

que el femenino el 4.20%.

Es por ello que durante el desarrollo de la tesis, se dictd un taller basado en la
explicacion de la metodologia para la aplicacion del test TEPSI a las docentes
del CIBV “Los Pitufos del Valle” con una duracion de dos horas. En la
capacitacién se busco contestar las falencias actuales que presentan dada la
formacién empirica que presentaban las docentes en la formacién de los nifios y

ninas.

Gracias a esto, se logré despertar el interés en las personas que acudieron al
taller fomentando una cultura de aprendizaje que fue reforzada mediante la
entrega de kits formados por: manual de aplicacion del test, bateria de pruebay
la guia de actividades que pueden desarrollar con los nifios y nifias segun se
edad en las é&reas en donde presentaban dificultades en su desarrollo
psicomotor. Es importante destacar, que la informacion fue adaptada al nivel

académico de las docentes con el propdsito de mejorar su comprension.

Por todo esto, es indispensable la necesidad de implementar en el CIBV
pruebas de evaluacion del desarrollo psicomotor junto con un seguimiento para

evitar y controlar problemas futuros relacionados con su formacion integral en el
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ambito fisico, psicologico e intelectual que otorgara al nifio o nifia un desarrollo

pleno en las diferentes areas.

8. RECOMENDACIONES
Es fundamental brindar una intervencién temprana, oportuna y adecuada a los
nifios/as que se ubican en riesgo y retraso, en su desarrollo psicomotor. Es por

ello que se recomienda:

e Realizar exdmenes complementarios a aquellos nifios y nifias que se
encuentran con retraso del desarrollo psicomotor, para asi descartar
problemas neurolégicos o genéticos.

e Realizar evaluaciones continuas para poder tener un control y un
seguimiento adecuado en el desarrollo de los nifios y nifias evitando asi
el aumento de la prevalencia del retraso del desarrollo psicomotor.

e Adquirir por parte de los docentes conocimientos basicos sobre el
desarrollo infantil para valorarlo y estar pendiente de los posibles signos
de alarma, siendo Utiles para el trabajo diario.

e Las docentes deben instruirse en el desarrollo de estrategias de
deteccidn, diagndstico e intervencion necesarias para el manejo de nifios
y nifias con problemas de desarrollo.

e Todas las areas deben ser impartidas por igual y con la misma importancia
no solo centrarse en un area especifica.

¢ Difundir informacién mediante folletos, tripticos, etc. con mensajes que
sean claves en el desarrollo infantil, debido a la crucial importancia que
tienen los padres en el cuidado y formacién de sus hijos, con el fin de

obtener un desarrollo integro.

Todo esto debera ser establecido mediante planificaciones que seran
realizadas conjuntamente con los directores de los CIBV, las docentes y los
padres de familia de los menores. Con ello se logra la integracion de distintos
puntos de vista que definirdn de mejor manera los tiempos, presupuestos y

responsables de la ejecucién de los planes correspondientes.
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10. ANEXOS

ANEXO 1
Cuenca, 23 de marzo de 2016

Ing. Juanita Bersosa Webster

DIRECTORA DISTRITAL CUENCA SUBROGANTE

Su despacho

De nuestras consideraciones:

Nosotras, Erika Gabriela Torres Amay con C.I. 0105287890 y Romina Anabel
Zuiiga Carpio con C.l. 0104181748, egresadas de la Carrera de Estimulacion
Temprana en Salud de la Universidad de Cuenca, nos dirigimos a usted de la
manera mas comedida solicitandole se nos conceda el permiso respectivo para
la ejecucion de nuestra tesis con el tema “Desarrollo psicomotor de nifios y
nifias de 2 a 5 aflos del CIBV “Los Pitufos del Valle”. Cuenca 2016”,
autorizando de esta manera la aplicacion del Test de Desarrollo Psicomotor
(TEPSI) a los nifios/as de dicha edad y una encuesta de estratificacion del nivel

socioeconémico a sus representantes y/o tutores.

Esperando que nuestra solicitud sea acogida favorablemente le anticipamos

nuestros mas sinceros agradecimientos.

Atentamente,
Erika Torres Amay Romina Zufiga Carpio
C.l.: 0105287890 C.l1.: 0104181748
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ANEXO 2

L

MINISTERIO DE INCLUSION

ﬁ Emmy&xﬂ

e ECONOMICA Y SOCIAL

Memorando Nro. MIES-CZ-6-DDC-2016-3118-M
Cuenca, 22 de abril de 2016

PARA: Erika Gabriela Torres Amay

Estudiante

ASUNTO:  Respuesta a solicitud

De mi consideracion.

En respuesta a su oficio presentado en dias anteriores en la Direccién Distrital Cuenca a mi cargo
y en el que solicitan autorizacion para la ejecucion de su tesis con el tema “Evaluacion del
desarrollo psicomotor de nifos y nifias de 2 a 4 ahos del Centro Infantil del Buen Vivir Los Pitufos
del Valle”, en base al informe técnico de la Mgs. Dora Gutiérrez Campoverde, informo a usted,
que se considera la viabilidad del desarrollo de dicho proyecto con la aplicacién del TEST para la
valoracion del desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de 2 a 4 afos del CIBV Los Pitufos del
Valle, bajo los siguientes criterios y pardmetros:

Las tesistas Srta. Erika Gabriela Torres Amay y Srta. Romina Anabel Zidiga Carpio
capacitardn a las educadoras de los nifios y nifias a ser evaluados en el la aplicacion del Test de

Desarrollo Psi or (TEPSI) ademds de que g an un kit de aplicacion de dicho test.
Las bles de la aplicacion del test y del andlisis de los resultados serdn las tesistas Srta.
Erika Gabncla Torres Amay y Sna Romlm Anabel Zidiiga Carpio.

Con los ltados ob un is de las dreas del desarrollo y destrezas en los
cuales se presente mayor dificultad.

En funcion de los resultados obtenidos de este analisis las tesi a elab

una guia prictica de actividades con sus respectivos objetivos dmglda a las educadoras para
su aplicacion con los niflos y niftas de 2 a 3 aflos y de 3 a 4 afios, para de esta manera mejorar
el desarrollo de destrezas por grupos etéreos.

Estas gufas serdn gadas a las bles de cada sala.

La coordinacion para el desarrollo de la tesis se la debe hacer con el coordinador del CIBV
Lic. Pail Segarra, ¢ informarse del desarrollo de la misma a la Mgs. Celia Sinchi Analista
CIBV vy a la representante Legal del CIBV.

Para la aplicacion de los instr las di deben cefiirse a los tiempos-horarios
establecidos en el CIBV sin interrumpir actividades ni el desarrollo normal de la jornada
diaria,

P

Particular que pongo en conocimiento, para fines pertinentes.

Abg lrene - Zquez

DlKi':CTORA DISTRITAL CUENCA, SUBROGANTE

* Documases ganersso por Copur

www inclusion.gab ec I-
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o e MINISTERIO DE INCLUSION
i Mmoo ECONOMICA Y SOCIAL

Memorando Nro. MIES-CZ-6-DDC-2016-3118-M
Cuenca, 22 de abril de 2016

Referencias:
- MIES-CZ-6-2016-1453-M

Copia:
Sra. Mgs. Dora Cecilia Gutiérrez Campoverde
Analista Senior de Seguimiento de Servicios Sociales

Srta. Leda. Celia Balvina Sinchi Sinchi
Servidor Pablico 6

dg

* Docurments Genendo por Gui
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ANEXO 3
CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL REPRESENTANTE LEGAL

“DESARROLLO PSICOMOTOR DE NINOS Y NINAS DE 2 A 5 ANOS DEL
CIBV “LOS PITUFOS DEL VALLE”. CUENCA 2016”

Investigadoras: Erika Torres y Romina Zufiga egresadas de la Facultad de
Ciencias Médicas en la carrera de Estimulacion Temprana en Salud de la
Universidad de Cuenca con el fin de realizar la tesis previa a la obtencion del

titulo de Licenciadas.

Esta investigacion es de suma importancia puesto a que la evaluacién del
desarrollo psicomotor durante la etapa infantil es vital ya que los nifios/as se
enriquecen de experiencias que llevaran a un aprendizaje significativo, siendo

factores claves la participacion de la familia y su entorno.

Nuestro objetivo es la evaluacién del desarrollo psicomotor mediante la

aplicacion del Test del Desarrollo Psicomotor (TEPSI).

Este evalla tres areas basicas: Motricidad, Coordinacién y Lenguaje.
- Motricidad: Mide movimiento, control del cuerpo y equilibrio.
- Coordinacion: Control de los movimientos finos en la manipulacion de
objetos.

- Lenguaje: Mide la capacidad de comprender y ejecutar ciertas 6rdenes.

Procedimiento:

Los padres de familia proporcionaran el Consentimiento — Asentimiento

informado para que su nifio/a participe en el estudio.

- Al nifio/a que ingrese al estudio se le aplicara el test (TEPSI) el cual tendra
una duracion de 30 a 40 minutos.

- Se recolectara y procesara los datos obtenidos.

- Se observara las areas y destrezas en las cuales el nifio/a presente
fortalezas y debilidades.

- Se entregara los resultados a la tutora de aula, la cual se encargara de

brindar un tratamiento oportuno a las necesidades transitorias o
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permanentes que presente o estén en riesgo de padecer su nifio/a, en su

desarrollo psicomotor.

La informacion proporcionada sera utilizada para obtener los datos
necesarios para la investigacion, la misma que sera confidencial y no se

usara para otro propésito fuera de este estudio.

El estudio no implicara ningln riesgo para el nifio/a, el beneficio sera para el
nifio/a ya que potenciara la expresion de sus habilidades y destrezas, quienes
conduciran a un desarrollo secuencial y progresivo.

Su decision de participar es voluntaria y por ende usted esta en el derecho de
retirar a su hijo/a cuando crea conveniente. La aplicacion de este test no implica

ningun costo.
Una vez que he leido y comprendido la informacion brindada:

YO o con cedula de identidad ...................
representante legal y/o tutor/a del nifo/a................c.oeeiiiiiiin.. , en pleno
uso de mis facultades, autorizo la ejecucion de los procedimientos a realizarse

con mi hijo/a o representado en la investigacion propuesta por las estudiantes.

Representante legal y/o tutor/a Fecha
Erika Torres A. Romina Zudiga C.
Investigadora Investigadora

Nota: En caso de preguntas o dudas sobre el estudio comunicarse con Erika
Torres al niumero 0958703186.
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ANEXO 4

Marchant 1985)

NOMDBre Qel 1Ii0: oo ittt ie e teeeietee e eaaaeaeteasaaeacanassesssssnesnmnnrnsannennnnnenns
Fecha de nacimiento: ..........cooevvvvvvnenn.
Fecha de examen: ................cccoo ... Edad: .......... afios ...... meses ..... dias
Jardin infantil o colegio: ............ ...
Nombre del padre: ..coovvveriiiiiiiiiiiiiiiiian, de Jamadre: oo it raer e,
B 3 =T ol U0 2 U
BB 3o 1 o F: Ve 1) oS P
Observaciones: .........cccoiiiiiiiiiieiinnninn..
Resultados Test Total = 0 | ceeeitieieranrrrrasstatasasasisanctisraritrtonnnanns
Puritaje Bruto .ooooooooooooeeeoeen | (LI
Puntaje T ..o e
Categoria [ __] Normal |
[ Riesgo [ J Retraso | -
Resultados por Subtest e e
Puntaje  Puntaje  Cate | ttTTTITIrTenTeeriesseseesssssicecieciiios
Bruto T gora | streereeeeeeeeeeseeeescieeii
Coordinaci()n o teerrane veevenenns v -.-.-....--------; -------------------------------------------
Lenguaje | ciiiiiis tiiiiiinns vevienn | e e
Motricidad -----------------------------------------------------------------------------------------
Perfil TEPSI /
Retraso | Riesgo Normalidad
Test Total e ==—1 ; . ]
Puntaje T 20 30 40 50 60 70 80
Subtest Coordinacion W/// :—*:—;:'T:}l I | . l
Subtest Lenguaje Z/// :_:___:_:‘_1 I I 1 ]
Subtest Motricidad v A= - = | | . |
Puntaje T 20 -80 40 50 60 70 80
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TRASLADA AGUA DE UN VASO A OTRO SIN DERRAMAR (Dos vasos)
CONSTRUYE UN PUENTE CON TRES CUBOS CON MODELO
PRESENTE (Seis cubos)

CONSTRUYE UNA TORRE DE 8 0 MAS CUBOS (Doce cubos)
DESABOTONA (Estuche)

ABOTONA (Estuche)

ENHEBRA UNA AGUJA (Aguja de lana; hilo)

DESATA CORDONES (Tablero ¢/cordon)

COPIA UNA LINEA RECTA (Lam. 1; lapiz; reverso hoja reg.)

COPIA UN CIRCULO (Lam. 2; lapiz; reverso hoja reg.)

COPIA UNA CRUZ (Lam. 3; lapiz; reverso hoja reg.)

COPIA UN TRIANGULO (Ldm. 4; lapiz; reverso hoja reg.)

COPIA UN CUADRADO (Lam. 5; lapiz; reverso hoja reg.)

DIBUJA 9 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lapiz; reverso
hoja reg.)

DIBUJA 6 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (L4piz; reverso
hoja reg.)

DIBUJA 3 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA {Lapiz; reverso
hoja reg.)
ORDENA POR TAMANO (Tablero; barritas) [l [] D 0

TOTAL SUBTEST COORDINACION: PB

iI. SUBTEST LENGUAJE

LJ 1L
2L
3L

]
[
[J4L
(]
]
]

RECONOCE GRANDE Y CHICO (Lam. 6) GRANDE ___ CHICO ___
RECONOCE MAS Y MENOS (Lam. 7) MAS__  MENOS __
NOMBRA ANIMALES (Lam. 8)

GATO ......coeeiei . PERRO ............ CHANCHO ...... PATO ..............
PALOMA .................. OVEJA ........... TORTUGA ....... GALLINA ........
NOMBRA OBJETOS (Lam. 5)

PARAGUAS .............. VELA ...... BUST ESCOBA .......... TETERA .........
ZAPATOS .................. RELOJ ............ SERRUCHO ..... TAZA ..............
RECONOCE LARGO Y CORTO (Lam. 1) LARGO _____ CORTO __
VERBALIZA ACCIONES (Lam, 11)

CORTANDO ...cocviiiviiriiiieienn, SALTANDO ..ot
PLANCHANDO ........coovvuviniinn.. COMIENDO ...,
CONOCE LA UTILIDAD DE OBJETOS

CUCHARA ................ LAPIZ ..o, JABON ...
ESCOBA .................. CAMA ... TIWERA ...,
DISCRIMINA PESADO Y LIVIANO (Bolsas con arena y esponja)

PESADO LIVIANO

VERBALIZA SU NOMBRE Y APELLIDO

NOMBRE .....cocoiiiiiiiiiiiiiec, APELLIDO ...,

IDENTIFICA SU SEXO oottt
CONOCE EL NOMBRE DE SUS PADRES

PAPA ... MAMA .
DA RESPUESTAS COHERENTES A SITUACIONES PLANTEADAS
HAMBRE .................. CANSADO .....cccovieen. FRIO ...,
COMPRENDE PREPOSICIONES (Lipiz)

DETRAS = SOBRE - BAJO
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CJ14L
115 L
116 L
(J17L
118 L
[119L

[120L
CJ21L
C122L

[J23L

{J24L

L]

A S

RAZONA POR ANALOGIAS OPUESTAS

HIELO RATON MAMA
NOMBRA COLORES (Papel lustre azul, amarillo, rojo)
AZUL AMARILLO ROJO
SENALA COLORES (Papel lustre amarillo, azul, rojo)
AMARILLO AZUL iiiiiiiiiieenenns ROJO
NOMBRA FIGURAS GEOMETRICAS (Lam. 12)

.............................

......................................................................

...................................................................

...............................

---------------------------------------------------------------

13

............................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

............................................................................................................

RECONOCE ABSURDOS (Lam. 15)
USA PLURALES (LAm. 16) ...oiiiiiiiiiii ettt eee e eee e
RECONOCE ANTES Y DESPUES (Lam. 17)
ANTES it DESPUES
DEFINE PALABRAS

MANZANA
PELOTA
ZAPATO
ABRIGO ot iie ettt eien s s trn st e vansrsasarasrststarsanastsnarsransiannsranes
NOMBERA CARACTERISTICAS DE OBJETOS (Pelota, globo inflado; bolsa
arena)

| 3 D8 L 0 - TSP
GLOBO INFLADO
BOLSA

..............................................................................................

..............................................................................................

TOTAL SUBTEST LENGUAJE: PB

1M
2ZM

3M
4 M
5M
6 M

8M

ubobnobob b0

il

III. SUBTEST MOTRICIDAD

SALTA CON LOS DOS PIES JUNTOS EN EL MISMO LUGAR

CAMINA DIEZ PASOS LLEVANDO UN VASO LLENO DE AGUA (Vaso
lleno de agua)

LANZA UNA PELOTA EN UNA DIRECCION DETERMINADA (Pelota)
SE PARA EN UN PIE SIN APOYO 10 SEG, O MAS

SE PARA EN UN PIE SIN APOYO 5 SEG. O MAS

SE PARA EN UN PIE 1 SEG. O MAS

CAMINA EN PUNTA DE PIES SEIS O MAS PASOS

SALTA 20 CMS CON LOS PIES JUNTOS (Hoja reg.)

SALTA EN UN PIE TRES O MAS VECES SIN APOYO

COGE UNA PELOTA (Pelota)

CAMINA HACIA ADELANTE TOPANDO TALON Y PUNTA

CAMINA HACIA ATRAS TOPANDO PUNTA Y TALON

TOTAL SUBTEST MOTRICIDAD: PB
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ANEXO 5

FORMULARIO DE RECAUDACION DE DATOS

Cadigo del nifio/a:

Sexo: H M

Fecha de nacimiento:

Fecha de evaluacion:

Edad cronoldgica:

Resultados de test:

Normal

Riesgo

Retraso

Observaciones:

Erika Gabriela Torres Amay
Romina Anabel Zaiiga Carpio
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ANEXO 6

APLICACION DEL TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR (TEPSI) A LOS
NINOS Y NINAS DEL CIVB “LOS PITUFOS DEL VALLE”
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TALLER SOBRE LA APLICACION DEL TEST DE DESARROLLO
PSICOMOTOR TEPSI A LAS DOCENTES DEL CIVB “LOS PITUFOS DEL
VALLE”
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MATERIAL ENTREGADO A LAS DOCENTES DE AULA DEL CIVB

“LOS PITUFOS DEL VALLE “
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