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Febrero 
Marzo 
Abril 
Mayo 
Junio 
Julio 
Agosto 
Septiemb
Octubre 
Noviembr

Diciembre

Estadís
Consumo m

mensua
onsumo mí
onsumo má
Consumo a

UNIVER

trella 

ta muy eco

ecalcar qu

e polvo, lo q

o de energía
mue

Consum

70
6
82
68
92
98
52
67

re 69
76

re 60

e 68

sticas del 
medio 

l: 7

ínimo: 5
áximo: 9
anual 86

RSIDAD DE C

onómico. 

e la lumina

que disminu

a eléctrica d
ebles BIENS

mo (kWh)

093 
116 
226 
843 
202 
847 
213 
788 
975 
602 
097 

862 

consumo 

7239 kW

5213 kW
9847 kW
6864 kW

CUENCA 

aria del ár

uye la canti

del año 200
STAR 

Valor 
($) 

P

537,11
473,6 

613,09
534,02
684,69
723,09
426,69
537,23
712,15
619,69
548,94

641,02

de energía

Wh 579

Wh 426
Wh 723
Wh 7051

rea de man

idad de luz

09 en la em

Producción
($) 

52837,92 
51861,06 
65642,4 
60620,4 
80407,08 
92346,48 
66060,36 
94507,56 
80329,32 
86402,7 
83316,6 

85757,94 

a eléctrica 
,09 US

,69 US
,09 US

1,32 US

7

nufactura s

z recibida po

mpresa de 

n 

SD$ 

SD$ 
SD$ 
SD$ 

72 

se 

or 



A
M

 

p

c

a

AUTORA:  
María August

Gráfico

En el gráfi

del consu

superio

eléctrica; e

 

 

Con 

procesos q

consumo 

aproximada

0

10000

20000

30000

40000

50000

60000

70000

80000

90000

100000
Pr

od
uc

ci
ón

 ($
)

Con

ta Carrillo Est

o 3: Consum

co se obse

umo de ene

or en la prod

en el mes de

una gran

la incorpo

que lleva a 

de energ

amente 797

nsumo de ene

UNIVER

trella 

mo de ener

erva que ex

ergía eléctri

ducción, el 

e Julio exis

n baja en e

ración de l

cabo la fáb

gía eléctric

7,12 dólare

ergía Eléctric

RSIDAD DE C

rgía eléctric

iste cierta p

ica y la pro

cual se ref

ste un desce

l consumo 

las buenas

brica, se es

ca lo qu

s para el pr

ca Vs Produc

CUENCA 

ca Vs Produ

proporciona

ducción me

fleja en el c

enso en la 

de energía

s prácticas 

pera una re

ue conllev

róximo año

ccion del año

ucción del a

alidad entre

ensual. Exis

consumo de

producción

a eléctrica. 

de manufa

educción d

va a un 

o. 
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7000
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9000
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11000

o 2009

7

año 2009 

e los valore

ste un pico 

e energía 

n que gener

actura en lo

el 10% en 

ahorro d

Producción 
($)
Consumo 
(kWh)
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Tabla 5
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11000

C
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o 4: Compa

Efluente

fábrica no

únicamente

en la realiz

ca de resi

Seca”. 

5: Clasificac

No
1 
2 

3 
4 
5 

Comparación

UNIVER

trella 

aración del 

es 

o se observ

e para las a

zación del 

idenciales. 

ción de los 

. P
Procesos
Refrigera
cerrado 
Higieniza
Incorpora
Lavado d

n del consum

RSIDAD DE C

consumo d

va una ma

actividades

producto, 

Se puede

usos de ag
BIENSTAR

Posibles us
s productivo
ación circuit

ación de la p
ado al produ
de vehículos

mo de energía

CUENCA 

de energía 

ayor utilizac

 normales 

por tanto s

e considera

gua en la em
R 

sos 
os 
to abierto o 

planta 
ucto 
s 

a eléctrica en

eléctrica en

ción del ag

de los trab

sus efluent

ar a la ind

mpresa de 

 
 

  

X 
 
 

n 2 años

7

n 2 años. 

gua, esta e

ajadores, n

tes tienen 

dustria com

muebles 

Consumo año 1
(KWH)

Consumo año 2
(KWH)
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3.3 PROP

3.3.1 Prog

Lo co

y operativa

impactos n

A part

que se enc

en el ambie

de fácil apl

impacto am

productivo.

Se me

forma gene

prima, las c

emisiones 

reciclaje.  

 

3.3.2 Med
iluminació

El pro

energía no 

las necesid

ta Carrillo Est

6 
7 
8 
9 

PUESTAS D

gramas de

nstituyen to

as que tiend

egativos, a

tir de los re

cuentra la e

ente, se pla

icación par

mbiental d

  

encionan u

eral hacien

cuales busc

y residuos 

didas de ah
ón natural. 

opósito de 

significa re

dades, sino

UNIVER

trella 

Calderos
Comedor
Baños y d
Otras etap

DE PRODU

 prevenció

odas las me

den a, evita

antes de qu

esultados o

empresa y lo

antean las 

ra aumenta

de la prod

na serie de

ndo énfasis

can reducir

del servici

horro ener

las accione

educir el niv

o incitar a 

RSIDAD DE C

r y cocinas
duchas
pas, espec
UCCIÓN MÁ

ón 

edidas técn

ar, reducir e

e sean prod

btenidos de

os principa

siguientes 

r la produc

ucción, y 

e medidas 

s en el us

r su consum

io; además

rgético y a

es en favo

vel de biene

la toma d

CUENCA 

ificar: 
ÁS LIMPIA

nicas, norm

e incluso pre

ducidos. 

el diagnósti

les aspecto

medidas,  

tividad, baj

mejorar e

de P+L, las

o eficiente 

mo, reducir

s de promo

aprovecha

r del ahorr

estar o el g

e concienc

X 
X 
X 
 

A 

mativas, adm

evenir la ge

ico de la sit

os que tiene

acciones y

ar los costo

en general 

s cuales se

de energí

r residuos d

over la reut

miento de

ro y uso ef

rado de sa

cia y al ca

7

ministrativa

eneración d

tuación en 

en influenc

y alternativa

os, reducir 

el proces

e agrupan e

ía y mater

de efluente

ilización y 

e fuentes d

ficiente de 

tisfacción d

ambio de lo

75 
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hábitos y a

energía, al 

economía d

El prin

funcionami

energía qu

de ellos.  

ta Carrillo Est

actitudes q

empleo rac

de la empre

ncipio esen

ento de la 

e consume

UNIVER

trella 

ue conduzc

cional de lo

esa y la pre

ncial para e

maquinaria

en y el nive

 

RSIDAD DE C

can a una 

os recursos

eservación 

el ahorro d

a y equipos

el de aprove

CUENCA 

mayor efic

s energético

del entorno

de energía 

s de los que

echamiento

ciencia en 

os, a la prot

o natural. 

consiste en

e se dispon

o que pode

7

el uso de 

tección de 

n conocer 

ne, el tipo d

mos obtene
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Tabla 6: 

N
º 

Tipo 
de 

medi
da 

1 

M
on

ito
re

o 

2 

A
pr

ov
ec

ha
m

ie
nt

o 

ta Carrillo Est

Recomend

Nombre 
de la 

medida 

Plan de 
monitor
eo del 

consum
o de 

energía  

Aprovec
ha-

miento 
de 

fuentes 
de 

iluminac
ión 

natural 

UNIVER

trella 

daciones ge
en

Objetivo
de la 

medida

Establecim
iento de 
una línea
base de 
consumo

de energía

Reducir e
consumo

de energía
eléctrica 
mediante

el 
aprovecha
miento de
fuentes de
iluminació

natural.

RSIDAD DE C

enerales de
nergía eléct

o 

m

a 

o 
a

• Instala
de ene
proces

• Recog
de en
periód
medid
destin
desvia

• Regist
de ene
potenc
mensu

• Diseña
mante
sistem
maqui

• Elabo
diagra
equipo
eléctri

• Revisi
motore
acorde
fabrica

el 
o 
a 

e 

a
e 
e 
n 

• Mante
ventan

• Coloca
techos

• Utiliza
parede
mejor 

CUENCA 

e P+L para 
trica 

Procedim

ar medidore
ergía por á
so.  
ger  los dato
nergía y r
dicos par
das 
nadas 
aciones en 
trar el con
ergía, pote
cia (recibo
uales de los
ar un 

enimiento 
ma energé
inaria  
rar planos

amas de 
os e 
cas. 
ión y v
es y de 
e a espec
ante vs. su 

ener los cris
nas y domo
ar láminas 
s. 

ar colores c
es, así apro
la iluminac

el uso efici

miento 

es de cons
área o etap

os del cons
realizar aná
ra estab

correct
a re

el consumo
nsumo men
ncia y facto
os y lect
s medidore

plan 
preventivo 
tico, equip

s eléctrico
ubicación

instalaci

verificación 
sus eficien
cificaciones
uso actual

stales de la
os limpios. 
translúcida

laros en las
ovecharás 
ción natural

7

iente de la 

Ejec
ó

sumo 
a del 

sumo 
álisis 
lecer 
oras, 
ducir 
o. 
nsual 
or de 
turas 

es). 
de 
del 

po y 

os y 
 de 
ones 

de 
ncias 
s del 
.  

Co
pla

s 

as en 

s 

 

Inm
ta 
Med
o pla

 

77 

cuci
ón 

orto 
azo 

edia

dian
azo 



A
M

 

AUTORA:  
María August
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R
ed
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ci

ón
 

ta Carrillo Est

Implem
entar un 
plan de 
ahorro y 
control 
del uso 

de 
energía. 

UNIVER

trella 

Reducción
de los 

costos po
el uso 

eficiente 
de energía

en el 
proceso

RSIDAD DE C

n 

r 

a 

• Realiz
para 
de con

• Preve
de 
penali
media
banco

• Tener
para 
utiliza

• Utiliza
ilumin
de las

• Realiz
concie
emple
charla
energ

• Apaga
aparat
oficina
utiliza

• Limpia
que e
emiten

• Sustitu
incand
fluores
para 
ilumin
fluores
lámpa
balast

• Instala
ahorra
ejemp
eficien
tecnol

• Dispo
movim

• Instala
la pote

• Apaga
jornad

CUENCA 

zar un bala
identificar 
nsumo.  
nir la apar
potencia 

ización en
ante la ins
o de capacit
r circuitos 
apagar luc
n. (brakers

ar el nivel 
ación por a

s instalacion
zar ac
entización 
eados (c
as para el u
ía:  
ar y de
tos eléctric
a cuando 
ndo.  
ar las lámpa
l polvo bloq
n.  
uir los
descentes 
scentes co

un mism
ación, y
scentes tra

aras fluor
tro electrón
ar equipos
adores de 
plo: moto
ncia, lá
logía LED).
ner de 

miento en p
ar dimmers
encia de la 
ar los brake
da laboral.

ance energ
puntos crí

rición de f
(que 

n la pla
stalación de
tores. 
independie

ces que n
) 

apropiado
actividad y 
nes   
cciones 

para 
campañas, 
uso eficient

esconectar 
cos y equip

no se e

aras y foco
quea la luz

s bomb
por lámp

ompactas (
mo nivel 

y los t
adicionales
rescentes 
ico.  
s y apa

energía. 
ores de 
ámparas 
  
sensores 

asillos. 
s para dism
luz 

ers al finaliz

7

gético 
íticos 

factor 
tiene 

anilla) 
e un 

entes 
o se 

o de 
área 

de 
los 

y 
te de 

los 
po de 
están 

os, ya 
z que 

billos 
paras 
LFC) 

de 
tubos 
s por 

de 

ratos 
(Por 
alta 
de 

de 

minuir 

zar la 

Inm
t
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3.3.3 Med
planta 

Uno 

desperdicio

generan y 

recomienda

trabajadore

forma con e

 

Tabla 

N
º 

Tipo 
de 

medi
da 

1 

P
la

n 
de

 g
es

tió
n 

ta Carrillo Est

didas para

de los p

os generad

tomar acc

a impleme

es para dar

el bien esta

7: Recome
d

Nombre 
de la 

medida 

Plan de 
gestión 

de 
residuos 
generad
os en el 
proceso 
producti

vo. 

UNIVER

trella 

a la reduc

pasos fund

dos en la p

ciones al r

entar un p

r a conoce

ar de ellos m

endaciones
esperdicios

Objetiv
o de la 
medida 

Genera
ción de 
benefici

os 
económi
cos por 

la 
recuper
ación, 

reutiliza
ción y 

reciclaje 
de 

residuos
. 

RSIDAD DE C

cción de d

damentales

lanta es id

respecto. E

plan de re

r este plan

mismo y de

s generales
s generado

• Determin
proceso 
cada res

•  Realiza
residuos
productiv

• Establec
recolecc
almacen
de los re

• Establec
tratamie
generad

• Desarrol
residuos

• verificar 
adecuad
generad

CUENCA 

desperdici

s para la

entificar el 

Entre las m

ciclaje, rea

 y que tod

el medio am

s de P+L pa
os en la plan

Procedim

nar las área
en las que

siduo.  
r un inventa

s generados
vo.  
cer un proce
ción, separa
naje tempor
esiduos.  
cer costos d
nto de los r
os.  
llar un plan
s y sub-prod
la disposic

da de los de
os por la op

ios genera

 disminuc

proceso e

medidas pro

alizar char

os contribu

mbiente. 

ara la reduc
nta 

miento 

as o etapas
 se produce

ario de los 
s en el proc

edimiento d
ación, 
ral y dispos

de disposic
residuos 

 de venta d
ductos  
ción final 
esechos 
peración,  

7

ados en 

ción de lo

en el cual s

opuestas s

rlas con lo
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Eje
i
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e 
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de 
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79 

la 

os 

se 

se 

os 

ta 

ecuc
ón 

orto 
azo 



A
M

 

 

3
a
 

p

e

f

AUTORA:  
María August

3.3.4 Med
aprovecha

Como

proceso pr

evitado o d

fábrica.  

A con

2 

A
te

nu
ac

ió
n 

3 

C
on

tro
l 

4 

R
ed

uc
ci

ón
 

ta Carrillo Est

didas par
amiento de

o consecue

roductivo, s

isminuido c

ntinuación s

Manejo 
adecua
do de 

desecho
s 

sólidos 
no 

peligros
os. 

Manejo 
adecua
do de 

desecho
s 

contami
nados. 

Menor 
generac
ión de 
retazos 

UNIVER

trella 

a la dis
e retazos d

encia de lo

se genera m

con el fin de

se presenta

Manteni
miento 
de la 

higiene 
y 

limpieza 
del 

lugar. 

Correct
o 

destino 
de los 

desecho
s 

contami
nados. 

Optimiz
ar 

recurso
s. 

RSIDAD DE C

sminución 
e madera, 

os cambios

material pa

e preservar

an algunas 

• Adecuad
evacuac
sólidos(t
letreros 
“INORGÁ

• Determin
reutilizad

• evita usa
excesiva
producto
todo tipo

• no consu
• intenta a

producto
producto
intenta d

Adecuada
de desech
de espacio
envases d
lacas, etc.
“CONTAM

• Unificar 
optimiza
mejor m

 

CUENCA 

de mat
virutas y a

 que sufre

articulado, e

r la salud de

medidas o

da recolecc
ción de dese
tachos plás
“ORGÁNIC
ÁNICOS”, “
nar que ma
do en el pro
ar producto
amente emp
os desecha
o de plástico
umir innece
alargar la vi
os y en el c
o no sirva p
darle otros u

a recolecció
hos contam
o para alma
de pegamen
. con letrero

MINADO”. 

pedidos pa
ador de cort
anera el co

terial par
aserrín. 

e la madera

el mismo q

e los trabaj

rientadas a

ción y 
echos 

sticos con ta
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“RECICLAB

aterial pued
oceso.  
os 
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o.  
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da de los 
aso de que

para su func
usos  

ón y evacua
minados(disp

acenamien
nto, solvent
o de 

ara que el 
te utilice de
orte 

8

rticulado 

a durante 

ue debe se

jadores de 
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apa y 

BLES” 
e ser 

s, 
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Inm
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cantidad de

Tabla 8

N
º 

Tipo 
de 

medi
da 

1 

R
ed

uc
ci

ón
 

2 

A
te

nu
ac

ió
n 

ta Carrillo Est

e material p

8: Recomen

Nombre 
de la 

medida 

Protecci
ón 

contra 
el 

material 
particula

do 
generad

o 

Protecci
ón 

contra 
el polvo 

UNIVER

trella 

particulado

ndaciones 
mat

Objetivo
la med

Disminu
cantidad

mater
particula

Precaute
salud de
emplea

de la fáb

RSIDAD DE C

generado e

generales d
terial particu

o de 
dida 

uir la 
d de 
rial 
ado. 

• Da
co
ex
re
pe

• Ve
m

• Ca
ut
sie
dis
de
co
pr
te
ve

elar la 
e los 
ados 
brica. 

• Ut
pa
re

CUENCA 

en el interio

de P+L par
ulado 

Procedim

ar mantenim
onstante al 
xtracción de
emplazar 
eriódicamen
erificar calib
aquinaria e
ambio frecu
ensilios de 
erras están
sminuye la 
e polvo deb
orte es más
reciso sin n
ner que pa

eces por la 

tilización de
ara las vías
espiratorias.

or de la plan

ra la dismin

miento 

miento 
sistema de

e polvo y 

nte los filtro
bración de 
empleada. 
uente de 
corte. Si la

n afiladas se
generación

bido a que e
s exacto y 
ecesidad d
sar dos 
misma cara

e protectore
s 
. 

8

nta. 

ución de 

Ejecuc
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e 

os. 
la 

as 
e 
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el 
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a. 

Corto 
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Inmed
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A
te

nu
ac

ió
n 

Tabla 9: R

N
º 

Tipo 
de 

medi
da 

2 

N
ue

vo
s 

us
os

 

ta Carrillo Est

Adecua
da 

limpieza 
del local 

y 
maquin

aria. 

Recomenda
re

Nombr
e de la 
medid

a 
Elabor
ación 

de 
artícul

os 
decora
tivos. 

UNIVER

trella 

Disminu
de mate
particul

aciones gen
etazos de m

Objetivo
de la 

medida

Hacer 
publicidad

de la 
empresa 
con estos
artículos.

RSIDAD DE C

ución 
erial 
ado 

• Li
el 
lue
de
pr

• Cu
pr
lim
m

• Ut
pa
y 
de
co

 

nerales de 
madera, viru

o 

d 

s 
 

• Utiliza
mader
proces
de art

CUENCA 

mpiar la ma
puesto de 
ego del cum
e cada orde
roducción d
umplimiento
rograma pa
mpieza del 
aquinaria.
tilización de
ara la limpie
maquinaria
el ciclón. No
omprimido.

P+L para e
utas y aserr

Procedimi

ación de lo
ra generad
so para la
ículos deco

aquinaria y 
trabajo 

mplimiento 
en de 
diaria. 
o del 

ara la 
local y 

e aspiración
eza del loca
a, a través 
o utilizar air

el aprovech
rín. 

iento 

s retazos d
os durante 

a elaboració
orativos. 

8

n 
al 

re 
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hamiento de

Ejecuc
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de 
el 
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Media
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3.3.5 Med
producció

En la 

manufactur

que se sug

Tabla 

N
º 

Tipo 
de 

medi
da 

1 

R
ed

uc
ci

ón
 

ta Carrillo Est

Menor 
cantida

d de 
aserrín 
enviad

a al 
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