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RESUMEN

Antecedentes: Se llevd a cabo un estudio cuantitativo descriptivo en los
CEDISOLES (Centros Municipales de Desarrollo Infantil) de la Ilustre
Municipalidad de Cuenca en el periodo lectivo 2009 -2010.

Objetivo: Determinar los rasgos de agresividad en los nifios y nifias de 2 - 5 afios
de edad en los Centros Infantiles Municipales y elaborar una propuesta de su

manejo, Cuenca 2010.

Método y materiales: El universo y la muestra se corresponden, unidad de analisis:
nifios y nifias de 2 - 5 afios de edad, se excluyeron a nifios y niflas menores de 2
afos. Se aplico un formulario previamente validado que fue llenado por las
maestras(os) y padres, madres y/o representantes legales de los nifios y nifias de
los CEDISOLES Municipales; luego la informacion recolectada fue ingresada en el

programa EXCEL y analizada en el programa SPSS 15.0, version evaluacion.

Resultados: Los nifios/as que asisten a los CEDISOLES en su mayor parte tienen
4 afios representado por el 38.4%, el sexo de los nifios/as de nuestro estudio se
distribuye de forma equiparada ya que el 50.2% son varones y el 49.8% son
mujeres, el 64.9% de los nifios/as viven junto con su padre y madre. Los rasgos
mas predominantes de agresividad son: pellizcar a otras personas en un 35.8%,
lanzar objetos al piso en un porcentaje del 37.6%, pellizcarse a si mismo en un

porcentaje del 13.3% y patearles a los animales en un porcentaje del 7.5%.

El lugar en donde el nifio/a presenta mas conductas agresivas es en su hogar en
un porcentaje del 55.6%, el 60,6% de los nifios/as miran television y el 40.5%
miran television por lo menos una hora al dia, el 14% de los nifios/as tienen
acceso a los juegos de la computadora y su juegos favorito es Mario Bros con el
6.5%.
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El 22.9% los representes legales tienen una instruccion superior completa, el
58,1% estan legalmente casados, el 81.7% de los representantes legales levantan

la voz y el 33.7% golpean con la correa u otro objeto al nifio/a.

Entre las maestras/os obtuvimos que la mayor parte tienen una edad comprendida
entre 23 - 26 afios ademas que en cuanto al sexo tenemos que el 92.6% son
mujeres y solamente el 7.4% son varones, el 82% tienen una instruccion superior

completa, el 52% de las maestras/os levantan la voz.

El dia de la semana en que los nifios/as se muestran mas agresivos en el
CEDISOL es el dia Lunes en un porcentaje del 51.9%, los maestros/as frente a
una conducta agresiva la mayor parte conversan con el nifilo/a en un porcentaje
del 37%

El 88% han aplicado una modificacion de conducta para eliminar el

comportamiento agresivo y el 79% si le ha dado resultados.

Palabras claves: Trastornos del comportamiento, conducta agresiva, nifios/as pre
escolares, jardines infantiles, zonas urbanas Cuenca - Ecuador, gobierno local,

propuesta educativa.
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ABSTRACT

ANTECEDENT: There was made a import study describing CEDISOLES which
stand for (all de educative center that is ssuported by government) in Cuenca city.
During the period of 2009 - 2010

OBJETIVE: Determent the grades of aggressively in kid from 2 to 5 years old in
the centers of infant government education and made a proposal on a better
management . Cuenca 2009-2010

METHOLS AND MATERIALES: In the analysis for children boys and girls between
the edge of 2 and 5 years old, they exclude kid of 2 years and under. We applied a
analysis tests all ready previously prepared. Therefore the entire teachers fill out,
and also the parents or legal guardians of the children, and then the result of the
information recollected from the investigation on this test. Was place in on the

program excel and analyze in the program SPSS 15.0 evaluating version.

RESULT: The mayoralty of children who attend to this community center there kids
of 4 years old which represents the 38.4 % the sex on the kid that were analyze on
this test were 50.2% boys and 49.8% girls.

The 64.9% of these children live in a home with their mom and dad. The sing of
violent behavior on this children are: pocketing to other persons is of 35.8%,
Throwing objects on the floor represents 37.6%, pocketing to them self has the

percentage is of 13.3%, Children the kick animals with the percentage of 7.5%,

But the place we have find that they are the most aggressive is at home with a
percentage of 55.6% to 60.6%. From children who watch TV the parentage of
hostility is 40.5%, and on children who watch TV an hour per day show 14% of
aggression.

Children that have accesses to computer games or the favorite game Mario Bros
show a percentage of violent behavior6.5%.
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The 22.9% of the parents or legal guardians have a college instructions complete,
The 58.1% there are legally married.

The 81.7% parents or legal guardians they raise their voice.

The 33.7% hit their children with a belt or another object.

Between the teachers we find out they have the edge same where among 23 to 26

years old.
The 92.6% of the teachers are woman and only the 7.4% are men.

From all the teachers analyze the 82% they have had a college instruction

complete.
The 52% of the teacher increase their voice in class.

The day that we have distinguish the children are the most aggressive in CEDISOL
iIs on Monday with a percentage of 51.9% , the teacher in from of this aggressive
behavior most of them try to talk to the children with a percentage of 37%.

The 88% have applied a modified behavior to eliminate the aggressive conduct,

with the product of 79% positive result.

IMPORTANT WORDS: behavior disorder, aggressive behavior, pre school
children, Kindergardens, urban Cuenca - Ecuador, local government, educational

proposal.
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CAPITULO |

1.1 INTRODUCCION

La presente investigacion se realizo en los 9 CEDISOLES (Centros Municipales de
Desarrollo Infantil) de la llustre Municipalidad de Cuenca, con el propésito de
conocer la presencia de conductas agresivas en nifios y niflas que asisten
regularmente a los Centros antes mencionados. Se pudo observar que el
comportamiento de los nifios y niflas se ve influenciado por factores del medio
ambiente, ya que este transmite continuamente informacion que sirve como
modelo de imitacion para el nifio/a lo cual afecta su comportamiento (1); nos
referimos a factores: sociales y econémicos tales como: actitudes negativas de los
representantes legales, nivel de instruccion de los representantes legales, entre
otros; bioldgicos, tales como: sexo; psicolégicos: comportamiento y grado de
afectividad de las personas que le rodean; culturales: formas de castigo,
disciplina, entre otros y factores tecnolégicos: acceso a la televisiéon y videojuegos;

los mismos que afectan positiva o negativamente en su personalidad.

Nuestra investigacion se orientd a identificar conductas agresivas, las mismas que
pueden dirigirse hacia las demas personas, hacia los objetos, hacia si mismo y

hacia los animales.

Con los datos obtenidos pudimos concluir que a pesar de estar en el siglo XXI,
aun se observa la educacion punitiva y maltrato infantil, dejando de lado la parte
afectiva del ser humano, por ello es fundamental defender los derechos que
englobe una educacién de calidad y calidez, que permita un desarrollo integral del
nifio/a.
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1. 2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA:

En la ciudad de Cuenca la poblacion infantil de 2 a 5 afios en el area urbana
segun el ultimo censo realizado en el 2001 es de 30966 entre nifios y nifias (2),

segun la distribucion de Centros Infantiles la poblacion es de 7683 nifios y nifias

A).

La agresividad es un comportamiento complejo pues implica aspectos: médicos,
sociales, econdémicos, psicoldgicos, entre otros, los mismos que causan problemas
en el desarrollo e integracion social de los nifios/as, éste comportamiento si no se
corrige en el momento oportuno de una manera adecuada y profesional; como
deberia ser en edades preescolares, puede ocasionar problemas en el
desarrollo armoénico de su personalidad, por esta razén se hace necesaria la
cooperacion de padres, madres y/o representantes legales y educadores; ademas
de la comprensién de quienes participan en la terapia y cuidado del nifio/a para

evitar comportamientos inadecuados en el futuro.

La conducta se presenta cuando los nifios/as se desarrollan en un ambiente de
violencia, negligencia y maltrato por parte de los padres, madres, familiares y/o
representantes legales y entorno, en el cual suele existir carencia afectiva; por otro
lado los padres al querer suplir su presencia crian al nifio en un ambiente de
excesivos cuidados, permisibilidad y sobreproteccion observandose de igual
manera conductas inadecuadas; ademas como en esta nueva era el mundo
industrializado ha hecho que la mujer sea parte activa en la economia familiar y
tenga que dejar solos a sus hijos/as durante el dia, de ésta manera los nifios/as al
no tener una persona que controle sus actividades dedican la mayor parte de su
tiempo a los programas que se trasmiten en la television, videos juegos, entre
otros, donde generalmente se observan escenas de agresividad y violencia; por
esta razén como los nifios/as estan en la etapa de imitacion, reproducen lo que

observan (5).
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La migracion que se ha incrementado en Cuenca, zona urbana, tiene indices que
representan el 5.5% (6). Esto ha hecho que muchos nifios/as queden al cuidado
de abuelos/as, tios/as, hermanos/as y en algunos casos con vecinos, lo que es
mucho mas grave porque no les une ningun lazo afectivo ni de consanguinidad.
En donde el nifio/a se siente desprotegido y en edades tempranas el nifio/a puede
trasmitir estos sentimientos con agresividad hacia los demas, y si no se ha tomado
medidas de prevencion oportunamente él/ella cuando pase a la etapa de
adolescencia puede buscar apoyo en amigos/as de mala influencia llevandole a

involucrarse en problemas de drogas, alcohol y delincuencia (7).

Al no tener datos de la realidad local, hallamos en un estudio realizado en
Colombia una prevalencia de agresividad infantil de 4.9 %(8), esta cifra guio la
determinacion de la muestra de nuestro estudio, ya que la realidad de Colombia

de cierta manera se parece a la realidad ecuatoriana.

1. 3. JUSTIFICACION Y USO DE LOS RESULTADOS

El presente estudio fue descriptivo debido a que no se cuenta con informacion
local sobre el tema de la agresividad. La revision bibliografica de revistas
indexadas no muestra trabajos semejantes en poblacion infantil. Esta es la razon
por la cual la informacion a obtenerse poseera una relevancia académica

significativa.

En un estudio sobre la prevalencia de agresividad en nifios/as de 2 a 5 afios
realizado en Colombia refiere un 4.9 % (8); sin embargo estos datos no se pueden
extrapolar a nuestra realidad, y al no existir informacioén sobre este problema de
salud publica; creemos que es muy importante el obtener datos confiables que nos
permitan orientarnos a la realidad de nuestra poblacion cuencana; en cuanto a la

conducta agresiva se refiere; para tomar conciencia de este problema y sus
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consecuencias, y crear medidas que puedan contribuir en la puntualizacion de las

posibles soluciones del manejo de la agresividad en nifios/as.

Al concluir el trabajo, los datos resultantes estaran disponibles en la biblioteca de
la Facultad de Ciencias Médicas donde podran ser utilizados por estudiantes,
profesores/as, educadores/as, autoridades de salud, profesionales de
Estimulacion Temprana, psicologos/as, entre otros, para generar pautas y
comportamientos que ayudaran en el mejoramiento de la conducta agresiva; asi
como también pretendemos concientizar a la poblacion sobre los riesgos que
puede ocasionar el no manejo de la agresividad desde edades tempranas en

nifios/as.
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CAPITULO II

2. FUNDAMENTO TEORICO

Este estudio se fundamenta en conceptos actualizados y datos relevantes, los

cuales se sustentan en una fuente bibliografica que a continuacién presentamos.

2.1 AGRESIVIDAD

2.1.1 Definicién de Agresividad

El diccionario de la Real Academia de la Lengua define el término agresividad
como una instancia psiquica que reune al conjunto de reacciones individuales
tendentes a la destruccién, la segunda acepcion del término resalta la

acometividad que lleva implicita este vocablo (9).

Cuando se utiliza como sustantivo, en general la palabra “agresion” trasmite
alguna conducta que tiene el propésito de dafar a otro (o, cuando menos, que

tiene ese efecto).

Cuando se utiliza como adjetivo, “agresivo” significa transmitir un acto que se

ejecuta con energia y sentencia (10).

Moyer (1976) y Berkowitz (1993) ven a la agresion como algo que siempre implica

una condicidn, ya sea fisica o simbdlica, ejecutada con la intencién de dafar algo.

Segun Freud nuestro instinto de muerte autodestructivo innato se “desvia” en

forma de agresion dirigida al exterior (11).
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Bandura (1977) afirma que aprendemos como agredir, observando modelos de

agresion (teoria del Aprendizaje Social) (12)

Jorge Ipiales dice que la agresividad es “una conducta que causa dafio y puede
estar dirigida hacia si mismo, hacia los demas, hacia los objetos o hacia los

animales” (13).

2.2 TEORIAS DE LA AGRESIVIDAD.

2.2.1 Teorias del instinto

Sigmund Freud mantuvo que los seres humanos tienen un instinto basico para
agredir; sin embargo considera que se necesita de un estimulo o una disposicion

para liberar la respuesta de la agresion.

Las agresiones de los seres humanos varian enormemente de cultura a cultura,
tales diferencias individuales y culturales hacen dificil sostener el argumento de

que los seres humanos son instintivamente agresivos.

2.2.2 Teorias biolégicas

Muchas teorias bioldgicas se han concentrado en las hormonas (Maccoby y
Jacklin, 1974). En la mayoria de las especies, el macho es mas agresivo que la
hembra. En los seres humanos, los estudios han demostrado que “los varones son
mas agresivos que las mujeres, en todas las culturas de las que existe
documentacion” (Brislin, 1993); aunque esta diferencia ya se encuentra en
nifios/as de 2 a 5 afios de edad, es mucho mas clara en adolescentes (Argyle,
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1992). Los investigadores han demostrado que los individuos con altos niveles de
testosterona, tienen mas posibilidades de implicarse en conductas antisociales y
reaccionar agresivamente cuando se sienten amenazados (Dabbs y Morris, 1990).
Aunque el nivel de testosterona puede estar relacionado con la agresion en
algunos casos, no esta claro que esta hormona realmente haga que las personas
agredan. Se ha realizado esfuerzos encaminados a identificar un “gen de la
agresion”, sin embargo no existe suficiente evidencia que apoye esta opinion
(Science, 1993). Otros enfoques han intentado identificar “los centros de agresion”
en el cerebro, que causarian que la persona agrediera, cuando fueran
estimulados.

A pesar de que se pudiera identificar en el ser humano el gen de la agresividad o
centros agresivos en el cerebro no se podria comprobar que en determinadas
condiciones que sea estimulado dicho gen o centro agresivo todas las personas

reaccionarian con violencia en las mismas circunstancias.

2.2.3 Teorias de la frustracion - agresion

John Dollard (1939) afirma que “la agresién es siempre una consecuencia de la

frustracion” y “la frustracion siempre lleva a alguna forma de agresion”.

La frustracion se produce cuando la persona no puede conseguir lo que quiere,

cuando lo quiere.

Ellos argumentan que generalmente cuando nos sentimos frustrados nuestra
primera reaccién es atacar a la persona responsable de la misma; sin embargo, si
la persona no se encuentra disponible o nos asusta desplazamos la agresion
hacia otra persona u objeto que no son los causantes reales, entendiéndose esta
reaccion como Agresion desplazada.
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Cabe recalcar que no todas las personas consideran que la frustracion conlleva a
una agresion; sino que depende de la experiencia de la misma para reaccionar

con una conducta agresiva (14).

Indicacic’)n. Agresion
/' para agredir
\ No hay No hay
indicacion > indicacion
Menor Menor
probabilidad probabilidad

2.2.4 Teoria del aprendizaje social

Bandura (1977) dice que nuestro mundo esta lleno de modelos de agresion. La teoria del

aprendizaje social afirma que aprendemos a agredir, observando modelos de agresion.

Los nifios y las nifias aprenden al observar el comportamiento de otros, llamados
modelos (15).

Para que ocurra el aprendizaje por observacién, deben ocurrir varias cosas.
En primer lugar, el aprendiz debe poner atencién al modelo y recordar lo que hizo.

A continuacion, el aprendiz debe ser capaz de reproducir el comportamiento modelado. Si
un modelo tiene éxito en una tarea o recibe una recompensa por su respuesta, es mas
probable que el aprendiz imite el comportamiento. En general también tienden a
imitar modelos atractivos que obtienen recompensa, admirados o de una posicion
elevada. Por ultimo, una vez que se intenta una nueva respuesta el reforzamiento

normal determinara si se repetira después (16).
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Dentro de esta teoria debemos considerar el reforzamiento positivo y negativo; es
decir, aplicar estimulos positivos (recompensas) que se le dard cada vez que se
comporte adecuadamente, o por el contrario estimulos negativos, quitandole

privilegios que mas le gusten cuando se comporte de manera agresiva. (17)

2.3 FACTORES QUE INFLUYEN PARA QUE SE PRESENTE UNA CONDUCTA
AGRESIVA

Hay varios factores importantes al considerar el origen de la conducta agresora:

2.3.1. Factores Sociales

Estos consideran que el sujeto esté incluido en un sistema amplio que le socializa
y que le brinda las posibilidades de desarrollo, en él esta: la familia, los recursos
sociales y la educacion, que es el modo en que una sociedad conduce a un nifio/a

hacia las metas y las reglas de esa sociedad.

Los factores sociales penetran en un nifio/a a través de su familia y medio
ambiente que le rodea. Estos factores pueden influir positiva o negativamente en
el comportamiento del nifio/a dando como resultado nifios/as “maleducados” o

“bien educados”

Entre los factores mas influyentes para que se presente una conducta agresiva en

el nifo/a tenemos:

* Ambiente familiar agresivo.

* Medio ambiente agresivo.

« Rechazo de sus padres, madres y/o representantes legales u otras
personas.

* Hogar conflictivo.
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* Educacion no asertiva o sobre protectora.

« Maltrato fisico o psicoldgico.

» Trastornos emocionales: ansiedad y frustracion.

» Facil acceso a la television y videojuegos (18).

» Alcoholismo de los padres, madres y/o representantes legales.

* Migracion (19).

2.3.2. Factores Psicoldgicos

Enumeraremos algunos de los aspectos psiquicos de la personalidad que influyen

para que se presente una conducta agresiva, entre ellos tenemos:

El temperamento, que es una forma de actuar previa a la educacion y a la
experiencia en donde se priorizan unas respuestas respecto de otras. En los
temperamentos dificiles se priorizan respuestas emocionales, agresivas,
impulsivas, poco adaptativa; mientras que en los temperamentos faciles hay unas
connotaciones de control, de percepcion de distintas posibilidades y
oportunidades. Por lo tanto, el temperamento y la impulsividad son dos elementos

del sujeto que estan muy unidos con la agresion.

La frustracion , muchas de las veces conlleva a una conducta agresiva para
conseguir lo que se desea 0 se quiere. El problema esta en el equilibrio, en el de
saber cuando es oportuno agredir, hasta donde y cual es el camino mejor para la

obtencién de las metas.

Cociente intelectual , es un elemento personal que puede ser Util para la
inhibicion o potenciacion de la agresion. Un sujeto que tiene mas capacidad de
desarrollo intelectual tendrd més instrumentos, méas recursos para desarrollar unas
reacciones que no sean estrictamente emocionales, que sean mas ponderadas,

equilibradas y estudiadas. Por eso los nifios/as son mucho mas emocionales y
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agresivos (en pequeiia intensidad, pero lo son muchas veces) porque no tienen
suficiente desarrollo intelectual; cuando lo alcanzan van adaptandose a las reglas,
a las normas de convivencia, a la capacidad de soluciéon de problemas y a la
consecucion de las metas por otros caminos. Cuando un nifio/a tiene problemas
de desarrollo mental, también tiene mayor propension a resolver sus problemas
presentando una conducta de tipo agresivo, porque es el camino mas corto entre

el deseo y la meta (20).

2.3.3. Factores bioldgicos o genéticos

El momento en que el espermatozoide del padre se une al 6vulo de la madre se
crea la primera célula que crece hasta convertirse en un ser humano, en el nucleo
de la célula hay una serie de mensajes quimicamente codificados, los genes, los
mismos que influyen en el funcionamiento del sistema nervioso del nuevo ser y en
el sistema enddcrino los cuales a su vez influyen en la forma en que tienen a
sentir, pensar y actuar (20).

La herencia es la transmisién de rasgos de una generacion a otra, como por

ejemplo: textura del cabello, inteligencia, agresividad, color de los ojos, entre otros.

2.3.4. Factores Culturales

Se puede decir que respecto a la agresion, algunas culturas y sociedades son mas
permisivas que otras. Y esto genera unas ciertas dificultades. Por ejemplo, se
puede ver que en la cultura indigena los nifios/as son sometidos generalmente a
maltratos fisicos sin tomar en cuenta los derechos de ellos/ellas; mientras que en
la ciudad ha disminuido el maltrato fisico debido a que es una cultura mas

permisiva al respecto de la agresion contra los nifios/as.

Las zonas urbanas, especialmente las marginales, muestran mayores niveles de

delincuencia y agresion que las zonas de clase media o alta. Sin duda el factor
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econdémico juega un papel importante en las expresiones de violencia en las
diferentes culturas y niveles socioecondémicos. La frustracion que experimentan
ciertos niveles de la poblacion al no poder adquirir todo lo que el mundo

globalizado dice ofrecer afecta especialmente a nifios/as y jovenes (21).

2.3.5 Factores Tecnolégicos

La television es un factor muy importante para que el nifio/a
se muestre agresivo/a debido a que en ésta se presentan
imagenes de violencia en la mayoria de sus programas,
segun un estudio realizado en Estados Unidos los programas
infantiles trasmitidos contienen 23 actos violentos por hora,
cabe destacar que los nifios/as de 2 a 5 afios miran la

television alrededor de 4 horas todos los dias. Como

resultado de esto tenemos que los nifios/as se muestran

agresivos/as por simple imitacion (22).

Segun estudios publicados en Journal of Pediatrics se
dice que la agresividad de nifios y adolescentes se
incrementa con el uso de videojuegos violentos y ademas
se prolonga en el tiempo, ya que se ha podido observar

gque al menos un personaje se mata o se dafa

fisicamente (23).
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2.4 FORMAS DE COMO SE PRESENTA LA AGRESIVIDAD

En los primeros afios de la infancia, es normal que se presenten situaciones de

agresividad.

Tremblay (2002) logré constatar que la agresion fisica se incrementa durante los

30 primeros meses debido a su egocentrismo.

La agresividad presenta su pico mas alto a los 2 afios y medio, y posteriormente
declina. (24)

En el nifio de dos a tres afos, se da una elevada proporcion de rabietas como

forma analoga de oposicion a la autoridad.

A partir de los 4 afios se atenua la tendencia a tirarse al suelo y aumentan los
golpes y las patadas. El nifio rabioso rompe y quiere destruir todo, cuando logra
superar su sentimiento de impotencia la emprende a golpes contra las personas y

las cosas.

Durante la primera infancia generalmente el medio socializa a los nifios/as para
modificar sus comportamientos agresivos/as y contribuye a que desarrollen
competencias que incrementan su capacidad para regular sus emociones y
desarrollar conductas alternativas a la agresion. Cuando por diversos factores los
nifios/as no desarrollan estas competencias, presentan un déficit considerable en
sus relaciones sociales con sus maestros y representantes legales. A juicio de
Keenan (2002), los nifos pre-escolares que fallan en el desarrollo de
competencias que regulan su agresion estdn en un alto riesgo de presentar

problemas de conducta y un comportamiento agresivo y antisocial crénico.

La agresividad se vuelve patologica cuando persiste esta conducta de forma
progresiva y se comporta en abierta y continua contradiccion con los valores

normales (24).
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2.4.1 Agresividad hacia las demas personas
Un nifio agresivo:

- Pega a otras personas.

- Muerde.

- Pellizca.
-  Patea.

- Escupe.
- Hala del cabello.
- Insulta (25).

2.4.2 Agresividad hacia los objetos
- Rompen los juguetes.

- Lanzan los objetos al piso.

- Muerden los juguetes.

- Patean las puertas (25).

2.4.3 Agresividad hacia si mismo

Un nifio agresivo suele:

Morderse.

Rasguiarse.

Pellizcarse.

Arrancarse pellejos.

- Golpearse contra el piso (25).
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2.4.4 Agresividad hacia los animales (perro, gato, mosca, conejos, peces,

pollos)

- Golpean.
- Patean (26).

2.5 CARACTERISTICAS DE UN NINO/A AGRESIVO/A

Las conductas agresivas son muy amplias y varian de unos nifios/as a otros
aunque tienen en comun conductas violentas y oposicionistas. Desde
pequefios/as, infringen reglas sociales, suelen presentar comportamientos

agresivos, manifestaciones de ira y rabia continuadas.
Enumeraremos algunas caracteristicas:

» Altamente impulsivos/as.

* No considera sus experiencias para modificar su conducta problema.
* No logran satisfaccion.

» Baja tolerancia a las frustraciones.

« Tienen conductas agresivas sin motivos.

» Disfruta del poder y cree que puede hacer que la gente lo obedezca.

» Esta convencido de que es la Unica persona que puede tener razon en

cualquier situacién y que lo Unico que le importa son sus necesidades.

» La persona agresiva recuerda a los demas continuamente lo inteligente,

fuerte o importante que es.
* Los nifios/as por lo general pasan solos por el miedo que infunden.

» Suelen tener mucha energia y vitalidad. Sin embargo, suelen hacer uso de

ella de forma destructiva.
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* Presentan actos de desobediencia ante la autoridad y las normas sociales.
* Vocabulario vulgar.
« Dafios a cosas materiales.

o Gritos (27).

ACTITUD DE LOS NINOS/AS FRENTE A UNA SITUACION AGRE SIVA.

Algunos nifios/as frente a una conducta agresiva suelen retirarse para evitar algun
perjuicio contra ellos; otros avisan a las personas mayores que un nifio/a le esta
pegando o insultando, es decir buscan ayuda; otros se esfuerzan por superar
constructivamente el obstaculo dependiendo de la educacién que les hayan dado

en casa y otros responden de igual manera con agresion.

2.6 CONSECUENCIAS

El comportamiento agresivo hace que el nifio/a tenga complicaciones y dificultades

en las relaciones sociales. Impide una correcta integracion en cualquier ambiente.

Normalmente, cuando un nifio/a sostiene una conducta agresiva es porque
reacciona ante un conflicto. Por ejemplo, problemas de relacion social con otros
nifos/as o con los mayores por no conseguir satisfacer sus propios deseos;
problemas con los mayores por no querer seguir las Ordenes que éstos le
imponen; y problemas con adultos cuando les castigan por no haberse
comportado bien, o con otro nifio/a cuando éste le ataca. Con estos conflictos, los
nifios/as se sienten frustrados y construyen una emocion negativa a la cual
reaccionara de una forma agresiva o no, dependiendo de sus experiencias y

modelos.
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El nifio/a puede aprender a comportarse de forma agresiva porque lo imita de los

padres, otros adultos o compafieros (28).

2.7 TRATAMIENTO

Tratar la conducta agresiva no implica simplemente su reduccién o eliminacion,
sino que también es necesario fortalecer comportamientos alternativos a la

agresividad.

Para tratar conductas agresivas es importante que el medio hogarefio sea sereno
y libre de criticas, las actitudes y disciplina consecuentes son también esenciales

en la formacion del nifio/a socialmente integrado.

Existen varias técnicas para eliminar conductas agresivas, las cuales seran

seleccionadas entre el responsable del nifio/a y el maestro/a.

2.7.1 Técnicas para modificar la conducta

Extincion

Se basa en la idea de que una conducta que se mantiene gracias a las
recompensas que recibe, puede desaprenderse si deja de ser recompensada. Si
el nifio/a emite una conducta agresiva y no sucede nada, se dara cuenta de ello y
abandonara ese modo de comportarse. Por tanto el procedimiento de extincion

consiste simplemente en suprimir los reforzadores que mantienen la conducta

agresiva.
Tiempo Fuera

Es un procedimiento mediante el cual el nifio/a que se comporta de modo agresivo
es apartado fisicamente de todas o muchas de las fuentes de reforzamiento

durante un periodo de tiempo.
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Costo de respuesta

Consiste en retirar algun reforzador positivo contingentemente a la emision de la
conducta agresiva. Es especialmente eficaz cuando se combina con reforzamiento
de conducta apropiada. De tal modo que lo que el nifio/a pierde por omitir la

conducta inapropiada es parte de lo conseguido por emitir la conducta apropiada.
Ignorar

Consiste en no contestar a la conducta del nifio/a con regafios ni insultos, ni
tampoco hablarle, gritarle ni acercarse a él/ella durante el tiempo que dure la
agresividad, con esto el nifio/a ira disminuyendo esta conducta ya que no lograra

manipular con su actitud a otras personas.
Sobre correccion Restitutiva.

Esta técnica se utiliza en los casos en que el nifio haya causado un dafio

observable en su medio ambiente como consecuencia de su mal comportamiento.

El procedimiento correctivo consiste en pedir al nifio que corrija los efectos de su

conducta y deje la situacion afectada en mejores condiciones.
Sobre correccion de Préactica Positiva.

Esta técnica consiste en pedir al nifilo/a que realice otra conducta en la misma
forma en que se ha realizado alguna anteriormente pero que sea de manera
adecuada, es necesario que la conducta se realice inmediatamente después de
observado el comportamiento agresivo, se trata de que el nifio ensaye

repetidamente la forma correcta de la conducta apropiada (29).

2.7.2 Uso del castigo

Thorndike (1911) pens6 que el castigo y el reforzamiento tienen esencialmente

efectos simétricos (aungque opuestos) en la conducta.
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Pero que el reforzamiento y el castigo muestran cierta simetria, no significa que
sean maneras igualmente deseables de cambiar la conducta. En realidad, el
castigo deja mucho que desear como un agente de cambio. Funciona, pero

también crea problemas.

Una razon por la cual el castigo se utiliza ampliamente es por su efectividad, al
menos a corto plazo; en otras palabras, se usa el castigo porque hacerlo es
reforzante. El reforzamiento puede ser positivo 0 negativo dependiendo de las

circunstancias.

El castigo puede suprimir momentaneamente la conducta agresiva, pero los

efectos a largo plazo son menos atractivos.

En definitiva, no es aconsejable la aplicacion sistematica de castigo porque sus
efectos son generalmente negativos; se imita la agresividad, aumenta la ansiedad

del nifio, y se incrementan las conductas de evitacion (30).
Si se cree que se debe castigar se debe tomar en cuenta los siguientes consejos:

1. No recurra al castigo si puede eliminar el mal comportamiento de otra manera,
como por ejemplo: ignorar un comportamiento problema o cambiar su atencion
a una actividad deseable y luego refuerce con elogios.

2. Aplique el castigo durante el mal comportamiento, o inmediatamente después.

3. Use el castigo minimo necesario para suprimir el mal comportamiento, a
menudo un reproche verbal o un regafio es suficiente. Evite el castigo fisico
violento. Retirar privilegios u otros reforzadores positivos (costo de respuesta).
El castigo frecuente pierde su efectividad, y el castigo violento o excesivo tiene
efectos negativos graves.

4. Sea consistente. Sea muy claro acerca de lo que considera un mal
comportamiento. Si por lo general esta dispuesto a dar al nifio tres

oportunidades, no cambie las reglas y explote sin advertencia después de la
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primera ofensa. Ambos padres deben tratar de castigar a sus hijos por las
mismas cosas y de la misma manera.

5. Espere que una persona castigada reaccione con enojo. Reconozca este
enojo, pero cuidese de no reforzarlo. Esté dispuesto admitir su error si castigo
erroneamente a alguien o si le castigbé con demasiada severidad.

6. Castigue con amabilidad y respeto. Permita que la persona castigada conserve
su dignidad, si es posible no castigue a la persona en frente de los demés ya

gue esto puede afectar el autoestima del nifio/a (31).

2.8 PREVENCION

e Para prevenir el comportamiento agresivo la mejor e  strategia es
disponer de un ambiente tranquilo para que el nifio no aprenda a
comportarse agresivamente.

 Los padres y personas que le rodean deben modelar, instruir 'y
reforzar conductas positivas y no reforzar las agre sivas. Asi mismo
hay que modelar comportamientos asertivos para defe nder sus
propios derechos.

* Nunca dejar que el nifio/a, desde pequefio, consi ga lo que quiere
cuando patalea, grita, empuja. Hay que esperar a d4 rselo cuando lo
pida de forma calmada.

» Reforzar cualquier intento del nifio de comportarse adecuadamente en
situaciones conflictivas, por muy pequefio que sea.

« Es fundamental, prestar impor tancia a las situaciones de agresividad
para corregirlas a tiempo.

* No pretender tener siempre la razon. Respetar los p  untos de vista de

los niflos/as y no tratar de imponer violentamente los suyos.
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* Si el nifio se muestra agresivo, no caer en la tenta  cion d e responder
con agresividad. Mantener la calma por medio de la expresion facial, la
postura, los gestos, lo que dice y el tono con que dice las cosas.

» Dada la calidad de la TV actual, impedir a los mas  pequefios visualizar
escenas de agresividad.

* Los padre s deben supervisar y no facilitar a sus hijos video juegos que
contengan escenas agresivas, como por ejemplo: box, guerra, accion,
entre otros (32).

* No usar castigo fisico, ya que trae como consecuencia mas agresividad.

» Establecer reglas claras en casa, y las consecuencias que conlleva no
cumplir con ellas.

* Ante un evento agresivo, es importante no perder la calma, agarrar al nifio
de los brazos para evitar que siga agrediendo o que se agreda a si mismo.
Mirarlo a los ojos, colocarse a la altura del nifio/a y decirle que sabemos lo
que esta sintiendo rabia, célera y que es mejor calmarse para hablar sobre
lo sucedido.

 Si las conductas agresivas no disminuyen, es necesario acudir a un
especialista quien haga una evaluacion integra (33).

Creciendo con nuestros hijos/as

Es muy importante asumir el rol de padres con responsabilidad, dedicacion
y amor para poder tener una relacién con nuestros hijos que favorezca su
autoestima y su conducta ya que los padres tienen una gran influencia
sobre ellos “por eso es necesario facilitar a nuestros hijos tres cosas
importantisimas para su desarrollo integral como es el amor, guia y

herramientas.

MARIA EUGENIA CUESTA ZEA
JANNETH VERONICA GONZALES GALLEGOS
MARIA JOSE LOJA TORRES 35



UNIVERSIDAD DE CUENCA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
ESCUELA DE TECNOLOGIA MEDICA AREA DE ESTIMULACION TEMPRANA

El amor es el combustible vital que impulsa el trascurso de su vida; la guia
es la brdjula que ilumina el camino y las herramientas son las cualidades,

destrezas y habilidades que les permitira andar ese camino.

e Al no tener un modelo de educacién los padres en el convivir con sus hijos
en el dia a dia inventan diferentes posturas de educacién, asumiendo que
estos son los mejores para poder educar a sus hijos y emplean un modelo
autoritario, en otras ocasiones se vuelven sobre protectores o simplemente
se vuelven padres permisivos, es decir dejan que los hijos/as sean quienes
empiecen a tomar desde muy pequefios decisiones que aun no les
corresponde.

* En el mundo actual la educacién es el factor principal para que el nifio o
nifia pueda desarrollarse dentro de una sociedad determinada; asi pues, las
dificultades que se encuentren en este proceso tendran que ser asumidas
por los padres con amor y sin duda los resultados seran positivos.

» El camino que marquen los padres sera el horizonte por donde camine con
éxito el nifio o nifa.

De los dos componentes anteriores se desprende que son los padres
quienes tienen la obligacion de ayudarles a desarrollar las potencialidades
gue guardan los nifios o nifias, herramientas que les ayudaran a superar los

problemas con los que se encuentren.

¢, Qué es ser buen Padre o Madre?

e Para hablar de los padres que cumplen bien su labor en primer lugar
tenemos que hacer una diferencia entre lo que es se  r eficiente y eficaz.
Eficiente, es aquella persona que ha diferencia de otras en el mismo
tiempo empleado realiza muchas mas cosas.
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Eficaz, es aquel individuo que en el mismo tiempo realiza m  enos
cosas pero las realizadas son bien hechas y sobre |  as que no hay que
volver a revisar, por lo tanto eficiencia hace rela cibn a cantidad,

mientras que lo eficaz forja la calidad.

* En el momento ac tual nosotros como padres por buscar una mejor
preparacion para nuestros hijos, nos vemos amenazad 0S por pocas
oportunidades de trabajo que hay cada dia por lo qu e nos
encontramos compelidos a preparar cada vez mas a nu  estros hijos
para que tengan un mejor futuro y mayores oportunidades de trabajo;
es asi, que les matriculamos en cursos de inglés, h  oras mas tarde en
cursos de computacion, de natacién, que aprenda a t ocar piano,
guitarra, entre otros, de esta manera caemos en la trampa de
volvernos padres ef icientes; mientras que los padres eficaces al
contrario de lo anterior educan a sus hijos demostr andoles amor y
respeto a su individualidad, fijando las normas de conducta pero sin
invadir en sus individualidades, propiciando de est a manera el
desarrollo d e sus cualidades, destrezas y habilidades las que le
ayudaran a formarse como un individuo integro y so lidario para con
los demas, por esta razon debemos lograr ser padres eficaces para

formar hijos/as felices, seguros e independientes ( 34).
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CAPITULO IlI

3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL:

Determinar los rasgos de agresividad en los niflos y nifias de 2 - 5 afios de
edad en los Centros Infantiles Municipales y elabor  ar una propuesta de su
manejo.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

3.2.1 Elaborar y validar un formulario de recoleccion de datos enfocandose
en los rasgos de agresividad infantil tales como: golpear, insultar, halar el

pelo, rasgufiar, morder, lanzar objetos, maltratar animales, autolesionarse.
3.2.2 Aplicar el formulario a la poblacion en estudio.

3.2.3 Determinar la agresividad segun: edad, sexo.

3.2.4 Determinar hacia quien va dirigida la agresividad.

3.2.5 Determinar el lugar donde se presenta la conducta agresiva.

3.2.6 Determinar la agresividad de los niflos/as de acuerdo al nivel de
instruccion y estado civil de los padres, madres y/o representantes legales y
maestras/os de los nifios/as.

3.2.7 Determinar la agresividad de los nifios/as en su hogar y Centro

Infantil.

MARIA EUGENIA CUESTA ZEA
JANNETH VERONICA GONZALES GALLEGOS
MARIA JOSE LOJA TORRES 38



UNIVERSIDAD DE CUENCA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
ESCUELA DE TECNOLOGIA MEDICA AREA DE ESTIMULACION TEMPRANA

3.2.8 Determinar la agresividad de los nifios/as de acuerdo a la observacion
qgue realizan los padres, madres y/o representantes legales; asi como las

maestras/os.

3.2.8 Sistematizar los datos obtenidos y presentar la informacién en forma

de cuadros y tablas.

3.2.9 Elaborar una propuesta de manejo de la agresividad infantil dirigida a

los padres, madres y/o representantes legales y maestros/as.
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CAPITULO IV

4. DISENO METODOLOGICO

4.1. DISENO GENERAL DEL ESTUDIO

Se realiz6 un estudio cuantitativo descriptivo a través de la informacion dada por
el padre, madre y/o representante legal y maestra/o de los nifios y nifias de 2 - 5
aflos de edad que asisten regularmente a los CEDISOLES Municipales en el
periodo lectivo 2009 - 2010.para lo cual se aplico un formulario previamente
validado.

4.2. UNIVERSO DE ESTUDIO, SELECCION Y TAMANO DE MUESTRA,
UNIDAD DE ANALISIS Y OBSERVACION

Area de estudio

Este estudio se realiz6 en los CEDISOLES Municipales del Cantén Cuenca,
Provincia del Azuay.

Universo

El universo estudiado fue compuesto por 279 padres, madres y/o representantes
legales de los nifilos y nifias de 2 - 5 afios de edad de los 9 CEDISOLES
Municipales y 27 maestras/os de dichos nifios/as.
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Muestra

La muestra correspondi6 a todo el universo.

Unidad de analisis

Para nuestro estudio participaron 27 maestras/os y 279 padres, madres y/o
representantes legales de los nifios/as de 2 - 5 de los CEDISOLES Municipales,

de quienes se recolecto los datos.

4.3. VARIABLES DEL ESTUDIO

Fueron consideradas variables de estudio: edad, sexo, con quienes habita el nifio,
nivel que cursa el nifio, rasgos de agresividad: agresividad hacia los demas, hacia
si mismo, hacia los objetos, hacia los animales, lugar en donde presenta la
conducta agresiva, nivel de instruccion del padre, madre y/o representante legal y
maestra/o, estado civil del padre, madre y/o representante legal y maestra/o,
comportamiento del padre, madre y/o representante legal y maestras/os en el
hogar y aula, actitud frente al comportamiento agresivo, actividades que el nifio/a
realiza cuando sale del CEDISOL y con quien pasa, acceso a television

(programas y tiempo que mira TV), acceso a videojuegos Yy juegos favoritos.
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4.4. OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Periodo de
tiempo
Edad SEMFEee Afios Nljmero . 25 Numeérica
entre el afios cumplidos
nacimiento y la
fecha actual.
Sexo Clasificacién de
un individuo en Femenino Si/No
masculino y
femenino Sexo
teniendo en Masculino Si/No
cuenta criterios
anatémicos.
Madre Si/No
Padre Si/No
Conformacion Nuamero de Habitantes en | Abuelo Si/No
del hogar individuos que | el hogar Abuela Si/No
conforman el Tio Si/No
hogar Tia Si/No
Otros Si/No
Si/No
Si/No
Maternal 1 Si/No
AT ql.{e NG ELe el Nivel educativo | Maternal 2 Si/No
cursa el nifio/a | actualmente
Pre basica

Agresividad

Pellizca a otras

personas

Si/No
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hacia las Golpea a otras
demas personas Si/No
personas Patea a otras
personas Si/No
Hala del
cabello a otras Si/No
personas
Escupe a otras Si/No
personas
Insulta a otras Si/No
personas
Rasgos de Caracteristicas Muerde a otras Si/No
agresividad que presentan personas
los nifios/a Agresividad | Lanza objetos
agresivos hacia los al piso Si/No
objetos Rompe los
juguetes Si/No
Muerde los
juguetes Si/No
Agresividad Se pellizca Si/No
hacia si mismo | Se saca
pellejos Si/No
Se muerde Si/No
Se golpea
contra el piso Si/No
Agresividad Golpea a los
hacia los animales Si/No
animales Patea a los
animales Si/No
Conductas Hacia quién va | Madre Si/No
Agresividad agresivas hacia dirigida la Padre Si/No
dirigida las demés conducta Hermano Si/No
personas g Hermana Si/No
agresiva Amigos/as Si/No
Casa Si/No
Lugar en Parque Si/No
donde el nifio/a | Centro Infantil Si/No
Lugar en Espacio en frecuentemente | Fiestas Si/No
donde se donde el nifio/a insulta o Otro lugar Si/No
presenta la se comporta golpea a
conducta agresivamente alguien o algo.
agresiva
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Primaria
incompleta Si/No
Primaria Si/No
completa )
. Si/No
~ Nivelde Secundaria
instruccion del incompleta Si/No
padre, madre
i Si/No
ylo Afos de estudio Nivel de Secundaria
representante T completa SilNG
incompleta
Superior
completa
Otros
Estado civil del | Situacion en Soltero/a Si/No
padre, madre | que se Si/No
ylo encuentra una Casado/a gmo
i/No
EHEEE NS pers‘?f‘a en Estado civil Divorciado/a Si/No
legal y relacion al
maestra/o matrimonio. Union libre
Viudo/a
Levanta la voz Si/No
Se enoja con Si/No
facilidad
Da al nifio/a Si/No
mas de lo que
necesita
Actitud del Ensefia  al | SNo
padre, madre nmo/ada.que 20
se eje e
ylo
Si/No
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representante | Comportamiento Actitud otros
legal en el Si/No
hogar Pelea con

familiares u
otros delante
del nino/a

Actla
impulsivamente

Conversa con

el nifio/a Si/No
Si/No
_ Grita al nifio/a
Actitud del
padre, madre Le golpea con Si/No
ylo FoimE. c:e la correa u otro Si/No
3 te la -
representante | f€accion an - objeto. _
legal frente a | Presencia  de Actitud Siive
una conducta | @dresividad  de Le insulta —_—
i/No
agresiva del | SUS :
nifio/a representados. Deja que haga
lo que quiera
Le bafia en
agua fria
Actitud del Forma de Conversa con
maestro/a | reaccién ante la el nifio/a SilNo
frente auna | presencia  de ) » Si/No
conducta agresividad de Actitud Aisla al nifio/a SiiNo
agre.s~|va del | sus alumnos/as. Le ignora
nifio/a
Conversa con Si/No
sus padres o Si/No
representantes
legales.
Otra actitud
Juega Si/No
Si/No
Actividades | En qué ocupa el Si/No
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gue el niflo/a | tiempo el nifio/a Mira television
realiza cuando | cuando sale del . Si/No
sale del CEDISOL Actividades Sale al parque Si/No
Si/No
CEDIELL Hace los
deberes
Duerme
Otra actividad
Sélo Si/No
Si/No
Con quién Persona con Madre Si/No
pasa el niflo/a | quién pasa en S@/No
cuando sale | nifio/a en las Personas Padre gmo
i/No
del CEDISOL | tardes Abuelo SilNo
Si/No
Abuela
Tio
Tia
Otros
Dibujos
animados Si/No
Si/No
Telenovelas Si/No
Series Si/No
Boxeo o lucha Si/No
libre
Si/No
Programas de | Escenas que el Peliculas  de Si/No
televisién que | niflo/a mira en la y Si/No
accion
mira el nifio/a | television. Programas
Peliculas  de
guerra
Noticias
Otros
1 hora Si/No
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Cuantas horas 2 horas Si/No
al dia mira . . Si/No
television el Tiempo que Tiempo 3 horas Si/No
‘e mira television Si/No
hifio/a 4 horas Si/No

5 horas

Mas de 5 horas

Acceso a Facilitan los Tipos de Computadora Si/No
juegos representantes juegos _ Si/No
electrénicos o legales los electrénicos o | Play station gmo
o S . i/No
videojuegos V|de01.u~egosa videojuegos NilFEmaks
los nifios/as
Otro
Mario BROS Si/No
Si/No
Motos Si/No
Si/No
Videojuegos | Preferencia por Carros Si/No
favoritos del | algunos juegos o Si/No
nifio/a Videojuegos | Box Si/No
Tetris
Guerra
Otro

4.5. CRITERIOS DE INCLUSION Y DE EXCLUSION

Criterios de inclusién

En el estudio participaron todos los padres, madres y/o representantes legales

y maestras/os de los nifios y niflas de 2 a 5 afos de los CEDISOLES que
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asistieron a las reuniones convocados y que firmaron el consentimiento

informado.

Criterios de exclusion:

En el estudio no participaron los padres, madres y/o representantes legales de
los nifios y nifias de 2 a 5 afios de los CEDISOLES que no asistieron a las
reuniones convocadas y no firmaron el consentimiento informado; asi como los

nifios/as menores de 2 anos.

4.6. PROCEDIMIENTO PARA GARANTIZAR ASPECTOS ETICOS

Para la presente investigacion, mediante oficio, solicitamos la respectiva
autorizacion para recolectar datos a los padres, madres y/o representantes legales
y maestras/os de los 9 CEDISOLES Municipales, dirigido al coordinador general

Lcdo. Andrés Ochoa y a la coordinadora de cada uno de los mismos.

Las autoras del presente trabajo nos comprometimos a que la informacion
recolectada sea confiable, sin manipularla, para que los datos obtenidos sean
utiles para las investigadoras como para los padres, los maestros/as, los nifios/as

y la comunidad.
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4.7. PROCEDIMIENTOS PARA LA RECOLECCION DE LA INFORMACION,
INSTRUMENTOS A UTILIZAR Y METODO PARA EL CONTROL Y CALIDAD DE
DATOS.

1. Se solicito mediante oficio al Coordinador general de los CEDISOLES
Municipales, para dar a conocer sobre nuestro trabajo de investigacion y
obtener la respectiva autorizacion para acceder a la recoleccion de
datos a las maestras/os y representantes legales de los 9 CEDISOLES
Municipales la cudl fue aceptada satisfactoriamente.

2. Con la autorizacion obtenida acudimos a cada uno de los CEDISOLES
para coordinar fechas para la recoleccion de datos a las maestras/os y
representantes legales.

3. Recolectamos los datos a las maestras/os y representantes legales de
cada uno de los CEDISOLES.

4. Con la informacion registrada en los formularios se realizo la respectiva
tabulacién y graficacion en el programa SPSS 15.0 y Microsoft Excel e
interpretacion de resultados, con sus respectivas conclusiones vy

recomendaciones.

Instrumento para la recoleccion de datos

Se elabor6 un formulario disefiado exclusivamente para la investigacion (Anexo 2)
que incluyd: titulo de la investigacion; instructivo para llenar el mismo; variables
socio demograficas: edad, sexo, nivel que cursa el nifio, datos socio demograficos:
nivel de instruccion del representante legal y maestra/o, estado civil del
representante legal y maestra/o, con quienes habita el nifio/a, comportamiento del
representante legal y maestras con el nifio/a, rasgos de agresividad, actitud frente
al comportamiento agresivo, acceso a television y videojuegos, tiempo, lugar y
persona con quien mira television y juega videojuegos, programas y juegos

favoritos del nifio/a, funcionalidad familiar.
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El formulario fue estructurado con preguntas objetivas, de tal manera que el
encuestado/a sefialé con una “x” Unicamente entre las respuestas planteadas, y
en algunos casos escribié una respuesta adicional que no se encontraba en el

listado.

El lenguaje utilizado ha sido el mas simple con el objeto de facilitar su

comprension y evitar errores en la interpretacion de la informacion.

El tiempo que emplearon para llenar cada formulario fue de 15 - 25 minutos tanto

para las maestras/os como para los representantes legales.

Fuente de Informacion

El levantamiento de los datos se realizé mediante la recopilacion de la informacion
en los formularios previamente disefiados y validados en los Centros Infantiles:
AGORA, Santa Ana de los 4 Rios y Proyecto 267 del Consejo Provincial - INFA,

Creciendo con Nuestros Hijos en el afio 2009.

La fuente de informacion fue directa. Recopilamos la informacion por medio de los
formularios que fueron llenados por las maestras/os y representantes legales. El
total de formularios de maestras/os analizadas fueron 27 y de representantes
legales fueron 279, de todos los formularios recolectados se escogio
aleatoriamente a 50 para verificar la veracidad de la informacion y de esta manera

garantizar la calidad de la misma.
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4.8. ANALISIS DE LA INFORMACION Y PRESENTACION DE R ESULTADOS

Analisis de la informacion

El analisis de la informacion se realiz6 bajo dos enfoques: cuantitativo y cualitativo.

Analisis Cuantitativo

La entrada predominante fue la cuantitativa y apoyada en la estadistica

descriptiva.

Las variables cuantitativas fueron manejadas en numero de casos (n) y sus

porcentajes (%).

Andlisis cualitativo

Para la entrada cualitativa intentamos una aproximacion fenomenoldgica a partir

de los datos obtenidos de los formularios utilizados.

Programas utilizados

Una vez recopilada la informacion cuantitativa fue ingresada en una matriz de
datos y procesada con la ayuda del programa estadistico Microsoft office Excel™
version 2007 en espafiol para Windows™ vy programa SPSS 15.0 en espafiol

version evaluacion.
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Presentacion de resultados

Presentamos los resultados de la informacién recopilada por medio de tablas de
distribucion de frecuencias, tablas con cruce de variables y graficos recomendados

por la metodologia.

Las medidas estadisticas utilizadas para el analisis fueron medidas de frecuencia
relativa, entre ellas el porcentaje y razon, tanto para las variables cuantitativas

como cualitativas.

MARIA EUGENIA CUESTA ZEA
JANNETH VERONICA GONZALES GALLEGOS
MARIA JOSE LOJA TORRES 52



UNIVERSIDAD DE CUENCA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
ESCUELA DE TECNOLOGIA MEDICA AREA DE ESTIMULACION TEMPRANA

CAPITULO V

5. RESULTADOS

5.1. CUMPLIMIENTO DEL ESTUDIO

Fueron 279 formularios llenados por los padres, madres y/o representantes
legales y 27 formularios llenados por las maestras/os de los nifios/as que asisten a
los CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 2009 -2010. Este numero

constituyé la muestra.

La recoleccion de datos requirié de 10 visitas a la llustre Municipalidad de Cuenca
para coordinar las actividades que se implantaron para la recoleccion de datos y
30 visitas a los 9 CEDISOLES Municipales. Esto implica la recoleccién de datos de

1 por dia, acudiendo tres dias por semana y por dos meses consecutivos.

5.2. CARACTERISTICAS DE LA POBLACION DE ESTUDIO

De los CEDISOLES Municipales participaron en nuestro estudio 279 padres,
madres y/o representantes legales y 27 maestras/os.
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Grafico N° 1

Distribucion de los representantes legales de los n ifios y nifas que asisten a
los CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 2009 - 2010, Cuenca.

Segun edad de los nifios/as.

EDAD DEL NINO/A

107
92 38.4%
76 33%

27.2% Z afnos
® 3 afios
® 4 afos

3 5 afos

1.1%

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

La distribucion segun edad tuvo como promedio 3 afios 12 dias, siendo la edad

mas frecuente 4 afos, representado por el 38.4%.
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Grafico N° 2

Distribucion de los representantes legales de los n ifios y nifas que asisten a
los CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 200 9 - 2010, Cuenca.
Segun sexo del nifio/a.

SEXO DEL NINO/A

139 140 ;
48.8%  50.2% Masculino
Femeninao

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

De los 279 nifios y nifias que asisten a los CEDISOLES el 50.2% son varones y el

49.8% son mujeres existiendo una minima diferencia.
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Grafico N° 3

Distribucion de los representantes legales de los n ifios y nifas que asisten a
los CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 200 9 - 2010, Cuenca.

Segun con quien habita el nifio/a

CON QUIEN HABITA EL NINO/A

181
64.9%

B Padrey madre
| Wadre
m Abuela
54 | Abuelo
30.1% mTo
Ta
W Padre
Otros

6 6 P

2 1 1
22%  2.2%
’ 07% 04% 04% 07%
m -

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

La mayor parte de los niflos/as que asisten a los CEDISOLES habitan con padre y
madre, representado por el 64.9%; seguido del 30.1% que habitan s6lo con las

madres.
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Gréafico N° 4

Distribucion de los representantes legales de los n ifios y nifas que asisten a
los CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 200 9 - 2010, Cuenca.

Segun nivel que cursa el nifio/a.

NIVEL QUE CURSA EL NINO/A

“ Pre - basica
= Maternal 1
= Maternal 2

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

El mayor nimero de nifios/as que asiste a los CEDISOLES cursa el nivel Pre

basica, representado por el 38%.
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Gréafico N° 5

Distribucion de los representantes legales de los n ifios y nifas que asisten a
los CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 200 9 - 2010, Cuenca.
Segun observacion de las conductas agresivas de los nifios/as: Agresividad

contra los demas .

AGRESIVIDAD HACIA LAS DEMAS PERSONAS
100
35.8%
9E
34 A0
70
251%
i1
21.9% 58
20.8% 52
13.6% AT
16.5%
= Pellizcan a otras personas ® Golpeaa otras personas
Fatea a otras personas Hala del cabelloa otras personas
Escupe aotras personas H|nsulta a ctras personas
® Muerde a otras personas

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

De los 279 nifios y nifias investigados el 35.8% pellizcan a otras personas,
seguido del 34.4% golpean a otras personas, el 25.1% patean a otras personas, el
21.9% halan del cabello a otras personas, el 20.85 patean a otras personas, el

18.6% insultan a otras personas y el 16.8% muerden a otras personas.
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Gréafico N° 6

Distribucion de los representantes legales de los n ifios y nifas que asisten a
los CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 2009 - 2010, Cuenca.

Segun observacién hacia qué personas va dirigida la agresividad.

HACIA QUIEN VA DIRIGIDA LA AGRESIVIDAD HACIA LAS DEMAS
PERSONAS

72
25.8% 68

24.4%

56
20.1%

= Madre
40
14.3%

3z mHermena
o,

12.2% MW AmMigos/as
I W Pzdre

La persona a quien mas frecuentemente los nifios/as que asisten a los

W Hermeano

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracion: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

CEDISOLES agreden es a su madre, representado por el 25.8%; seguido del

24.4% vy 20.1% agreden a sus hermanos y hermanas respectivamente.
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Grafico N° 7

Distribucion de los representantes le  gales de los nifios y nifias que asisten a
los CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 200 9 - 2010, Cuenca.
Segun observacion de las conductas agresivas de los nifios/as: Agresividad

hacia los objetos.

AGRESIVIDADHACIA LOS OBJETOS

H Lanza objetos al
piso
B Rompelosjuguetes

HMuerde losjuguetes

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

La conducta agresiva mas frecuente dirigida hacia los objetos que presentan los
nifos/as que asisten a los CEDISOLES es lanzar los objetos al piso, representado
por el 37.6 %.
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Gréafico N° 8

Distribucion de los representantes legales de los n ifios y nifas que asisten a
los CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 200 9 - 2010, Cuenca.
Segun observacion de las conductas agresivas de los nifios/as:

Autoagresividad.

AUTOAGRESIVIDAD

37
13.3%

27

9.7% e E Sepellizcan
9%
22 B Se sacan pellejos
7.9% (cuticulas)

B Semuerden

13 B Se golpean contra el piso
4.1%
Serasgufian

Fuente: Formulario de investigacion

Elaboracion: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

37 de los 279 nifios y nifias que asisten a los CEDISOLES se auto agreden

pellizcandose, representado por el 13.3%.
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Gréafico N°9

Distribucion de los representantes legal  es de los nifios y niflas que asisten a
los CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 200 9 - 2010, Cuenca.
Segun observacion de las conductas agresivas de los nifios/as: Agresividad

hacia los animales.

AGRESIVIDAD HACIA LOS ANIMALES

EPatea animales
20

7.2%
OGolpeaanimales

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

La conducta agresiva mas frecuente dirigida hacia los animales que presentan los

nifios/as que asisten a los CEDISOLES es patearles, representado por el 7.5%.
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Gréafico N° 10

Distribucion de los representantes legales de los n ifios y nifas que asisten a
los CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 200 9 - 2010, Cuenca.

Segun observacion del lugar donde el nifio/a presenta conductas agresivas

155 LUGAR DONDE EL NINO/A PRESENTA
55.6% CONDUCTAS AGRESIVAS
B Casa
® Centro Infantil
B Parque
36
12 0% 13 . -g  MFjestas
€69 2 0% 5.55% Otro
H =

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

El lugar mas frecuente en donde los nifios/as presentan conductas agresivas es

en la casa, representado por el 55.6%.
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Gréafico N° 11

Distribucion de los representantes legales de los n ifios y nifas que asisten a
los CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 200 9 - 2010. Segun nivel de

instruccién del representante legal.

NIVEL DE INSTRUCCION DEL REPRESENTANTE LEGAL

64
22.9%

59
21.7%
54
19.4%
B Superior completa
a3 Superiorincompleta
13.6% 35 B Secundaria completa
‘2.5%
® Primaria completa
B Secundariaincompleta
- B Primaria incompleta
1.2% Otros
5
18%

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

Los representantes legales de los nifios/as que asisten a los CEDISOLES tienen

un nivel de instruccion superior completa, representado por el 22.9%
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Gréafico N° 12

Distribucion de los representantes legales de los n ifios y nifas que asisten a
los CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 200 9 - 2010, Cuenca.

Segun estado civil del representante legal.

ESTADO CIVIL
162
58.1%
u Casado/a
® Union libre
Soltero/a
B Separado/a
m Divorciado/a
45 43 = Viudo/a
16.1% 15.4%
15 12
5.4% 4.3% .
n .

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

La mayor parte de los representantes legales de los nifios/as que asisten a los

CEDISOLES son casados/as, representado por el 58.1%.
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GréaficoN° 13

Distribucion de los representantes legales de los nifilos/as que asisten a los
CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun

comportamiento del representante legal en el hogar.

COMPORTAMIENTO DEL REPRESENTANTE LEGAL EN EL HOGAR

228
81.7%

H Levanta la voz

® Se enoja con facilidad

¥ Damas de lo que el niflc/a necesita

B Ensefia al nifio/a a que no se daje de otros

® Pelea con familiares u otros delante del nifis/a
= Actuaimpulsivamente

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

El comportamiento del representante legal en el hogar mas frecuente es levantar
la voz, representado por el 81.7%.
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Grafico N ° 14

Distribucion de los representantes legales de los n ifios/as que asisten a los
CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun
comportamiento del representante legal frente a la conducta agresiva del

nifo/a.

COMPORTAMIENTO DEL REPRESENTANTE LEGAL FRENTE A
LA CONDUCTA AGRESIVA DEL NINO/A

221
79.3%

E Conversacon el niho/a

E | e gritaal niffo/a

Elegolpeaconlacorreau
otro ohjeto

B Leinsulta al nificfa

Deja que el niflo/ahagalo
gue quiera

B Lebafiaen agua fria

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracion: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja
Interpretacion

De los representantes legales cuyos nifios/as presentan conductas agresivas
tenemos que el 79.3% conversan con él/ella, seguido del 69.2% le grita, 33.7% le
golpea con la correa u otro objeto, el 19% le insulta, el 17.2% deja que haga lo que

quiera y el 5.4% le bafia en agua fria.
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Gréafico N ° 15

Distribucion de los representantes legales de los n ifios/as que asisten a los
CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun las

actividades que el nifio/a realiza cuando sale del C  EDISOL

ACTIVIDADES QUE EL NINO/A REALIZA CUANDO SALE DEL

CEDISOL
254
91.9%
169
60.6% 139 136
49.8% 48.7%
&2
29.4%
44
. 15.8%
H Juega EMiraTV H Duerme
B Hacelos deberes M Salealparque B Otra actividad
-Uenter Formulario de mvestgacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

La mayor parte de los nifios/as cuando salen del CEDISOL dedican su tiempo libre

a jugar, representado por el 91.9%; seguido del 60.6% que miran television.
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GréaficoN° 16

Distribucion de los representantes legales de los n ifios/as que asisten a los
CEDISOLES Municipales en el periodo le ctivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun

con quién pasa el nifio/a cuando sale del CEDISOL

CON QUIEN PASA EL NINO/A CUANDO SALE DEL CEDISOL

202
72.4%

mMadre
= Abuela

H Padre
Abuelo

89 Otros

31.9% mSolo
63
22.6%

40
14.2%
23
8.2%

1.1%

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

El mayor nimero de nifios/as cuando salen del CEDISOL pasan con su mama,

representado por el 72.4%
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GraficoN° 17

Distribucion de los representantes legales de los n ifios/as que asisten a los
CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun

programas de television que mira el  nifio/a

PROGRAMAS DE TELEVISION QUE MIRA EL NINO/A

254
91%
Dibujos animados

mNoticias
m Accion
H Guerra
Telenovelas
62 B Box o luchalibre
22.2%
2% 20 m Otros
9.3% 3 11 B 7 90,
4 T 3 9% 2.2% olSTHY
H = —

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

El programa de television mas frecuente que los nifios/as que asisten a los
CEDISOLES miran son dibujos animados, representado por el 91%, seguido del

22.2% que son las noticias.
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Grafico N ° 18

Distribucion de los representantes legales de los n ifios/as que asisten a los
CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun

cuantas horas al dia mira television el nifio/a

CUANTASHORAS AL DiA MIRA TELEVISION EL NINO/A

113
0,

(il

@ Unahora

69 I Dos horas

24.7%
ETres horas

H Cuatro horas
45

]
16.1% M Cinco horas

H\Mas de cincohoras

10
3.6% 3 3

1.1% 11%
L Bd (=

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

Los niflos/as que asisten a los CEDISOLES miran television una hora al dia,

representado por el 40.5%
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GréaficoN° 19

Distribucion de los representantes legales de los n ifios/as que asisten a los
CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun a

gue videojuegos tiene acceso el nifio/a

EL NINO/A TIENE ACCESO A LOS VIDEOJUEGOS DE:

= La computadora
= Play station
Nintendo

B Otros

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracion: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

El 14% de los niflos/as que asisten a los CEDISOLES tienen acceso a los

videojuegos que tiene la computadora.

MARIA EUGENIA CUESTA ZEA
JANNETH VERONICA GONZALES GALLEGOS
MARIA JOSE LOJA TORRES 72



UNIVERSIDAD DE CUENCA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
ESCUELA DE TECNOLOGIA MEDICA AREA DE ESTIMULACION TEMPRANA

Gréfico N © 20

Distribucion de los representantes legales de los n ifios/as que asisten a los
CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun

cuales son los videojuegos favoritos del nifio/a

VIDEOJUEGOS FAVORITOS DEL NINO/A

18
6.5% 17

6.1%

Mario Bros
10 W Carros
] 3.6%

K | Notos
W Guerra

Tetris

W Otros

3
1.1% 5

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracion: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

El videojuego favorito de los nifios/as que asisten a los CEDISOLES es Mario

Bros, representado por el 6.5%
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TABLAS DE CONTINGENCIA

Tabla N° 1

Distribucion de los nifios/as que asisten a los CEDI ~ SOLES en el periodo
lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun rasgos de agresividad hacia otras

personas y su asociacion con edad.

Frecuencia Porcentaje
EDAD 2 25 8.96%
DEL 3 28 10.03%
NINO/A | 4 34 12.18%
5 2 0.71%

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

Los nifios de 4 afios son los que mas pellizcan a otras personas, representado por
el 12.18%
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Tabla N° 2

Distribucion de los nifios/as que asisten a los CEDI  SOLES en el periodo
lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun rasgos de agresividad hacia otras

personas y su asociacion con sexo.

PELLIZCAN A OTRAS

PERSONAS
Frecuencia Porcentaje
Masculino 51 18.27%
SEXO Femenino 49 17.56%

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracion: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

Los varones son los que mas pellizcan a otras personas.

MARIA EUGENIA CUESTA ZEA
JANNETH VERONICA GONZALES GALLEGOS
MARIA JOSE LOJA TORRES 75



UNIVERSIDAD DE CUENCA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
ESCUELA DE TECNOLOGIA MEDICA AREA DE ESTIMULACION TEMPRANA

Tabla N° 3

Distribucion de los nifios/as que asisten a los CEDISOLES en el periodo
lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun rasgos de agresividad hacia si mismo y

su asociacion con edad.

‘ SE PELLIZCAN A Si MISMOS

Frecuencia Porcentaje
EDAD
2 10 3.58%
DEL
- 3 16 5.73%
NINO/A
4 11 3.94%

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

Los nifios de 3 afios son los que mas se pellizcan a si mismos.
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Tabla N° 4

Distribucion de los nifios/as que asisten a los CEDI

SOLES en el periodo

lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun rasgos de agresividad hacia si mismo y

Su asociacion con sexo.

SEXO | Femenino

Masculino

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

Frecuencia ‘
20 ‘
17 ‘

Las mujeres son los que mas se pellizcan asi mismo.
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Tabla N° 5

Distribucion de los nifios/as que asisten a los CEDI  SOLES en el periodo
lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun rasgos de agresividad hacia los objetos y

su asociacion con edad.

LANZA LOS OBJETOS AL PISO

Frecuencia Porcentaje
EDAD
2 33 11.82%
DEL
. 3 37 13.26%
NINO/A
4 34 12.18%

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracion: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

Los nifios de 3 afios son los que mas lanzan objetos al piso.
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Tabla N° 6

Distribucion de los nifios/as que asisten a los CEDI  SOLES en el periodo
lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun rasgos de agresividad hacia los objet osy

Su asociacion con sexo.

LANZA LOS OBJETOS AL PISO

Frecuencia Porcentaje
SEXO | Masculino 58 20.78%
Femenino 47 16.84%

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracion: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

Los varones son los que mas lanza los objetos al piso.
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Tabla N° 7

Distribucion de los nifios/as que asisten a

los CEDISOLES en el periodo

lectivo 2009 - 2010, Cuenca. S egun rasgos de agresividad hacia los animales

y Su asociacion con edad.

EDAD
2
DEL
- 3
NINO/A
4

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

Frecuencia

Porcentaje
2.15%
3.22%

1.79

Los nifios de 3 afios son los que mas golpean a los animales.
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Tabla N° 8

Distribucion de los nifios/as que asisten a los CEDI  SOLES en el periodo
lectivo 2009- 2010, Cuenca. Segun rasgos de agresividad hacia los animales y

Su asociacion con sexo.

GOLPEAN ANIMALES

Frecuencia Porcentaje
SEXO | Masculino 13 4.65%
Femenino 7 2.5%

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracion: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

Los varones son los que mas golpean animales.
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Tabla N° 9

Distribucion de los nifios/as que asisten a los CEDI  SOLES en el periodo
lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun comportamiento del representante legal
frente a una conducta agresiva del nifio/a: Golpeac  on correa u otro objeto y

su asociacion con la edad del nin o/a.

Frecuencia Porcentaje
EDAD 2 38 13.62%
DEL 3 65 23.29%
NINO/A | 4 70 25.08%
5 1 0.35

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

Los nifios de 4 afios son los mas castigados fisicamente por sus padres. La
asociacion entre estas 2 variables es estadisticamente significativa con una
p=0.03

MARIA EUGENIA CUESTA ZEA
JANNETH VERONICA GONZALES GALLEGOS
MARIA JOSE LOJA TORRES 82



UNIVERSIDAD DE CUENCA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
ESCUELA DE TECNOLOGIA MEDICA AREA DE ESTIMULACION TEMPRANA

Tabla N° 10

Distribucion de los nifios/as que asisten alos CEDI  SOLES en los afios 2009 -
2010, segun comportamiento del representante legal en el hogar: Golpea a
familiares u otros delante del nifio/a y su asociac  i6n con instruccion del

representante legal.

Frecuencia | Porcentaje
Primaria 12 4.3%
incompleta
Primaria 28 10.03%
completa
INSTRUCCION Secundaria 29 10.39%
DEL incompleta
REPRESENTANTE | Secundaria 43 15.41%
LEGAL completa
Superior 54 19.35%
completa
Superior 45 16.12%
incompleta
Otro 5 1.79%

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

Los representantes legales que golpean con correa u otro objeto son de
instruccion superior completa. La asociacion entre estas 2 variables es

estadisticamente significativa con una p=0.07

MARIA EUGENIA CUESTA ZEA
JANNETH VERONICA GONZALES GALLEGOS
MARIA JOSE LOJA TORRES 83



UNIVERSIDAD DE CUENCA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
ESCUELA DE TECNOLOGIA MEDICA AREA DE ESTIMULACION TEMPRANA

Tabla N° 11

Distribucion de los nifios/as que asisten a los CEDI  SOLES en el periodo
lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun comportamiento del representante legal
en el hogar: Ensefia al nifio/a a que no se deje agre  dir de otros y su

asociaciéon con nivel de instruccion.

- ENSENA AL NINO/A QUE
NO SE DEJE AGREDIR DE

OTROS

Frecuencia Porcentaje
Primaria 13 4.65%
incompleta
Primaria 28 10.03%
completa
INSTRUCCION Secundaria 30 10.75%
DEL incompleta
REPRESENTANTE | Secundaria 43 15.41%
LEGAL completa
Superior 58 20.78%
completa
Superior 48 17.20%
incompleta
Otro 5 1.79%

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

Los representantes legales que ensefian al nifio/a que no se deje de los otros son
de instruccion superior completa. La asociacion entre estas 2 variables es
estadisticamente significativa con una p=0.07
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Tabla N° 12

Distribucion de los nifios/as que asisten a los CEDI  SOLES en el periodo
lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun comportamiento del representante legal

en el hogar: le bafia en agua fria y su asociacion ¢ on nivel de instruccion.

Frecuencia Porcentaje
Primaria 1 0.35%
incompleta
Primaria 3 1.07%
completa
INSTRUCCION Secundaria 2 0.71%
DEL incompleta
REPRESENTANTE | Secundaria 2 0.71%
LEGAL completa
Superior 0 0%
completa
Superior 0 0%
incompleta
Otro 1 0.35%

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

Los representantes legales que bafian en agua fria al nifio/a son de instruccion
primaria completa. La asociacion entre estas 2 variables es estadisticamente

significativa con una p=0.04
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Tabla N° 13

Distribucion de los nifios/as que asisten a los CEDI  SOLES en el periodo
lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun relacion de pareja y su asociacion con

estado civil.

LAS DECISIONES
IMPORTANTES LAS TOMAN

JUNTOS

Frecuencia Porcentaje
Soltero/a 11 3.94%
Casado/a 135 48.38%
ESTADO CIVIL | Divorciado/a 3 1.07%
Union libre 38 13.62%
Viudo/a 1 0.35%
Separado/a 4 1.43%

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

Los representantes legales que estan legalmente casados toman las decisiones
importantes juntas. La asociacion entre estas 2 variables es estadisticamente

significativa con una p=0.01
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Tabla N° 14

Distribucion de los nifios/as que asisten a los CEDI  SOLES en el periodo
lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun comportamiento del representante legal
frente a una conducta agresiva y su asociacion con rasgos de agresividad

del nifo/: Golpea a otras personas.

GOLPEA A OTRAS

PERSONAS

Frecuencia | Porcentaje
Insulta al nifio/a 8 2.86%
ACTITUD DEL Conversa con 71 25.44%
REPRESENTANTE | él/ella
LEGAL Le bafia en agua fria 6 2.15%
Golpea con correa u 22 7.88%
otro objeto

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

Cuando el nifilo/a golpea a otras personas los representantes legales conversa el

él/ella.
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Tabla N° 15

Distribucion de los nifios/as que asisten a los CEDI  SOLES en el periodo
lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun programas de television que mira el
nifio/a y su asociacién con presencia de conductas a  gresivas: Golpea a

otras personas

GOLPEA A OTRAS

PERSONAS

Frecuencia | Porcentaje
Dibujos animados 90 32.25%

PROGRAMAS DE

TELEVISION QUE Peliculas o 14 5.01%
MIRA EL NINO/A programas de accion

Noticias 23 8.24%

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

Los nifios/as que miran dibujos animados son los que mas golpean a otras

personas.
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Tabla N° 16

Distribucion de los nifios/as que asisten a los CEDI  SOLES en el periodo
lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun tiempo que mira television el nifio/a y su

asociacion con presencia de conductas agresivas.

Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia Porcentaje
1 hora 35 12.54% 16 5.73%
HORAS AL DIA | 2 horas 26 9.31% 19 6.81%
UE MIRA
Q ) 3 horas 21 7.52% 7 2.5%
TELEVISION
4 horas 4 1.43% 1 0.35%
5 horas 1 0.35% 1 0.35%
Fuente: Formulario de investigacion.
Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja
Interpretacion

Los nifios/as que miran television una hora al dia son los que mas golpean a otras
personas; mientras que los nifios/as que miran television 2 horas son los que mas insultan
a otras personas.
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Gréafico N ° 21

Distribucion de las maestras/os de los nifios/as que asisten a los CEDISOLES

Municipales en el periodo lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun edad.

EDAD DE LA MAESTRA/O

11

MN.7% 23— 26 afios
i . 226?9( m27 - 31 afios
= LETD

0 9 A
18.5% 18.5% m32- 35 afios

l 36 afios o mas

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

La edad mas frecuente de las maestras/os de los CEDISOLES oscila entre 23y 26

afos, representado por el 41.7%
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Gréafico N° 22

Distribucion de maestros/as de nifios y nifias que a  sisten a los CEDISOLES

Municipales en el periodo lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun sexo.

SEXO DE LAS MAESTRAS/OS

¥ Femenino

u Masculino

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

De las 27 maestras/os que laboran en los CEDISOLES el 92.6% son mujeres y el

7.4% son varones.
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Gréafico N° 23

Distribucion de los de maestros/as de los nifios y nifias que asisten a los
CEDISOLES Municipales en el afio lectivo 2009 - 2010. Segun nivel de

instruccion.

NIVEL DE INSTRUCCION

B Superior Completa

B Secundaria completa

= Secundariaincompleta

B Superiorincoempleta

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

Las maestras/os de los CEDISOLES tienen un nivel de instruccion superior

completa, representado por el 82%

MARIA EUGENIA CUESTA ZEA
JANNETH VERONICA GONZALES GALLEGOS
MARIA JOSE LOJA TORRES 92



UNIVERSIDAD DE CUENCA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
ESCUELA DE TECNOLOGIA MEDICA AREA DE ESTIMULACION TEMPRANA

Gréafico N° 24

Distribucion de maestros/as de los nifios y nifias qu e asisten a los
CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun
observacion de las conductas agresivas de los nifios /as en el Centro Infantil:

Agresividad hacia los comparieros/as

AGRESIVIDAD HACIA LOS COMPANEROS/AS

70
25.08%

57
20.43%

37
13.26%

19 18
6.8% 6.45% 14 14
5.01% 5.01%
H Patea a otras personas Golpea a otras personas
M Pellizca a otras personas i Hala del cabello a otras personas
H |nsulta a otras personas H Escupe a otras personas

® Muerde a otras personas

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

De los 279 nifios y nifias investigados el 25.08% patean a los compafieros/as,
seguido del 20.43% golpean a los compaferos/as, el 13.26% pellizcan a los
compafieros/as, el 6.8% halan del cabello a los compafieros/as, el 6.45% insultan

a los comparfieros/as, el 5.01% escupen y muerden a los compafieros.
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Gréafico N° 25

Distribucion de maestros/as de los nifios y nifias qu e asisten a los
CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun
observacion de las conductas agresivas de los nifios /as en el Centro Infantil:

Agresividad hacia los objetos

AGRESIVIDADHACIA LOS OBJETOS

//,_/'__—F—_\
.///
// 15
/ 5.37%
r 26 0 Rompe los juguetes
[:]
{\ 9.31% [ Lanza objetos al p so

| O Mue-de los juguetes

\ 22
. 7.88%
R \){/

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

La conducta agresiva mas frecuente dirigida hacia los objetos que presentan los
nifos/as que asisten a los CEDISOLES es romper los juguetes, representado por
el 9.31 %.
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Gréafico N° 26

Distribucion de maestros/as de los nifios y nifias qu e asisten a los
CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun
observacion de las conductas agresivas de los nifios /as en el Centro Infantil:
Agresividad hacia si mismo

22
7.88% AUTOAGRESIVIDAD

H Serasqunan
B Semuerden
u Sepellizcan

4 B Se golpean contra el
1.43% 3 3 piso

1.07% 1.07% .
1 Se sacan pellejos
l l 0.35% (cuticulas)

Fuente: Formulario de investigacién

Elaboracion: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

La conducta auto agresiva mas frecuente que presentan los nifios/as que asisten a

los CEDISOLES es rasguiarse, representado por el 7.88%.
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Gréafico N° 27

Distribucion de maestros/as de los nifios y nifias qu e asisten a los
CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun
observacioén de las conductas agresivas de los nifios /as en el Centro Infantil:

Agresividad hacia los animales

AGRESIVIDAD HACIA LOS ANIMALES

M Patea animales

Golpea animales

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracion: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

La conducta agresiva mas frecuente dirigida hacia los animales que presentan los

nifios/as que asisten a los CEDISOLES es patearles, representado por el 0.71%
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Gréafico N° 28

Distribucion de maestros/as de los nifios y nifias qu e asisten a los
CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 2009 - 2010, Cuenca. Segun

observacién de qué dia a la semana es mas frecuente  la conducta agresiva

DiA DE LA SEMANA QUE ES MAS FRECUENTE LA
CONDUCTA AGRESIVA

HLunes
L Jueves
H\iernes

UTodos los dias

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracion: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

El dia més frecuente de la semana que los nifios/a que asisten a los CEDISOLES

presentan una conducta agresiva es el Lunes, representado por el 51.9%
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Gréafico N° 29

Distribucion de los de maestros/as de los nifios y nifias que asisten a los
CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 2009 - 2010. Segun ha tenido

alguna pelea con alguien en el CEDISOL

HA TENIDO ALGUNA PELEA CON
ALGUIEN EN EL CEDISOL

0,
26% Si

20 No
4%

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

Solamente 7 de las maestras/os que trabajan en los CEDISOLES han tenido

alguna pelea con alguien en el CEDISOL, representado por el 26%
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Grafico N° 30

Distribucion de los de maestros/as de los nifios y nifias que asisten a los
CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 2009 - 2010. Segun como

resuelve la pelea.

COMO RESUELVE LA PELEA

1
40

m Conversacon el/ella

H Cuenta el problemaa
otras/os

Se queda callada/o

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

La mayor parte de los maestros/as de los CEDISOLES soluciona la pelea

conversando con la persona involucrada en la pelea, representado por el 44%.
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Gréafico N° 31

Distribucion de los de maestros/as de los nifios y nifias que asisten a los
CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 2009 - 2010. Segun

comportamiento en el aula

EN EL AULA USTED

= | evantalavoz

B Brinda carifio a los nifios/as

= Tiene paciencia

H Se preocupa por el bienestar
de losnifios/as

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracion: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

Solamente el 4% de las maestras/os que trabajan en los CEDISOLES levantan la

VOZ.
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Gréafico N° 32

Distribucion de los de maestros/as de los nifios y nifias que asisten a los
CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 2009 - 2010. Segun

comportamiento frente a la conducta agresiva del ni fo/a

COMPORTAMIENTO FRENTE A LA CONDUCTA AGRESIVA

10 DEL NINO/A
3I7%

33.3% i Conversa con el nifo/a

i Conversacon lospadres
orepresentantes|egales

HLereprende

H| eaisla

3 Hleignora
11.1%

2
7.4 -1 Otro
1 1
37%  2T7%

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

La mayor parte de las maestras/os que trabajan en los CEDISOLES frente a una

conducta agresiva conversan con el nifio/a, representado por el 37%.
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Grafico N° 33

Distribucion de los de maestros/as de los nifios y nifias que asisten a los
CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 2009 - 2010. Segun ha aplicado

una modificacion de conducta con el fin de mejorar la conducta agresiva

HA APLICADO UNA MODIFICACION DE
CONDUCTA CON EL FIN DE MEJORAR

LA CONDUCTA AGRESIVA
)
12%
Si
23
88% No

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboracién: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

La mayor parte de las maestras/os que trabajan en los CEDISOLES si han

aplicado una modificacion de conducta a los nifios/a, representado por el 88%.
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Gréafico N° 34

Distribucion de los de maestros/as de los nifios y nifias que asisten a los
CEDISOLES Municipales en el periodo lectivo 2009 - 2010. Segun le dio
resultados aplicar la modificacion de conducta

LEDIO RESULTADOS APLICAR LA
MODIFICACION DE CONDUCTA

5
21%

= Si

Fuente: Formulario de investigacion.

Elaboraciéon: M. Cuesta, J. Gonzales y M. Loja

Interpretacion

A la mayor parte de las maestras/os si les ha dado resultado aplicar una
modificacion de conducta para mejorar la conducta agresiva en el nifio/a,

representado por el 79%.

MARIA EUGENIA CUESTA ZEA
JANNETH VERONICA GONZALES GALLEGOS
MARIA JOSE LOJA TORRES 103



UNIVERSIDAD DE CUENCA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
ESCUELA DE TECNOLOGIA MEDICA AREA DE ESTIMULACION TEMPRANA

DETERMINACION DE LA PREVALENCIA DE LAS CONDUCTAS AG RESIVAS
EN NINOS/AS DE 2 A 5 ANOS DE EDAD QUE ASISTEN A LOS CEDISOLES,
POR OBSERVACION DE LOS PADRES, MADRES Y/O REPRESENT ANTES

LEGALES

p=S %100 p=1832 100=6%
N 279

P: Prevalencia
C: NUmero de casos

N: Total de la poblacion en estudio

La prevalencia de agresividad en los nifios/as que asisten a los CEDISOLES es el
6%

DETERMINACION DE LA PREVALENCIA DE LAS CONDUCTAS AG RESIVAS
EN NINOS/AS DE 2 A 5 ANOS DE EDAD QUE ASISTEN A LOS CEDISOLES,
POR OBSERVACION DE LAS MAESTRAS/OS

P:EX1OO P:£x100:2.4%
N 279

La prevalencia de agresividad en los nifios/as que asisten a los CEDISOLES es el
2.4%
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CAPITULO VI

6. DISCUSION

En nuestro estudio analizamos contextos de la agresividad desde la vision de los
representantes legales (progenitores) y maestros/as, se aplicaron 306 formularios

para lograr este objetivo.

El andlisis estadistico descriptivo de la presente investigacion, realiza una
aproximacion de la realidad local, como un intento de buscar estrategias que

ayuden a mejorar el comportamiento de los nifios/as.

Un estudio realizado en Medellin - Colombia demuestra que la prevalencia de
agresividad en nifios/as de 2 a 5 afios es de 4.9% (8); mientras que en nuestro
estudio pudimos determinar que la prevalencia de agresividad desde la vision de
los representantes legales (progenitores) es del 6% y desde la vision de los
maestras/os que laboran en los CEDISOLES Municipales de de ciudad de Cuenca
es del 2.4%; la diferencia podria deberse a que los nifios/as en los CEDISOLES
tienen actividades variadas donde ocupan su tiempo aprendiendo nuevas
destrezas y jugando; mientras que los nifilos/as con conductas agresivas en el
hogar saben como manipular a los representantes legales quienes por la misma
razén no les ponen disciplina ni normas lo que hace que los nifilos/as actuan de
manera inadecuada o por lo contrario, estdn sometidos a castigos tanto fisicos
como psicolégicos en donde el nifio/a reproduce sus vivencias pudiendo

reaccionar con conductas agresivas impidiendo su desarrollo integral.

En el estudio realizado en Medellin el 25% de nifios/as patean a otras personas;
mientras que en nuestro estudio determinamos que el 25.1% presentan este
comportamiento, lo cual podria deberse a que tanto la sociedad Colombiana y

ecuatoriana guardan una similitud: en el trato y la educacion de los nifios/as, esto
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implica que esta expuestos a modelos de conductas agresivas, siendo los

nifios/as imitadores de estas conductas manera,

Nuestro estudio profundizé sobre los rasgos de agresividad en comparacién con
el estudio realizado en Medellin, ya que pudimos determinar que la agresividad no
solo esta dirigida hacia las demas personas, sino que también puede dirigirse

hacia si mismo, hacia los objetos y hacia los animales.

En nuestro estudio pudimos determinar que entre los rasgos de la conducta
agresiva en comparaciéon con lo que estipula la literatura existe similitud, ya que
coinciden en que la agresividad de los nifios/as puede estar dirigida hacia las
demas personas, hacia los objetos, hacia si mismo y hacia los animales,
encontrando los mismos rasgos en estudio, por lo que nuestra investigacion
establecio que los rasgos predominantes de agresividad en nifios/as de 2 a 5 afios
son: pellizcar a otras personas en un porcentaje del 35.8%; seguido de golpear a
las demas personas en un porcentaje del 34.4%, lanzar objetos al piso en un
porcentaje del 37.6%; seguido de romper los juguetes en un porcentaje del 28%,
pellizcarse a si mismo en un porcentaje del 13.3% y patear a los animales en un

porcentaje del 7.5%.

Acerca de los factores familiares existe consenso entre los investigadores/as en
cuanto a que las caracteristicas de la familia pueden proteger o predisponer al
desarrollo de comportamientos agresivos y violentos en los nifios/as. Por lo que en
nuestro trabajo de investigacion se constatd que en el comportamiento de los
nifos/as influye el medio ambiente que le rodea, sobre todo el hogar ya que el
81.7% de los representantes legales levantan la voz; seguido del 57.3 % se enojan
con facilidad y el 44,8% ensefian al nifio/a a que no se deje agredir de otras
personas lo cual incita para que el nifio/a reproduzca los comportamientos antes
mencionados lo que podria deberse a que los nifios/as imitan los comportamientos

de las personas que les rodean, lo cual se respalda en la “teoria del aprendizaje
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social”, la misma que establece que el nifilo/a modela las conductas sobre todo de

sus padres o representantes legales.

Evidencias sefialan que un nifio/a estd en alto riesgo de desarrollar un
comportamiento agresivo cuando sus representantes legales o maestras/os
responden de manera inapropiada a su conducta, especialmente cuando el nifio
tiene un temperamento dificil; por lo que en nuestro estudio se verifico que los
representantes legales frente a la conducta agresiva del nifio/a en un 33.7% les
golpean con la correa u otro objeto; mientras que el 5,4% todavia les bafian en
agua fria; sin embargo podemos notar que a pesar de que algunos representantes
legales corrigen de forma incorrecta existen también aquellos que en un 79.3%

conversan con el nifo/a.

En los paises latinos se puede observar que la televisidon transmite la mayor parte
del tiempo programas con escenas agresivas, por lo que en nuestro estudio
comprobamos que los nifios/as que miran television entre 1 a 2 horas al dia en un
porcentaje del 40.5% son los que mas presentan rasgos de agresividad, esto
podria deberse a que los nifios/as no tienen supervision de un adulto al momento
de elegir qué programas observar por lo que repercute en el comportamiento del

nifio/a logrando que imite lo que ve.

De acuerdo al enfoque social se concluye que un ambiente de bienestar y
tranquilidad se constituye en una de las principales estrategias para reducir la
agresividad infantil, al identificar los factores que influyen en el desarrollo normal

del nifio/a.
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7. PROPUESTA EDUCATIVA PARA EL MANEJO DE LA CONDUCTA
AGRESIVA

DATOS INFORMATIVOS

Area temética: Manejo de la conducta agresiva

Institucion Beneficiaria: CEDISOLES de Cuenca — Ecuador
Institucion Ejecutora:  Universidad de Cuenca.

Director del trabajo de investigacion : Dr. Jorge Ipiales

Asesora del trabajo de investigacion : Master Miriam Huiracocha

o gk~ w e

Responsables: Maria Eugenia Cuesta Zea, Janneth Veronica Gonzales
Gallegos y Maria Jose Loja Torres.

7. Ambito de desarrollo:  Local

8. Periodo de desarrollo: periodo lectivo 2009 - 2010.

9. Poblacién beneficiaria: Padre, madre y/o representantes legales y
maestras/os de los nifios/as de los Centros Municipales de Desarrollo Infantil
de la ciudad de Cuenca.

OBJETIVOS

- Analizar los rasgos de agresividad y recomendaciones para evitarlos.
- Aplicar las recomendaciones a las situaciones familiares y escolares.

- Disminuir y/o eliminar la conducta agresiva en los nifilos/as
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PROPUESTA EDUCATIVA PARA EL MANE JO DE LA AGRESIVIDAD PARA
LOS PADRES, MADRES, FAMILIARES Y/O REPRE SENTANTES LEGALES

Los padres son los primeros responsables en formacidn de los hijos/as y los
principales agentes que deben ayudar al nifio/a a corregir su conducta agresiva;
ademas, no es suficiente el instinto, amor o buena voluntad para asumir bien la
responsabilidad que tienen que cumplir. Por ello, es necesario que los padres,
madres, familiares y/o representantes legales se auto eduquen sobre codmo manejar
asertivamente los comportamientos de los nifios/as sean éstos adecuados o no.

 Si las necesidades del nifio/a tanto fisicas, afectivas, psicoldgicas,
econdmicas, entre otras no son satisfechas, es probable que en cualquier
circunstancia dificil el nifio/a demuestre sus propios sentimientos con

agresividad.

» Para evitar comportamientos agresivos los padres, madres, familiares y/o
representantes legales es importante tener presente con los nifios y nifias

las siguientes recomendaciones:
e Brindar un ambiente tranquilo y de respeto tanto dentro y fuera del hogar.

« Dar normas y pautas adecuadas que ayuden al nifio/a a lograr
autodisciplina y autocontrol que conlleve a una mejor educacion; ademas
es necesario que en el hogar se rijan las mismas normas para todos y no

haya predilecciones entre los miembros de la familia u otros.

* Es necesario aplicar autoridad amorosa, es decir educar con ternura, pero
también con firmeza.

« Utilizar el sentido del humor al momento de aplicar disciplina, por ejemplo a

través de cuentos, historias, entre otros.

e Para lograr un desarrollo social integro debemos brindar al nifio/a tres

aspectos fundamentales: el amor, que es el combustible vital que impulsa
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el trascurso de su vida; la guia que es la brdjula que ilumina el camino vy
las herramientas que son las cualidades, destrezas y habilidades que les

permitira andar ese camino.

» Reforzar y valorar lo positivo que posean, en su caracter, inteligencia,
sentimientos, acciones, conductas y actitudes.

« Permitir que tengan sus propias vivencias para que aprendan a través de
sus experiencias a solucionar problemas lo que permitirhd una convivencia
social asertiva; asi mismo, dar confianza a los nifios/as ya que les dara

mayor seguridad en si mismos y aumentara su autoestima.

* Asignar tareas, compromisos Yy responsabilidades en el hogar, no
protegerlos en exceso para que maduren y sientan que son capaces de
realizar actividades de acuerdo a su edad ya que esto influird en su futuro.

» Buscar estrategias, ponerse de acuerdo tanto en la casa como en el Centro

Infantil para corregir conductas agresivas.

» Asistir a talleres para aprender a manejar la agresividad, conformar grupos
de apoyo entre los padres, madres, familiares y/o representantes legales
para compartir sus experiencias acerca de los comportamientos agresivos
y dar sus recomendaciones para manejarlos; asi mismo, trabajar en el
autocontrol para actuar de una manera asertiva frente a la agresividad del

nifo/a.

* Regular la utilizacion de los videos juegos y también los programas de
television que permanentemente trastocan la escala de valores, ya que
transmiten continuamente programas violentos, por lo cual es necesario
decidir en conjunto los programas que puede ver. Se debe mostrar otras
opciones que el nifio/a pueda realizar como por ejemplo: juegos, salir al

parque, cuentos, entre otros.
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CUANDO LOS NINOS/AS ROMPEN LAS NORMAS Y REGLAS SE D EBE:

Aplicar sanciones como consecuencia a un comportamiento agresivo.
» Decirles claramente a qué se debe la sancion.

* No desautorizarse, sobre todo en delante del nifio/a.

* Pensar bien en la sancion que van a imponer.

* No ser muy riguroso ni muy suaves, es decir, ser coherentes.

* No sancionar si se esta enojado/a.

» Dejar la posibilidad de corregir el error para que asuman las consecuencias
de sus actos.

* Mantener la calma y no gritar ni golpear, ya que los nifios/as pueden llegar

a temer a las personas que le rodean.

» Olvidar y perdonar, apoyarles y quererles aunque fallen, no tienen que ser

perfectos/as.
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PROPUESTA EDUCATIVA PARA EL MANEJO DE LA AGRESIVIDAD PARA
MAESTROS/AS

En el manejo de las conductas agresivas de los nifios y nifias, el maestro/a
también desempefia un papel fundamental, ya que es la persona con quién
comparten gran parte de su tiempo; ademas es el encargado/a de educar de

una manera asertiva al mismo, por eso es importante considerar lo siguiente:

» Esindispensable en los Centros Infantiles brindar talleres de capacitacion y
grupos de apoyo para el manejo asertivo de las conductas agresivas en los

ninos/as.

e Se debe contar en los Centros Infantiles con departamento de apoyo

psicopedagodgico para el lograr el bienestar de los nifios/as y el medio que le rodea.

* Manejar las fortalezas y destrezas del nifio/a ya que nos permitira potenciarlos en
otras actividades en que no son tan fuertes o habiles. Realizar dinamicas y

actividades para el desarrollo de habilidades de acorde a sus capacidades.

* Se debe hacer un estudio para analizar el ambiente de los nifios/as que
presentan este problema con el fin de descubrir los factores que influyen

en su comportamiento agresivo para brindar la ayuda requerida.

* Se debe tener una conversacion particular con un nifio agresivo/a, no es
practico preguntarle por qué se comporta de ese modo, pues él muchas de
las veces no lo sabe. Aunque comprende que su comportamiento no
merece la aprobacion de los demas, también comprende que no debe
hacerlo. Por medio de la conversacion, el nifio/a se liberara de los
sentimientos de ira, hostilidad o culpabilidad y se sentira aliviado; podran
eliminar diversas emociones acumuladas y después de un tiempo en que
todos los sentimientos reprimidos hayan sido liberados, sus
demostraciones de rebeldia y hostilidad probablemente marquen una

sensible disminucion.
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» Evitar el enfrentar los problemas de comportamiento, utilizando estrategias

no asertivas como el castigo fisico, verbal, chantajes emocionales, entre

otros ya que algunos maestros/as suelen castigar cualquier accion que

consideran una amenaza contra su autoridad. Es importante recordar que la

reaccion de un maestro/a ante el comportamiento agresivo depende mucho

de su bienestar fisico y del estado emocional del momento, por esta razén

el maestro/a debe cuidar que su estado mental sea bueno para poder

aceptar sin sobresaltos ni muestras de emocion el comportamiento

insolente y agresivo de los nifios/as.

TECNICAS PARA EL MANEJO DE LA AGRESIVIDAD

Para eliminar la agresividad tenemos que utilizar estrategias a través del juego, ya

que los nifios/as aprenden muchas de las cosas jugando, para lo cual se debe

utilizar de una manera adecuada el tiempo libre, por esta razén sugerimos algunas

técnicas:

Extincion

Se basa en la idea de que una
conducta que se mantiene gracias a
las recompensas que recibe, puede
desaprenderse si deja de ser
recompensada. Si el nifio/a emite una
conducta agresiva y no sucede nada,
se dara cuenta de ello y abandonara
ese modo de comportarse. Por tanto el
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procedimiento de extinciéon consiste simplemente en suprimir los reforzadores que

mantienen la conducta agresiva.

Tiempo Fuera

Es un procedimiento mediante el cual el
nino/a que se comporta de modo
agresivo es apartado fisicamente de
todas o muchas de las fuentes de
reforzamiento durante un periodo de

tiempo.

rk, R m@ Disco Rayado
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orden a pesar que el nifilo/a se resiste

continuamente a cumplir la misma.
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Ignorar

Consiste en no contestar a la conducta del niflo/a
con regafos ni insultos, ni tampoco hablarle, gritarle
ni acercarse a él durante el tiempo que dure la
agresividad, con esto el nifio/a ira disminuyendo
esta conducta ya que no lograra manipular con su

actitud a otras personas.

Sobre correccién Restitutiva.

Esta técnica se utiliza en los casos en que el nifio/a
haya causado un dafio observable en su medio
ambiente como consecuencia de su conducta

agresiva.

El procedimiento correctivo consiste en pedir al
nifio/a que corrija los efectos de su conducta y deje la -

situacion afectada en mejores condiciones.

Sobre correcciéon de Practica Positiva.

Esta técnica consiste en pedir al nifilo/a que realice otra conducta en la misma
forma en que se ha realizado alguna anteriormente pero que sea de manera
adecuada, es necesario que la conducta se realice inmediatamente después de
observado el comportamiento agresivo, se trata de que el nifio/a ensaye

repetidamente la forma correcta de la conducta apropiada.
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Otras técnicas a utilizar:
e Técnicas de AFECTO RECIPROCO

» Dinadmicas de relajacion y de autocontrol a través de titeres, cuentos,
musica, entre otros.

* Programar excursiones semanales a los parques para que los nifios/as
liberen su energia, trepando, saltando y gritando.

e Hacer dramatizaciones con los nifios/as sobre escenas conflictivas y

ensefiarles a solucionar problemas a través de la comunicacion.

PASOS A SEGUIR PARA MODIFICAR LA CONDUCTA AGRESIVA

Teniendo en cuenta de que la conducta agresiva de los nifios/as es un
comportamiento aprendido, el mismo que se puede observar, medir y lo mas
importante modificar, la intervencion de los padres, madres, representantes
legales y maestros/as es muy importante. El castigo fisico no es una forma
aconsejable, ya que generalmente trae efectos negativos en donde el nifio/a

puede imitar este comportamiento.

Lo primero que se debe hacer para los casos de nifios/as que presenten
conductas agresivas sera identificar a través de observaciones, charlas y
entrevistas, los antecedentes del comportamiento agresivo del nifio/a de la

siguiente manera:

1. Aplicar una entrevista en donde ellos deberan llenar los datos estipulados en el
mismo como: datos de filiacién, datos familiares, intentos que se han realizado
para lograr un cambio de conducta y sus resultados, expectativas e intereses en

participar en forma activa en la solucion de los problemas.
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2. Finalizada la entrevista, la maestra/o le informara sobre el tratamiento y las
estrategias a utilizarse para eliminar el comportamiento agresivo; luego los padres

y/o representantes legales decidiran si aceptan dicha propuesta.

3. Una vez que los padres y/o representantes legales han aceptado la propuesta
se procede a asignarle una primera tarea, la cual consiste en observar y anotar las

actividades que el nifio/a realiza cada dia.

4. Luego de detectar las actividades y las conductas agresivas, se procede a

anotar en una hoja la frecuencia de las mismas durante una semana.

5. En el transcurso de esa semana se debe realizar una visita al hogar del nifio/a
con el fin de apreciar directamente el ambiente fisico y social y de esta manera

determinar el comportamiento agresivo dentro de su propio contexto.

6. Se tendrd una conversacion con el nifio/a con el fin de conocer su percepcion
acerca del problema (agresividad) y obtener otra clase de informacién (exploracion

de refuerzos) que sea util al disefio adecuado del procedimiento de correccion.

7. Una vez recolectada la informacién necesaria, se elaborara un registro donde
se anote la frecuencia de la conducta agresiva para buscar las estrategias

adecuadas para disminuir y eliminar dicha conducta.

8. Seleccionar reforzadores junto con el nifio/a, es decir estimulos positivos
(recompensas) que se le dara cada vez que se comporte adecuadamente, o por el
contrario estimulos negativos, quitandole privilegios que mas le gusten. Mantener

consistencia en la aplicacion de los reforzadores para obtener buenos resultados.

9. Poco a poco se ira retirando las recompensas hasta que el nifio/a vaya
concientizando de que su comportamiento ha ido mejorando y no necesita de

reforzadores para comportarse asertivamente.
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Es tiempo de dar un vuelco definitivo a la Educacién en nuestro pais y entrar en la
generacion de las competencias y el verdadero acompafiamiento de los nifios/as

para que adquiera herramientas que le lleven al desempefio excelente.
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CAPITULO VI

8. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

8.1. CONCLUSIONES

Una vez finalizada nuestra investigacion podemos concluir que:

* Los nifios/as que asisten a los CEDISOLES en su mayor parte tienen 4
afnos representado por el 38.4% como lo muestran los resultados obtenidos

en el grafico 1.

» De acuerdo al sexo de los nifios/as el estudio demostré que el 50.2% son

varones y el 49.8% son mujeres (grafico 2)

e La mayor parte de los nifios/as viven junto con su padre y madre
representado por el 64,9%; sin embargo, es notorio que el 30.1% viven

Unicamente con su madre (gréafico 3).

* En el estudio realizado, se demostré que todos los nifios/as investigados
demuestran algun tipo de agresividad en cualquiera de las variables
estudiadas, agresividad hacia los demés, hacia los objetos, hacia si mismo
y hacia los animales, encontrandose los siguientes datos significativos. Se
debe tener en cuenta que los porcentajes obtenidos no representan el
ciento por ciento, ya que unos nifios/a tienen combinaciones en sus

manifestaciones de agresividad.
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» Los rasgos mas predominantes de la agresividad hacia las demas personas
en el hogar son: pellizcar a otras personas en un porcentaje del 35.8%;
seguido de golpear a las demas personas en un porcentaje del 34.4%
(grafico 5) de igual manera se pudo observar que los nifios/as a la persona
gque mas agreden es a su madre en un porcentaje del 25.8% (gréfico 6);
mientras que en el Centro Infantil los rasgos de agresividad son: patear a
los compafieros en un porcentaje del 25.08%; seguido de golpear a los
compaferos/as en un porcentaje del 20.43% (gréafico 24), se pudo analizar
que la observacion tanto de maestras/os como de representantes legales
en cuanto al comportamiento agresivo es similar tanto en el hogar como en
el Centro Infantil; ademas se pudo determinar que el lugar en donde el
nifio/a presenta mas conductas agresivas es en su hogar en un porcentaje
del 55.6% (grafico 10)

» Los rasgos mas predominantes de la agresividad hacia los objetos en el
hogar son: lanzar objetos al piso en un porcentaje del 37.6%; seguido de
romper los juguetes en un porcentaje del 28% (grafico 7); mientras que en
el Centro Infantil los rasgos de agresividad son: romper los juguetes en un
porcentaje del 9.31%; seguido de lanzar objetos al piso en un porcentaje
del 7.88% (grafico 25)

 El rasgo mas predominantes de la auto agresividad en el hogar es
pellizcarse a si mismo en un porcentaje del 13.3% (grafico 8); mientras que
en el Centro Infantil el rasgos de auto agresividad es rasgufiarse a si mismo
con el 7.88% (gréfico 26)

 El rasgo mas predominante de la agresividad hacia los animales es
patearles en un porcentaje del 7.5% (grafico 9); mientras que en el Centro
Infantil el rasgo de agresividad mas predominante es patear a los animales

en un porcentaje del 0.71% (gréafico 27)

MARIA EUGENIA CUESTA ZEA
JANNETH VERONICA GONZALES GALLEGOS
MARIA JOSE LOJA TORRES 120



UNIVERSIDAD DE CUENCA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
ESCUELA DE TECNOLOGIA MEDICA AREA DE ESTIMULACION TEMPRANA

* En nuestra investigacion se pudo establecer que un porcentaje del 22.9%
de los representantes legales tienen una instruccion superior completa
(grafico 11), asi también podemos decir que Unicamente el 1.8% de

representantes legales tienen primaria incompleta.

 En cuanto al estado civil de los representantes legales se constaté que el
58,1% estan legalmente casados, esto quiere decir que més de la mitad de

los nifios/as viven dentro de un hogar constituido legalmente (grafico 12).

e Se constatd que en el comportamiento de los nifios/as influye el medio
ambiente que le rodea, sobre todo el hogar ya que el 81.7% de los
representantes legales levantan la voz; seguido del 57.3 % se enoja con
facilidad y el 44,8% ensefian al nifilo a que no se deje agredir de otras

personas (grafico 13).

e Lo mas notable es que los representantes legales en un 33.7% les
golpean con la correa u otro objeto como una forma de correccion ante
una conducta agresiva; mientras que el 5,4% todavia les bafian en agua
fria; sin embargo podemos notar que a pesar de que algunos
representantes legales corrigen de forma incorrecta existen también
aquellos que en un 79.3% conversan con el nifio/a (grafico 14), lo cual es
una manera correcta para inculcarle que comunicandose debe solucionar

los problemas.

e Las actividades que el nifilo/a dedica el tiempo libre es jugar en un
porcentaje del 91.9%; seguido de que el 60,6% que es mas de la mitad de
los nifios/as miran television (grafico 15). Los nifios/as cuando salen del
CEDISOL esta a cargo de su madre en un porcentaje del 72,4%

unicamente 1,1% de los nifio/as pasan solos (gréfico 16).
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 Los programas de television favoritos de los nifios/as son los dibujos
animados en un porcentaje del 91% (grafico 17) y pudimos analizar también
que los nifios/as miran television por lo menos una hora al dia en un

porcentaje del 40.5% (gréfico 18)

» Con respecto a los juegos electronicos se pudo determinar que 14% de los
nifios/as de los CEDISOLES tienen acceso a los juegos de la computadora;
seguido del 7,5% tiene play station (gréfico 19) notdndose como uno de sus
juegos favoritos Mario Bros con el 6.5% y 6,1% carros (gréafico 20).

* En los formularios aplicados a las maestras/os obtuvimos que la mayor
parte tienen una edad comprendida entre 23 - 26 afios, representado por el
41.7% (grafico 21); ademas que en cuanto al sexo tenemos que el 92.6%
son mujeres y solamente el 7.4% son varones.

» Al analizar el grafico de la instruccion de los maestras/os podemos concluir
gue es una gran ventaja para los nifios/as que su educacién este a cargo
de personas que en su mayor parte tienen una instruccion superior

completa representado por el 82% (gréafico 23).

* En el comportamiento de las maestras/os en el Centro Infantil pudimos
notar que el 26% si ha tenido alguna pelea con algin compafero/a en el
CEDISOL y el 74% no (grafico 29); sin embargo nos pudimos dar cuenta
que estas respuestas no son tan veraces ya que al formular la repregunta el
70.37% (grafico 30) responde que conversa con la persona del problema,
cuentan el problema a otros/as y se queda callada sin coincidir en los datos

antes mencionados.

» La actitud de la maestra/o en el aula la mayor parte responde que levantan
la voz en un porcentaje del 52% (gréafico 31), podemos tener en cuenta que

los representantes legales también tienen esta actitud en el hogar.
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» El dia de la semana que los nifios/as se muestran mas agresivos en el
CEDISOL es el dia Lunes en un porcentaje del 51.9% (gréafico 28) lo que
podria deberse a que el nifio/a durante el fin de semana no se le
establezcan normas de disciplina o esté expuesto a escenas agresivas del

medio ambiente.

* Los maestros/as frente a una conducta agresiva la mayor parte conversan
con el nifio/a en un porcentaje del 37%; seguido del 33.35% conversa con
los representantes legales y en un porcentaje del 11.1% reprenden al nifio/a

lo cual en vez de mejorar su comportamiento lo podria agravar(grafico 32)

» Es excelente saber que las maestra/os de los CEDISOLES se encuentren
capacitados para implantar en el aula una modificaciéon de conducta ya que
pudimos determinar que el 88% de las maestras/os han aplicado esta
técnica para mejorar el comportamiento agresivo (grafico 33) y de igual

manera al 79% si le ha dado resultados utilizar estas técnicas (grafico 34).

* Una vez finalizado este estudio de investigacién se obtuvo en la variable
edad y agresividad hacia las demas personas, que los nifios de 4 afios son
los que mas pellizcan en un porcentaje del 12.18 % (tabla 1). En cambio se
obtuvo que en la variable sexo contra la agresividad hacia los demas, los

varones son los que mas pellizcan en un porcentaje del 18.27% (tabla 2).

* En nuestra investigacion se pudo observar que la edad y la autoagresion se
presenta mas en los nifios/as de tres afios con un porcentaje del 5.73%
(tabla 3). A si mismo en el cruce de las variables sexo y autoagresion se
determino que las mujeres en un porcentaje del 7.16% se auto agreden

mas que los varones (tabla 4).
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« Con respecto a la agresividad contra los objetos y su asociacion con la
edad de nifio/a se determind que los nifilos/as 3 aflos en un porcentaje
13.26% son los que mas lanzan las cosas al piso (tabla 5). En lo referente
al sexo y agresividad contra los objetos se obtuvo que los varones son los

gue mas lanzan los objetos al piso en un porcentaje del 20.78% (tabla 6).

» Al estudiar las variables edad y agresion contra los animales se establecio
que el 3.22% de los nifios/as de 3 afios son los que mas agreden a los
animales (tabla 7). Asi mismo entre el sexo y la agresividad hacia los
animales, los varones en un porcentaje del 4.65% son los que mas les

golpean (tabla 8).

* En la asociacion entre la variable edad del nifio/a y si le golpean con la
correa u otro objeto encontramos que el 25.08% de 4 afios son los mas
agredidos (tabla 9).

» Los representantes legales con instruccidn superior completa son los que
mas presentan el comportamiento de golpear a familiares u otros delante
del nifio con un porcentaje del 19.35 % (tabla 10). Asi mismo son los que
mas ensefian a sus hijos/as a que no se dejen de otros en un porcentaje el
20.58% (tabla 11), es contradictorio saber que mientras mas alto es el nivel
de instruccion los padres siguen manteniendo la educacion punitiva
tradicional a que ellos fueron sometidos; mientras que los representantes
legales que bafian en agua fria al nifio/a son de instruccion primaria

completa representado por el 1.07% (tabla 12).
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» Tenemos que los representantes legales que estan casados son los que la
mayoria de las veces toman las decisiones en pareja con un porcentaje del
48.38% (tabla 13)

* En la variable como reprende ante el comportamiento de su hijo/a cuando
golpea a otras persona se puede notar que los representantes legales
25.44% respondié que conversan con el nifio/a siendo esta la manera
adecuada para ir corrigiendo conductas agresivas. Se puede observar
también que los representantes legales en un minino porcentaje de 2.15%
siguen utilizando como forma de castigo el bafarles en agua fria (tabla
14).

» Los niflos/as que miran dibujos animados son los que mas golpean a otras

personas, representado por el 32.25% (tabla 15).

» Los nifilos/as que miran televisién una hora al dia son los que méas golpean
a otras personas, representado por el 12.54%; mientras que los niflos/as
que miran television 2 horas son los que mas insultan a otras personas,

representado por el 6.31% (tabla 16)

« Como conclusion final podemos manifestar que la mayor parte de los
nifios/a de nuestro estudio presentan por lo menos un rasgo de agresividad
que podria deberse sobre todo a la influencia del medio familiar, social y

tecnolégico.
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8.2. RECOMENDACIONES

» Es necesario recomendar que los representes legas y maestros/as brinden
a los nifios un ambiente saludable y de tranquilidad para lograr un

desarrollo integral del mismo.
* Inculcar al nifio/a el respeto hacia todos los miembros de su familia y otros.

« Recomendamos a los maestros/as y representantes legales que les
resulta dificil enfrentarse con problemas de comportamiento no utilizar el
maltrato fisico ni psicoldgico. La reaccion de un maestro/a o representante
legal ante el comportamiento agresivo depende mucho de su bienestar
fisico y del estado emocional de él/ella.

* Se recomienda a los representantes legales y maestros/as trabajar sobre el
auto control de sus comportamientos frente a la conducta agresiva del

nifio/a.

e Se sugiere a los CEDISOLES formar grupos de apoyo entre los
representantes legales para compartir sus experiencias y formular

soluciones para ayudar a los nifios/as con conductas agresivas.

* Se debe hacer un seguimiento de los nifios/as con conductas agresivas
para estudiar, analizar el ambiente y tratar de descubrir la causa de sus

sentimientos hostiles.

* Se debe implementar tanto en el hogar como en el Centro Infantil reglas y
normas claras para que el nifilo sepa las consecuencias que conlleva su

comportamiento agresivo.
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» Se debe utilizar materiales (titeres, videos, entre otros) y actividades para
lograr que el nifio/a aprenda a dialogar y a solucionar problemas sin
agresividad.

« Se recomienda que los Centros Infantiles brinden talleres, grupos de apoyo
y Escuela para padres para prevenir y disminuir conductas agresivas en los
nifos/as.

e Sugerimos eliminar la conducta agresividad por medio del juego como
factor de prevencion: Taller de Actividades y estrategias para la adecuada y
sana utilizacion del tiempo libre.

* Se recomienda contar en los CEDISOLES con departamento de apoyo
psicopedagdgico para lograr el bienestar de los nifios/as y el medio que le
rodea.

* Regular la utilizacion de los videos juegos y también los programas de TV
que permanentemente trastocan la escala de VALORES, ya que transmiten

continuamente programas violentos.

e Tomando en cuenta todos estos aspectos podemos decir que con un
adecuado control y atiempo, llegamos a establecer acciones preventivas
oportunas para disminuir conductas agresivas, logrando de esta manera
complicaciones en el futuro con los nifios/as como es en la etapa de la
adolescencia que se vuelven tan susceptible lo cual puede traer como
consecuencias drogadiccion, alcoholismo, embarazos adolescentes,

pandillas, entre otros.

* Solo si empezamos desde ahora a formar los ciudadanos del futuro,
podemos aspirar a tener la ciudad que anhelamos y necesitamos. Es
necesario rescatar valores que procuren la promocion de la convivencia y

estilos de vida saludables y pacificos.
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« Recomendamos que se realicen estudios similares a este y con mas
profundidad con un enfoque cualitativo para definir con precision las

conductas agresivas.
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ANEXOS

ANEXO 1

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Nosotras, Maria Eugenia Cuesta Zea, Janneth Veronica Gonzales Gallegos y
Maria José Loja Torres, egresadas de Estimulacion Temprana de la Universidad
de Cuenca, realizaremos una investigacion titulada: “Determinacion de rasgos de
agresividad en los nifios y nifias de 2 - 5 afos de edad en los Centros

Infantiles Municipales y la elaboracion de una propuesta de su manejo”.

Para lo cual requerimos la autorizacion de las maestras/os, padres, madres y/o
representantes legales para la aplicacion de un formulario que sera llenado por
los mismos; estos formularios seran llenados durante el horario regular de
asistencia establecida por los Centros de Desarrollo Infantil durante un periodo de

cuatro semanas.

El manejo de los resultados serd unicamente de las investigadoras; en caso de
detectarse conductas agresivas en el nifio/a se le informara a las maestras/os del
mismo Yy las investigadoras elaboraremos una propuesta para mejorar dicho

comportamiento.

Debe hacerse saber que la participacion es completamente voluntaria y que usted
tiene derecho a abstenerse de participar o retirarse del estudio en cualquier

momento, sin ningun tipo de consecuencias.
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Yo: Cl:
Representante legal del
nifo/a: Que asiste al Centro de

Desarrollo Infantil:

Acepto que mi representado participe en la investigacion antes mencionada.
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ANEXO 2

el

UNVERSIDAD OE CUENCA

(=]

UNIVERSIDAD DE CUENCA

FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
DE TECNOLOGIA MEDICA

ESCUELA

El presente estudio esta disefiado para determinar los posibles rasgos de agresividad en
nifios y nifias de 2 - 5 afios de edad en los CEDISOLES, Cuenca 2009 - 2010.

Formulario N°

FORMULARIO PARA MAESTRAS/OS

Instructivo:

POR FAVOR CONTESTE LAS PREGUNTAS QUE SE PRESENTAN A CONTINUACION
MARCANDO CON UNA “x”, HAGALO CON ABSOLUTA SERIEDAD Y SINCERIDAD
PARA OPTIMIZAR LOS RESULTADOS DE ESTE ESTUDIO.

PUEDE MARCAR VARIAS OPCIONES DENTRO DE CADA PREGUNTA.

1. Edad: anos

2. Sexo

2.1. Femenino ]

MARIA EUGENIA CUESTA ZEA

2.2. Masculino ]

JANNETH VERONICA GONZALES GALLEGOS
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3. Seiniale su estado civil

3.1. Soltero/a
3.2. Casado/a
3.3. Divorciado/a
3.4. Union libre
3.5. Viudo/a

3.6. Separado/a

OoOodod

4. Sefiale su nivel de instruccién

4.1.  Primaria incompleta
4.2.  Primaria completa

4.3.  Secundaria incompleta
4.4,  Secundaria completa
4.5.  Superior incompleta
4.6.  Superior completa

4.7. Otro

0 OO0 4o

5. Sefiale qué entiende por agresividad

5.1. Es un comportamiento con el que nacemos cada persona y es
normal dentro del desarrollo del nifio/a. ]
5.2.  Es una conducta que causa dafio psiquico o fisico y puede estar
dirigida hacia si mismo, hacia los demas, hacia los objetos o hacia

los animales.
5.3.  Es un comportamiento que aprendemos del medio que nos rodea,
para lo cual necesitamos “modelos de agresion”. ]

6. Sefale las conductas que su nifio/a frecuentementet  iene:

6.1. Pellizca a otras personas ]
6.2. Golpea a otras personas [l
6.3. Patea a otras personas Ul
6.4. Hala del cabello a otros ]
6.5. Escupe a otras personas U
6.6. Insulta a otras personas ]
6.7. Muerde a otras personas ]
6.8. Lanza objetos al piso ]
6.9. Rompe los juguetes ]
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6.10. Muerde los juguetes O
6.11. Se pellizca a si mismo. ]
6.12. Se saca pellejos (cuticulas) ]
6.13. Se muerde ]
6.14. Se golpea contra el piso. O
6.15. Se pellizca ]
6.16. Golpea a los animales O]
6.17. Patea a los animales O]

7. Ha tenido alguna discusion o pelea con una maestra/ 0 0 persona que labore

en el CEDISOL:
71. Si O
7.2. No [J

8. Cuando tiene cualquier dificultad dentro del CEDISOL, la mayoria de las
veces usted:

8.1. Conversa con él/ella ]
8.2. Cuenta el problema a otra maestra/o O
8.3. Se queda callada/o O
9. En el aula usted:

9.1. Levantalavoz a menudo ]
9.2. Brinda carifio a los nifios/as ]
9.3. Insulta a los nifios/as ]
9.4. Tiene paciencia ]
9.5. Se preocupa por el bienestar de los nifios/as O]

10. Sefiale que dia de la semana son mas frecuentes estos comportamient  0s.

10.1. Lunes ]
10.2. Martes U
10.3. Miércoles ]
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10.4. Jueves O
10.5. Viernes ]
10.6. Todos los dias O

11. Su actitud la mayoria de las veces frente a estos comportamientos es la
siguiente:

11.1. Aisla al nifio/a

11.2. Conversa con él/ella
11.3. Le reprende

11.4. Leignora

11.5. Conversa con sus padres
11.6. Otro

OoOo o0

12. Ha aplicado una modif icacién de conducta a los nifios/as  que presentan este
comportamiento

12.1. Si N
12.2. No U

13. Le ha dado resultados aplicar una modificacibn de ¢~ onducta

13.1. Si N
13.2. No U

GRACIAS POR SU COLABORACION
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ESCUELA DE TECNOLOGIA MEDICA

El presente estudio estd disefiado para determinar los posibles rasgos de agresividad en
nifios y nifias de 2 - 5 afios de edad en los CEDISOLES, Cuenca 2009.

Formulario N°
FORMULARIO PARA PADRE, MADRE Y/O REPRESENTANTE LEGA L
Instructivo:

POR FAVOR CONTESTE LAS PREGUNTAS QUE SE PRESENTAN A CONTINUACION
MARCANDO CON UN “x”, HAGALO CON ABSOLUTA SERIEDAD Y SINCERIDAD,
PARA OPTIMIZAR LOS RESULTADOS DE ESTE ESTUDIO. PUEDE MARCAR VARIAS
OPCIONES EN CADA PREGUNTA.

DATOS INFORMATIVOS:

1. Edad del nifio/a en afos.
2. Sexo
2.1. Femenino ] 2.2. Masculino ]
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3. El nifio/a vive con:

3.1. Madre ]
3.2. Padre Il
3.3. Abuelo ]
3.4. Abuela ]
3.5. Tio O]
3.6. Tia ]
3.7. Primo ]
3.8. Prima Il
3.9. Otros ]

4. Sefale el ni vel que cursa el nifio/a .

4.1. Maternal 1 ]
4.2. Maternal 2 Ul
4.3. Pre —basica [

5. Senfale las conductas que su nifio/a frecuentementet  iene:

5.1. Pellizca a otras personas
5.2. Golpea a otras personas
5.3. Patea a otras personas
5.4. Hala del cabello a otros
5.5. [Escupe a otras personas
5.6. Insulta a otras personas
5.7. Muerde a otras personas
5.8. Lanza objetos al piso
5.9. Rompe los juguetes
5.10. Muerde los juguetes
5.11. Se pellizca a si mismo.
5.12. Se saca pellejos (cuticulas)
5.13. Se muerde

5.14. Se golpea contra el piso.
5.15. Se pellizca

5.16. Golpea a los animales
5.17. Patea a los animales

OO0 00000000000Oo0
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6. Sefale a quién insulta o golpea el nifio/a:

6.1. Madre

6.2. Padre

6.3. Hermano
6.4. Hermana
6.5. Amigos/as

Ooodd

7. Sefale en qué lugar el nifio/a frecuentemente insulta o golpea a alguien o

algo
7.1. Casa Il
7.2. Parque ]
7.3. Centro Infantil Il
7.4. Fiestas ]
7.5. Ninguno O
7.6. Otro lugar O]

8. Sefiale su nivel de instruccion.
8.1. Primaria incompleta

8.2. Primaria completa

8.3. Secundaria incompleta

8.4. Secundaria completa

8.5. Superior incompleta

8.6. Superior completa

8.7. Otro

OO O odd

9. Sefale su estado civil

9.1. Soltero/a
9.2. Casado/a
9.3. Divorciado/a
9.4. Union libre
9.5. Viudo/a

9.6. Separado/a

OoOood

10. En el hogar usted:

10.1. Levantalavoz

10.2. Se enoja con facilidad

10.3. Da mas de lo que el nifio/a necesita

10.4. Ensefia al nifio/a a que no se deje de otros
10.5. Pelea con familiares u otros delante del nifio/a

O0000w
OoooOz
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10.6. Actla impulsivamente O] L]
10.7. Toma las decisiones con su pareja ] ]
11. Sefiale su comportamiento frente a la conducta agresiva del nifo/a:

11.1. Conversa con el nifio/a

11.2. Grita al nifio/a

11.3. Le golpea con la correa u otro objeto
11.4. Leinsulta

11.5. Deja que él/ella haga lo que quiera
11.6. Le bafia en agua fria

Ooogono

12. Sefiale las actividades que su nifio/a  frecuentemente realiza cuando sale del
CEDISOL

12.1. Juega

12.2. Miratelevision

12.3. Sale al parque

12.4. Hace los deberes

12.5. Duerme

12.3. Otra actividad

oo oo

13. Sefiale con quién pasa frecuentemente el nifio/a cuando sale del CEDISOL
13.1. Sdlo
13.2. Madre
13.3. Padre
13.4. Abuelo
13.5. Abuela
13.6. Tio
13.7. Tia
13.8. Primo
13.9. Prima
13.10. Otro

OUOOoOooooaod

14. Sefiale que progr amas de televisidbn mira su nifio/a

14.1. Dibujos animados
14.2. Telenovelas

14.3. Series

14.4. Boxeo o lucha libre
14.5. Peliculas de accion
14.6. Peliculas de guerra
14.7. Noticias

14.8. Ninguno

14.9. Otro

Cuales:
Cuales:

Ooodood D@
o)
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15. Sefale cuantas horas a | dia mira television el nifio/a

15.1. Ninguna hora O]
15.2. Una hora ]
15.3. Dos horas Il
15.4. Tres horas ]
15.5. Cuatro horas ]
15.6. Cinco horas ]
15.7. Mas de cinco horas [ ]

16. El nifio/a tiene acceso a los juegos de:

16.1. La computadora
16.2. Play station
16.3. Nintendo

16.4. Ninguno

16.5. Otro

Oooono

17. Senale los video juegos favoritos de su nifio/a

17.1. Mario bros
17.2. Motos
17.3. Carros
17.4. Box

17.5. Tetris
17.6. Guerra
17.7. Ninguno
17.8. Otro

I

Gracias por su colaboracién
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