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Resumen 

 
Antecedentes: La comunicación es importante en el desempeño social, educativo y laboral. 

Existen tres tipos de Trastornos de los Sonidos del Habla (TSH): fonético, fonológico y 

mixto. El fonoaudiólogo trabaja en distintos ámbitos incluido el educativo mediante la 

evaluación, intervención y diagnóstico de las alteraciones del habla, que pueden llegar a 

presentarse en la población infantil dentro de las instituciones educativas. Objetivo: 

Determinar la incidencia de los trastornos de los sonidos del habla en niñas y niños de la 

Unidad Educativa “Hermano Miguel” La Salle de la ciudad de Cuenca, durante el periodo 

2023-2024. Metodología: Investigación prospectiva, de corte transversal descriptiva, con 

una muestra de 163 participantes. Aplicación del Protocolo de Evaluación Fonética 

Fonológica Revisado para obtener la incidencia de TSH y para el registro de variables se 

utilizó un formulario de elaboración propia. Para la tabulación se usó el programa estadístico 

SPSS 22 en español. Resultados: La incidencia de TSH en la población de estudio es del 

42.3% con una mayoría en el sexo hombre correspondiente al 33.7% en relación al sexo 

mujer con el 8.6%, se evidencia un mayor porcentaje de TSH fonológico con el 19.0%, 

seguido por el TSH mixto con el 14.1% y finalmente el TSH fonético con el 9.2%. 

Conclusiones: Los datos obtenidos en esta investigación concuerdan con los estudios de la 

revisión bibliográfica realizada, evidenciándose una mayor incidencia de casos de TSH en el 

sexo hombre y un alto índice del mismo dentro de la población infantil en edades de 4 a 6 

años. 

 
Palabras clave del autor: trastornos de los sonidos del habla, fonético, fonológico, 

educación, comunicación 
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Abstract 

 
 

Background: Communication is important in social, educational and occupational 

performance. There are three types of Speech Sound Disorders (SSD): phonetic, 

phonological, and mixed. The phonoaudiologist works in different areas including education 

through the evaluation, intervention and diagnosis of speech disorders, which may occur in 

the children in educational institutions. Objective: To determine the incidence of speech 

sound disorders in girls and boys of the “Hermano Miguel La Salle” Educational Unit in the 

city of Cuenca, during the period 2023-2024. Methodology: Prospective research, descriptive 

cross-sectional, with a sample of 163 participants. Application of the Revised Phonological 

Phonetic Evaluation Protocol to obtain the incidence of TSH and for the registration of 

variables a self-made form was used. The statistical program SPSS 22 in Spanish was used 

for tabulation. Results: The incidence of TSH in the study population is 42.3%, with a 

majority in the male sex corresponding to 33.7% in relation to the female sex with 8.6%, 

there is evidence of a higher percentage of phonological TSH with 19.0%, followed by mixed 

TSH with 14.1% and finally phonetic TSH with 9.2%. Conclusions: The data obtained in this 

research agree with the studies of the literature review carried out, evidencing a higher 

incidence of cases of TSH in the male sex and a high rate of the same within the child 

population aged 4 to 6 years. 

 
 

 
Author Keywords: speech sound disorders, phonetic, phonological, education, 

communication 
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Capítulo l 

 

 
1. Introducción 

 

Las habilidades de comunicación son desarrolladas en los primeros cinco años de vida, las 

mismas se fortalecen en los primeros años escolares, posteriormente representan un papel 

importante dentro del desempeño social, académico y laboral, a la vez, se encuentra 

involucrado el ámbito personal y emocional durante la vida de la persona (1). 

 
El lenguaje es la habilidad que los seres humanos adquieren desde los primeros días 

posterior al nacimiento y continúa a lo largo de la vida; el lenguaje oral es la base de la 

socialización, gracias al habla el ser humano ha podido desarrollar su relación con el 

entorno y demás personas, de esta manera tenemos el control complejo de los sonidos que 

emitimos, desde la forma más sencilla que es el llanto hasta lograr el habla fluida dando que 

la misma se perfecciona con el paso del tiempo (2). El lenguaje comprensivo y el lenguaje 

oral son habilidades claves para el aprendizaje y la socialización de los niños y están 

estrechamente relacionados con el desarrollo de la alfabetización de los estudiantes y su 

posterior éxito en el aprendizaje de la lectura y la escritura (3). 

 
En el caso del desarrollo del lenguaje oral, en la etapa de educación infantil es de gran 

importancia, ya que permite a los niños y niñas realizar un aprendizaje escolar satisfactorio, 

sobre el que se fundamentan todos los conocimientos posteriores que irán adquiriendo 

dentro de su proceso académico (4). Dentro del lenguaje oral el habla involucra la 

producción de sonidos, comprendiendo a su vez la articulación, fluidez, voz y calidad de 

resonancia (5). 

 
El Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Fifth Edition (DSM-5) define dentro 

de las alteraciones de la comunicación al “trastorno fonológico”, como la dificultad 

persistente en la producción fonológica que se interpone ante un habla inteligible, asimismo 

explica que esta alteración causa limitaciones en la comunicación, participación social, los 

logros académicos y el desempeño laboral o personal (6). En cuanto a la Clasificación 

Internacional de Enfermedades, 11va edición (CIE-11) define el “Trastorno del desarrollo del 

sonido del habla”, como la dificultad en la adquisición, producción y percepción del habla, 

que tiene errores articulatorios e interfiere en la calidad del habla, es decir, esta se 

encuentra significativamente afectada y por debajo de su edad cronológica y nivel 

intelectual (7). 
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Susanibar en base a su investigación menciona tres categorías diagnósticas, las cuales se 

mencionan a continuación: nosológica, sintomatológica y por último la etiológica. Estas 

categorías permitirán elaborar un informe de evaluación y posteriormente una planificación 

para su intervención (8). 

 
El rol que representan los Centros o Unidades Educativas es de vital importancia dentro de 

la prevención de alteraciones de la comunicación, ya que normalmente los niños y niñas 

que presentan retraso tanto a nivel de lenguaje y habla son diagnosticados durante el último 

ciclo infantil o a su vez durante los primeros cursos de primaria (9), es por esto que es 

indispensable que las Unidades Educativas tomen medidas para las necesidades 

educativas especiales de cada uno de sus alumnos, llevando a cabo adaptaciones 

curriculares o al mismo tiempo tomar en consideración profesionales en el campo de la 

Fonoaudiología para que sean incluidos en estos espacios educativos. 

 
A su vez el rol del docente es de gran importancia ya que de esta manera se detectan 

diversos problemas de comunicación, sin embargo, cabe recalcar la importancia de que se 

realicen diagnósticos por parte del profesional en fonoaudiología ya que así se podrá 

intervenir de manera oportuna. Debido a lo mencionado, es de gran aporte realizar este 

proceso investigativo ya que permitirá detectar de forma precoz los Trastornos de los 

Sonidos del Habla (TSH) en la Unidad educativa La Salle en los primeros años de 

educación básica y a su vez, aportar a la investigación nacional, ya que se evidencia una 

carencia de estudios actuales dentro de las instituciones educativas, que abarquen   este 

tipo de dificultades en la población infantil. 

 

2. Planteamiento del problema 
 

Los Trastornos de los sonidos del habla (TSH), presentan una sintomatología fonética, 

fonológica y mixta (fonético-fonológico), con presencia de componentes de adquisición 

diferenciados; dentro de las habilidades fonológicas contempla los siguientes periodos, el 

primero comprende la etapa pre lingüística, que involucra el balbuceo y el consonantismo. 

El segundo periodo comprendido hasta los 4 años abarca la combinación de las palabras, el 

tercer periodo comprende la etapa de culminación de desarrollo fonológico y va de los 4 a 6 

años (10). Al existir una variación que no esté acorde con lo considerado normal dentro de 

su desarrollo del habla, puede provocar una alteración en la producción articulatoria de los 

sonidos, o una alteración del componente fonético, y/o en el uso funcional de los segmentos 
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contrastivos o alteración de componente fonológico, que afecta la inteligibilidad del habla en 

diferentes grados que pueden ser diagnosticados en las etapas de la vida. 

 
Susanibar, menciona en su libro de “Principios para la evaluación e intervención de los 

Trastornos de los Sonidos del Habla”, que la prevalencia de TSH encontrada en diferentes 

estudios realizados en países como Inglaterra, Australia y Estados Unidos, son de entre el 

2% hasta el 25% e inclusive en algunos estudios son del 70%, además menciona que existe 

mayor porcentaje en el hombre que en la mujer, también resalta que las condiciones 

socioeconómicos llegan a ser bajas en los niños que padecen de este tipo de trastornos 

(11). 

 
Según el estudio “Prevalence and features of comorbid stuttering and speech sound 

disorder at age 4 years” el trastorno de los sonidos del habla como el tartamudeo pueden 

llegar a relacionarse muy estrechamente durante el primer periodo de infancia, aunque se 

llega a desconocer la tasa exacta de comorbilidad dentro de una muestra comunitaria; de 

forma aislada, se ha encontrado que ambos trastornos pueden tener efectos negativos a lo 

largo de la vida de los usuarios. Las tasas de comorbilidad son de entre el 16% al 46%, las 

cuales están basadas en el informe de los padres, encuestas de terapeutas tanto de habla 

como de lenguaje, auditorías de archivos de varios casos o de estudios de observación 

directa en cuanto a muestras clínicas (12). 

 
Barbara Dodd, en su artículo científico “Differential Diagnosis of Pediatric Speech Sound 

Disorder” indica que el TSH es un problema clínico frecuente dentro de la comunicación 

infantil en la que se constituye más del 70% de los casos de alteraciones de habla y del 

lenguaje. Así mismo señala un estudio en el Reino Unido realizado a la población de entre 2 

a 16 años con resultados de una incidencia del 6,4%, los investigados difieren en edad, 

gravedad, tipos de errores del habla, factores etiológicos y respuestas a la intervención. 

Además, se expresa que el habla ininteligible trae consigo consecuencias negativas a largo 

plazo tanto a los niños como a la familia (13). 

 
Según el estudio “Phonological processing skills in children with speech sound disorder: A 

multiple case study approach”, los niños con Trastornos de los sonidos de habla llegan a 

presentar mayores riesgos de tener dificultades para leer, debido a habilidades del 

procesamiento fonológico deficientes, a su vez, el estudio manifiesta que todavía no se ha 

llegado a comprender hasta qué punto los niños con TSH pueden llegar a demostrar 

debilidades en tareas específicas o en todas las tareas con respecto al procesamiento 
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fonológico. Los datos obtenidos fueron de 157 niños en edad escolar, en el cual el 25% de 

la muestra llegó a ser identificada como lectores deficientes debido a los TSH (14). 

 
De la misma manera en otra investigación denominada “Hallazgos clínicos y 

sociodemográficos en una cohorte de 4632 pacientes pediátricos con trastornos del 

lenguaje, del habla y del aprendizaje” realizada en México durante el 2021, referente a los 

trastornos de habla, expone la probabilidad de que un usuario de sexo hombre tenga mayor 

prevalencia de presentar trastorno del habla con el 77%, mientras que para el sexo mujer es 

del 22% (15). 

 
A nivel local en la ciudad de Cuenca-Ecuador durante el periodo 2022-2023, se realizó un 

proyecto de investigación de la Universidad de Cuenca denominado “Prevalencia de los 

trastornos de los sonidos del habla en niños de 4 a 6 años en el Centro de Salud 

Pumapungo”, donde se expone una prevalencia de 75.5% de casos correspondiente al sexo 

masculino, mientras que del género femenino consta con un 24.3% de un numero de 70 

participantes (16). 

 
Por lo descrito se vio la necesidad de realizar el presente estudio, llevándose a cabo en los 

niveles Inicial 2, Primero y Segundo de básica de la Unidad Educativa “Hermano Miguel” La 

Salle de la ciudad de Cuenca, planteándose la siguiente pregunta de investigación ¿Cuál es 

la incidencia de los Trastornos de los Sonidos del Habla en niños de la Unidad Educativa 

Hermano Miguel, La Salle durante el periodo 2023-2024? 

 

3. Justificación 
 

En la actualidad existe un alto índice de niños y niñas que no llegan a superar los procesos 

de maduración del habla adecuados para su edad, es por esto que se evidencia la 

presencia de errores fonológicos, fonéticos o mixtos (Fonético-fonológico), llegando a influir 

tanto en el rendimiento escolar como en el social dentro de su vida cotidiana, debido a esto 

la mayoría de los errores articulatorios que presentan los niños de entre 4 a 6 años son 

incomprensibles para los adultos (17). 

 

Según el estudio “Prevalence of speech, language and comunication disorders. A study 

throughout the life cycle” la culminación de las habilidades del procesamiento en la 

adquisición del nivel fonológico se da entre los 5 a 6 años, por lo que es de gran 

importancia hallar un diagnóstico oportuno y brindar una intervención temprana y adecuada 

evitando que las dificultades fonológicas perduren a lo largo de la vida de los niños (18). 
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En el estudio realizado en México, denominado “Prevalencia de maloclusiones y trastornos 

del habla en una población preescolar del oriente de la Ciudad de México” 2011, se reportó 

un total de 42% niños con trastornos del habla, además de que algunos de los estudiados 

presentaron maloclusiones, siendo esto un factor asociado (19). 

 

Es importante destacar el valor de realizar esta investigación dentro de la Unidad Educativa 

“Hermano Miguel” La Salle, ya que a nivel general se logran obtener más estudios, 

evidenciándose diagnósticos oportunos en esta población, permitiendo que esta información 

sea valiosa para los profesionales dentro del área de fonoaudiología. Cabe destacar que la 

institución educativa obtiene información acerca de las alteraciones del habla que están 

presentes en los niños de los niveles de educación básica que fueron analizados, ayudando 

así a los docentes a obtener datos relevantes para una adecuada formación académica. Por 

otro lado, esta investigación facilita una mejor adaptación tanto en la parte académica como 

en la psicosocial de los estudiantes que pertenecen a la Unidad Educativa y que presentan 

en esta investigación alteraciones en su comunicación. La difusión del estudio se llevará a 

cabo mediante el repositorio digital de la biblioteca de la Universidad de Cuenca. 

 
El estudio estuvo enmarcado dentro de la línea de investigación número 7 de facultad de 

Ciencias Médicas de la Universidad de Cuenca descrito como “Enfermedades Prevalente 

de la Infancia y Adolescencia” permitiendo los avances científicos y académicos a nivel 

local, nacional y regional, de esta manera se permitió conocer las necesidades y dificultades 

específicas que existen dentro de la población infantil. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



14 

Amanda Belén Yoza Mogrovejo - Johanna Magaly Déleg Collaguazo 

 

 

 

Capítulo II 

 
4. Marco teórico 

 

4.1. Introducción a la comunicación. 

La comunicación humana es un tema de gran antigüedad y como en todo proceso de 

comunicación se encuentran presentes una variedad de elementos, sin los cuales no se 

podría llevar a cabo este proceso. Es indispensable conocer más, rompiendo la brecha de 

lo superficial, llegando a expresar ideas, sentimientos, emociones y opiniones, logrando así 

el proceso de comunicación entre 2 personas (20). 

 

Everett en su libro “How language began: The story of the humanity's greatest invention”, 

menciona que el lenguaje no se originó del Homo Sapiens, el mismo es una adquisición 

evolutiva y cultural, remontada al Homo Erectus, a su vez Noam Chomsky menciona que el 

habla se remonta entre 50000 y 100000 años atrás originada por una mutación producida 

en el cerebro de los sapiens. 

 

Everett, además menciona en su estudio que los seres humanos primitivos se trasladaban 

en botes de manera intencional, por lo que requerían del lenguaje y a la vez una 

comunicación con símbolos. Cabe recalcar que no hubieran podido ser capaces de hacer el 

mismo rango de sonidos que hoy en día, debido a que carecían de un gen conocido como 

FOXP2, presente en los seres humanos modernos, primordial e indispensable para el 

desarrollo del lenguaje y del habla (21). 

 

4.2. Concepto de habla. 

Según The American Speech-Language-Hearing Association (ASHA), “El habla es el medio 

oral de comunicación, que se encuentra compuesta por tres elementos importantes, 

articulación, voz y fluidez”. La articulación es la manera en la cual se producen los sonidos, 

la voz es el uso de los pliegues vocales y la respiración es necesaria para poder llegar a 

producir los sonidos del habla y la fluidez es el ritmo que empleamos al momento de hablar 

(22). 

 

Según Billard el habla se considera una de las herramientas más importantes dentro de la 

comunicación, por lo que desempeña un papel muy significativo para el aprendizaje y 

mucho más aún dentro de la etapa escolar, a su vez, es importante para el futuro personal 

como profesional de todo ser humano. El habla se desarrolla a partir de diferentes 

competencias cognitivas, formando parte de las funciones ejecutivas, relacionada a redes 
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neuronales, las cuales captan los estímulos indicados para lograr la producción del habla 

según las necesidades de comunicación entre familiares y círculo social (23). 

 

Susanibar F, define al habla como el resultado de la compleja relación de procesos 

neurolingüísticos, neurofisiológicos, neurosensoriales y neuromusculares que se encuentran 

relacionados con la actividad psíquica y a su vez integrada a procesos de percepción, 

imaginación, pensamiento y actuación a nivel del epiconsciente, los cuales permiten que 

una persona logre utilizar de manera particular los códigos y reglas propios de una lengua 

de acuerdo a la experiencia sociocultural y estados afectivos, cognitivos, conativos y 

volitivos, este complejo proceso se va a evidenciar durante la emisión de palabras y sonidos 

que contiene características como la voz, prosodia, fluidez y articulación (24). 

4.3. Desarrollo del habla. 

Según la literatura revisada de los diferentes autores se realiza a continuación un análisis 

en base a la adquisición del habla conjuntamente con el desarrollo de los fonemas 

adquiridos en base a las edades cronológicas. 

 
4.3.1. Adquisición del habla. 

Dentro del período de los primeros tres años de vida, el cerebro se encuentra en proceso de 

desarrollo y maduración, este período es el más intensivo para la adquisición de las 

habilidades tanto del habla como de lenguaje, a su vez, estas habilidades son desarrolladas 

de mejor manera cuando los niños están expuestos de forma constante a estímulos como 

imágenes, sonidos, habla y lenguaje de su entorno social. Es importante mencionar que 

existen períodos de vital importancia dentro del desarrollo del habla y lenguaje tanto en 

bebés como en niños en su primera infancia (25). 

 
   4.3.2. Desarrollo de los fonemas del habla. 

La Tabla 1 adaptada con información tomada de Franklin Susanibar, Heras, Rojas, describe 

el desarrollo de los grupos vocálicos y consonánticos según la edad de adquisición fonética-

fonología, los autores coinciden en que los fonemas nasales son los primeros en adquirirse, 

posteriormente los oclusivos y fricativos y se concluye con la adquisición con el vibrante 

múltiple, y laterales, los grupos consonánticos líquidos se desarrollan más tarde que el 

resto de grupos consonánticos (26). 
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Tabla 1. Desarrollo de adquisición de los fonemas del habla 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autoras: Johanna Magaly Déleg Collaguazo - Amanda Belén Yoza Mogrovejo, 2023.  

 
Rojas, menciona que el fonema /r/ se adquiere entre la edad de 5 años 6 meses y 5 años 11 

meses, lo que se asemeja a lo mencionado por Susanibar F (26). 

 
Como se especifica en la tabla anterior, hay ciertas edades para el cumplimiento de la 

adquisición de los diferentes fonemas del habla, en consecuencia, si los mismos no son 

adquiridos en dichas edades pueden existir diversas alteraciones, tales como los Trastornos 

de los Sonidos del Habla, mismos que se detallan en los siguientes apartados. 

 
4.4. Conceptualización de los Trastornos de los Sonidos del Habla. 

 
Los Trastornos de los Sonidos del Habla se presentan en poblaciones infantiles al momento 

de adquirir las habilidades lingüísticas, en este proceso es común que se presente una 

variedad de dificultades en la producción de sonidos del habla, provocada por la limitación 

en los procesos perceptivos, motores del habla y/o lingüísticos, o por factores idiopáticos o 

GRUPOS VOCÁLICOS Y 
CONSONANTICOS. 

EDAD FONEMAS 

Vocales 2 años /a/, /o/, /u/, /e/, /i/ 

Diptongos 3 años /ia/, /io/, /ie/, /ue/, /ua/, /ei/, /ai/, /ui/ 

4 años /au/ 

Consonantes en sílabas directas 3 años /ma/, /na/, /ɲ/, /pa/, /ta/, /ka/, /ba/, /da/, /ga/, 

/fa/, /sa/, /xa/, /  ʝa/, /͡tɬ//, /la/ 

4 años /ara/ 

5 años /ra/ 

 

 

 

Consonantes en sílabas inversas 3 años /am/, /an/, /al/, /as/ 

5 años /ar/ 

Grupos consonánticos (CCV) 4 años /pla, /bla/ 

5 años /bra/, /fra/, /pra/, /cra/, /gra/, /tra/, /dra/ 

https://es.wikipedia.org/wiki/Nasal_palatal
https://es.wikipedia.org/wiki/Fricativa_palatal_sonora
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secundarios a patologías, estos suelen llegar a darse durante el periodo de desarrollo en 

donde los niños comienzan a adquirir habilidades lingüísticas (27). 

 

Existen varias fuentes que conceptualizan los TSH entre ellos tenemos al CIE 11, que 

describe a los trastornos de los sonidos del habla como dificultades en la adquisición, 

producción y percepción del habla mismas que involucran errores de pronunciación, ya sea 

por el número de errores, el tipo de error o la calidad de la producción del habla esperados 

para la edad y el nivel de funcionamiento intelectual, estos causan una reducción de la 

inteligibilidad y afectan significativamente la comunicación. Los errores en la producción del 

habla se hacen evidentes en el período de desarrollo temprano y no se pueden explicar por 

variaciones sociales, culturales o ambientales de otro tipo. Los errores del habla no son 

netamente explicados por discapacidad auditiva o una anormalidad estructural o 

neurológica (28). 

 

4.4.1. Factores etiológicos de los Trastornos de los Sonidos del Habla. 

 
Los factores etiológicos nos dan a conocer el origen o la causa de una patología, 

enfermedad o condición, en este caso se mencionan los factores que influyen para 

ocasionar un trastorno del sonido del habla. 

 

Generalmente, un TSH no tiene una causa conocida, pero existen algunos que están 

relacionados con: lesiones cerebrales, discapacidad del desarrollo, alteraciones auditivas, 

problemas morfológicos tales como paladar hendido o fisura labio alveolo palatina, o a su 

vez, asociados a trastornos que afectan a los nervios implicados en el habla, además 

existen factores como la percepción auditiva, las habilidades motoras orales, la conciencia 

fonológica y la memoria de trabajo, están asociados con problemas de producción del habla 

en niños con trastorno de los sonidos del habla (29). 

 

Las alteraciones de articulación en los niños se presentan a partir del momento en el que no 

adquieren los distintos sonidos del habla de acuerdo a su edad cronológica. Por ello el niño 

tendrá un habla ininteligible, lo que llevará a consecuencias en el ámbito educativo, social, 

familiar y emocional, debido a que las personas de su entorno no podrán entenderle, 

además de que existen otros factores de riesgo asociados a que un niño no logre una 

articulación adecuada, estos factores pueden ser biológicos y ambientales, y entre los más 

relevantes se destacan el daño perinatal, prematurez, bajo peso al nacer, complicaciones 

amnióticas, infecciones durante el embarazo, nivel socioeconómico bajo, escaso nivel 

escolar en los padres y antecedentes familiares con retraso del habla (30). 
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Factores etiológicos como el daño en las estructuras anatómicas involucradas en la 

producción de fonemas, causan una alteración en el habla, por ejemplo, al existir un aparato 

dental ortodóntico debido a las anomalías dentarias como apiñamiento, mordida abierta, 

frenillo lingual, fisura labio alveolo palatina (FLAP), estas perjudican de diferente manera la 

producción articulatoria (31) (32) (33). 

 
Siguiendo la línea de las causas de un TSH existen algunos síndromes que afectan la 

articulación adecuada en el habla, uno de ellos siendo el más frecuente, es el Síndrome de 

Down, esta población llega a mostrar diversos síntomas y signos relacionados con el habla, 

variando la inteligibilidad que va desde una excelente articulación hasta una inexiste 

emisión de fonemas y palabras. Las diferencias están comúnmente relacionadas con la 

función neurológica, ya que el niño tiene dificultades para combinar y secuenciar los sonidos 

e instaurarse dentro de palabras (34). 

 

4.4.2. Clasificación de Trastornos de los sonidos del habla. 

Según Susanibar existen varias categorizaciones que permitirán el análisis y diagnóstico de 

cada caso de TSH subdividiendo en diferentes categorías diagnósticas, tales como, la 

nosológica, sintomatológica y etiológica (35). 

- Para la categorización nosológica, se recomienda el uso de Trastorno de los sonidos 

del habla (TSH), sin embargo, esta no indica los síntomas ni el origen del trastorno y 

no permitirá especificar el proceso terapéutico. 

 
- La categorización etiológica identifica el origen del TSH, debido a que los 

componentes fonético y fonológico llegan a presentar diferentes orígenes, por lo 

que, es importante mencionar que una misma causa podría llegar a alterar tanto el 

componente fonético como el componente fonológico. 

 
- Por último, se encuentra la categorización sintomatológica la cual se tomó en 

consideración para el presente estudio, esta clasificación recaba datos para dividir el 

diagnóstico nosológico en componentes fonético, fonológico o mixto, siendo 

fundamental para la intervención terapéutica, a continuación, se detallan cada uno 

de estos: 

 
El trastorno del sonido del habla de componente fonético se caracteriza por la 

incapacidad de producir o articular correctamente los fonemas de manera aislada 

que son esperados para la edad de una persona. Los errores en este tipo de 
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trastorno son identificados como distorsiones, sustituciones y omisiones. 

 
El trastorno de los sonidos del habla de componente fonológico, consiste en el uso 

incorrecto de los segmentos contrastivos, es decir, la persona logra articular el 

fonema de manera aislada, sin embargo, al momento de fusionarse dentro de una 

palabra no consigue producirlo de forma correcta o esperada. 

 
La tercera alteración se compone de los dos tipos mencionados anteriormente, es 

decir, que se caracteriza por mantener las alteraciones tanto fonéticas como 

fonológicas. Para su adecuada intervención es necesario primero trabajar en la 

alteración de componente fonético y continuar con la de componente fonológico (35). 

 

4.4.3. Frecuencia de los Trastornos de los Sonidos del Habla asociado a sexo y 

edad. 

 

Cabe mencionar que la frecuencia está determinada por el número de veces que se llega a 

repetir un proceso de manera recurrente o periódica, por lo que en cuanto a la frecuencia de 

los TSH existe mayor porcentaje en el sexo hombre que en el sexo mujer, a su vez, los 

usuarios que asisten a tratamiento fonoaudiológico se encuentran en un rango de entre 1 a 

11 años con un porcentaje del 78.49% en hombres y de 21,51% en mujeres. Es importante 

mencionar que el grupo etario con más frecuencia de presencia de TSH es el de los pre-

escolares llegando a ser un tanto similar con el grupo que conforma la edad escolar (36). 

 

Los trastornos fonológicos se presentan con mayor frecuencia en poblaciones infantiles, en 

este sentido un estudio realizado por Roja J. y colaboradoras en Brasil, mencionan en su 

estudio “Scenario of access to speech therapy based on the profile of children and 

adolescents referred to primary care ” que diversos usuarios son remitidos al área de 

fonoaudiología por problemas de lenguaje y trastornos fonológicos con porcentajes 

similares del 67,31% de sexo hombre y la mayoría de entre 4 a 6 años de edad (37). 

 
4.4.4. Secuelas de los Trastornos de los Sonidos del Habla. 

El fonoaudiólogo es un profesional que trabaja en diferentes ámbitos como lo es el 

educativo, sanitario y bienestar social, previniendo, evaluando, e interviniendo, entre otras 

funciones, en las alteraciones de los sonidos del habla dentro de las instituciones 

educativas (38). 

 
Las dificultades del lenguaje oral imposibilitan la realización adecuada de transmisión de 

información, lo cual impide el desarrollo normal de los procesos cognitivos y del 
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pensamiento, en una gran parte de los casos puede ocasionar desconfianza, inadaptación, 

miedo a comunicarse, sumándose fracasos educativos, dificultades en el aprendizaje y 

conllevar a limitaciones o problemas en la vida laboral según cada caso (39). 

 
Como se mencionó anteriormente el fonoaudiólogo al trabajar en el ámbito educativo es 

importante, ya que al momento de que un niño que es diagnosticado con un TSH, dentro de 

la institución educativa, presenta dificultades en la decodificación, es decir, al momento de 

la lectura, influirá de manera negativa en el aprendizaje de la lectoescritura. Esto surge 

porque el alumno relaciona el aprender a escribir y leer una sílaba o una palabra con la 

pronunciación, además de esto, el niño tendrá alteraciones al realizar tareas escolares, 

notándose esta sincronización fonémica, lo que ocasiona una alteración o trastorno del 

aprendizaje (40) (41). 

 
Según el estudio “Children with speech sound disorders at school: Challenges for children, 

parents and teachers”, los desafíos para los niños que presentan TSH dentro de la escuela, 

llevan consigo problemas a los padres y los maestros, ya que los mismos no pueden 

satisfacer las necesidades educativas y de desarrollo para estos niños. Estos desafíos 

fueron centrados en la necesidad de experiencia netamente específica en cuanto al 

desarrollo y entorno escolar, y a su vez, el acceso a servicios profesionales y de aulas 

adicionales para poder apoyar la participación de estos estudiantes dentro de los diferentes 

entornos sociales y de aprendizaje dentro de las unidades educativas (42). 

 

El proceso de aprendizaje está involucrado con las habilidades del habla en los niños y 

niñas, estas habilidades se llegan a desarrollar con el tiempo, por lo que, a los 8 años la 

mayoría de la población infantil llegan a dominar todos los sonidos de las palabras, es 

importante mencionar que existen grupos de niños que presentan trastornos de los sonidos 

del habla, lo cual provoca problemas para emitir ciertos sonidos y palabras a una edad 

esperada, esto puede llegar a provocar dificultades al momento de la comprensión de lo que 

el niño o niña quiere tratar de decir. 

 

Es importante mencionar que, en personas con antecedentes de trastornos de los sonidos 

del habla en edades preescolares, las evaluaciones del habla en una etapa temprana de la 

infancia pueden ayudar a establecer riesgos de TSH persistente y dificultades de 

alfabetización en la adolescencia. La identificación temprana de estos subgrupos 

clínicamente relevantes de TSH, puede permitir intervenciones tempranas específicas (43). 

 
4.5 Batería de evaluación de los Trastornos de los sonidos de Habla (TSH). 
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Para determinar un diagnóstico de trastorno de sonidos del habla se debe emplear el 

Protocolo de Evaluación Fonética Fonológica Revisado en sus siglas PEFF-R, con autores 

como Franklin Susanibar, Alejando Dioses y Oscar Humani, publicado en el año 2015 por el 

Instituto Psicopedagógico EOS Perú y su validez es de contenido por juicio de expertos. 

 
Esta herramienta es utilizada para valorar las estructuras anatómicas del habla, la 

coordinación neuromotora durante el habla, el análisis fonético y fonológico y consta de 

varios apartados, tales como, anamnesis, exámen clínico, análisis de la coordinación 

neuromotora del habla, fonética y fonología, repetición de palabras, denominación de 

imágenes, discriminación fonológica, reconocimiento fonológico, desempeño de las 

estructuras anatómicas durante el habla, voz, funciones relacionadas con el habla, 

valoración global fonética-fonológica, conclusiones y conductas, su duración varía en un 

tiempo de 60 minutos (44). 

 
El PEFF-R se caracteriza por tres aspectos importantes, incluye varias estrategias que se 

han evidenciado ser eficientes y eficaces en este tipo de exámenes debido a que tiene una 

extensión moderada y permite que sea administrado de manera clínica, además de que se 

encuentra sustentado en evidencias científicas actuales, se particulariza por la facilidad en 

su aplicación, tiempo de aplicación e interpretación es breve para identificar al Trastorno del 

sonido del habla. 

 
Su rango de aplicación no tiene límite de edad, pero se debe iniciar en usuarios desde los 3 

años de edad y para su aplicación se usan varios materiales que incluyen el manual de 

instrucciones: protocolo de evaluación; dos cuadernillas, el primero que conlleva láminas de 

denominación y el segundo láminas de reconocimiento fonológico. 

 
La batería ha sido utilizada en varias investigaciones como en Ecuador en la ciudad de 

Quito, durante el año 2018 con el objetivo de reconocer imágenes ilustrativas en fonemas, 

diptongos y grupos consonánticos en niños de 3 a 6 años 11 meses (45). 

 
A su vez, la batería PEFF-R fue utilizada como herramienta de investigación en la ciudad de 

Cuenca en el período agosto 2022 - febrero 2023 en el estudio de “Prevalencia de 

Trastornos de los Sonidos del Habla en niños de 4 a 6 años en el Centro de Salud 

Pumapungo”, dando como resultado una prevalencia de 65.7% de TSH en esta población. 

(46) 
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4.6. El fonoaudiólogo en el ámbito educativo 

Es importante que, para ofrecer una adecuada evaluación, diagnóstico e intervención 

oportuna, dentro de las unidades educativas se maneje el trabajo multidisciplinario 

involucrando al fonoaudiólogo para poder detectar problemas de comunicación a temprana 

edad, evitando así, llegar a presentar problemas sociales, académicos y laborales en un 

futuro. Además, es fundamental que los docentes conozcan sobre estas alteraciones y 

cómo detectar las mismas dentro del aula de clases para posteriormente referir al 

profesional especializado en estas patologías, y así ofrecer a los estudiantes una mejor 

calidad de vida y una mejor comunicación con su entorno (47). 

 

4.6.1. Actuación del fonoaudiólogo en el ámbito educativo 

Las necesidades que presentan los niños y niñas en el habla, lenguaje y la comunicación 

intervienen en su potencial educativo. Es por esto que como lo menciona “Snowling” los 

niños y niñas con malas habilidades lingüísticas y de alfabetización a los 5 años llegan a 

presentar un menor rendimiento educativo a los 7 años (47). 

 

También se menciona que cada cuatro niños que padecen dificultades en el lenguaje a los 5 

años no llegan a alcanzar los requerimientos necesarios al final de la escuela primaria, uno 

de cada cinco niños con dificultades en el lenguaje a los cinco años no alcanza el nivel 

esperado en matemáticas al culminar la primaria. 

 

El fonoaudiólogo trabajará con niños dentro del ámbito educativo desde los primeros años 

hasta la educación superior, tomando un papel de gran importancia dentro de esta 

población. 

 

Las actividades que desempeña el fonoaudiólogo llegan a vincularse directamente con el 

logro de resultados para niños y jóvenes. La función principal de este profesional es trabajar 

en entornos educativos, apoyar y permitir que los niños alcancen su máximo potencial 

comunicativo y educativo, eliminando o reduciendo las barreras que sus necesidades de 

habla, lenguaje y comunicación representan para su aprendizaje. 

 

Se debe tomar en cuenta que el fonoaudiólogo debe trabajar en estrecha colaboración con 

otros profesionales de la educación, brindando capacitaciones para reconocer las 

dificultades de los niños y niñas, a su vez, compartir información con todas las personas 

clave involucradas en la educación del alumno y asesorar al personal sobre los cambios 
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que se pueden emplear en el entorno de aprendizaje y en un entorno más amplio que 

pueda optimizar el desarrollo de la comunicación de los niños (47). 

 
4.6.2. Actuación del fonoaudiólogo en los niños con Trastornos de los Sonidos 

del Habla dentro de las escuelas. 

 

El tratamiento fonoaudiológico dentro de las escuelas tiene como objetivo mejorar las 

habilidades mediante la terapia del habla, la cual mientras más pronto se realice se llegarán 

a obtener mejores resultados. 

Existen varias técnicas que los docentes pueden utilizar dentro del salón de clases como 

por ejemplo, sentar al estudiante con TSH frente al pizarrón permitiendo ayudarles con 

preguntas o tareas, así mismo mejora la atención y es ideal para los estudiantes con 

problemas auditivos, asegurarse de que los estudiantes comprendan órdenes y escriban 

adecuadamente las tareas, brindar tiempo extra para la realización de tareas, reemplazar 

presentaciones orales por tareas o proyectos escritos ya sea de manera individual o grupal, 

utilizar la tecnología para el aprendizaje con estímulos visuales y auditivos, ser paciente 

cuando hablen en clase, incentivar a sus compañeros hacia el respeto por las dificultades 

del habla, mantener el código de tolerancia cero hacia un comportamiento de acoso o burlas 

y plantear un apoyo especial según el caso del estudiante con dificultad del habla (48). 

 
4.6.3. Estrategias para el educador en niños con problemas de comunicación. 

 
Es importante que los docentes de niños que presenten TSH sepan diferenciar que el habla 

se refiere a la forma en que se forman los sonidos y las palabras, y el lenguaje se refiere al 

uso de palabras para recibir y expresar información. Los niños con trastornos del habla 

pueden presentar problemas en la articulación y fluidez, influyendo en problemas para leer, 

escribir o hablar en voz alta en clase. 

 

Los estudiantes con problemas de habla pueden llegar a beneficiarse de programas 

educativos de manera individualizada, a su vez, informar a los representantes del niño o 

niña que se requiere de un profesional fuera de su tiempo escolar para lograr una mejor 

intervención. Las terapias pueden llegar a realizarse una o más veces por semana, según la 

gravedad de la afección. Los estudiantes que presenten problemas de habla pueden llegar 

a sentirse estresados y ansiosos, lo que dificulta aún más su proceso de hablar y 

expresarse. Es importante que la docente sepa darle al estudiante el tiempo y el espacio 

para que el mismo pueda expresar sus sentimientos, esto para que la docente no llegue a 

interrumpirlo o a su vez, completar una oración o palabra que el estudiante está queriendo 

emitir (48).  
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Capítulo III 

 
5. Objetivos del estudio 

 

5.1. Objetivo general. 

- Determinar la incidencia de los trastornos de los sonidos del habla en niñas y 

niños de la Unidad Educativa “Hermano Miguel” La Salle de la ciudad de 

Cuenca, durante el periodo 2023-2024. 

 
5.2. Objetivos específicos. 

- Caracterizar a la población según las variables sexo, nivel educativo y edad 

de los niños y niñas de la Unidad Educativa “Hermano Miguel” La Salle. 

- Identificar los trastornos de los sonidos del habla de los niños de la Unidad 

Educativa “Hermano Miguel” La Salle. 

- Relacionar las distintas variables con los trastornos de los sonidos del habla 

de las niñas y niños de la Unidad Educativa “Hermano Miguel” La Salle. 

 

6. Metodología 
 

Diseño de estudio: La presente investigación fue de tipo prospectivo de corte transversal 

descriptivo, ya que los datos fueron tomados en un solo periodo de tiempo. Se utilizó el 

diseño investigativo cuantitativo y para la obtención de los datos de variables 

sociodemográficas se utilizó el formulario de elaboración propia el cual contiene diferentes 

métodos de selección politómica. 

 

Área de estudio: La investigación se realizó en la Unidad Educativa “Hermano Miguel”, La 

Salle, localizada en la ciudad de Cuenca, en el sector de la Virgen de Bronce, en la calle 

Luis Miguel Mora 593. 

 

Universo: El universo lo conformaron 283 estudiantes de Inicial 2, Primero y Segundo de 

básica con una edad mínima de 4 años y máxima de 6 años 11 meses. 

 
Muestra: La muestra se obtuvo mediante la siguiente fórmula, válida para universos finitos, 

teniendo como nivel de confianza el 95% y margen de error el 5% y una población favor de 

0.5. 

 

- e: margen de error = 5% (0.05) 
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- N: tamaño de la población = 283 

- p: probabilidad a favor = 0.5 

- Z: nivel de confianza = 95% (1.96) 

 
n = (Z² * p * (1-p) * N) / ((Z² * p * (1-p)) + ((N-1) * e²)) 

n= (3,8416*0,5*(0,5)*283)/((3,8416*0,5*(0,5))+((282)*0,0025)) 

n=271,7932/ 0,9604+0,705 

n= 271,7932/1,6654 

n= 163 

La muestra estuvo conformada por 163 niños y niñas de los niveles educativos inicial 2, 

primero y segundo de básica. 

 

6.1. Criterios de exclusión e inclusión: 

 

6.1.1. Criterios de Inclusión: 

- Niños y niñas que asistieron a la Unidad Educativa “Hermano Miguel”, La Salle. 

- Niños y niñas que asistieron en los niveles Inicial 2, Primero de básica y Segundo de 

básica. 

- Niños y niñas de 4 a 6 años 11 meses de edad. 

- Niños y niñas con asentimiento y consentimiento informado firmado por su 

representante. 

 
6.1.2. Criterios de exclusión: 

- Niños y niñas cuyos representantes no hayan firmado el consentimiento informado. 

- Niños y niñas que durante el proceso los padres decidieron ya no continuar con el 

estudio. 

- Niños y niñas que decidieron retirarse del proceso de evaluación. 

- Niños y niñas con diagnóstico de trastornos de los sonidos del habla previo. 

 

 
6.2 Variables de estudio: 

 
6.2.1. Dependientes: 

- Trastornos de los sonidos del habla. 

 
6.2.2. Independientes: 

- Sexo 
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- Edad 

- Nivel educativo 

 

6.2.3. Operacionalización de variables: La operacionalización de variables se realizó en 

base al concepto, dimensión, tipo de variable, indicadores y escalas (Anexo 1). 

 

6.3. Métodos, técnicas e instrumentos: 

 

6.3.1. Método y técnicas: 

 
6.3.1.1. Método: Para recabar los datos de las características fonéticas y fonológicas se 

utilizó el protocolo de evaluación fonética fonológica (PEFF-R), la evaluación a los niños y 

niñas participantes se llevó a cabo de manera presencial. 

 
 
 

6.3.1.2. Técnica: Para obtener la información sobre los datos sociodemográficos se realizó 

una entrevista directa de manera presencial a los representantes de los niños y niñas de la 

Unidad Educativa, para ello se utilizó el formulario de recolección de datos. 

 
 

6.3.1.3. Instrumento: 

Se aplicó el Protocolo de Evaluación Fonética Fonológica Revisado (PEFF-R) para obtener 

los datos de incidencia de trastornos de los sonidos de habla, el cual es un instrumento 

compuesto por diferentes ítems que permiten recolectar información acerca de las 

alteraciones articulatorias del habla. Para el registro de las variables y de información se 

utilizó el formulario de elaboración propia en el cual constan las distintas variables de sexo, 

edad, trastornos de los sonidos del habla y nivel educativo. 

 
6.4. Procedimiento: 

Para la primera fase del estudio se procedió a solicitar la firma del director de la Unidad 

Educativa “Hermano Miguel “La Salle, para la aprobación del proyecto de investigación a 

ser realizado durante el periodo 2023-2024 (Anexo 2). Se conocieron posteriormente las 

instalaciones, al personal docente, padres de familia y a los estudiantes que forman parte 

de los niveles de Inicial 2, Primero y Segundo de básica. Posteriormente en una visita 

preestablecida se procedió a entregar y explicar el consentimiento informado mediante una 

entrevista directa a los padres para dar a conocer la finalidad de la investigación (Anexo 3) y 

a las niñas y niños cuyos representantes aceptaron la participación del estudio se les realizó 
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un asentimiento a través de la pregunta directa ¿Te gustaría participar en las actividades 

indicadas?, en donde, se utilizó dos botones con diferentes colores el rojo que significa que 

no desea participar en la evaluación y el verde que, si desea participar, dependiendo de las 

respuestas dadas por los niños y niñas se realizó la elección de la muestra (Anexo 4). 

Posteriormente a los niños y niñas participantes se les realizó las evaluaciones mediante la 

batería PEFF-R, analizando los apartados fonéticos y fonológicos, obviando el apartado de 

estructuras anatómicas del habla debido a que la investigación estuvo encaminada a 

determinar los componentes sintomatológicos del TSH (Anexo 5) llevando a cabo el 

respectivo proceso para la evaluación correspondiente de cada uno de los niños y niñas 

obteniéndose los diagnósticos de Trastornos de los Sonidos del Habla ya sean fonético, 

fonológico o mixto. Como último punto se registraron las distintas escalas de variables en un 

formulario de elaboración propia (Anexo 6). 

 
6.5. Plan de tabulación y análisis: 

Para el proyecto de investigación se utilizó el programa estadístico informático SPSS 22 en 

español, que ayudó a estudiar la relación entre variables que intervinieron en el estudio, 

conjuntamente se empleó tablas y gráficos estadísticos donde se interpretaron los datos en 

valores numéricos y porcentuales. Entre las tablas de cruce de variables que se realizaron, 

están: el tipo de trastorno de los sonidos del habla con la variable edad, la variable sexo con 

la variable edad, el tipo de trastorno de los sonidos del habla con la variable sexo, el tipo de 

trastorno de los sonidos del habla con la variable de nivel educativo. 

 
6.6. Consideraciones bioéticas 

6.6.1. Confidencialidad 

Para guardar la confidencialidad e integridad de los niños y niñas que participaron en el 

estudio y que fueron evaluados dentro del proceso de investigación, se utilizó el 

consentimiento informado, el cual fue firmado por cada representante de los niños 

involucrados dentro de la investigación. A su vez, se les realizó la aplicación de un 

asentimiento informado, mismo que fue empleado de manera directa a los niños por medio 

de la pregunta ¿Te gustaría participar en las actividades indicadas? (Anexo 7). 

 
6.6.2. Declaración de conflicto de interés: 

En este proyecto de investigación no se vió involucrado ningún interés lucrativo, ya que el 

mismo se llevó a cabo netamente por fines académicos e investigativos. 
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6.6.3. Balance riesgo beneficio: 

El presente estudio no representó ningún tipo de riesgo sobre la salud e integridad de los 

niños, ya que el mismo no implicó un riesgo directo hacia los mismos. El beneficio adquirido, 

es que, a partir de este estudio los niños que fueron evaluados obtuvieron un diagnóstico en 

cuanto a la evaluación del habla. Los riesgos que se podrían llegar a evidenciar podría ser 

el filtrado de la información o que la misma no sea veraz al momento de su recolección 

mediante el formulario. 

 
6.6.4 Protección de población vulnerable: 

La información recolectada será completamente anonimizada, es decir que en cada uno de 

los formularios e instrumentos no se verán reflejados los nombres de ninguno de los niños y 

niñas evaluados, si no que, netamente se incluirá la información necesaria y que será 

utilizada para fines exclusivamente investigativos. 
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Capítulo IV 

 

 
7. Resultados 

 

Dentro de este apartado se darán a conocer todos los resultados de este proyecto de 

investigación y a su vez los diferentes cruces de variables para su respectivo análisis. Entre 

los resultados relevantes obtenidos se pudo evidenciar que existe un alto porcentaje de 

casos de Trastornos de los Sonidos del Habla (TSH) en el sexo hombre, a su vez se pudo 

evidenciar que existe un alto porcentaje del mismo dentro de la población infantil de 4 años 

a 6 años 11 meses, siendo el TSH fonológico el de mayor incidencia. 

 

Tabla 2. Distribución de los participantes del estudio según el diagnóstico de 
Trastornos de los sonidos del habla. 

 

 

Trastornos de los sonidos del habla 

Frecuencia 

N° 

Porcentaje 

% 

Trastornos de los sonidos del 15 9,2 

habla fonético   

Trastornos de los sonidos del 31 19,0 

habla fonológico   

Trastornos de los sonidos del 23 14,1 

habla mixto   

Sin alteración 94 57,7 

Total 163 100,0 

Fuente: Formulario de recolección de datos SPSS 22. 

 
Autoras: Amanda Belén Yoza Mogrovejo-Johanna Magaly Déleg Collaguazo. 

 
Análisis: Se evidencia a través de la Tabla 2 que existe una mayor incidencia de 

diagnóstico de Trastornos de los sonidos del habla fonológico correspondiente al 19.0% 

(31), seguido de Trastornos de los Sonidos del Habla mixto correspondiente al 14.1% (23), y 

por último el Trastornos de los Sonidos del Habla fonético correspondiente al 9.2% (15). 
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Tabla 3. Distribución de los participantes del estudio según el sexo. 
 

 

Sexo 

Frecuencia 

N° 

Porcentaje 

% 

Mujer 48 29,4 

Hombre 115 70,6 

Total 163 100,0 

Fuente: Formulario de recolección de datos SPSS 22. 

 
Autoras: Amanda Belén Yoza Mogrovejo-Johanna Magaly Déleg Collaguazo. 

 
Análisis: En la Tabla 3 se evidencia que existe una incidencia del sexo hombre 

correspondiente al 70,6% (115) con respecto al sexo mujer correspondiente al 29,4% (48) 

 

Tabla 4. Distribución de los participantes del estudio según la edad. 
 

 
Edad 

Frecuencia 

N° 

Porcentaje 

% 

4 años a 4 años 11 meses 53 32,5 

5 años a 5 años 11 meses 51 31,3 

6 años a 6 años 11 meses 59 36,2 

Total 163 100,0 

Fuente: Formulario de recolección de datos SPSS 22. 

 
Autoras: Amanda Belén Yoza Mogrovejo-Johanna Magaly Déleg Collaguazo. 

 
Análisis: En la Tabla 4 se evidencia que existe un mayor porcentaje de participantes 

evaluados en el rango de edad de 6 años a 6 años 11 meses correspondiente al 36,2% (59), 

con respecto al 32,5% (53) dentro del rango de edad de 4 años a 4 años 11 meses y el 

31,3% (51) en el rango de edad de 5 años a 5 años 11 meses. 
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Tabla 5. Distribución de los participantes del estudio según el nivel educativo. 
 

 

Nivel educativo 

Frecuencia 

N° 

Porcentaje 

% 

Inicial 2 40 24,5 

Primero de 55 33,7 

básica   

Segundo de 68 41,7 

básica   

Total 163 100,0 

Fuente: Formulario de recolección de datos SPSS 22. 

 
Autoras: Amanda Belén Yoza Mogrovejo-Johanna Magaly Déleg Collaguazo. 

 
Análisis: En la tabla 5 se evidencia que existe un mayor porcentaje en el nivel educativo de 

segundos de básica correspondiente al 41,7% (68) con respecto al 33,7% (55) en el nivel 

educativo de primero de básica y con respecto al de menor porcentaje, el nivel educativo 

inicial 2 correspondiente al 24,5% (40). 

Tabla 6. Distribución de los participantes del estudio según el sexo y edad. 
 

 

 
Sexo 

Edad  
 
 

 
Total 

 
4 años a 4 años 

11 meses 

5 años a 5 

años 11 

meses 

6 años a 6 

años 11 

meses 

Mujer Frecuencia N° 

Porcentaje % 

17 

10,4 

16 

9,8 

15 

9,2 

48 

29,4 

Hombre Frecuencia N° 

Porcentaje % 

36 

22,1 

35 

21,5 

44 

27,0 

115 

70,6 

Total Frecuencia N° 

Porcentaje % del 

total 

53 

32,5 

51 

31,3 

59 

36,2 

163 

100,0  

Fuente: Formulario de recolección de datos SPSS 22. 

 
Autoras: Amanda Belén Yoza Mogrovejo-Johanna Magaly Déleg Collaguazo. 

 
Análisis: En la tabla 6 se observa que del total de la población el 9,2% (15) son de sexo 

mujer correspondiente al rango de edad de 6 años a 6 años 11 meses mientras que el 

27,0% (44) son de sexo hombre correspondiente al rango de edad de 6 años a 6 años 11 

meses. 
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Tabla 7. Distribución de los participantes del estudio según el diagnóstico de 
Trastornos de los sonidos del habla y edad. 

 

 Edad  

  5 años 6 años  

 4 años a 5 a 6  

 a 4 años años  

 años 11 11 11  

Trastornos de los Sonidos del Habla meses meses meses Total 

Trastornos de los sonidos 

del habla fonético 

Frecuencia N° 

Porcentaje % 

4 

2,5 

5 

3,1 

6 

3,7 

15 

9,2 

Trastornos de los sonidos Frecuencia N° 20 5 6 31 

del habla fonológico Porcentaje % 12,3 3,1 3,7 19,0 

Trastornos de los sonidos Frecuencia N° 11 10 2 23 

del habla mixto Porcentaje % 6,7 6,1 1,2 14,1 

Sin alteración Frecuencia N° 18 31 45 94 

 Porcentaje % 11,0 19,0 27,6 57,7 

Total Frecuencia N° 53 51 59 163 

 Porcentaje% del 32,5 31,3 36,2 100,0 

 total     

Fuente: Formulario de recolección de datos SPSS 22. 

 
Autoras: Amanda Belén Yoza Mogrovejo-Johanna Magaly Déleg Collaguazo. 

 
Análisis: En la Tabla 7 se evidencia que del total de la población, el 1,2% (2) presentan 

trastornos de los sonidos del habla mixto correspondiente al rango de edad de 6 años a 6 

años 11 meses, mientras que el 12,3% (20) presenta trastornos de los sonidos del habla 

fonológico correspondiente al rango de edad de 4 años a 4 años 11 meses. 
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Tabla 8. Distribución de los participantes del estudio según el diagnóstico de 
Trastornos de los sonidos del habla y el sexo. 

 

 

Trastornos de los sonidos del habla. 

Sexo  
Total Mujer Hombre 

Trastornos de los sonidos del 

habla fonético 

Frecuencia N° 

Porcentaje % 

1 

0,6 

14 

8,6 

15 

9,2 

Trastornos de los sonidos del 

habla fonológico 

Frecuencia N° 

Porcentaje % 

6 

3,7 

25 

15,3 

31 

19,0 

Trastornos de los sonidos del 

habla mixto 

Frecuencia N° 

Porcentaje % 

7 

4,3 

16 

9,8 

23 

14,1 

Sin alteración Frecuencia N° 

Porcentaje % 

34 

20,9 

60 

36,8 

94 

57,7 

Total Frecuencia N° 

Porcentaje % 

48 

29,4 

115 

70,6 

163 

100,0 

Fuente: Formulario de recolección de datos SPSS 22. 

 
Autoras: Amanda Belén Yoza Mogrovejo-Johanna Magaly Déleg Collaguazo. 

 
Análisis: En la Tabla 8 se evidencia que del total de la población el 0,6% (1) presentan 

trastornos de los sonidos del habla fonético correspondiente al sexo mujer, mientras que el 

15,3% (25), presentan trastornos de los sonidos del habla fonológico correspondiente al 

sexo hombre. 
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Tabla 9. Distribución de los participantes del estudio según el diagnóstico de los 
Trastornos de los sonidos del habla y el nivel educativo. 

 

 
 

Trastornos de los sonidos del habla 

Nivel educativo  
 
 

 
Total 

 

Inicial 

2 

Primero 

de 

básica 

Segund 

o de 

básica 

Trastornos de los 

sonidos del habla 

fonético 

Frecuencia N° 

Porcentaje % 

3 

1,8 

6 

3,7 

6 

3,7 

15 

9,2 

Trastornos de los 

sonidos del habla 

fonológico 

Frecuencia N° 

Porcentaje % 

18 

11,0 

6 

3,7 

7 

4,3 

31 

19,0 

Trastornos de los 

sonidos del habla mixto 

Frecuencia N° 9 11 3 23 

Porcentaje % 5,5 6,7 1,8 14,1 

Sin alteración Frecuencia N° 

Porcentaje % del total 

10 

6,1 

32 

19,6 

52 

31,9 

94 

57,7 

Total Frecuencia N° 40 55 68 163 

Porcentaje % 24,5 33,7 41,7 100,0 

Fuente: Formulario de recolección de datos SPSS 22. 

 
Autoras: Amanda Belén Yoza Mogrovejo-Johanna Magaly Déleg Collaguazo. 

 
Análisis: En la Tabla 9 se evidencia que dentro del diagnóstico de Trastorno de los Sonidos 

del habla fonético correspondiente al 1,8% (3) son del nivel educativo inicial 2, así mismo el 

trastorno de los sonidos del habla mixto corresponde al mismo porcentaje del 1,8% (3) en el 

nivel educativo segundo de básica, mientras que el diagnóstico de trastornos de los sonidos 

del habla fonológico con el 11,0% (18) corresponde al nivel educativo de inicial 2. 
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8. Discusión 

El propósito del presente estudio fue determinar la incidencia de Trastornos de los sonidos 

del habla en niños y niñas de la Unidad Educativa “Hermano Miguel” La Salle, en la ciudad 

de Cuenca durante el período 2023-2024, los datos del estudio fueron recopilados mediante 

la aplicación del Protocolo de Evaluación Fonético - Fonológico – Revisado PEFF-R, la 

muestra recolectada contó con 163 niños y niñas. 

 
En el año 2016, Susanibar menciona en su libro “Principios para la evaluación e 

intervención de los Trastornos de los Sonidos del Habla” que existe una prevalencia elevada 

de TSH en varios países de la región, este dato se pudo comprobar dentro del presente 

estudio ya que el porcentaje hallado muestra una alta incidencia de TSH abarcando cerca 

de la mitad de los usuarios evaluados lo presentaron (11). 

 
Dentro de la investigación denominada “Hallazgos clínicos y sociodemográficos en una 

cohorte de 4632 pacientes pediátricos con trastornos del lenguaje, del habla y del 

aprendizaje” realizada en México, se evidencia una mayor prevalencia de Trastornos de los 

sonidos del habla en el sexo hombre, datos que se asemejan a los evidenciados dentro de 

esta investigación, por lo que se puede expresar que el sexo hombre representa un factor 

importante a ser analizado en edades tempranas para de esta manera lograr un 

intervención oportuna (15). 

 
Roja J. y cols en su investigación realizada en Brasil sobre los trastornos fonológicos en 

niños de entre los 4 a 6 años de edad que fueron remitidos al área de fonoaudiología por 

problemas del habla y lenguaje, demostrando un alto porcentaje de alteraciones dentro de 

esta edad, dichos datos concuerdan con la presente investigación, ya que se evidencia 

dentro de esta un mayor porcentaje en la edad de 4 años a 4 años 11 meses, seguido por la 

edad de 5 años años a 5 años 11 meses y 6 años a 6 años 11 meses (36). 

 
El estudio “Children with speech sound disorders at school: Challenges for children, parents 

and teachers”, detalla que se destacaron varios desafíos para los niños que presentan TSH 

dentro de la escuela, llevando consigo problemas a los padres y a los maestros, Al 

realizarse el presente estudio en la Unidad Educativa “Hermano Miguel” La Salle, se 

evidenció un alto porcentaje de casos de TSH demostrando que al igual que en el estudio 

previo existe una alta incidencia de estos trastornos dentro de las aulas de clase (41). 
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A su vez, según una investigación denominada “Estudio exploratorio sobre la prevalencia de 

trastornos fonológicos en un grupo de escolares valencianos de tercer grado de educación 

infantil y primero de primaria” de personas con antecedentes de trastornos de los sonidos 

del habla en edades preescolares, las evaluaciones del habla en una etapa temprana de la 

infancia pueden ayudar a establecer riesgos de TSH persistente y dificultades de 

alfabetización en la adolescencia, lo que concuerda con los resultados de la presente 

investigación, ya que la población evaluada no presentaba diagnósticos previos de TSH y 

luego de la aplicación de la batería fonoaudiológica se pudo encontrar una alta incidencia de 

casos de TSH en los niveles educativos de inicial 2, primero de básica y segundo de básica 

(38). 

 
Las investigaciones mencionadas apoyan al presente estudio, ya que al momento de ser 

realizada la revisión bibliográfica los resultados de los distintos artículos concuerdan con los 

resultados de la presente investigación, en donde la mayor cantidad de los estudios 

mencionan que la prevalencia de los Trastornos de los sonidos del habla se presenta en el 

sexo hombre y en edades comprendidas entre los 4 años a 6 años 11 meses. En el 

presente estudio se aplicó el Protocolo de Evaluación Fonético- Fonológico - Revisado 

(PEFF-R) de Franklin Susanibar, Alejandro Dioses y Oscar Humani, el mismo permitió la 

recolección de datos tanto del apartado fonético como del fonológico, esto facilitó 

determinar el tipo de Trastornos de los sonidos del habla en cada usuario evaluado. 

 
Las variables que no se discuten en este apartado, es debido a que no se hallaron fuentes 

bibliográficas o estudios los cuales permitan analizar y comparar los datos obtenidos en 

esta investigación con algún otro realizado con anterioridad, por este motivo consideramos 

que este estudio es de gran importancia para conocer dichos datos. 

9. Conclusión 

Se realizó un estudio de tipo prospectivo de corte transversal descriptivo, los datos fueron 

tomados en un solo periodo de tiempo. Se utilizó un diseño investigativo cuantitativo y para 

la obtención de los datos de variables sociodemográficas se empleó un formulario de 

elaboración propia conformado por respuestas politómicas. 

El Estudio estuvo conformado por los niños y niñas de la Unidad Educativa “Hermano 

Miguel” La Salle, en el rango de edad de 4 años a 6 años 11 meses, comprendido en los 

niveles educativos de inicial 2, primero de básica y segundo de básica con un universo de 

283 participantes, obteniéndose una muestra de 163 niños y niñas evaluados, mediante la 
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aplicación de la batería fonoaudiológica denominada Protocolo de Evaluación Fonético- 

Fonológico - Revisado (PEEF-R). Se obtuvieron los diagnósticos de Trastornos de los 

Sonidos del Habla fonético, fonológico y mixto. 

Se utilizó una muestra de 163 participantes del total de la población, representando el 100% 

de los datos recolectados, donde, con un 70,6% correspondiente a 115 participantes lo 

conforma el sexo hombre y en una minoría con un 29,4% correspondiente a 48 participantes 

lo conforma el sexo mujer. Sin embargo, según los datos obtenidos, los participantes que 

presentaron un diagnóstico de Trastornos de los sonidos del Habla corresponden al sexo 

hombre con el 33,7% con respecto al sexo mujer el 8,6%. Dando como resultado una 

notable incidencia de casos de TSH en el sexo hombre. 

Para el estudio se analizaron los rangos de edad comprendidos entre los 4 años a 6 años 

11 meses, en donde dentro de la escala de 4 años a 4 años 11 meses existe una incidencia 

del 12,3% correspondiente a 20 participantes los cuales presentan un diagnóstico de 

trastornos de los sonidos de habla fonológico, seguido del trastornos de los sonidos del 

habla mixto con el 6,7% correspondiente a 11 participantes, y finalmente los trastornos de 

los sonidos del habla fonético representaron el 2,5% correspondiente a 4 participantes en 

este rango de edad. 

En la escala de edad de 5 años a 5 años 11 meses, se encuentran un total de 6,1% 

correspondiente a 10 participantes los cuales presentan un diagnóstico de trastornos de los 

sonidos del habla mixto, seguido de manera igualitaria con un porcentaje de 3,1% 

correspondiente a 5 participante con un diagnóstico de trastornos de los sonidos del habla 

fonético y trastornos de los sonidos del habla fonológico. 

En la escala de edad de 6 años a 6 años 11 meses, existe de manera idéntica con el 3,7% 

correspondiente a 6 participantes los cuales presentan un diagnóstico de trastornos de los 

sonidos del habla fonético y los trastornos de los sonidos del habla fonológico, mientras que 

el mixto se presenta con el 1,2% correspondiente a 2 participantes. 

En cuanto al nivel educativo, dentro del diagnóstico de trastornos de los sonidos del habla 

fonético existió una similitud del porcentaje correspondiente al 3,7% involucrando a 6 

participantes recolectados de la muestra en los niveles de primero y segundo de básica, a 

su vez, se evidenció una mayor incidencia de trastornos de los sonidos del habla fonológico 

en el nivel educativo inicial 2 correspondiente al 11,0% involucrando a 18 participantes y por 

último se obtuvo que existe un mayor porcentaje de casos de trastornos de los sonidos del 
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habla mixto en el nivel de primero de básica correspondiente al 6,7% involucrando a 11 

participantes. 

Según Billard, el habla se considera una de las herramientas más importantes dentro de la 

comunicación, por lo que desempeña un papel muy significativo para el aprendizaje y 

mucho más aún dentro de la etapa escolar, a su vez, es importante para el futuro personal, 

social y profesional de todo ser humano. 

 

En este estudio se demuestra que existe una mayor incidencia de casos en el sexo hombre 

con respecto a una minoría bastante marcada del sexo mujer, a su vez se demuestra una 

alta incidencia de casos hallados de TSH en edades preescolares, por lo que se demuestra 

que esta alteración está afectando en su mayoría a personas del sexo hombre pudiéndose 

demostrar que el sexo es un factor de riesgo de importancia. A su vez es importante 

mencionar que la incidencia de TSH en la población evaluada fue del 42,3%, 

evidenciándose un mayor porcentaje en el diagnóstico de TSH fonológico. 

 

Después del análisis completo de esta investigación se puede evidenciar que es importante 

la evaluación oportuna de trastornos de los sonidos del habla dentro de la población infantil 

ya que los mismos pueden llegar a afectar su desarrollo social, emocional, de aprendizaje y 

entorno en general con respecto a sus semejantes/pares. 

 

10. Recomendaciones 

1. Para futuras investigaciones se recomienda que se realicen en instituciones 

educativas a nivel nacional y local esto debido a la falta de investigación de 

prevalencia o incidencia de los trastornos de los sonidos del habla en la ciudad de 

Cuenca. 

2. Se recomienda realizar evaluaciones de continuidad con respecto a los Trastornos 

de los Sonidos del Habla, ya que se evidenció un alto índice de casos del mismo, 

permitiendo así, hallar la etiología del TSH, y poder brindar una atención oportuna a 

los niños y niñas. 

3. Ante la presencia de signos de alerta, acudir al fonoaudiólogo para una intervención 

temprana en trastornos de los sonidos del habla. 

4. En las instituciones educativas es necesario que se realice un seguimiento y control 

por parte de los docentes dentro de las áreas de la comunicación en el aula de 

clases. 

5. Dentro de la familia, hablar con claridad y adecuada pronunciación a los usuarios 

pequeños, no utilizar diminutivos como “carrito, perrito”. 
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6. Trabajar con un equipo multidisciplinario como psicólogo, docente, psicopedagogo, 

pediatra, neurólogo, entre otros con el objetivo de llevar una intervención adecuada 

según el caso de cada usuario. 

7. Siempre tratar de hablarle al usuario de manera lenta, acentuando las fallas que el 

mismo tenga al pronunciar los diferentes fonemas. 

8. Al final de una clase o de una conversación espontánea, realizar una 

retroalimentación según los errores articulatorios que se hayan presentado y corregir 

los mismos hasta asegurarse que el usuario haya comprendido de manera 

adecuada. 

9. Dentro de las aulas de clase, los docentes deberán siempre estar alertas de que no 

existan malos comentarios, agresiones, burlas de parte de los estudiantes hacia los 

usuarios que presentan trastornos de los sonidos del habla. 

10. Las instituciones educativas deben estar al tanto del alto índice de estudiantes con 

trastornos de los sonidos del habla y abarcar profesionales fonoaudiólogos, logrando 

así evitar problemas a lo largo del aprendizaje de los estudiantes. 

11. Realizar valoraciones auditivas, psicológicas, pedagógicas, neurológicas, es decir 

multidisciplinarias, ya que las mismas son de gran importancia para detectar 

cualquier dificultad a edades tempranas y así poder ofrecer una intervención 

oportuna. 
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Anexos 

Anexo A Operacionalización de variables 

 

VARIABLES CONCEPTO DIMENSIÓN TIPO DE 

VARIABLE 

INDICADOR 

ES 

ESCALAS 

Trastornos 

de los 

sonidos del 

habla 

Proceso en 

el cual se 

identifica una 

enfermedad, 

afección  o 

lesión por 

sus signos y 

síntomas 

(49) 

Alteración de 

los sonidos 

del habla 

Dependiente Protocolo de 

Evaluación 

Fonético 

Fonológico 

PEFF-R 

Trastornos 

de los 

sonidos del 

habla 

fonético 

Trastornos 

de los 

sonidos del 

habla 

fonológico 

     
Trastornos 

de los 

sonidos  del 

habla mixto 

(fonético-fon 

ológico) 

Sexo Característic Fenotipo Independient Según el Hombre 

 as biológicas  e formulario Mujer 

 y fisiológicas     

 que definen     

 a hombres y     

 mujeres     

 (OMS) (50)     
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Edad El acto del Número de Independient Según el 4 años a 4 

 tiempo que años e formulario  años  11 

 transcurre transcurridos    meses   

 desde el de la    
5 años a 5 

 nacimiento persona    
años 

 
11 

 hasta el     
meses 

  

 momento de        

 
referencia 

    6 años  6 

 
(OMS) (51) 

    años 

meses 

 11 

Nivel 

educativo 

Muestra el 

grado  de 

complejidad 

y 

especializaci 

ón del 

contenido de 

un programa 

educativo, ya 

sea básico o 

complejo 

(52) 

Nivel de 

escolaridad 

Independient 

e 

Según 

formulario 

el Inicial 2 
 

Primero 

básica 

Segundo 

básica 

 

 
de 

 

 
de 
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Anexo B Carta de interés 
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Anexo C Formulario de consentimiento informado 

Título de la investigación: Trastornos de los sonidos del habla en niñas y niños de la 

Unidad Educativa “Hermano Miguel” La Salle de la ciudad de Cuenca, durante el periodo 

2023-2024. 

 

 Nombres completos # de cédula Institución a la que 

pertenece 

Investigador 

principal (IP) 

Amanda Belén Yoza 

Mogrovejo 

0107338204 Universidad de Cuenca 

Investigador 

principal (IP) 

Johanna Magaly Déleg 

Collaguazo 

0104778741 Universidad de Cuenca 

 
 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 

 

Usted está invitado(a) a que permita que su representado/a y/o hijo/a participe en el estudio 

que se realizará en la Unidad Educativa “Hermano Miguel”, La Salle. En el presente 

documento llamado “Consentimiento informado” se detalla el justificativo por las que se 

realizará el estudio. También aclara todas sus dudas, posibles riesgos, beneficios y derechos 

en caso de que usted decida participar tome su decisión sin prisa. Si es necesario puede 

llevar este documento a casa para que lea con sus familiares u otras personas que sean de 

su confianza. 

 
Introducción 

 
Se realiza dicho estudio debido a que no existen muchas investigaciones dentro de la Ciudad 

de Cuenca sobre las alteraciones de la comunicación específicamente dentro del habla y la 

importancia que tiene en relación a la comunicación dentro de la institución educativa y su 

desarrollo personal, social, educativo, sanitario. Usted ha sido escogido para participar en este 

proyecto debido a que su representado asiste a la Unidad Educativa, La Salle, siendo parte de 

la muestra para este estudio. 

 
Objetivo de estudio 

 
Determinar la incidencia de los trastornos de los sonidos del habla en niñas y niños de la 

Unidad Educativa “Hermano Miguel” La Salle de la ciudad de Cuenca, durante el periodo 

2023-2024. 
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Descripción de los procedimientos 

 

Se realizará un asentimiento al niño, mediante una pregunta directa, ¿Si desea o no la 

aplicación? el cual, nos ayudará a recoger datos para la elección de la muestra. A los 

estudiantes que pertenecen a los niveles educativos inicial 2, primero y segundo grado, se les 

realizará las evaluaciones mediante la batería PEFF-R, analizando los apartados fonéticos y 

fonológicos obviando el apartado de estructuras anatómicas del habla ya que no se tomarán 

registros de videos ni fotografías, esta herramienta nos permitirá encontrar las características 

alteradas ya sean fonéticas o fonológicas en las cuales se llevará el respectivo proceso paso a 

paso para la evaluación correspondiente de cada uno de los niños para poder brindar los 

diferentes diagnósticos de Trastornos de los Sonidos del Habla ya sean fonético, fonológico y 

fonético-fonológico, es decir, mixto. Como último punto se aplicará un formulario con las 

variables a utilizar en el estudio, (Sexo, edad, trastornos de los sonidos del habla, nivel 

educativo). 

 
Riesgos y beneficios 

 

 
 

El presente estudio no representa ningún tipo de riesgo sobre la salud e integridad de los 

niños, ya que el mismo no implica un riesgo directo hacia los mismos. El beneficio adquirido, es 

que, a partir de este estudio los niños que serán evaluados obtendrán un diagnóstico en cuanto 

a la evaluación del habla. Los riesgos que se podrían llegar a evidenciar podría ser el filtrado 

de la información o que la misma no sea veraz al momento de su recolección mediante el 

formulario. 

 

Otras opciones si no participa en el estudio 

 

La participación en este estudio es de manera voluntaria, la información obtenida será utilizada 

únicamente con fines académicos e investigativos 

 
Derechos de los participantes: Usted tiene derecho a: 
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1. Recibir la información del estudio de forma clara 

2. Tener la oportunidad de aclarar todas sus dudas; 

3. Tener el tiempo que sea necesario para decidir si quiere o no participar del estudio; 

4. Ser libre de negarse a participar en el estudio, y esto no traerá ningún problema para 

usted; 

5. Ser libre para renunciar y retirarse del estudio en cualquier momento; 

6. Recibir cuidados necesarios si hay algún daño resultante del estudio, de forma gratuita, 

siempre que sea necesario; 

7. Tener acceso a los resultados de las pruebas realizadas durante el estudio, si procede; 

8. El respeto de su anonimato (confidencialidad); 

9. Que se respete su intimidad (privacidad); 

10. Recibir una copia de este documento, firmado y rubricado en cada página por usted y el 

investigador; 

11. Tener libertad para no responder preguntas que le molesten; 

12. Estar libre de retirar su consentimiento para utilizar o mantener el material biológico que 

se haya obtenido de usted, si procede; 

13. Usted no recibirá ningún pago ni tendrá que pagar absolutamente nada por participar en 

este estudio 

 

Información de contacto 

Si usted tiene alguna pregunta sobre la evaluación y estudio puede comunicar directamente 

al siguiente número de celular que es el 0988919631 que pertenece a Johanna Déleg o envié 

un correo electrónico a jmagaly.deleg99@ucuenca.edu.ec o al 0987281731 que pertenece a 

Belén Yoza con correo electrónico belen.yozam@ucuenca.edu.ec 

 

 
 

Consentimiento Informado 

Comprendo la participación de mi representado/a y/o hijo/a en este estudio. Me han 

explicado los riesgos y beneficios de participar con un lenguaje claro y sencillo. Todas mis 

preguntas fueron debidamente contestadas. Me permitieron contar con el tiempo suficiente 

para tomar la decisión de participar y me entregaron una copia de este formulario de 

consentimiento informado. Acepto voluntariamente participar en la evaluación e 

investigación. 

mailto:jmagaly.deleg99@ucuenca.edu.ec
mailto:belen.yozam@ucuenca.edu.ec
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Anexo D Asentimiento informado 
 

Fecha:    

 

Trastornos de los Sonidos del Habla en niños de la Unidad Educativa “Hermano 

Miguel” La Salle 2023-2024 

 

Procedimiento: Las investigadoras se encargarán de realizar dos botones similares a los 

de la imagen que serán presentados a los niños de la Unidad Educativa “Hermano Miguel” 

La Salle. El proceso consistirá que cada niño deberá escoger un color sea verde de SÍ o a 

su vez rojo de NO, dependiendo de su respuesta se escogerá la debida muestra para la 

investigación. Previo a la elección se les brindará a los niños una explicación de en qué 

consistirá las actividades de las cuales van a ser partícipes, tales como, indicarles que van a 

realizar unas pequeñas repeticiones de palabras y observar diversos dibujos para así poder 

encontrar cualquier tipo de alteraciones. 

 

SI  

NO 
 

 

En caso de que el niño conteste de forma afirmativa se procederá a realizar las distintas 

actividades de evaluación. 

 

Autoría: Amanda Belén Yoza Mogrovejo-Johanna Magaly Déleg Collaguazo, 2023 
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Anexo E Protocolo de evaluación fonética fonológica-revisado (PEFF-R). 
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Anexo F Formulario de variables 

 
FORMULARIO DE VARIABLES 

 
Número de formulario: 

 
FECHA 

EDAD: 

SEXO: 

 
- HOMBRE 

 
- MUJER 

 
NIVEL EDUCATIVO: 

 
-Inicial 2 

 
-Primero de básica 

 
-Segundo de básica 

 
DIAGNÓSTICO DE TRASTORNO DE LOS SONIDOS DEL HABLA: 

 
-Trastorno de los sonidos del habla fonético 

 
-Trastorno de los sonidos del habla fonológico 

 
-Trastorno de los sonidos del habla fonético-fonológico (mixto) 
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Anexo G Declaración de responsabilidad. 
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Anexo H Anexo de confidencialidad 
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Anexo I carta de compromis 
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Anexo I Recursos materiales y humanos 
 

#  
RUBRO 

VALOR 

UNITARIO 

VALOR TOTAL 

283 Fichas de recolección de datos 0,06 16,98 

283 Test (PEFF-R) 0,06 16,98 

1 Transporte 3,00 45,00 

1 Informes de resultados. 0,04 0,40 

2 Impresión del trabajo de 

investigación  al  finalizar  el 

estudio 

5,00 10,00 

 

 
TOTAL 8,16 94,36 

 

 
Anexo J Cronograma 

 
 

 

 
 
OBJETIVO 

ESPECÍFICO 

 
 
ACTIVIDAD 

 
 
RESULTADO 

 
 
RECURSOS 

TIEMPO 

REQUERIDO EN 

MESES 

1 2 3 4 5 6 

 

Caracterizar a 
-Se recolectó 
la 

Se evidenció la 
incidencia de 

-Formulario X      

la población información casos de TSH   

según las mediante la en la muestra   

variables sexo, aplicación de seleccionada   

nivel 

educativo, 
un formulario. dentro de la 

Unidad 

  

edad de los  Educativa   

niños y niñas  “Hermano   

de la Unidad  Miguel” La   

Educativa 

“Hermano 
 Salle.   

Miguel” La     

Salle.     
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Identificar los 

trastornos  de 

los sonidos del 

habla de los 

niños  de   la 

Unidad 

Educativa 

“Hermano 

Miguel”    La 

Salle. 

-Se aplicó la 

batería  de 

evaluación 

PEFF-R a los 

niños de  la 

unidad 

educativa 

-Se determinó 

el tipo de 

Trastorno    de 

los Sonidos del 

habla  que 

presentan   los 

niños, entre 

fonético, 

fonológico     o 

mixto. 

-PEFF-R X X X    

Relacionar las - Se recolectó Se recolectó -Formulario X X     

distintas la los datos de    

variables con información los niños de la    

los trastornos mediante la Unidad    

de los sonidos aplicación de Educativa    

del habla en un formulario Hermano    

niñas y niños con las Miguel “La    

de la   Unidad variables a Salle”    

Educativa utilizar en el     

“Hermano estudio     

Miguel” La      

Salle.      
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Anexo L Certificación abstract 
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EVIDENCIAS 
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