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Resumen
Antecedentes: el acoso sexual callejero que experimentan las universitarias causa
sentimientos de vulnerabilidad, siendo victimas de conductas y actitudes que se acompafian
de mofas y amenazas que pueden llegar a golpes o insultos. Objetivo: describir las
caracteristicas del acoso sexual callejero en estudiantes mujeres de medicina de la
Universidad de Cuenca de primero a tercer ciclo 2023. Métodos: estudio descriptivo
transversal, realizado a 170 estudiantes de primer a tercer ciclo previo a la firma del
consentimiento informado, utilizando la escala de acoso sexual callejerovalidada. Los datos
fueron tabulados en SPSS 23.0 y analizados mediante estadistica descriptiva, presentando
los resultados en tablas de frecuencias y porcentajes. Resultados: el 100% del grupo
encuestado han experimentado acoso sexual callejero. El 82% tenian entre 15 y 19 afios,
siendo mas comun en &reas rurales 66%. Las estudiantes clasificaron el acoso como de baja
intensidad, siendo expresivo, verbal, fisico, exhibicionismo y persecucién del 76%, 66%, 72%,
69%, y 45%, respectivamente. Elacoso expresivo, verbal,fisico y exhibicionismo variaron entre
el 65%, 55%, 60% y 38% segun la edad. El acoso fisicoy la persecuciéon fueron mas altos en
primer ciclo, 79% y 51%, mientras que el exhibicionismofue mas frecuente en segundo ciclo,
73%. Conclusiones: las estudiantes han sido victimas de acoso sexual callejero en todas sus
dimensiones, a pesar de las repercusiones negativas, pocas estudiantes lo reconocieron

COMo una practica negativa y no como una actitud natural del sexo masculino.
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Abstract
Background: The street sexual harassment experienced by university students causes
feelings of vulnerability, and they are victims of behaviors and attitudes that are accompanied
by mockery and threats that can lead to blows or insults. Objective: To describe the
characteristics of street sexual harassment in female medical students at the University of
Cuenca from first to third semester 2023. Methods: A cross-sectional descriptive study was
carried out with 170 students from first to third semester who signed the informed consent,
using the validated street sexual harassment scale. The data were tabulated in SPSS 23.0 and
analyzed using descriptive statistics, presenting the results in frequency and percentage
tables. Results: A 100% of the surveyed group have experienced street sexual harassment.
The 82%were between 15 and 19 years old, with 66% being more common in rural areas. The
studentsclassified bullying as low intensity, being expressive, verbal, physical, exhibitionism,
and persecution in 76%, 66%, 72%, 69%, and 45%, respectively. Expressive, verbal, physical
bullying and exhibitionism ranged from 65%, 55%, 60% and 38% according to age. Physical
harassment and persecution were higher in the first semester (79%) and 51%, while
exhibitionism was more frequent in the second semester (73%). Conclusions: Female students
have been victims of street sexual harassment in all its dimensions, despite the negative
repercussions, few students recognized it as a negative practice and not as a natural attitude

of the male sex.

Keywords: street sexual harassment, gender-based violence, public spaces, female
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Capitulo |

1.1. Introduccion
La violencia es un acto que transgrede los derechos fundamentales, se manifiesta como un
problema arraigado en patrones socioculturales patriarcales con una prolongada historia que
se remonta al inicio de las civilizaciones, siendo las mujeres la poblacién mas afectada. En la
actualidad, la normalizacién de estas conductas lesivas ha alcanzado niveles alarmantes,
generando un impacto negativo significativo en la salud publica. La violencia adopta diversas
formas, entre las cuales destacan aquellas que se originan en la discriminacién y misoginia,
configurando la conocida violencia basada en género. Este fendmeno se extiende desde
manifestaciones sutiles hasta formas mas extremas de agresion fisica y emocional. Otro tipo
de violencia es la sexual, que se manifiesta en actos de degradacion y agresion sexual,
abordando situaciones no consensuadas entre las partes implicadas. Esta categoria incluye
desde el acoso y abuso hasta desenlaces tan nefastos como la violacion (1).
Dentro de la categoria de acoso se encuentra el acoso sexual callejero que ha tenido un
mayor indice de reporte convirtiéndose en un tema de relevancia, siendo la Organizacién de
las Naciones Unidas (ONU) una de las organizaciones que se ha pronunciado y ha enfatizado
gue las mujeres actualmente no tienen las garantias y la seguridad suficiente para transitar
por las calles, usar el transporte publico o deambular en areas publicas (2). Debido a que el
dominio publico no cuenta con areas que garanticen la seguridad integral, individual y
colectiva de las personas que hacen uso de estos espacios, por lo tanto, las entidades
publicas que posean la competencia de zonas como calles, parques y zonas emblematicas
de la ciudad deben ser controladas y vigiladas con la finalidad de salvaguardar a las personas
de estas précticas y situaciones negativas (3).
A nivel mundial, especialmente en paises asiaticos, paises en vias de desarrollo y también
en Ecuador, se ha considerado al acoso sexual callejero como producto de la provocacion
por parte de la mujer hacia el hombre por la manera en cémo se viste, habla o se comporta,
privando el derecho individual de las mujeres a su libertad de expresion y subestimado las
repercusiones negativas que producen en su integridad (4)
El acoso callejero en la poblacion universitaria es una problematica constante que se
evidencia a diario entre dicha poblacion, causando sentimientos de vulnerabilidad en las
mujeres que son victimas de este tipo de acoso sexual, es importante describir que dentro del
acoso sexual callejero se puede distinguir un acoso sexual fisico y psicolégico los mismos
gue tienen diferentes repercusiones en las victimas por medio de conductas y actitudes que
ademas de las sefialadas en el apartado anterior se pueden acomparfiar de mofas, amenazas,

desaires y violencia que pueden llegar a golpes o insultos (5).
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1.2. Planteamiento del problema

El acoso sexual callejero se caracteriza por la practica de connotaciones sexuales no
consentidas hacia las mujeres en espacios publicos, semipublicos incluso privados, que
pueden generar malestar en la victima, estas practicas de violencia sexual callejera pueden
ser de tipo verbal, expresiva, fisica, exhibicionista o persecutoria (2). Esta realidad se presenta
constantemente en la poblacion universitaria, lo cual limita el acceso a movilidad, educacién,
asi como desarrollar diversas actividades al aire libre. La violencia sexual, especificamente el
acoso sexual callejero es uno de los temas de mayor relevancia en cuantoal desarrollo social
y a la convivencia en un entorno universitario, a pesar de sus repercusiones se ha
normalizado a nivel urbano o rural, los diferentes subtipos de acoso sexual callejero como el
fisico, verbal, expresivo, persecucion y exhibicionismo, por lo tanto, este problema debe

atenderse por las diferentes entidades educativas publicas y privadas (3).

A nivel mundial alrededor de 736 millones de mujeres han sido victimas de acoso sexual
callejero, ademas se debe destacar que el 64% de la poblacién masculina admite haber
realizado algun acto de acoso sexual callejero caracterizado por comentarios sexuales,

persecuciones y miradas morbosas (6).

Segun datos obtenidos por la Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua, el hostigamiento
sexual callejero tiene una prevalencia del 46.9%, entre los principales factores causales de
esta situacion el 30.9% corresponde a sexismo, el 30.3% a falta de informacién y el 21.5%
corresponde a situaciones de abuso de poder, asi también se definié que las principales
repercusiones a corto plazo son estrés, dificultad de concentracion y aumento de la presion
sanguinea, mientras que las repercusiones a largo plazo son ansiedad crénica, depresion,

pensamientos suicidas y aislamiento social (7).

En estudios realizados en instituciones publicas y privadas en Pert se concluyé que la
prevalencia de acoso sexual callejero tipo fisico representa un nivel medio, con el 52.4% para
la institucion privada y del 45% para la institucion publica, mientras que el acoso sexual verbal
y expresivo es alto en la institucion privada con un 29.7% en comparacién con la institucion
publica que fue del 16.9% (8).

En una investigacion que se realiz6 en la Universidad de Cuenca entre los afios 2017 y 2018
para determinar las caracteristicas del acoso sexual callejero desde la perspectiva de la
poblacién masculina joven en estudiantes universitarios, determindé que el 93.1% de los
participantes de dicha investigacion consideran al acoso sexual callejero como un acto
traumatico para las victimas, lo que afecta la calidad de la vida académica y ademas gran

proporcion de la poblacion en estudio declara que alguna vez han llevado a cabo ese tipo de
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comportamientos hacia la mujer (9). Por lo expuesto se plantea la siguiente pregunta de

investigacion.

e ¢ Cudles son las caracteristicas del acoso sexual callejero en estudiantes mujeres

de medicina de la Universidad de Cuenca de primero a tercer ciclo 2023?

1.3. Justificacioén

El acoso sexual callejero es una problematica social que genera una afectacién no solo en el
género femenino, sino también en el entorno familiar, profesional y académico, por lo que es
importante identificar, asi como también conocer el impacto sobre la poblacién de esta
problemética como es el acoso sexual en espacios publicos. Es importante entender que
estos espacios, al ser de dominio publico, deben ser areas que garanticen la seguridad
integran, individual y colectiva de las personas que hacen uso de estos espacios, por lo tanto,
las entidades publicas que posean la competencia de zonas como calles, parques y zonas
emblematicas de la ciudad deben ser controladas y vigiladas con la finalidad de salvaguardar

a las personas de estas situaciones (3).

Segun las prioridades de investigacion del Ministerio de Salud Publica (MSP) segun la linea
de lesiones autoinfligidas y violencia interpersonal, sub linea violencia sexual, prioriza la
necesidad de analizar el acoso sexual callejero en la poblacién universitaria con el propdsito
de conocer la situacion actual, asi como las perspectivas y repercusiones que tienen sobre
dicha poblacion. Ademas, esta investigacion nos proporcionara la informacién sobre la
epidemiologia del acoso sexual callejero en la poblacién universitaria en diferentes paises, lo
gue nos ayudara a contrastar con la situacion actual en el Ecuador en relacién con otros
paises, ya que es una problematica remota que hasta la actualidad no tiene solucién (3). Por
lo que la investigacion presente tendra resultados del nivel de violencia sexual por acoso
callejero el cual beneficiara y podra utilizarse como estudio de antecedentes para la creacion
de mallas curriculares con enfoque de género, en capacitaciones de servidores publicos para
analizar e identificar casos de violencia sexual fortaleciendo en todas las modalidades y
niveles educativos para eliminar hdbitos, mitos y estereotipos que perpetlan violencia y podra
ser de uso para la continuacion de estudios futuros los cuales tengan el objetivo de erradicar
la violencia de género y reformar leyes que permitan y perpetdan una vida libre de acoso,
sexismo e igualdad. Con estos antecedentes, este trabajo investigativo se justifica por la
importancia de conocer el impacto del acoso sexual callejero en estudiantes de primer a tercer
ciclo con respecto a su competes verbal, fisico, expresivo, exhibicionismo y persecucion,

puesto que son los principales subtipos de acoso sexual callejero a las que las estudiantes
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mujeres se encuentran expuestas. El impacto cientifico de la presente investigacion se
proyecta en establecer al acoso sexual callejero como una problemética social poco
estudiada, identificar las caracteristicas demograficas y caracterizar el nivel de acoso a las
gue se encuentran expuestas las estudiantes de primer a tercer ciclo de la Universidad de

Cuenca.

El aporte social sera evidenciar la realidad del acoso sexual callejero en las estudiantes de
primer a tercer ciclo de la Universidad de Cuenca. Inicialmente, los beneficiarios seran las
estudiantes de Medicina de la Universidad de Cuenca. Nuestro tema fue seleccionado del
conjunto de las Lineas de Investigacion de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad
de Cuenca y el Ministerio de Salud Publica, lesiones autoinfligidas y violencia interpersonal,

sub linea violencia sexual.

Ana Mercedes Guaman Tenesaca - Gina Daniela Carchi Valdez



UCUENCA 14

Capitulo 1l

2.1. Marco Tebrico

Es importante destacar que el acoso sexual es un problema social que ha existido desde hace
varios afos, incluso se ha llegado a normalizar ciertas conductas sexuales no adecuadas
hacia la mujer como los piropos u halagos (2). En los ultimos afios, gracias a la lucha por los
derechos de la mujer, se ha demostrado que el acoso sexual callejero no es una simple broma
0 galanteo que se realiza, puesto que tienegrandes repercusiones en la mujer. A pesar de las
implicaciones negativas en la actualidad en paises en vias de desarrollo de Asia, Africa e
incluso en Sudamérica, esta problematica no es vista como lo que es; por lo tanto, se

subestiman las repercusiones que puede producirsobre las mujeres victimas de acoso (3).
Definicion

Para poder entender esta problematica social debemos recurrir al concepto original que es la
violencia basada en género, la cual se define como una construccion socio cultural patriarcal
gue promueve situaciones de desigualdad de poder, siendo las mujeres las mas afectadas.
Hoy en dia se la reconoce como una vulneracién de los derechos humanos y un problema de
salud publica, la cual se ha identificado como una de las principales causas de mortalidad en

las mujeres y en personas con diversas orientaciones sexuales (10).

La violencia sexual se denota como cualquier actividad o contacto sexual que ocurre sin el
consentimiento de todas las personas implicadas. Pero debido a las implicaciones del ambito
legal y cientifico estos conceptos tienden a confundirlos sin embargo la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) lo define de una manera mas comprensible y completa dandolo a conocer
como todo acto sexual, la tentativa de consumar un acto sexual, los comentarios 0
insinuaciones sexuales no deseados, o0 las acciones para comercializar o utilizar de cualquier
otro modo la sexualidad de una persona mediante coaccion por otra persona,

independientemente de la relacién de esta con la victima en cualquier &mbito. (1)

El acoso sexual debe ser visto como un hostigamiento basado en el sexo, en el cual un tercero
valiéndose por su superioridad y pertenencia deroga, degrada o humilla ha aln individuo, este
comportamiento puede manifestarse de manera verbal, gesticular o fisica, de manera directa
o indirecta que puede incluir uno o mas participantes, los cuales pueden efectuar dicho acoso
mediante acercamientos, susurros, miradas, contactos fisicos, proposiciones inmorales,
silbidos, mensajes escritos, comentarios sexuales o intentos de sobornos sobre todo en el
ambito laboral o académico que producen un entorno de incomodidad e irrespeto,

inmoralidad, lo que generara un entorno hostil para la mujer la misma que puede presentar
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repercusiones negativas y afectaciones psiquicas y psicologicas. (11)

El acoso sexual callejero se define como las interacciones negativas que se enfocan en un
contenido alusivo con respecto a la sexualidad, las cuales pueden ser verbales, gesticulares
y fisicas dentro de un entorno publico (5). Ademas, es importante sefialar que el acoso sexual
callejero puede tener a largo plazo repercusiones psiquicas como ansiedad, inseguridad,

depresién, aislamiento social, insomnio, terrores nocturnos y pensamientos de persecucion

(6).

Epidemiologia

De acuerdo con la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) el acoso sexual callejero se
encuentra dentro de la violencia contra las mujeres y las nifias, situacion que afecta alrededor
de 736 millones de mujeres que han sido victimas de violencia, o que significa que una de
cada tres mujeres ha sido victima de violencia sexual o fisica por parte de una pareja
sentimental o algun extrafio (7). En el caso puntual del acoso sexual callejero, se estima que
entre el 40 a 60 de las mujeres de Africa del Norte y Medio Oriente han sido victimas de esta
problematica social, de igual manera entre el 31% y 64% de la poblaciébn masculina admite
haber realizado algin acto de acoso sexual callejero entre los cuales principalmente se
encuentran los comentarios sexuales, persecuciones y miradas morbosas (8). Segun las
paginas oficiales de la ONU, los agresores suelen ser hombres jovenes victimas de violencia

en la nifiez, en comparacion de hombres con mayor preparacion académica (9).
Acoso sexual Callejero en la poblacion Universitaria

El acoso callejero en la poblacion universitaria es una problematica constante que se
evidencia a diario entre dicha poblacién, causando sentimientos de vulnerabilidad en las
mujeres que son victimas de este tipo de acoso sexual, es importante describir que dentro del
acoso sexual callejero podemos distinguir un acoso sexual fisico y psicoldgico los mismosque
tienen diferentes repercusiones en las victimas por medio de conductas y actitudes que
ademas de las sefaladas en el apartado anterior se pueden acompafiar de mofas, amenazas,

desaires y violencia que pueden llegar a golpes o insultos (12).
Epidemiologia del acoso sexual callejero en la poblacidon universitaria

En cuanto al acoso a nivel universitario, se dice que a nivel mundial 1 de cada 3 estudiantes

han sido victimas de esta situacion por algun compafiero o compafiera, al menos en una

Ana Mercedes Guaman Tenesaca - Gina Daniela Carchi Valdez



UCUENCA i

ocasion en el Ultimo mes fuera de las entidades educativas (13).

El mayor riesgo de ser victima de acoso sexual callejero es en mujeres jovenes en edades
comprendidas entre 18 y 29 afos (11). En el estudio de Dot et al 2023 en Estados Unidos, la
estadistica hacional de acoso presenta una tasa de 2 de cada 10 mujeres jévenes en edades
comprendidas entre 18 y 29 afios, mientras que 1 de cada 10 de dichas mujeres han recibido
contenido explicito no solicitado. En el estudio de Stevens et al 2021 realizado en Pakistan,
el 40% de la poblacion femenina ha sido victima de acoso sexual callejero durante su vida
universitaria (14). De acuerdo con un estudio realizado en la Universidad Nacional Autbnoma
de Nicaragua por Frias et al 2019 en estudiantes universitarios en las carreras de medicina,
psicologia y enfermeria en el aflo 2019 para determinar la prevalencia del acoso sexual
callejero, dio como resultado que el hostigamiento sexual tiene una prevalencia del 46.9%
siendo las mujeres la poblacién mayoritaria en ser victimas de acoso sexual callejero, entre
los principales factores causales de esta situacion el 30.9% corresponde a sexismo, el 30.3%
a falta de informacion y el 21.5% corresponde a situaciones de abuso de poder, asi también
se defini6 que las principales repercusiones a corto plazo son estrés, dificultad de
concentracién y aumento de la presién sanguinea, mientras que las repercusiones a largo
plazo son ansiedad crénica, depresion, pensamientos suicidas y aislamiento social (15). De
igual manera en un estudio descriptivo, comparativo realizado en la provincia De la Santa,
Perd en donde se incluy6 dos instituciones educativas, una publica y una privada con una
muestra de 372 alumnos en los cuales se aplicd un cuestionario sobre el acoso sexual
callejero en el que se concluyé que ambas instituciones educativas presentaban una
prevalencia de acoso sexual callejero en nivel medio, constando del 52.4% para la institucion
privada y del 45% para la institucion publica, mientras que en el nivel alto de acoso sexual la
prevalencia fue mayor para la institucién privada con un 29.7%, mientras que la institucién
publica presentd una prevalencia de acoso sexual callejero de nivel alto del 16.9% (16). En el
estudio realizado por Valverde 2018 en Europa, se encontrd que en Polonia el 85% de las
mujeres y fue victima de acoso callejero; en Estambul el 69% de las mujeres refiri6 ser victima
de acoso sexual callejero una vez al mes. Croacia reportd niveles mayores con el 99% de las

mujeres afectadas (17).
Acoso sexual callejero en el Ecuador

En el Ecuador las mujeres universitarias son un blanco facil para perpetrar estos hechos
deplorables por parte de transelntes agresores acosadores que circundan los
establecimientos de educacién superior, este tipo de acoso se manifiesta por medio de

LT

agresiones fisicas, verbales tales como: silbidos, “piropos”, “halagos”, toqueteos, contacto de
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partes intimas o propuestas indecentes que no son consensuadas y que por lo general se
efectlian por personas ajenas a los establecimientos académicos, personal administrativo y

algunas por el personal docente (10).

En un estudio realizado por Alvarez et al 2028 en Portoviejo, en el que se evalud la percepcion
del acoso sexual callejero en hombres hacia mujeres universitarias, se encontré que el 85%
de los agresores conocia el concepto; sin embargo, lo realizaban porque percibian que con
sus “halagos” u “piropos” le hacian sentir bonita a la acosada, se encontré que el 15% restante

considero al acoso sexual como natural, puesto que forma parte de la galanteria (18).

Otro estudio realizado por Tonato et al 2019 en Quito, en una institucién privada, se encontrd
a 943 estudiantes, de las cuales el 44,7% habia sido victima de acoso sexual callejero durante
su proceso educativo, de acuerdo al tipo de acoso recibido el verbal fue el mas frecuente en
el 37,6% de los casos, en su mayoria 80,6% por miradas inapropiadas y en un 46,3% por
bromas de indole sexual, en este estudio se debe destacar que el 60% de las mujeres
acosadas, sufrié un abuso fisico al ser abrazadas forzosamente sin previo consentimiento y

el 29,7% recibié amenazas con perjuicio académico por parte de los docentes (19).

En un estudio realizado por Derecho et al 2022 en Guayaquil a 200 estudiantes universitarias
se encontrd que el 82% habia sido acosada sexualmente en la calle, principalmente por actos
obscenos 53%, seguido de proposiciones indecorosas en el 13%, en este estudio se evalud
la percepcion del acoso sexual y su necesidad de ser penalizado, a lo cual el 85% consideré
gue si deberia ser penalizado, el 15% de las mujeres lo considero como algo natural del sexo

masculino (20).

En una investigacion que se realiz6 en la Universidad de Cuenca entre los afios 2017 y 2018
para determinar las caracteristicas del acoso sexual callejero desde la perspectiva de la
poblacién masculina joven en estudiantes universitarios, determindé que el 93.1% de los
participantes de dicha investigacién consideran al acoso sexual callejero como un acto
trauméatico para las victimas, lo que afecta la calidad de la vida académica y ademéas gran
proporcion de la poblacién en estudio declara que alguna vez han llevado a cabo ese tipo de

comportamientos hacia la mujer (21).

Finalmente, se debe destacar que para comprender el acoso sexual callejero en el Ecuador
debemos distinguir que la poblacién masculina tiene una percepcion diferente del acoso hacia
la poblacién femenina (22). En cuanto a la perspectiva de la poblacién femenina ante el acoso
sexual callejero, las estudiantes universitarias han referido sentimientos desagradables,
rechazo y repudio (20). En contraposicion, el sexo masculino manifiesta cierta minimizacion

de esta problematica, aduciendo que es una simple mofa, burla, costumbre o galanteria sin
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tener conciencia de las repercusiones que pueden provocar en sus compafieras universitarias
(23).

Tipos de acoso

En este apartado describiremos los diferentes tipos de acosos que se suscitan de acuerdo a
los diversos contextos y situaciones en las que lamentablemente se enfrentan las mujeres en

la actualidad.

e Acoso Psicolbdgico: se presente en diversos entornos como el laboral, académico o
social, afecta profundamente la moral y autoestima de hombres y mujeres, generando
desequilibrio mental y perturbando la paz interior, provocando graves consecuencias
emocionales como depresion y ansiedad, que pueden llegar a provocar pensamientos
suicidas. (13)

e Acoso Fisico: Implica la persecucion constante en el espacio de la victima con el objetivo
de imponer contacto fisico no deseado. Este acoso implica agresiones fisicas y verbales,
caracterizadas por invasion de la intimidad, forcejeos y contactos forzados especialmente
si las intenciones del agresor son rechazadas, generando miedo, ansiedad y afectando el
desenvolvimiento normal de la victima. (24)

e Acoso Laboral: Abarca diversas formas como el acoso psicoldgico, fisico y sexual. El
agresor, aprovechando su posicion de poder y jerarquia, hostiga y chantajea a la victima,
afectando el rendimiento y su estabilidad laboral, generando manifestaciones psicolégicas
y fisicas que pueden llegar a la pérdida laboral. (11)

e Acoso escolar: El hostigamiento escolar o académico incluyen la violencia fisica o verbal.
En el &mbito académico, el acoso prevalece hacia las mujeres, abordando no solo lo
sexual, sino factores como situacidbn econdmica, estrato social, identidad étnica,
apariencia fisica y rendimiento académico. (12)

e Ciberacoso: En la actualidad debido a las redes sociales y la mensajeria de texto, se ha
perpetrado un tipo de violencia que afecta principalmente a mujeres. Realizado por una o
mas personas, va mas alld de lo sexual, causando graves afectaciones psicoldgicas.
Busca dafiar mediante la difusién de informacién personal no autorizada, asi como la
propagacion de mentiras que afectan moralmente a la victima, desencadenando acosos
mas graves. (14)

o Acoso sexual callejero: Entre los principales tipos de acoso sexual callejero que
producen alteraciones desencadenadas por los niveles de estrés secundarias al uso de
palabras, agarrones, gestos, persecuciones, exhibicionismo, asi como, contacto fisico

como la palpacion de genitales o areas intimas que se perpetran por parte del acosador
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se encuentra el acoso sexual callejero expresivo, verbal, fisico, exhibicionismo y

persecucion (25).

o Acoso Expresivo. - El acoso sexual callejero expresivo se caracteriza por la presencia
de gestos, miradas, ademanes, posicion corporal, sonidos, gemidos, suspiros, silbidos no

consentidos (25).

o Acoso Verbal. - El acoso sexual callejero verbal se caracteriza por emisién de
comentarios verbales tales como: silbidos, “piropos”, “halagos”, palabras ofensivas,
proposiciones, comentarios sexuales, miradas u otros comportamientos que parten de la
misoginia e ideas falocraticas que repercuten en el desarrollo social creando un entorno
hostil que produce consecuencias negativas sobre las victimas de acoso sexual callejero
(25).

o Acoso Fisico. - El acoso sexual callejero fisico se relaciona con violencia fisica como
toqueteos, invasiones del espacio personal como la invasion a la intimidad, incluird
manoseos, contacto fisico forzado, acorralamiento o forcejeos forzados no consentidos
(25).

o Exhibicionismo. - El acoso sexual callejero de exhibicionismo consiste en la exposicion
de los genitales, generalmente por parte de los hombres, frente a las mujeres
desconocidas. La exhibiciobn puede ir acompafada de masturbacion y eyaculacion.

Generalmente, es un acto que se realiza en solitario (25).

o Persecucion. - El acoso sexual callejero de persecuciéon se refiere a un seguimiento
constante hacia alguien. En algunas ocasiones, un episodio que inicia como acoso verbal

termina por convertirse en una persecucion (26).
Caracteristicas demograficas del acoso sexual callejero

En relaciéon con las caracteristicas sociodemograficas en el estudio de Aguiar e tal 2022,
realizados en Montevideo se ha evidenciado que el 88% de las mujeres universitarias entre
los 17 a 19 afos de edad han sido victimas de acoso sexual, de ellas el 91% lo habia
experimentado en lugares urbanos de la ciudad vs. el 89% en sectores rurales, ademas se
ha evidenciado que el 89% destaco que se debia a la inseguridad del lugar donde residian
(27).

En el Perl en el estudio de Serrano et al 2019, se evidencié que en relacion con las
instituciones universitarias las universitarias entre los 17 a 23 afios de edad de una institucion

privada habian sido victimas de acoso sexual callejero en igual proporcién que las entidades
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publicas, dato que indica que no existen diferencias en relacion con la educacién publica o
privada (28).

En el estudio de Trivefio 2019 realizado en Per(, que busco encontrar diferencias en relacion
con los sectores publicos y privados de donde procedian las estudiantes, se encontré que no
habia diferencias, puesto que el 53% de las mujeres habian sido victimas durante su estancia
académica, en el estudio se destacd que habian sido acosadas por el simple hecho de ser

mujer (29).

Escala de Acoso Sexual Callejero — EASC.

Es un instrumento para evaluar el acoso sexual callejero, este instrumento fue validado y
creado por Cruz et al (30), el cual evalla el acoso sexual callejero en parametros como acoso
expresivo, verbal, fisico y exhibicionismo. Para los rangos de las puntuaciones se realizan
puntos de corte (bajo, esporadico, intenso ymuy intenso). A continuacién, se describen los

puntos de corte y su nivel de medicién seguncada componente (30):

Acoso expresivo <=23 Bajo 24 — 31 Esporadico 32 — 40 Intenso 41+ Muy intenso
Exhibicionismo <= 12 Bajo 13 — 17 Esporadico 18 — 23 Intenso 24+ Muy intenso
Persecucion <=8 Bajo 9 — 12 Esporadico 13 —16 Intenso 17+ Muy intenso
Acoso Fisico <= 7. Bajo 8 — 10 Esporadico 11 — 13 Intenso 14+ Muy intenso

Acoso Verbal <=8 Bajo 9 - 12 Esporadico 13 — 16 Intenso 17+ Muy intenso
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Capitulo I
Objetivos

3.1. Objetivo General:

Describir las caracteristicas del acoso sexual callejero en estudiantes mujeres de medicina

de la Universidad de Cuenca de primero a tercer ciclo. 2023.

3.2. Objetivos Especificos:

e Establecer el acoso callejero en estudiantes mujeres de medicina de la Universidad de
Cuenca de primero a tercer ciclo 2023.

e I|dentificar las caracteristicas demograficas de las estudiantes que han sufrido acoso
callejero.

e Caracteriza el nivel de acoso callejero segun el componente expresivo, exhibicionismo,

persecucion, fisico y verbal medida por la Escala de Acoso Sexual Callejero — EASC.
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Capitulo IV

4. Disefio Metodoldgico

4.1. Tipo de estudio

Se realiz6 un estudio descriptivo transversal.

4.2. Areade Estudio

El presente estudio se realiz6 en la Facultad de Ciencias Médicas en la carrera de medicina
de la Universidad de Cuenca 2023, ubicada en el Campus Paraiso, ubicado en la Avenida 12
de abril.

4.3. Universo y muestra

Universo: el universo estuvo conformado por 300 estudiantes de sexo femenino que cursan
primer, segundo y tercer ciclo de medicina de la Facultad de Ciencias Médicas de la
Universidad de Cuenca, 2023.

Muestra: se realiz6 un muestreo no probabilistico, tomando en cuenta para la investigaciona
aquellas estudiantes femeninas matriculadas en la carrera de medicina de la Facultad de
Ciencias Médicas de la Universidad de Cuenca en el afio 2023, que cumplan los criterios de
inclusion. Para el célculo muestral se utilizé la siguiente férmula: n=[Z2*p*q] / [d2], con los
siguientes parametros: nivel de confianza del 95, precisién del 3, proporcién 0.50, g=1-0.50.
Como resultado, hay una muestra de 170 estudiantes de primer y segundo ciclo de la carrera
de medicina de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de Cuenca.

4.4. Criterios deinclusién y exclusion

Inclusién

e Estudiantes de primer, segundo y tercer ciclo de la carrera de Medicina y Cirugia en la
Universidad de Cuenca, 2023.
e Estudiantes que acepten participar en el estudio y hayan firmado el consentimiento

informado.

Exclusion
e Estudiantes que no acudan el dia de la recoleccion de la informacion.
e Estudiantes que se hayan retirado de sus actividades académicas.

e Estudiantes que no hayan completado el cuestionario.
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4.5. Operacionalizacion de las variables

Ver Anexo A.

4.6. Método, técnicas e instrumentos para la recoleccién de la informacion

Método: Observacional.

Técnica: Se aplicé un cuestionario basado en la escala de acoso sexual de la EASC validada
y creada por Cruz et al (30). Es aplicado de manera personal o grupal para cada dimension,
por lo promedio se requiere de 20 minutos para la contestacion del mismo y luego ser medida
en niveles bajo, esporadico, intenso y muy intenso. Se aplicaron los criterios de inclusion y
exclusién, verificando la informacién con el fin de proceder a la recoleccién y analisis de los
datos.

Instrumentos

Para la recoleccion se empled la escala de acoso sexual callejero de la EASC validada y
creada por Cruz et al (30), la cual evallo el acoso sexual callejero en parametros como acoso
expresivo, verbal, fisico y exhibicionismo. Para ello, se utilizara dispositivos tecnoldgicos con

acceso a internet que permitan el llenado de los formularios.

4.7. Aspectos Eticos

Para la investigacion que se llevé a cabo se mantuvo absoluta confidencialidad, pues se hizo
uso de la base de datos recolectada, aleatorizada y anonimizada. La informacién recopilada
Unicamente fue utilizada Gnicamente con fines investigativos. Asegurando que no se incluiran
nombres ni ningun tipo de identificacion que revele la identidad de los participantes, adicional
al anonimato de las personas involucradas para la presente investigacion, los resultados
fueron manejados Unicamente por los involucrados en el estudio, sin hacer uso de la misma
en otras investigaciones, dato importante a recalcar es que no existié un conflicto de interés

durante el desarrollo de la investigacion planteada.

4.8. Plan de tabulacién y andlisis

La tabulacion de los datos se realiz6 mediante el sistema SPSS version 23.0 y para el analisis
se aplico la estadistica descriptiva, utilizando: frecuencias, porcentajes. La informacién se

presenta en tablas simples de acuerdo con los objetivos.
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Capitulo V
5.1. Resultados

El presente trabajo de investigacion fue realizado en 170 estudiantes de primer a tercer ciclo
de la carrera de medicina de la Universidad de Cuenca que cumplieron criterios de inclusion

descritos para ser incluidos en el estudio.

Tabla 1. Frecuencia de acoso sexual callejero en estudiantes mujeres de medicina de la

Universidad de Cuenca de primero a tercer ciclo 2023.

Acoso sexual callejero n (170) % (100)
Si 170 100

Analisis: El nimero de estudiantes que habian sido victimas de acoso sexual fue de 170, lo

gue representa al 100%.

Tabla 2. Caracteristicas demograficas del acoso sexual callejero en estudiantes mujeres de

medicina de la Universidad de Cuenca de primero a tercer ciclo 2023.

n (170) % (100)
15-19 142 82
Edad ! 20-25 28 18
Residencia Rural 58 34
Urbano 112 66
Estado civil Soltero 170 100
Azuay 98 58
Cafar 20 12
Chimborazo 12 7
Cotopaxi 4 2
Guayas 4 2
Procedencia Loja 16 9
Morona Santiago 4 2
Manabi 3 2
Pastaza 7 4
Esmeraldas 2 1
Primero 57 34
Ciclo Segundo 73 43
Tercero 40 24

Edad ! : mediana 19 afios.
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Andlisis: En relacion con las caracteristicas socio demograficas de la poblacion de estudio,
el 82% se encontraba entre los 15 a 19 afios de edad, con promedio de 19 afios. El 66%
reside en area urbana. Se encontrd que el 100% eran solteras y el 58% procede de Azuay,

seguido de Cafiar con el 12%.

Tabla 3. Distribucién segun el nivel de acoso: componente expresivo, exhibicionismo,
persecucion, fisico y verbal en estudiantes mujeres de medicina de la Universidad de Cuenca

de primero a tercer ciclo 2023.

Intensidad

Tipo de acoso Bajo Esporadico Intenso intel\:::g
ExDresivo N (170) 130 28 8 4
P % (100) 76 16 5 2
N (170) 113 25 20 12
Verbal % (100) 66 15 12 7
Fisico N (170) 122 28 8 12
% (100) 72 16 5 7
Exhibicionismo 'j %g)) 16198 172 196 fj

0

Persecucion N (170) 77 53 24 16
% (100) 45 31 14 9

Andlisis: En relacién a la poblacion estudiada, evaluada a través de la escala EASC, se
evidencié que el 76% experimenté acoso expresivo en niveles predominantemente bajos,
mientras que el 2% reporté una intensidad muy alta. En cuanto al acoso verbal, el 66% se
manifestd en niveles bajos, contrastando con un 7% que indicé una intensidad muy alta. El
acoso fisico fue experimentado en su mayoria a niveles bajos por el 72%, mientras que el 5%
lo reporté como intenso. En el caso del exhibicionismo, el 69% lo presencié en niveles bajos,
y el 7% de manera esporadica. Finalmente, en relacién con la persecucion, el 45% la

experimentd en niveles bajos, mientras que el 9% la presencié de manera muy intensa.
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Tabla 4. Distribucién del nivel de acoso sexual callejero en cada ciclo académico de las

26

estudiantes mujeres de medicina de la Universidad de Cuenca de primero a tercer ciclo 2023.

Ciclo académico

Primero Segundo Tercero
Tipo de acoso Intensidad F % F % F %
) Bajo 41 72 57 78 32 80
Expresivo Esporadico 8 14 12 16 8 20
Intenso 8 14 0 0 0 0
Muy intenso 0 0 4 5 0 0
Bajo 32 56 57 78 24 60
Acoso verbal Esporadico 13 23 8 11 4 10
Intenso 8 14 8 11 4 10
Muy intenso 4 7 0 0 8 20
Bajo 45 79 53 73 24 60
Acoso fisico Esporadico 8 14 16 22 4 10
Intenso 0 0 0 0 8 20
Muy intenso 4 7 4 5 4 10
Bajo 41 72 53 73 24 60
Exhibicionismo  Egporadico 8 14 4 5 0 0
Intenso 4 7 12 16 O 0
Muy intenso 4 7 4 5 16 40
Bajo 29 51 28 38 20 50
Persecucion Esporadico 24 42 29 40 0 0
Intenso 0 0 12 16 12 30
Muy intenso 4 7 4 5 8 20

Andlisis: En relacién con el tipo de acoso y ciclo académico, se observd que el acoso

expresivo y verbal fue mayor en estudiantes de segundo ciclo con un 78%. El acoso fisico y

la persecucion fueron mayores en las estudiantes de primer ciclo, con el 79% y 51%

respectivamente. El exhibicionismo fue mayor en estudiantes de segundo ciclo con el 73%.
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Tabla 5. Distribucion del nivel de acoso sexual callejero en relacion con la residencia en

estudiantes mujeres de medicina de la Universidad de Cuenca de primero a tercer ciclo 2023

Residencia
Rural Urbano
Tipo de acoso Intensidad F % f %
Bajo 46 35 84 65
Esporadico 8 29 20 71
Expresivo Intenso 4 50 4 50
Muy intenso 0 0 4 100
Bajo 41 71 72 64
Verbal Esporadico 13 22 12 11
Intenso 4 7 16 14
Muy intenso 0 0 12 11
Bajo 46 79 76 68
Fisico Esporadico 8 14 20 18
Intenso 4 7 4 4
Muy intenso 0 0 12 11
Bajo 42 72 76 68
Exhibicionismo  Esporadico 12 21 0 0
Intenso 0 0 16 14
Muy intenso 4 7 20 18
Bajo 25 43 52 46
Esporadico 21 36 32 29
Persecucion Intenso 12 21 12 11
Muy intenso 0 0 16 14

Andlisis: En relacién con el tipo de acoso y residencia de las estudiantes, se observé que el

acoso verbal, fisico y exhibicionismo fue mayor en las estudiantes de residencia rural, con el

71%, 79% y 72% respectivamente. El acoso expresivo y la persecucion fueron mayores en la

residencia urbana, con el 65 % y 46% respectivamente.
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Tabla 6. Distribucion del nivel de acoso sexual callejero en relacién con la edad de las
estudiantes de primer a tercer ciclo de la carrera de medicina de la Universidad de Cuenca-
Ecuador 2023.

Edad
15-19 20-25
Tipo de acoso Intensidad F % f %
Expresivo Bajo 110 65 20 12
Esporadico 20 12 8 15
Intenso 8 5 0 0
Muy intenso 4 2 0 0
Bajo 93 55 20 12
Esporéadico 21 12 4 2
Verbal Intenso 20 12 0 0
Muy intenso 8 5 4 2
Bajo 102 60 20 12
Fisico Esporadico 28 16 0 0
Intenso 4 2 4 2
Muy intenso 8 5 4 2
Bajo 98 58 20 12
Exhibicionismo Esporadico 12 7 0 0
Intenso 16 9 0 0
Muy intenso 16 9 8 5
Bajo 65 38 7 16
Esporadico 49 29 2 12
Persecucion Intenso 16 9 5 9
Muy intenso 12 7 2 5

Andlisis: En relacion con el tipo de acoso y la edad de las estudiantes, se observé que las
estudiantes entre los 15-19 afios de edad fueron las que reportaron mayores casos de acoso
sexual callejero, en el cual el expresivo, verbal, fisico y exhibicionismo se presentaron en el
65%, 55%, 60%, 38% respectivamente. En las estudiantes de 19-20 afios de edad, el acoso

sexual por persecucion fue mayor con el 16%.
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Capitulo VI

6.1. Discusion

Se ha evidenciado que el acoso sexual callejero en el Ecuador a nivel universitario es un
problema social con repercusiones negativas en el ambito psicoldgico de las estudiantes
universitarias. En el estudio realizado se corrobor6 que el 100% de las estudiantes reportd
haber sido victima de acoso sexual callejero. Con los resultados obtenidos se corroboré con
otros resultados obtenidos en estudios nacionales.

Segun Guarderas et al (31), se evidencio que en Quito el 34% de las estudiantes universitarias
ha sido victima de acoso sexual callejero. En otras provincias de la sierra se ha evidenciado
gue el 27% ha sido victima de acoso sexual callejero de tipo verbal.

En el estudio de Alvarez et al (18) realizado en Portoviejo, evidencid que solo el 85% de la
poblacién universitaria supo reconocer el acoso sexual callejero, el 15% reconocié que la
emision de palabras de indole sexual son un acto de galanteria por parte del sexo masculino.
En nuestro estudio cabe destacar que el 66% de las estudiantes refirié haber sido victima de
acoso sexual verbal de baja intensidad y solo el 2% lo refiri6 como muy intenso. La razon

principal de estos resultados podria ser la falta de reconocimiento del acoso sexual.

Otro estudio realizado por Tonato et al (19) en Quito en estudiantes universitarias de un
instituto privado, reportaron que el 44,7% fue victima de acoso, en relacion con el subtipo de
acoso sexual callejero mas frecuente fue exhibicionismo caracterizado en el 80% por miradas
y en el 37% verbal por bromas de caracter sexual no consentidas, en relacién con el acoso
fisico se presentd en el 60% de las estudiantes, dato que se corrobora con nuestros
resultados, puesto que este se presentd el 72%, principalmente por abuso fisico y abrazos

forzosos, de las cuales el 29% fue por amenazas.

En relacién con la persecucién, en el estudio realizado por Derecho et al (20) se evidenci6
gue en 200 estudiantes de un instituto universitario en Guayaquil el 53% habia sido victima
de persecucion callejera y proposiciones sexuales, en el 13% al dirigirse a sus actividades
universitarias. Estos datos son semejantes a los obtenidos en nuestro estudio en el que el
45% fue victima de persecucién callejera. En el estudio de Derecho et al., se debe destacar
gue el 85% propuso que sea penalizado y el 15% lo consider6 como algo natural del sexo
masculino. En el estudio realizado se evidenci6 que el acoso sexual callejero reporto niveles
fue mas frecuente entre las edades de 17 a 18 afios, datos que se corroboran con el estudio
realizado por Aguiar et al (27) en el que se observo que el 88% de las mujeres acosadas

sexualmente tenian entre 17 a 19 afos de edad.

Considerando la residencia urbana y rural el mismo estudio se evidencid que las estudiantes
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universitarias residentes en areas urbanas tenian mayores grados de acoso sexual callejero
en comparacién con los sectores rurales 91% vs. 89% respectivamente, estos resultados se
contraponen con los resultados obtenidosen el estudio realizado donde el mayor grado de
acoso sexual callejero fue en sectores rurales. También se debe destacar el estudio de
Triveiio et al (29), en el que no evidenciarondiferencias considerables en relacion sector

publico y urbano, puesto que fue de 53% en ambos casos.
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Capitulo VI

7.1. Conclusiones

Enrelacién con el primer objetivo, se constat6 que la totalidad de la poblacion universitaria
ha experimentado diversas formas de acoso sexual callejero, abarcando manifestaciones

tanto fisicas como verbales, exhibicionismo, acoso expresivo y persecucion.

En cuanto al segundo objetivo, se identific6 que un 82% de las mujeres acosadas se
encontraban en el rango de edad de 15 a 19 afios, con una edad promedio de 19 afios.
Se observl que las areas rurales registraron el indice mas alto de acoso, alcanzando el
66%, y que el 100% de la poblacién era soltera, siendo la mayoria proveniente de las

provincias de Azuay y Cafar.

En el contexto del tercer objetivo, se constaté que las estudiantes victimas de acoso
sexual callejero presentaron principalmente un grado bajo de acoso, siendo el acoso
expresivo Y fisico los mas prevalentes, con un 76% y 72%, respectivamente. Es relevante
destacar que el acoso fisico y la persecucién fueron mas frecuentes entre las estudiantes
de primer ciclo, con un 79% y 51%, respectivamente. Por otro lado, el acoso expresivo y
verbal fueron mas notables en las estudiantes de segundo ciclo, alcanzando el 78%,
mientras que en tercer ciclo predomind especialmente el acoso expresivo, con un 80%.
Las mujeres de 15 a 19 afios reportaron altos indices de todo tipo de acoso sexual
callejero; no obstante, las estudiantes entre 19 a 20 afios presentaron un mayor indice de

persecucion.
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7.2. Recomendaciones

e Los hallazgos de este estudio respaldan la necesidad de implementar campafas de
concientizacién sobre el acoso sexual callejero en todas sus formas dirigidas a las
estudiantes de medicina. El objetivo es dotarlas de herramientas para identificar y prevenir

la normalizaciéon de esta forma de violencia.

e Buscamos contribuir a la reputacion de nuestra instituciéon, abogando por medidas
concretas para prevenir y combatir el acoso sexual callejero. Esto refleja el compromiso

efectivo de la universidad con la seguridad y el bienestar de sus estudiantes.

e Dado el elevado indice de acoso sexual callejero revelado en este estudio, este puede
servir como guia o antecedente para futuros estudios de impacto. Estos podrian orientarse
hacia el establecimiento de nuevos protocolos y normas universitarias destinadas a
garantizar la proteccion y respaldo de las estudiantes en su desplazamiento por el campus

y sus alrededores.

e En consonancia con estos aspectos, este estudio se destina a promover la igualdad de
género mediante la creacion de un ambiente inclusivo en la comunidad universitaria. El
objetivo es que todas las estudiantes gocen de igualdad de oportunidades y se sientan

valoradas.

e Proponemos compartir nuestro proyecto de investigacion con el departamento de
Bienestar Estudiantil para incentivar la creacion de un manual enfocado en brindar
diferentes formas de apoyo a las victimas y prevenir el acoso. Esto contribuirda a una

formacion exitosa en términos académicos y de salud mental y fisica.

e Con la informaciéon recabada, aspiramos a fomentar la importancia de denunciar
comportamientos inapropiados sin temor a represalias a las autoridades pertinentes,

contribuyendo asi a sentar las bases de una sociedad basada en el respeto y la igualdad.
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Anexos
Anexo A. Operacionalizacién de las variables
VARIABLE DEFINICION DIMENSION INDICADOR ESCALA
Espacio de
tiempo entre el Cuantificacion Cualitativa Ordinal
Edad nacimiento en afios Afos 15-19
hasta la 20-25
actualidad
Cualitativa
Razon  social Registro Nominal
o de una Relacion con social en Soltera
Estado Civil : . Casada
persona con su la pareja relacion su o
) . Unién Libre
pareja pareja. Viuda
Divorciada
1.Azuay
2.Cafar
3.ElOro
. 4.Chimborazo
Sitio .
g 5.Cotopaxi
geografico 6.Esmeraldas
Proceden Lugar de Lugar de '
cia Nacimiento 9 Nacimiento | /-Guayas
en el 8. Loja
Ecuador 9. Los rios
10. Manabi
11. Morona
Santiago
12. Pastaza
Sitio
geografico
Residencia Luge}r_ _de Lugar de - L.Urbano
domicilio domicilio 2. Rural
en el
Ecuador
o Tipos de
e pitn | Acoso
sooso | wneracion o | EXIOCemo | Testa acoso | nea =3
Calleje restriccion del . astnunca =
Acoso Callejero — | Casisiempre =3
ro derecho a la . ;
: . expresivo EASC. Siempre = 4.
integridad .
Acoso fisico
sexual

Acoso verbal

Anexo B. Formulario de recoleccion de datos

Formulario De Recoleccion De Datos

"Caracteristicas del acoso

sexual callejero en
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Fecha:.....oooiiiiiiiiiin, Cdédigo formulario: .......ccoeiviiiiinininnnns
A.DATOS SOCIO-DEMOGRAFICOS:
Edad: Estado Civil: 1. Soltero
15-19....... 2. Casado
20-25....... 3. Union libre
_ 4. Viudo
Ciclo 5. Divorciado
Sexo
Residencia: Procedencia
1.Azuay 8. Loja
Urbana D 2.Caiiar 9. Los Rios
Rural 3.El Oro 10. Manabi
4.Chimborazo 11.Morona Santiago
5.Cotopaxi 12. Pastaza
6.Esmeraldas
7.Guayas

ESCALA DE ACOSO SEXUAL CALLEJERO EASC

A continuacion se describen una serie de enunciados sobre la frecuencia con la que a
vivenciado algunas situaciones o comportamientos de otras personas en lugares publicos.
Después de cada enunciado debe marcar con un (X) sobre las siguientes

opciones: nunca = 1; casi nunca = 2; casi siempre = 3y siempre = 4.

1 Algun desconocido me ha mirado fijamente alguna parte 4
intima de mi cuerpo.

2 Cuando camino por la calle, los hombres suelen mirar mi
cuerpo.

3 Las personas me observan fijamente por mi manera de
vestir.

4 Me han insinuado en la calle por medio de silbidos.

5 Suelo recibir silbidos que aluden alguna parte de mi
cuerpo.

6 Suelo recibir silbidos por mi manera de vestir.

7 Suelo recibir expresiones como sonidos, por personas
extranas.

8 Suelo recibir jadeos (jmmmmmm!) para llamar mi atencién.

9 Suelo recibir toque de claxon de los autos, moto taxi y
motos lineales para llamar mi atencién.
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Suelo recibir piropos desagradables que aludan una parte

de mi cuerpo.

Algin hombre se ha insinuado con palabras o frases

sexuales ofensivas.

Suelo recibir comentarios de un grupo de hombres

refiriéndose a algunas partes de mi cuerpo.

Alguna persona me ha sorprendido con una conversacion

impuesta en alusién de aspectos sexuales.

D Rl W RN R R

Suelen preguntarme por mis datos personales
insistentemente sin motivo aparente, hasta que me sienta
hostigada.

He acordado una cita involuntaria con un desconocido para

que me deje de hostigar.

He sentido que me han tocado alguna parte de mi cuerpo

mediante un objeto.

He sentido roces intencionales en mi cuerpo por objetos

que un desconocido empleaba como excusa.

Un hombre ha tocado alguna parte intima de mi cuerpo

mientras transitaba en la calle.

Un hombre ha tocado alguna parte intima de mi cuerpo

mientras transitaba en el 6mnibus.

Un hombre ha tocado alguna parte intima de mi cuerpo

mientras transitaba en el 6mnibus.

Un extrafio me ha perseguido sin realizar un intercambio

de palabras.

Un desconocido me ha seguido por varios lugares, con una

camara o teléfono movil.

Un extrafio me ha seguido por varios tramos en la estacion

de édmnibus.

He recibido propuestas indecentes por un desconocido

gue me perseguia en el trascurso de tomar el Gmnibus.

He cambiado de rutinas o actividades para evitar a

desconocidos.

D N O N A N W N DN NP N O N O PP O P N PO | O -

He pedido ayuda para evitar que un desconocido me

obstaculice mi ruta diaria.
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2 He cambiado de ruta diaria para evitar el hostigamiento de
7 un desconocido.

2 Un hombre me ha mostrado en espacios publicos alguna
8 parte intima de su cuerpo sin mi autorizacién.

2 Un desconocido me ha sefializo y mostrado sus genitales
9 en un transporte publico.

3 He presenciado actos de exhibicionismo.

0

3 He visto a un hombre eyaculando en un 6mnibus o lugares
1 publicos.

3 Cuando tomo el dmnibus, tengo temor a que un
2 desconocido se masturbe a mi lado.

3 He presenciado actos de masturbacion acompafados de
3 eyaculacién sin mi consentimiento.

Anexo C. Formulario de Asentimiento Informado

Consentimiento informado del representante legal de la menor de edad

Comprendo los riesgos y beneficios que este estudio implican para mi representado, ya que
me los han explicado en un lenguaje claro y sencillo. Todas las preguntas fueron
contestadas. Considero que la participacion de mi representado es factible en este estudioy
autorizo que se haga la investigacion en ella. Me permitieron contar con tiempo suficientepara
tomar una decisibn y me entregaron una copia de este formulario de consentimiento

informado.

Asentimiento informado

He leido y comprendo los riesgos y beneficios de participar en este estudio. En base a la
autorizacion de mi representante legal, yo acepto voluntariamente participar en esta

investigacion.
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Nombres completos de la participante participante Fecha:

Nombres completos del tutor legal (si Firma del tutor Fecha:

aplica)

Nombres completos del/a investigador/a Firma del/a Fecha:
investigador/a

Si usted tiene preguntas sobre este formulario puede contactar a:

Presidente del Comité de Bioética de la Universidad de Cuenca, al siguiente correo

electrénico: ismael.morocho@ucuenca.edu.ec

Anexo D. Formulario de Consentimiento Informado

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo de la investigacion: ACOSO SEXUAL CALLEJERO EN ESTUDIANTES
MUJERES DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE CUENCA DE PRIMERO A
TERCER CICLO 2023

Datos del equipo de investigacion: (puede agregar las filas necesarias, ver

instructivo alfinal)

Nombres completos # de cédula Institucion a la que
pertenece

Investigador Ana Mercedes Guaman _ _

o 0105590079 Universidad de Cuenca
Principal (IP) Tenesaca
Investigador Gina Daniela Carchi o

o 0104882741 Universidad de Cuenca
Principal (IP) Valdez

¢De qué se trata este documento? (Realice una breve presentacion y explique el

contenido del consentimiento informado). Se incluye un ejemplo que se puede modificar.
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De la manera mas comedida y respetuosa, le invitamos a usted a participar en este estudio,
que se realizara en la Universidad de Cuenca. En este documento llamado "consentimiento
informado" se explican las razones por las que se realiza el estudio, cudl sera su
participacién y si acepta la invitacion. También se explican los posibles riesgos, beneficios
y sus derechos en caso de que usted decida participar. Después de revisar la informacion
en este consentimiento y aclarar todas sus dudas, tendra el conocimiento para tomar una
decision sobre su participacion o no en este estudio. No tenga prisa para decidir. Si es
necesario, lleve a la casa y lea este documento con sus familiares u otras personas que son
de su confianza.

Introduccion

El acoso sexual callejero es una problemética social que genera una afectacion no solo en
el género femenino sino también en el entorno familiar, profesional y académico por lo que
es importante identificar, asi como también conocer el impacto sobre la poblacion de esta

situacion como es el acoso sexual en espacios publicos

Objetivo del estudio

Describir el acoso sexual callejero en las estudiantes de primero a tercer ciclo de la carrera

de medicina de la Universidad de Cuenca,2023.

Descripcién de los procedimientos

En un inicio, se presentara el consentimiento informado para su respectiva revision. En caso
de que decida patrticipar, es necesario firmar el consentimiento informado para proceder a
completar el cuestionario. El cuestionario consta de dos partes: la recoleccion de datos
sociodemograficos y posteriormente preguntas para valorar mediante un cuestionario
basado en la escala de acoso sexual de la EASC aplicado de manera personal o grupal
para cada dimensién, por lo promedio se requiere de 20 minutos para la contestacion del

mismo.

Riesgos y beneficios

No existen riesgos fisicos ni psicolégicos para la estudiante ni para los investigadores, pues
los cuestionarios seran aplicados bajo estrictas normas de bioseguridad durante el proceso
de recoleccion de los datos. Cabe recalcar que el tipo de preguntas del cuestionario
profundiza en la salud mental y fisica de la estudiante. Los datos que se obtendran de este
estudio son de tipo confidencial, anénimo y de acceso solo para el investigador; no se usara
para ningun otro proposito fuera de los de esta investigacion. Es posible que este estudio
no traiga beneficios directos a usted. Pero al final de esta investigacion, la informacion
generada, puede ayudar a generar un mejor conocimiento sobre esta problematica, crear

medidas de prevencion en las estudiantes y concientizar a la sociedad en general.
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Otras opciones si no participa en el estudio

La decision de participar o no en el estudio no tendra repercusiones en el ambito académico,
ademas se garantiza la confidencialidad. Su participacion es absolutamente voluntaria, por

lo que retirarse del cuestionario en cualquier momento no implica ningdn problema.

Derechos de los participantes (deben leerse todos los derechos a los participantes).

Usted tiene derecho a:

1) Recibir la informacion del estudio de forma clara;

2) Tener la oportunidad de aclarar todas sus dudas;

3) Tener el tiempo que sea necesario para decidir si quiere o no participar del estudio;

4) Ser libre de negarse a participar en el estudio, y esto no traera ningln problema para
usted;

5) Ser libre para renunciar y retirarse del estudio en cualquier momento;

6) Recibir cuidados necesarios si hay algun dafio resultante del estudio, de forma gratuita,
siempre que sea necesario;

7) Derecho a reclamar una indemnizacién, en caso de que ocurra algun dafio
debidamente comprobado por causa del estudio;

8) Tener acceso a los resultados de las pruebas realizadas durante el estudio, si procede;

9) Elrespeto de su anonimato (confidencialidad);

10) Que se respete su intimidad (privacidad);

11) Recibir una copia de este documento, firmado y rubricado en cada pégina por usted
y el investigador;

12) Tener libertad para no responder preguntas que le molesten;

13) Estar libre de retirar su consentimiento para utilizar o mantener el material biol6gico
gue se haya obtenido de usted, si procede;

14) Contar con la asistencia necesaria para que el problema de salud o afectacion de
los derechos que sean detectados durante el estudio, sean manejados segin normas
y protocolos de atencion establecidos por las instituciones correspondientes;

15) Usted no recibira ninglin pago ni tendra que pagar absolutamente nada por participar

en este estudio.

Informacién de contacto

Si usted tiene alguna pregunta sobre el estudio por favor llame al siguiente teléfono

0962946833 que pertenece a (Ana Mercedes Guaman Tenesaca) O envie un correo

electrénico a ana.guaman@ucuenca.edu.ec
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Consentimiento informado (Es responsabilidad del investigador verificar que los
participantes tengan un nivel de comprensién lectora adecuado para entender este
documento. En caso de que no lo tuvieren el documento debe ser leido y explicado frente a
un testigo, que corroborara con su firma que lo que se dice de manera oral es lo mismo que
dice el documento escrito)

Comprendo mi participacion en este estudio. Me han explicado los riesgos y beneficios de
participar en un lenguaje claro y sencillo. Todas mis preguntas fueron contestadas. Me
permitieron contar con tiempo suficiente para tomar la decision de participar y me entregaron
una copia de este formulario de consentimiento informado. Acepto voluntariamente

participar en esta investigacion.

Nombres completos del/a participante Firma del/a participante Fecha
Nombres completos del testigo (si aplica) Firma del testigo Fecha
Nombres completos del/a investigador/a Firma del/a investigador/a Fecha

Siusted tiene preguntas sobre este formulario puede contactar al Dr. Ismael Morocho Malla,
Presidente del Comité de Etica de Investigacién en Seres Humanos de la Universidad de

Cuenca, al siguiente correo electrénico: ismael.morocho@ucuenca.edu.ec
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