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Resumen

La literatura especializada ha demostrado que el Flipped Classroom es un método
innovador que permite desarrollar las destrezas y habilidades de los alumnos referente a la
escritura del idioma inglés, obteniendo beneficios importantes en el mejoramiento del
lenguaje y la expresion oral y escrita. Por tal motivo, el objetivo del presente estudio Analizar
el efecto del Flipped Classroom en el desarrollo de la destreza de la escritura del idioma
inglés de los estudiantes de primer afio de bachillerato de la Unidad Educativa Gualaceo.
Para ello se realizé una investigacion cuasi - experimental, cuantitativa y descriptiva, por
medio de la cual se implement6 una intervencion para mejorar las capacidades de escritura
del idioma en ingles en dos grupos de alumnos. Como técnica de recoleccion de datos se
utilizé un pre y post test y como instrumento el writing prompt. En los resultados se
determind un incremento en las medias de los criterios por rubrica y el promedio total, al
igual que la comprobacioén de hipotesis, permitié aceptar la hipétesis alternativa de que este
método causa efectos positivos en los estudiantes. Se concluyd que hubo un mejor empleo

del vocabulario y estructuracion de la informacion luego de la intervencion.

Palabras clave: flipped classroom, aula invertida, inglés, educacion, escritura
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Abstract

The specialized literature has shown that the Flipped Classroom is an innovative method
that allows the development of students' skills and abilities regarding the writing of the
English language, obtaining important benefits in the improvement of language and oral and
written expression. For this reason, the objective of this study is to analyze the effect of the
Flipped Classroom on the development of the writing skills of the English language of the
first-year high school students of the Gualaceo Educational Unit. For this, a quasi-
experimental, quantitative and descriptive investigation was carried out, through which an
intervention was implemented to improve the writing skills of the English language in two
groups of students. As a data collection technique, a pre and posttest was implemented and
the writing prompt was used as an instrument. In the results, an increase in the means of
the criteria by rubric and the total average, as well as the hypothesis verification, allowed us
to accept the alternative hypothesis that this method causes positive effects in the students.
It was concluded that there was a better use of vocabulary and information structuring after

the intervention.

Keywords: flipped classroom, English, education, writing
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Introduccion
El Flipped Classroom es una metodologia que emplea las herramientas de las Tecnologias
de la Informacioén y las Comunicaciones (TIC), para facilitar el proceso de aprendizaje de
los estudiantes en diferentes areas. Se ha documentado que mejora significativamente el
rendimiento de los estudiantes durante la adquisicién de conocimientos para aprender un
segundo idioma, ya que permite alcanzar las competencias en la expresién oral y escrita.
Es por ello, que los expertos han recomendado su uso para promover la ensefianza del
idioma ingles en diferentes niveles escolares.
El Flipped Classroom se basa en invertir el proceso de ensefianza, para ello, se aplica el
método de que los estudiantes investiguen y aprendan la teoria en sus casas, mientras que
en el aula se aclaran dudas y se realizan las actividades relacionadas con el tema. De este
modo se fomenta un aprendizaje colaborativo y el estudiante se mantiene participando
activamente en su educacion, volviéndolo mas responsable de la misma.
Es por ello, que la presente investigacion tiene como finalidad evaluar los efectos del
Flipped Classroom en la escritura del idioma inglés de los estudiantes de primer afio de
bachillerato, se origina a partir de la realidad detectada en la Unidad Educativa Gualaceo
ubicada en la provincia de Azuay; donde se evidencio dificultades para lograr el desarrollo
de las habilidades en la escritura del idioma inglés, lo que puede llegar a afectar de manera
directa el rendimiento académico de los estudiantes en esta area curricular.
Por tal motivo el estudio se llevo a cabo a partir de la siguiente interrogante ¢ Cuél es el
efecto de la implementacion de la metodologia del Flipped Classroom en el desarrollo de la
destreza de escritura del idioma inglés de los estudiantes de primer afio de bachillerato de
la Unidad Educativa Gualaceo? Asimismo, los objetivos de la investigacion estuvieron
orientado a identificar el nivel de escritura en el idioma inglés antes de la intervencion,
disefiar y aplicar un programa fundamentados en la metodologia del Flipped Classroom y
finalmente evaluar los efectos de la intervencion.
Para ello, se realizé una investigacion cuasiexperimental con enfoque cuantitativo, como
técnica de recoleccion de datos se empleo el pre y post test y como instrumento el writing
prompt, que consistié en una redaccién de 150 palabras que permitié evaluar el lenguaje,
organizacién, comunicacién y contenido. La muestra de estudio estuvo conformada por 57
estudiantes matriculados en los paralelos Ay B.

Esta investigacion esta compuesta por cuatro capitulos como se indica a continuacion:
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e Capitulo | Planteamiento del problema, en el cual se define el problema, y los
objetivos de la investigacion.

e Capitulo Il Marco teorico: que trata sobre las bases tedricas, estudios e informes
que sustentan la investigacion.

¢ Capitulo Il Marco Metodold6gico: se explica la metodologia utilizada durante todo
el proceso investigativo.

e Capitulo IV Resultados: se realiz6 el analisis de los resultados y conclusiones del
trabajo.

e Capitulo V Conclusiones y recomendaciones: se indican las conclusiones
obtenidas a partir de la consecucion de los objetivos y las recomendaciones a partir

de los resultados encontrados.

Capitulo |
El Problema

Planteamiento del problema

El proceso de aprendizaje del inglés en la actualidad ha tenido un gran auge, por lo que se
considera trascendental debido a que se asume como idioma universal (Mendoza F. ,
2017). Para Lombeida (2017) el aprendizaje en esta area especifica del conocimiento en el
mundo contemporaneo, busca propiciar la adquisicion de competencias basicas a ser
desarrolladas en la formacion académica y en cualquier carrera de capacitacion y
profesionalizacion, se busca ensefiar este idioma desde los primeros niveles educativos,
fomentando una cultura que presente una lengua alternativa, con la cual los estudiantes
puedan defenderse y alcanzar el éxito en los campos académicos, cientificos y en otras
areas del saber

Asimismo, Llerena (2019) expone que no se ha logrado alcanzar en los estudiantes, el nivel
ideal de competencia comunicativa en las habilidades que implica el dominio de la lengua
extranjera, como la expresion oral y escrita, al igual que la comprension oral y lectora. De
acuerdo con de la Riva y Companioni (2018), la expresién escrita presenta mayores
dificultades y desafios, ha sido considerada segin lo manifiesta Ledesma (2017), como una
competencia de cierta complejidad que limita las oportunidades para que los estudiantes
puedan alcanzar un completo dominio de esta habilidad, lo que en gran medida requiere de

una formacién especifica y especializada.
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De igual forma, Viré y Santillan (2021) corroboran que la escritura se considera una de las
habilidades mas dificil de desarrollar en los idiomas extranjeros, también en el sentido que
se dificulta alcanzar fluidez y precision, a menos que los estudiantes lleguen a ser usuarios
frecuentes del lenguaje en términos de comprension auditiva, expresion oral y lectora.

En este sentido, para el logro de las habilidades y desarrollo de la escritura en inglés, se
deben activar operaciones mentales que permitan reconocer las reglas de ortografia,
puntuacion, la estructura del texto y el registro del lenguaje, es decir, que se debe llegar a
dominar el cédigo, lo cual es posible lograr con un proceso formativo adecuado (Rincén,
2018). No obstante, estas expectativas aun no se han podido lograr de forma eficiente, tal
como se evidencia en el informe English Proficiency Index de Education First, (2020), el
cual afirma que en Ecuador el nivel de dominio del inglés es muy bajo, ubicandose en el
puesto 96 dentro de los evaluados a nivel mundial y Gltimo en Latinoamérica.

Lo anterior se corrobora con el estudio de Chicaiza (2019), quien refiere que los estudiantes
gue ingresan al sistema de educacion superior en Ecuador, no tienen el nivel de inglés
requerido. Esto se debe a que los alumnos de grado necesitan demostrar un nivel minimo
de dominio de una segunda lengua, lo cual ain no se ha podido llegar a evidenciar de
manera eficiente. Por su parte, Veldsquez y Posligua (2019) evidenciaron que los
examenes de ubicacion de inglés tomados a estudiantes de nivelacion de la Universidad de
Guayaquil, revelaron que el alumnado ingresa al primer semestre con deficiencias en el
conocimiento de inglés a nivel Al.

Por su parte, Rodriguez y Cedefio (2021) afirman que la escritura en inglés por parte de los
estudiantes es deficiente y no alcanza los estandares adecuados. Lo que es ratificado por
Vidal (2019), quien sefala que los grandes problemas en la produccién de textos escritos
en esta lengua extranjera se han dado especialmente por las debilidades que los
estudiantes presentan en la gramatica, seleccion del lenguaje y vocabulario. No obstante,
este mismo autor sefiala que el desarrollo de esas habilidades se supedita a clases en
inglés, las cuales se imparten bajo una perspectiva e influencia estructuralista, resultando
complejo para los estudiantes y que en gran medida reduce la adquisicion de esta destreza.
Asi mismo, Matamoros et al. (2017) sefialan que, las debilidades para la adquisicién de la
competencia de la escritura de este idioma, es consecuencia de las deficiencias presentes
en las aulas, donde los estudiantes se encuentran sumidos en procesos educativos
tradicionales, monétonos, que los desmotivan y no aportan a la adquisicion de la escritura

en inglés. Aunado a esto, los docentes no estdn implementando metodologias que
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contribuyan a revertir esta realidad e imparten las clases de forma poco motivadora,
coartando la participacién activa de los educandos en procesos poco centrados en los
estudiantes.

Lo descrito anteriormente, contrasta negativamente con el planteamiento hecho en el
Curriculo Basico Nacional expedido por el Ministerio de Educacion del Ecuador (2016), en
el cual se expone como meta que los estudiantes desarrollen destrezas en el Nivel B1, que
se percibe como una transicién hacia un usuario independiente. Esto conlleva a que se
asuman medidas efectivas para subsanar la situaciéon, como se ha evidenciado, se reportan
deficiencias en la ensefianza-aprendizaje de la escritura en el idioma inglés (Cabrera y
Castillo, 2018).

Entre los métodos innovadores existentes en la actualidad se encuentra el Flipped
Classroom, el cual desde la perspectiva de Quiroga (2010), es considerada como una
estrategia que permite que el alumno pase de un espacio fisico y colaborativo de
aprendizaje, a un espacio individual, logrando que el aprendizaje colaborativo se pueda dar
como interaccion luego de haber internalizado su contenido. En este espacio colaborativo,
el docente se convierte en un guia de la construccion del conocimiento de sus estudiantes.
Por tanto, lo que se busca con esta metodologia es que los alumnos estudien y preparen
los contenidos curriculares fuera de clase, accediendo en casa a los contenidos de la
asignatura, posteriormente, en el aula se realizan los deberes, interaccion, aclaratoria de
dudas y demas actividades de forma mas participativa (analizar ideas, debates, trabajos en
grupo, entre otros) (Martinez y Martinez, 2016). Todo esto se apoya de forma acentuada
en las nuevas tecnologias y con un profesor que actia como facilitador o tutor guiando el
proceso de ensefianza aprendizaje del idioma.

Al respecto, Herndndez y Tecpan (2017), manifiestan que la metodologia del Flipped
Classroom involucra a los estudiantes de forma creativa en una actividad innovadora la cual
se sustenta en los principios de flexibilidad del entorno, diversidad de aprendizajes,
desarrollo de espacios virtuales y formas de aprender.

Con el desarrollo de la investigacidn se busca aportar al corpus de evidencia cientifica en
esta el area, los beneficios que pueda aportar el uso del Flipped Classroom para el
aprendizaje de la escritura del idioma inglés, especificamente en la Unidad Educativa
Gualaceo, porque en esta institucion se detectaron dificultades en este aspecto y repercute

en el rendimiento académico de esta area curricular, algunas de estas deficiencias estan
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asociadas al uso de las reglas ortograficas, puntuacion, sintacticas, la estructura del texto
y el registro del lenguaje y sus posibles soluciones.

Con la investigacion se busco revertir la situacion evidenciada, a manera de fomentar,
potenciar y optimizar el proceso de enseflanza aprendizaje en esta materia de gran
importancia en la formacion de los educandos y asi contribuir en elevar la calidad educativa
de la institucion en estudio, en pro al desarrollo personal y académico de la poblacion
estudiantil.

Con base en estos sustentos, se propone el desarrollo de una investigacion dirigida a
examinar el efecto del Flipped Classroom en la escritura del idioma inglés de los estudiantes
de primer afio de bachillerato de la Unidad Educativa Gualaceo, con la finalidad de dar
respuesta ante la problematica detectada, considerando que el Flipped Classroom, permite
innovar el proceso de ensefanza-aprendizaje de la escritura en inglés, dejando atras
modelos educativos tradicionales.

Justificacion

Aprender un idioma es una actividad compleja independientemente de la lengua extranjera
gue se estudia, esta tarea requiere que el alumno desarrolle cuatro habilidades basicas:
comprension escrita, comprension oral, expresion escrita y expresion oral. Idealmente, el
profesor del area de inglés debe dedicar el tiempo suficiente a la practica de cada
competencia, propiciando en el estudiante el desarrollo de habilidades y destrezas en este
idioma, motivando a su vez, la expresion escrita en inglés.

De acuerdo con lo expuesto por Roux et. al (2018), en el caso de la escritura en inglés, se
produce como un proceso interactivo, en el que el escritor comunica sus ideas mediante el
uso del habla directa. Para que el alumno desarrolle esta habilidad, el docente debe
fomentar su practica constante y continua, teniendo en cuenta los factores que la
constituyen.

En la presente investigacion se propuso el objetivo de examinar el efecto del Flipped
Classroom, en el desarrollo de la destreza de la escritura del idioma inglés de los
estudiantes de primer afio de bachillerato de la Unidad Educativa Gualaceo, promoviendo
en esta poblacion la capacidad comunicativa, fluida y eficiente, a través de la expresion
escrita en el idioma inglés.

Los beneficios para los participantes incluyen el fortalecimiento de sus habilidades de
escritura en esta segunda lengua, elevando el nivel de adquisicion y dominio del inglés,

mejorando su rendimiento académico en esta area de conocimiento. Asimismo, la escritura
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en inglés se concibe como un proceso permanente, que implica el uso de un amplio
vocabulario, elementos discursivos y gramaticales apropiadamente, que pueden ser
obtenidos a través de la practica constante (Vergara y Perdomo, 2017).

La importancia de esta investigacion radica, en brindar a los participantes y actores
educativos la metodologia del Flipped Classroom, como medio para el desarrollo de la
capacidad de escritura en inglés, buscando beneficiar a los alumnos involucrados en el
estudio, en la medida en que puedan adquirir y mejorar la habilidad de escritura en el idioma
extranjero, sin miedo a expresar lo que piensan y plasmarlo en un texto.

Por otro lado, el desarrollo de la investigacion se justificd considerando cinco criterios de
utilidad, definidos por Suarez et al. (2016):

e Conveniencia: se pretende que los resultados obtenidos mediante la
investigacion, ofrezcan orientacion a los docentes en la mejora del rendimiento académico
de los estudiantes a través del desarrollo de la habilidad de escritura en inglés.

¢ Relevancia social: las conclusiones producto del desarrollo de esta investigacion
buscaron responder a una necesidad actual detectada en el contexto local y nacional.

e Valor tedrico: con el desarrollo de esta investigacion se propuso profundizar en
las habilidades de escritura en inglés, considerada de vital importancia en esta era
digitalizada, en la que se busca fortalecer el aprendizaje, a través de métodos interactivos
enfocados en el estudiante.

¢ Utilidad metodolégica: con el andlisis de los datos recopilados, se generé una
propuesta que contribuy6 en la mejora de la practica docente especificamente con respecto
al desarrollo de habilidades comunicativas en los estudiantes de la institucion donde se
desarroll6 el estudio.

¢ Viabilidad: la investigacion fue factible, ya que se obtuvo la autorizacion de las
autoridades, docentes y estudiantes del centro educativo; lo que asi mismo permitio el
acceso para el desarrollo y aplicacion de la metodologia propuesta.

e Implicaciones préacticas: el estudio tuvo la intencion de proporcionar
recomendaciones sobre el uso de los procesos de planificacion, transcripcion y revision,
para que los estudiantes pudieran hacer mejores composiciones a nivel de escritura en
inglés. Del mismo modo, el Flipped Classroom se considera como una metodologia de
ensefianza-aprendizaje que sugiere cambiar roles y dinamicas tradicionales del aula.
Ademas, el cambio en el uso del tiempo dentro y fuera del aula, ofrece nuevas posibilidades

de interaccion entre los estudiantes, el profesor y las actividades de aprendizaje.
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Adicionalmente, la propuesta del uso de metodologias dinamicas busca potenciar
habilidades en la escritura en inglés, permitiendo asi un aprendizaje activo y centrado en la
realidad social del alumnado. Este tipo de aprendizaje se apoya en la teoria constructivista,
la cual considera, que el conocimiento se construye a través de las experiencias previas,
dentro de un proceso interactivo. El desarrollo de esta investigacion, también se justifica,
como un mecanismo pedagdgico, que busca que los estudiantes adquieran mas autonomia
en su proceso de aprendizaje, construyan el conocimiento y sean mas responsables de su
propia formacioén.

Los pioneros en el uso de esta metodologia fueron Bergmann y Sams (2012), quienes
plantearon que, si en el aula se hace lo que tradicionalmente se efectla fuera de ella y
viceversa, resulta en una mayor eficiencia de tiempo en términos de actividades practicas,
reflexién y discusion. Ademas, se genera una mayor motivacion en los estudiantes por el
tipo de actividades que dentro de esta metodologia pueden llevarse a cabo. Asimismo, las
explicaciones anacrénicas permiten que el alumno avance o retroceda en los temas cuando
sea pertinente y de esta forma se reafirma la posibilidad de que el alumno regule su
aprendizaje.

Alcance del estudio

Este estudio se realizé en la Unidad Educativa Gualaceo, con una muestra conformada por
57 estudiantes matriculados en los paralelos A y B, cursantes de inglés durante el periodo
lectivo 2021-2022. Estos alumnos se encuentran en un nivel Basico A2 de dominio de la
lengua extrajera segun los parametros establecidos por el Marco Comun Europeo y de
acuerdo a los criterios propuestos en el Curriculo Basico Nacional del Ministerio de
Educacion. A esta muestra, se le aplicd un pretest; luego de esto se aplicé la metodologia
del Flipped Classroom. Después de esta intervencion, se aplicé un pos-test, mediante el
cual se verificé la adquisicion del aprendizaje relacionado al desarrollo de la destreza de
escritura del idioma inglés.

Hipotesis

Ho: La metodologia del Flipped Classroom tiene un efecto negativo o no tiene efecto en el
desarrollo de la destreza de la escritura del idioma inglés de los estudiantes de primer afio
de bachillerato de la Unidad Educativa Gualaceo.

Hi. La metodologia del Flipped Classroom tiene un efecto positivo en el desarrollo de la
destreza de la escritura del idioma inglés de los estudiantes de primer afio de bachillerato

de la Unidad Educativa Gualaceo.
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Preguntas de investigacion

¢,Cudl es el efecto de la implementacion de la metodologia del Flipped Classroom
en el desarrollo de la destreza de escritura del idioma inglés de los estudiantes de primer
afo de bachillerato de la Unidad Educativa Gualaceo?

Objetivos
Objetivo General.

Analizar el efecto del Flipped Classroom en el desarrollo de la destreza de la
escritura del idioma inglés de los estudiantes de primer afio de bachillerato de la Unidad
Educativa Gualaceo.

Objetivos Especificos.

Identificar el nivel inicial de escritura en el idioma inglés de los estudiantes de primer
afio de bachillerato de la Unidad Educativa Gualaceo.

Aplicar la metodologia del Flipped Classroom para el desarrollo de la escritura del
idioma inglés de los estudiantes de primer afio de bachillerato de la Unidad Educativa
Gualaceo.

Evaluar el efecto de la implementacion de la metodologia del Flipped Classroom en
la escritura del idioma inglés de los estudiantes de primer afio de bachillerato de la Unidad
Educativa Gualaceo, a través del andlisis estadistico de los resultados de las pruebas

aplicadas antes y después de la intervencion propuesta.
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Capitulo 1l

Marco Teorico
1.1. Definicion y Caracteristicas del Flipped Classroom.
Dentro de las distintas metodologias que han surgido en los uGltimos tiempos que buscan el
aprendizaje activo se encuentra el Flipped Classroom, el cual emerge como resultado de la
busqueda de un método que ofrezca alternativas ante las cambiantes necesidades de la
nueva era. Esta metodologia ha sido bien recibida por los instructores e investigadores
(Turan y Akdag, 2019). Se ha convertido en un tema relevante en el campo de la
ensefianza de lenguas extranjeras, ya que representa un método en el que la tarea y la
instruccién se intercambian, al mismo tiempo que el aprendizaje trasciende en el aula de
clases (Aguilera et al., 2017).
Para Paredes (2021), es una metodologia de ensefianza que implica cambios
paradigmaticos en la practica docente, en la que todas las propuestas se centran en el
estudiante, condicién que ha sido permanente desde el origen de esta metodologia. Por su
parte Bergmann y Sams (2012) contribuyeron a que emergiera el Flipped Classroom como
una estrategia que busca afrontar los desafios a los que se enfrentan las instituciones
educativas, en cuanto a las relaciones que se establecen entre estudiantes y docentes y la
forma colaborativa que accede el modelo educativo del Flipped Classroom.
En los estudios realizados por Riviera (2019) y Mohammed y Daham (2021) ,se puede
determinar que la propuesta principal del Flipped Classroom se centra en que los
estudiantes desarrollen las actividades en entornos fuera del aula, lo que significa que las
acciones que normalmente suceden en la clase, ahora deben ejecutarse fuera del ella y
viceversa. La dinamica propuesta en la ejecucion de esta metodologia es que el estudiante
fuera de aula escuche la teoria y tome notas, mientras que en el tiempo de aula, el docente
se centre en realizar ejercicios y atender a las dudas en vez de explicar la teoria. Al
respecto, Gonzalez y Huerta (2019) definen al Flipped Classroom como una metodologia
de tipo instruccional que invierte la ensefianza tradicional, donde los estudiantes aprenden
con recursos fuera del aula a su propio ritmo y realizan tareas.
Sobre la caracteristica mas representativa de esta metodologia, autores como Riviera
(2019) y Martinez (2020) mencionan que es parte del aprendizaje semipresencial cuyo
objetivo es lograr que los alumnos sean gestores de sus propios conocimientos, para ello,
interactian con materiales multimedia y audiovisual desarrollando un trabajo colaborativo,

participativo y activo; donde docentes y estudiantes pueden confluir para generar el
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aprendizaje. Para implementar de forma adecuada esta metodologia, se sugiere que se
retire del horario de las clases presenciales la transmisién de conceptos por parte del
docente y la recepcion de estos por parte de los alumnos (Gonzélez y Huerta, 2019). El
estudiante es el protagonista de su aprendizaje mediante los recursos presentados por el
docente, trabajando de forma colaborativa para resolver dificultades presentadas, utilizando
la tecnologia para ello (Bergmanny Sams, 2012).

Otra caracteristica de esta metodologia se refiere a los contenidos, los cuales deben ser
alojados en aulas virtuales y revisados por los estudiantes en sus casas, mientras que en
la clase presencial se procede a despejar dudas, consolidar conocimientos, fomentar la
interaccion entre alumnos y docentes, en un trabajo cooperativo e interactivo y se realizan
todas las actividades o proyectos planificados (Fornons y Palau, 2017). Se toma en cuenta
el ritmo de aprendizaje de cada estudiante, esto permite que aprendan y obtengan mas
beneficios que con los modelos de aprendizaje tradicionales que no admiten estos
beneficios.

En tal sentido, Murillo (2017) afirma que el conocimiento se construye fuera del espacio
académico, a través de acciones autonomas apoyadas por la informacién actualizada que
se aporta mediante las herramientas virtuales. Esto convierte al aula en un espacio de
aprendizaje flexible, en el que el docente conforma grupos de trabajo para que el estudiante
elija cuando y como adquiere el contenido planteado. De igual forma, Vazquez (2010)
expresa que es necesario aplicar estrategias metodolégicas y pedagdgicas que mejoren la
calidez y gestiébn de la ensefianza, procurando respetar el tiempo de aprendizaje y
flexibilizando los momentos de evaluacion, retroalimentando el aprendizaje de forma
permanente y evaluando de forma constante.

Adicionalmente, se ha manifestado que esta metodologia fortalece y potencia el trabajo
colaborativo entre los educandos en la asignatura de inglés (Osa, 2019), asi como el
aprendizaje autbnomo y cooperativo, considerando que este proceso dirigido de forma
integral, permiten un aprendizaje de la lengua extranjera (Blanco, 2018). De acuerdo con
estos planteamientos, se puede considerar el Flipped Classroom, como una metodologia
que propicia a mejorar el proceso de ensefianza — aprendizaje, por tanto, se puede
considerar como una estrategia viable para mejorar dicho proceso en el idioma inglés, como
es el caso de estudio de la presente investigacion (Burbano, 2018).

Segun Perdomo (2017) y Martinez (2019), este método se sustenta en cuatro pilares,

considerados fundamentales: el primero es, la flexibilidad que permite al docente elegir la
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mejor forma para disefiar su aula de clases, facilitando la aplicacion de paradigmas como
el constructivista y el colaborativo, donde es considerado el tiempo y la linea que este sigue,
adecuando la evaluacién de una manera apropiada para su ejecucion. El segundo pilar esta
relacionado con la cultura del aprendizaje, donde se evidencia el cambio de rol del docente
y del estudiante a partir de esa realidad, se exige mayor participacion activa del alumno,
mientras que el maestro busca fomentar la construccién del conocimiento.

El tercer pilar, se relaciona con el contenido que se va a presentar a los estudiantes,
consiste en detallar los procesos asociados con la didactica. Para ello el docente debe
seleccionar previamente los contenidos, asi como también, determinar los materiales que
sean atractivos y motivadores a los alumnos. El cuarto y dltimo pilar, se asocia con la
presencia y accion del educador, ya que, para algunas personas el Flipped Classroom es
un sinénimo de ausencia del tutor, situacién que representa un error de concepto debido
que en todo momento es necesaria la accion de un profesional de la educacién (Perdomo
W., 2017; Martinez M. , 2019).

1.2. Ventajas y Desventajas de la Metodologia del Flipped Classroom

Como toda metodologia implementada en las aulas de clase, el Flipped Classroom muestra
elementos favorables y otros no tan favorables. A continuacion, se describen cada uno de
ellos:

Segun Garcia et al. (2019), Cedefio y Vigueras (2020), Fidalgo et. al (2020) y Zavala (2021),
el Flipped Classroom como metodologia es beneficiosa al permitir tener flexibilidad de
manejo con las clases presenciales, ya que se pueden ejecutar en cualquier momento y
lugar. Tiene personalizacién permitiendo al estudiante aprender a su propio ritmo, de
acuerdo con las necesidades de aprendizaje que se han detectado previamente, lo que
facilita un aprendizaje basado en la practica, donde el alumno pasa a ser el centro del
proceso. Asimismo, se evidencia reduccion en los costos, ya que los materiales no
representan mayor gasto.

Segun Garcia et. al (2019), dentro de las desventajas que presenta esta metodologia se
incluye, que el estudiante debe desarrollar autodisciplina para que se involucre con las
sesiones y contenidos a aprender, por lo que se puede generar una tendencia a la
dependencia tecnolégica. En algunos casos se ha encontrado resistencia al cambio, lo cual
dificulta la aplicacion de la metodologia de manera eficaz, esto ocurre cuando los alumnos
aprendieron de forma tradicional desde sus primeros afios, resultandole complicado

adaptarse a una nueva y moderna forma de aprendizaje como es el flipped classroom.

Patricia Eugenia Cerna Yunganaula



UCUENCA 21

Bergmman y Sams (2012) aducen que esta metodologia es una opcion viable para realizar
el aprendizaje de un idioma, potenciando la lingiistica y la escritura del mismo, utilizando
las herramientas propias de ella. Tomando en cuenta que, a pesar de estar centrada en el
alumno, es necesario destacar la necesidad de la presencia y guia del docente para el logro
Optimo del proceso de ensefianza- aprendizaje, mas aun si se trata de una lengua extranjera
como el inglés. Por tal motivo, es necesario desde el inicio del programa determinar el rol
del docente y del alumno dentro de esta estrategia, describir las actividades que debe
realizar los profesores, estudiantes y grupos colaborativos que se crearan, para no
presentar dificultades en el transcurso del tiempo de aplicacion, asi mismo se explicara
como se evaluara el aprendizaje y cuales son las ventajas del modelo para que los
estudiantes entiendan como se trabajara.
1.3. Rol del docente y del estudiante dentro de la metodologia del Flipped
Classroom
1.3.1. Rol del Docente.
De acuerdo con Cabrera y Castillo (2018), dentro de esta metodologia el docente deja de
ser la principal fuente de conocimiento, progresivamente se convierte en el facilitador del
acceso de la informacion y los saberes esenciales. Por tanto, asume un rol de organizador
del proceso de ensefianza- aprendizaje, ofreciendo recursos y apoyo necesario, para que
los estudiantes desarrollen y regulen su propio proceso. Por tal motivo, debe estar atento y
dispuesto a realizar acompafamiento permanente al estudiante, respondiendo a las dudas
y planteamientos que este ejecute. Llovet et al. (2018) también explican que se deben
aplicar los conceptos de liderazgo y comunicacion para facilitar la adaptacion de los
alumnos a metodologias innovadoras. La relacion efectiva permite crear un proceso de
comunicacion, que realizar recordatorios de las actividades y evaluaciones. En métodos
asociados con las tecnologias se deben implementar estrategias complementarias para
monitorear el progreso de los alumnos como, por ejemplo, foros, chat y correos.
1.3.2. Rol del estudiante
Respecto al rol que asumen los estudiantes, éstos han de mantenerse activos e
involucrados en la dindmica de produccién de conocimiento para crear nuevas experiencias
de aprendizaje (Sosa y Palau, 2016). Por tanto, la participaciéon de éstos en el aula
presencial, exige que se ejecuten planteamientos que los lleven a compartir lo que han
aprendido y aclarar dudas, de tal manera, que con esta metodologia del aula virtual los

estudiantes trabajan de forma auténoma la materia. Asimismo, se evidencia la
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transformacion del rol pasivo que venia desempefiando el alumno, a uno con mayor
dinamismo (Aguilera et al., 2017).

1.4. Aprendizaje del idiomainglés en Bachillerato

En el curriculo de Lengua Extranjera publicado por el Ministerio de Educacion de la
Republica de Ecuador (2016) se destacan las caracteristicas que deben tener en cuenta
los docentes al momento de la ensefianza de un idioma, describiendo enfoques, habilidades
y finalidad del mismo, los cuales se resumen de la siguiente manera:

-Enfoque de lenguaje comunicativo: trabajar el area como forma de interaccién y
comunicacion en vez de contenidos memoristicos (Ministerio de Educacion, 2016) .

- Enfoque centrado en el estudiante: mediante el uso de metodologias que promuevan las
habilidades y destrezas de los estudiantes (Ministerio de Educacién, 2016).

- Habilidades de pensamiento: impulsado por el aprendizaje de un idioma, ademas que
promueve la socializacién y creatividad (Ministerio de Educacion, 2016).

- Aprendizaje Integrado de Contenido para las Lenguas Extranjeras (AICLE): es una forma
de integracion del idioma con elementos culturales y cognitivos, de manera que el
estudiante pueda desarrollar diferentes aspectos por medio del aprendizaje del idioma
extranjero (Ministerio de Educacion, 2016).

- Estandares Internacionales: el modelo de estudio esta representado de forma que cumpla
con lineas y reconocimiento internacional (Ministerio de Educacion, 2016) .

Y como objetivos de aprendizaje del inglés, especificamente, el curriculo nacional del
Ministerio de Educacion (2016) expresa lo siguiente:

-Desarrollar la comprensién del mundo y otras culturas por medio de la comunicacion.
-Desarrollar habilidades personales, sociales e intelectuales para participar en el mundo
globalizado.

-Crear amor por una lengua extranjera desde temprana edad mediante experiencias

innovadoras de aprendizaje.

Bajo esta concepcion del idioma inglés propuesta por el Ministerio de Educacién (2016) en
su cambio curricular, se requiere por parte de los docentes, el uso de nuevas metodologias
que resulten innovadoras y se ajusten a las necesidades de los estudiantes, con la finalidad
de potenciar el aprendizaje de forma 6ptima; es por ello que esta investigacion considera la
metodologia del Flipped Classroom para la ensefianza- aprendizaje del idioma inglés como
la mas idénea. En base a esto, se hace necesario indagar sobre los aspectos necesarios a

cubrir por la metodologia para su 6ptima aplicacion.
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1.5. El Flipped Classroom como estrategia para el desarrollo de la destreza en la
Escrituray Linguistica del Idioma Inglés
La escritura dentro de un idioma extranjero no se concibe como un proceso fundamental,
ya que, esta habilidad constituye un pilar fundamental dentro del proceso de comunicacién
que permite desarrollar un nivel necesario en la competencia linguistica. La escritura ayuda
en la expresion de ideas y al logro de la comunicacion. Segun Cabrera et al. (2018), esta
destreza, en el aprendizaje del idioma inglés, se compara con un proceso de resolucién de
problemas, debido a que se percibe como un elemento de comunicacion y un instrumento
de desarrollo intelectual. Sabiendo que la escritura es sumamente importante en el
aprendizaje de un idioma y sobre todo en el inglés, los docentes se han enfocado en idear
estrategias que faciliten este proceso. A pesar de las similitudes entre la forma gramatica
del espafiol como lengua materna y del inglés como lengua extranjera, los estudiantes
tienden a presentar dificultades al transpolar las estructuras de la lengua extranjera (Feria,
2019).
En el caso de la linglistica, que es otra caracteristica gramatical de un idioma, se puede
destacar el desarrollo de habilidades receptivas y habilidades de produccién oral, tal como
lo clasifica Bedon et al. (2020). La primera hace referencia a lo que se es capaz de escuchar
para luego procesar la informacion, haciendo uso de conceptos previos y la fonética. La
segunda caracteristica, se refiere a lo que el estudiante es capaz de verbalizar utilizando
estructuras gramaticales correctamente y asi poder comunicarse en un segundo idioma.
Por su parte, Follegatti (2021) categoriza esta caracteristica como competencia
comunicativa en donde se debe conocer aspectos gramaticales y uso del lenguaje,
vinculandolo a las experiencias socio-culturales.
Por lo anteriormente expuesto, el Flipped Classroom ha resultado efectivo como método a
utilizar para el aprendizaje de la escritura y la linglistica del inglés, apoyandose en otras
herramientas integradas como programas que presenten actividades y ejercicios para el
desarrollo y practica de la escritura y la linglistica. Entendiendo que el aprendizaje activo y
centrado en el estudiante es mas eficaz para logro del aprendizaje de un idioma extranjero.
Esto se debe a que la metodologia permite que el estudiante tenga el tiempo de asimilar,
practicar e interiorizar el aprendizaje del idioma en sus aspectos de escritura y linglistico
(Feria, 2019; Cabrera-Solano & Castillo-Cuesta, 2018; Chicaiza, 2019; Follegati, 2021).
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1.6. Concepciones Tedricas para la Implementacion del Flipped Classroom en el
Desarrollo de la Escritura en inglés.
1.6.1. Teoria Cognitiva
Zambrano y Mendoza (2018) reconocen a Piaget como el representante mas importante de
esta teoria, la cual explica el comportamiento a partir de las impresiones, informacién y
experiencia que van adquiriendo las personas, para posteriormente reorganizarlas e
integrarlas a la cotidianidad. Esta teoria plantea que el aprendizaje se transforma mas o
menos de forma permanente, hacia el conocimiento o entendimiento, por la asimilacién de
las experiencias vividas y el presente (Pacheco E. , 2020).
“La persona aprende, recibe informacion y le da sentido para asimilarla” (Lopez y Lopez,
2018 , p. 20), el docente debe utilizar marcos de referencia altamente organizados dentro
de una correcta estructuracién del material en el momento de su presentacion, para que
pueda llegar a los alumnos. De esta manera, se busca sintonizar la situacién de aprendizaje
con las secuencias del acto de pensamiento complejo, como lo es organizar, simplificar y
planificar el tema o contenido a cubrir (Serpa y Falcén, 2021). Una vez iniciada la
motivacién del aprendizaje cognitivo, depende de los estandares de rendimiento intelectual
generados por los estudiantes.
La teoria cognitiva desarrolla en el estudiante el nivel de razonamiento Idgico, lo que le
permite construir su propio aprendizaje. Bajo esta premisa, el Flipped Classroom es uno de
los métodos que permite potenciar el proceso de cognicidén del alumno logrando que este
gestione el conocimiento e interactie con los comparieros de clases y docentes (Aguilar,
2019).
1.6.2. Teoria Socio Constructivista de Vygotsky
Vygotsky planted el constructivismo sociocultural, en donde el conocimiento se construye
de forma colectiva, es decir, a partir del intercambio social, cultural e histérico y este
posteriormente incide en las actividades que desarrolle la persona a futuro (Garcia, 2020).
En atencién al aprendizaje, desde este planteamiento se comprende que el ser humano se
encuentra ante constantes cambios, donde lo colectivo influye de una manera directa, al
intercambiar experiencias, se decide si se adopta como propios los conocimientos de las
otras personas.
En relacion a esto, se puede inferir que, mediante el uso de la metodologia del Flipped
Classroom se activa la accion socio constructivista a partir del intercambio social y colectivo

que se produce durante el momento de clase presencial. Es alli donde el estudiante puede
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fijar el conocimiento, dado que esta interaccion le permitird poder tomar de los otros lo que
considera necesario para fijar el saber, cabe destacar, que no es un proceso que ocurre a
conciencia, entonces en este punto donde se habla de la Zona de Desarrollo Proximo,
puesto que el docente y los propios compafieros son un puente que facilitan el transitar al
conocimiento (Callata, 2020).

De acuerdo con Buendia (2021), Vygotsky propone un aprendizaje eminentemente social,
tomando en cuenta que el aprendizaje es un componente de desarrollo social, accediendo
en el proceso de ensefianza aprendizaje del flipped classroom la interaccién entre alumnos
y alumnos-docente, sin dejar a un lado el uso de TIC para fines educativos. Es imperante
explicar que el ser humano es un ser social y aprende a través de lo que observa a su
alrededor manifestandose en él la cultura, tradiciones y formas de expresién y
comportamiento de la sociedad en la que se desenvuelve; el aprendizaje colaborativo
ocurre cuando el estudiante resuelve problemas educativos propuestos por el docente a
través de la experiencia y herramientas que ofrece su entorno.

1.6.3. Teoria Conectivista

En torno al conectivismo, Sanchez et al. (2019) estima que éste es el Unico paradigma
capaz de explicar la forma cémo ocurre el aprendizaje en la actualidad y frente a la
tecnologia. También afirma que los espacios de aprendizaje no sélo se ubican en las aulas
convencionales, sino también en las virtuales. Esta teoria enfatiza en las conexiones que
se establecen no sélo de equipos, sino también de personas, donde ocurre un aprendizaje
igualmente significativo a partir de esta conectividad, demostrando que la techologia influye
cada vez mas en el cerebro de las personas (Santander, 2018).

El conectivismo de acuerdo con lo explicado por Sanchez et.al (2019) es producto de la
evolucion digital y la necesidad de explicar cdmo ocurre el aprendizaje frente a esta
realidad. Es una forma de entender que tanto lo social como lo académico confluyen para
generar conocimientos y facilitar al estudiante la adquisicion de estos. La metodologia del
Flipped Classroom, se relaciona con esta teoria ya que requiere del uso de la tecnologia
para llevarse a cabo y conectar a los estudiantes con su aprendizaje de forma individual y
colectiva.

1.6.4. Relacién entre la teoria cognitivay la conectivista con el Flipped Classroom.
La teoria conectivista en palabras de Sobrino (2014) representa la base para los nuevos
métodos de ensefianza que se fundamenta en la tecnologia, permite la creacion de redes

de conocimiento y la inclusidon de los estudiantes. Aunque todavia no es una buena
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alternativa para predecir el aprendizaje, si se emplea como medio de inspiracién para
disefiar los nuevos procesos educativos, puesto que fomenta el aprendizaje masivo.

Por su parte, Perdomo (2015) indica que es necesario tomar en consideracion los aspectos
psicolégicos, puesto que la cognicion se encuentra fuertemente vinculada para permitir la
adquisicién de nuevo conocimientos. Aplicar esta tedrica al Flipped Classroom contribuye
a que los estudiantes desarrollen la capacidad de ser responsables de su educacion y
adquisicién de conocimientos bajo la direccion de los docentes.

En tal sentido, Lopez (2015) sefiala que la conexion entre el Flipped Classroom y el
constructivismo, radica en que los profesores a través de esta metodologia, buscan
fortalecer e incrementar el nivel de compromiso y la motivacién de los estudiantes. Esto se
logra por medio de la participacién activa, hecho que los convierte en protagonistas y
responsables de su aprendizaje, por lo tanto, el profesor toma el rol de orientador y
facilitador.

Esto se ratifica en la investigacion de Garcia (2020) donde se indica que los aspectos de
fondo que se evaltan al momento de disefiar la herramienta, se fundamentan teéricamente
en la teoria del constructivismo, la cual se basa el aprendizaje desde en la experiencia y
depende en gran parte del de ambiente cultural y social que rodea al estudiante mientras
aprende de manera didactica y activa, ya que esto permite que las personas puedan
construir y reconstruir el conocimiento de acuerdo a sus necesidades. Es por ello, que el
Flipped Classroom se considera una herramienta que promueve el conocimiento activo,
donde el estudiante es el protagonista y responsable de su educacion.

1.7. Estado del Arte

En la siguiente seccién, se expone la situacién actual referente a la aplicacion y efectividad
del Flipped Classroom como herramienta pedagdgica para alcanzar las competencias de
escritura en el &rea de inglés en estudiantes de bachillerato. Para ello se realizé una revision
de la literatura cientifica encontrando los siguientes resultados:

Segun Aguayo et al.(2019), es importante conocer cual es la perspectiva de los alumnos
ante la implementacién de este método. De acuerdo con los resultados obtenidos en sus
estudios, tras la aplicacion de Flipped Classroom como estrategia para el aprendizaje de
inglés, los participantes del programa indicaron que disponer en cualquier momento de los
videos donde se expliquen los contendidos de la asignatura, es una valiosa herramienta
gue les permite revisar las clases las veces que sean necesarias, ademas de sentirse

responsables y participes de su proceso de aprendizaje, por lo que los autores concluyen
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que es positivo aplicar este método para optimizar el proceso de ensefianza. De acuerdo
con los autores, la receptividad de los estudiantes se debe a que la digitalizacion del
conocimiento hace que el proceso de aprendizaje sea mas activo y dinamico, ademas de
fomentar la interaccion entre los estudiantes, lo cual permite la construccion del
conocimiento.

En este mismo orden de ideas, Becerray Yodo (2021) encontraron en su estudio un efecto
positivo del Flipped Classroom, puesto que el promedio general de los estudiantes luego
del programa incrementé 2.07 puntos, aunado a que estadisticamente se obtuvo un valor p
de 0,00 (p< 0,005), se aceptd la hipétesis alternativa de que el modelo pedagdgico aplicado
mejora la competencia gramatical en la ensefianza del idioma inglés. En palabras de los
autores este resultado se asocia con el conocimiento critico y la capacidad de los docentes
de aplicar fundamentos tedricos relacionados con la teoria del constructivismo. En tal
sentido, los efectos producidos se deben a que el aprender haciendo es una estrategia util
para desarrollar las competencias gramaticales de los estudiantes, puesto que contribuye
a que el alumno participe de manera activa y pueda ser responsable de su propio
aprendizaje.

Asimismo, en la investigacion de Fonseca y Melo (2019), se pone en evidencia la
importancia de fomentar la participacion de los estudiantes en el proceso de aprendizaje,
en su estudio los autores evaluaron la factibilidad de aplicar el Flipped Classroom como
método para la ensefianza del idioma inglés. Luego de implementar el programa se logré
demostrar que el uso de la tecnologia promueve el aprendizaje colectivo, fomentando
ademas la participacion activa los estudiantes. Los autores indicaron en sus conclusiones,
que el programa implementado provocé efectos positivos, dado que los alumnos lograron
puntuaciones elevados en la evaluacién posterior a la culminaciéon del proyecto, lo que
permitié alcanzar las competencias de escritura, evaluada principalmente en el estudio.
Buendia (2021) sefiala que aprender una lengua extranjera como el inglés suele ser
complicado para los estudiantes, por ello, es necesario que los docentes planteen métodos
y estrategias que pueda facilitar el proceso de aprendizaje. En su investigacion determiné
la influencia del Flipped Classroom en el desarrollo de la competencia del idioma inglés,
evalu6 comprension oral y escrita, gramatica y fluidez. Al culminar la intervencion determiné
que el método permite alcanzar los objetivos y aprender el idioma.

Del mismo modo, Paredes y Chicaiza (2019) realizaron un estudio socio — educativo en el

que evaluaron la factibilidad de implementar el Flipped Classroom, como método de
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ensefianza para alcanzar la competencia gramatical del idioma inglés. La revision
documental efectuada junto con el analisis de las opiniones de los estudiantes, indicaron
que la metodologia permite que los estudiantes mejoren la escritura y gramatica, por lo
tanto, recomendaron que es necesario ejecutar cursos con el apoyo de herramientas
tecnoldgicas que fomenten la participacion del estudiante como el Flipped Classroom.

En este mismo orden de ideas, Osa (2019) sefiala que la evolucion de la sociedad y los
avances de la ciencia y tecnologia, impulsan a que la educacion y los métodos de
ensefianza se transformen, principalmente referente a la actuacion del estudiante, la cual
debe pasar de pasiva a activa. La autora menciona que los métodos como el Flipped
Classroom promueven la participacién directa del estudiantado, fomenta la responsabilidad
grupal e individual para lograr alcanzar los objetivos. De igual forma, esta metodologia ha
mostrado resultados satisfactorios para desarrollar y fortalecer las destrezas de lectura,
escritura, escucha y habla.

Por su parte, Toapanta (2020) indica en su estudio que el Flipped Classroom permite
desarrollar habilidades para la escritura del idioma inglés, sin embargo, destaca que para
obtener tales resultados es necesario disefiar adecuadamente las actividades que
emplearén para el proceso de ensefianza, mismas que deben ir acordes a las teorias que
fundamentan la metodologia y a los objetivos que se plantean para lograr las competencias.
La autora resalta la importancia de realizar un analisis bibliografico previo a la aplicacion de
Flipped Classroom con la finalidad aplicar conscientemente las teorias y lograr la
participacién activa y trabajo colaborativo de los estudiantes.

Es por ello, que al momento de disefar las estrategias es necesario no olvidar la teoria
cognitiva, de acuerdo con Perdomo (2017), para fomentar el aprendizaje significativo los
conocimientos se obtienen a partir de un proceso mental en el cual, la informacion reciente
que se va obteniendo se relaciona de manera no arbitraria y sustancial con la estructura
cognitiva que ya posee el estudiante. En tal sentido, el material de aprendizaje se vincula
con conocimientos previos del individuo, pero conecta solo con aquellos que son

significativos y relevantes.
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Metodologia de la Investigacién
La presente investigacion determino el efecto del Flipped Classroom en el desarrollo de la
destreza de la escritura del idioma inglés en los estudiantes de primer afio de bachillerato
de la Unidad Educativa Gualaceo, para ello se aplic6 una metodologia cuantitativa. Este
tipo de investigacion, de acuerdo con Cadena et. al (2017), facilita la recoleccién y andlisis
de los datos que permiten contrastar teorias existentes, teniendo en cuenta una serie de
hip6tesis que surgen de ella, siendo necesario obtener una muestra representativa de una
poblacién o fenémeno en estudio.
De acuerdo con este planteamiento, el presente estudio se asumié como cuantitativo,
debido a que la recoleccién de los datos e informacion se realizé en base a la medicion
numérica y el analisis estadistico de la investigacion de campo implementada a los
estudiantes con la aplicacion de un pre y postest, para establecer patrones de
comportamiento y probar las teorias o hipétesis.
El enfoque de la presente investigacion fue cuantitativo, como se mencion6 anteriormente,
en la medida en que se manejaron datos numéricos, obtenidos mediante los resultados
derivados de la aplicacion del pretest, lo que permitié conocer las habilidades que tenian
los estudiantes en relacion a la escritura en inglés.
Los datos recolectados fueron procesados estadisticamente, para establecer medidas y
distribuciones de frecuencias a partir del registro del desempefio de los estudiantes. Esto
permitié evaluar la aplicacién del Flipped Classroom como una metodologia para el
desarrollo de las destrezas de la escritura del idioma inglés de los estudiantes de primer
afio de bachillerato de la Unidad Educativa Gualaceo. Luego que, este grupo de alumnos
fue abordado con la propuesta planteada, se aplicé el postest para verificar la eficacia de la
metodologia seleccionada para revertir las debilidades detectadas y que propiciaron los
instrumentos de investigacion.
2.1. Tipo deinvestigacién
La presente investigacion se considerd de tipo cuasi-experimental, este disefio constituye
un plan de trabajo, que facilita el estudio del impacto de los tratamientos en situaciones en
las que los sujetos no estan asignados a grupos segun un criterio aleatorio, por lo que utiliza
grupos naturales o intactos, pero puede manipularse la variable experimental (Toro y
Rodriguez, 2020).
En este caso, se consideré la presente investigacion cuasi-experimental en la medida en

que se dio un estimulo especifico a un grupo en estudio a quienes se aplicé un instrumento
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de medicion que permitid evaluar y observar el efecto que las variables estudiadas han
tenido en el grupo investigado. En funcion a este tipo de investigacion, se implementd un
instrumento para estimar el efecto de la metodologia del Flipped Classroom en el desarrollo
de la escritura del inglés, lo que se verificO mediante los resultados obtenidos, del mismo
modo, por su alcance, la investigacion se consideré de tipo descriptivo, lo cual tuvo como
objetivo capturar, analizar y describir las caracteristicas observables, con la finalidad de
clasificarlo y establecer las relaciones entre las variables, con el propésito de obtener
informacidn precisa y completa de la situacion diagnosticada (Hernandez et al. 2014).

De igual forma, el alcance de la investigacion fue descriptivo, porque el analisis y la
evaluacion del objeto y campo de investigacion, se realizé para comprender el efecto del
Flipped Classroom en el desarrollo de la destreza de la escritura del idioma inglés de los
estudiantes de primer afio de bachillerato de la Unidad Educativa Gualaceo

2.2. Poblacion y muestra

Con base en los enfoques de Hernandez et al.(2014), la poblacion es "el conjunto de todos
los casos que concuerdan con determinadas especificaciones” (p. 174); es decir, es el
grupo de elementos marcados por propiedades y caracteristicas analogas, que les permite
participar del estudio que, para este caso, se asumié como poblacién el total de 1004
estudiantes de la Unidad Educativa Gualaceo, en el periodo lectivo 2021-2022.

En relacion a la muestra segun Balakrishnan et Al. (2017), se considera que es el
"subconjunto de unidades de la porcién total que de alguna manera muestra el
comportamiento de la poblacion” (p. 87). En este caso, la muestra estuvo conformada por
57 estudiantes matriculados en los paralelos A y B, se hizo una proyeccion de la muestra
dado que el trabajo se llevé a cabo en el siguiente periodo lectivo con los estudiantes de
primer afio de bachillerato de la Unidad Educativa Gualaceo, que cursaron inglés durante
el afio lectivo 2021-2022. Los mismos que se encuentran en un nivel Basico A2 de dominio
de la lengua extranjera segun los parametros establecidos por el Marco Coman Europeo y
de acuerdo a los criterios propuestos en el Curriculo Basico Nacional del Ministerio de
Educacion.

El muestreo que se realiz6 es considerado no probabilistico por conveniencia y no aleatorio
que se utiliza para elegir segun la facilidad de acceso, en este caso, este tipo de muestreo
presenta “la disponibilidad de los individuos para formar parte de la muestra, en un intervalo
de tiempo determinado o cualquier otra especificacion practica de un elemento en

particular’ (Otzen & Manterola, 2017, p. 227). Para la investigacion, se tomo el muestreo
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por conveniencia, debido a que la investigadora tiene acceso a ésta por ser la docente de
estos paralelos.
2.3.  Criterios de seleccion
Dentro de los criterios de seleccidn se consideraron:

* Estudiantes de ambos sexos de primer afio de bachillerato de la Unidad Educativa
Gualaceo, que asisten regularmente a clases y cursan la asignatura de inglés.
2.4. Técnicas de recoleccion de datos e instrumentos de recoleccion de datos.
La técnica de recoleccion de datos que se empled para el desarrollo de la investigacion fue
la aplicacién de un pre y post test, aplicados antes y después de la intervencién disefiada
respectivamente. La finalidad del pre test fue diagnosticar el nivel de conocimiento de los
estudiantes. Posteriormente se ejecutd la metodologia de Flipped Classroom, una vez
culminado el programa se llevé a cabo el post tes cuyo propésito fue evaluar el rendimiento
de los alumnos para determinar los efectos del método empleado.
En ambos casos se utiliz6 como instrumento el writing prompt (carta en inglés), es una
técnica que consiste en redactar pequefios parrafos, permite evaluar la capacidad de los
estudiantes para organizar sus ideas, redactar y transmitirlas. Para fines del presente
estudio el texto redactado por los estudiantes debia poseer al menos 150 palabras.
Es importante sefialar que tanto para el pre como para el pos test se aplicé la misma rubrica
con los criterios sefialados a continuacion, mismos que fueron evaluados, establecidos y
validados previamente por el Consejo Britanico (2015). La rabrica en general evaluaba con
una ponderacién que va desde el 0 hasta el 16, siendo este Gltimo la calificacion mas alta.
La escala establecida en la rdbrica para evaluar cada criterio, fue la siguiente:

* Excellent (Excelente) = 4 points (puntos)

* Good (Bueno) = 4 points (puntos)

* Fair (Regular) = 4 points (puntos)

* Poor (Escaso)= 4 points (puntos)

Los criterios de evaluacién son los siguientes:

¢ Content (Contenido): evalla la estructura de los parrafos (inicio, desarrollo, cierre),
asi como, la calidad de los contenidos expuestos en el texto elaborado por el
estudiante.
e Comunicative Achievenment (Logro comunicativo o comunicacién asertiva): mide

el nivel de comunicacién alcanzado por el estudiante al escribir el texto sugerido.
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e Organization (Organizacion): considera el nivel de organizacion de las ideas
escritas en el desarrollo del texto y la estructuracion de los parrafos.
e Languaje (Lenguaje): mide el nivel y calidad del vocabulario utilizado en la escritura
del texto.

2.5. Disefo de laintervencion
A partir de los resultados obtenidos del pre test, se disefid la estrategia de intervencion, la
cual consistié en aplicar la metodologia del Flipped Classroom en la ensefianza-aprendizaje
de la materia de inglés, la misma fue desarrollada a través de 6 semanas en los que se
acotan los contenidos relacionados a la escritura en este idioma. Para ello, se procedié a
trasladar los contenidos al aula virtual creada en Google Classroom. En esta plataforma
interactiva y educativa, se alojaron los recursos educativos que contribuyen al trabajo
autbnomo de cada clase como videos, infografias, actividades de aprendizaje y las
evaluaciones correspondientes a cada contenido. La interaccién se realizé mediante un foro
creado para tal fin, en el cual los estudiantes realizaron sus aportes y el docente dio la
retroalimentacion.
La distribucion del contenido tematico se desarrollé con base en el programa de estudio
para esta asignatura que se muestran en la tabla nimero 1, en la que se establecieron los
objetivos de aprendizaje propuestos para este nivel. Posteriormente en el aula formal, se
implementaron estrategias que propiciaran el trabajo cooperativo de forma grupal, para
proceder a la aclaratoria de dudas presentes en los estudiantes y se reforzaron los
contenidos tratados en el aula virtual. Para el logro de esto, se aplic6 lo aprendido en
actividades practicas que sirvieron de evidencia al proceso educativo en el que se
encuentran los estudiantes.
Las clases fueron llevadas a cabo en seis semanas, en las cuales se desarrollaron cinco
clases por semana, con un total de 30 sesiones (lo correspondiente al primer bloque
curricular). Las clases disefiadas y planificadas, fueron alojadas en el aula virtual y
posteriormente se reforzaron en las clases presenciales, tal como se muestra en la

siguiente tabla:
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Tabla 1

Objetivo para el desarrollo de la escritura en la asignatura de inglés

CE.EFL.1.1. Expresar de forma escrita informacion e ideas, describir

sentimientos y opiniones en simple transaccional o textos expositivos

Objetivo
| sobre temas familiares para influir en una audiencia, reconociendo que
genera _ _ _ o
diferentes textos tienen diferentes caracteristicas y mostrando la
capacidad para utilizar estas funciones de forma apropiada en la escritura.
Numero de o
Objetivos
semanas
- Conocer una forma de presentarse y presentar a los demas.
Primera - Familiarizarse con vocabulario relacionado a miembros de la familia.

- Concientizar el uso gramatical del verbo ser o estar en inglés

- Complementar vocabulario para expresar informacién personal.
Segunda - Analizar situaciones en las que se comparte informacion personal.

- Expresar informacién personal escrita y oralmente

- Identificar actividades que se realizan de manera rutinaria.
Tercera - Reflexionar sobre diferentes rutinas diarias.

- Reconocer la estructura gramatical para expresar rutinas diarias.

- Identificar la frecuencia en la que se realizan actividades comunes.

- Practicar la estructura gramatical del presente simple para expresar

Cuarta
rutinas saludables.
- Concientizar sobre distintos estilos de vida.
, - Reconocer actividades que se realizan al tiempo en que se habla. 19
Quinta - Identificar estructura gramatical del presente continuo
- Identificar sustantivos relativos a comida, contables e incontables.
Sexta - Concientizar sobre el respeto a la cultura de la comida de diferentes

lugares.

Fuente: Ministerio de Educacion (2016)
Posterior al abordaje con la propuesta experimental se procedié a aplicar el postest, con la
finalidad de verificar los resultados en el desarrollo de habilidades en escritura inglés. El

instrumento utilizado consistié al igual que el pre test en realizar un writing prompt.
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2.6. Técnicade procesamiento de lainformacion

Con respecto al tratamiento de los datos recopilados, se realizé un analisis comparativo y
explicativo a través de las tablas descriptivas, de las respuestas logradas de los estudiantes
al pretest y postest; para procesar la informacion cuyos resultados fueron alojados en una
base de datos de Excel agrupandolos por cada variable observada en los instrumentos y
luego exportados al software estadistico SPSS (Statistical Package Social Sciences,
version 25.0, 2017).

Se estimaron las medias para cada criterio de la rdbrica en los dos grupos antes y después
de la intervencién, posterior a ello se analizaron las diferencias entre grupo. Para elegir la
prueba indicada se realiz6 la prueba de normalidad de Shapiro Wilk debido a que el tamafio
muestral era menor a 30. El analisis determin6 que la distribucion de la muestra no era
normal como se indica en la tabla 4. Se tom6 un nivel de significancia del 95%, planteado
la siguiente hipétesis, considerando que si p >0,05 la muestra es de distribucién normay si
p <0,05 no sigue una distribucién normal.

Para las cuatro variables se obtuvo valores de p <0,05 (pre test A 0,04; post test 0,03; pre
test 0,026; pos test 0,003), por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis
alternativa que indica una distribucion no normal de la muestra.

Tabla 2

Prueba de normalidad de Shapiro Wilk

Estadistico gl Sig. Estadistico Gl Sig.
pretest A 0,176 28 0,026 0,925 28 0,047
Post test 0,179 28 0,023 0,919 28 0,033
A
Pre test 0,162 28 0,056 0,915 28 0,026
B
Post test 0,215 28 0,002 0,871 28 0,003
B

a Correccioén de
significacion de

Lilliefors

Fuente: elaboracion propia
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Para la comparacion de medidas debido a la distribucion de la muestra se empleo el test
de ANOVA de un factor, el cual permite realizar un analisis de varianza de un factor para
una variable dependiente cuantitativa (pos test) respecto a una variable factor
independiente (pre test). Se empled un nivel de significancia de 95% (p 0,05), para ello se
planteé que p >0,05 las medidas entre los grupos son iguales y si p <0,05 las medidas
difieren.
Es necesario acotar, que a pesar de que la intervencién se aplic6 a dos grupos por
separado, al abordarse exactamente los mismo temas y actividades, a nivel estadistico los
resultados del pre y post tes de ambos grupos se procesaron en conjunto. Es por ello, que
los resultados se expresaran como un solo grupo de estudio.
2.7. Operacionalizacion de las variables
Tabla 3
Operacionalizacion de Variables

Técnicas e

Variables Dimensiones Indicadores
Instrumentos

Flexibilidad que
presenta la
metodologia
Conocimientos que
Aula invertida  han adquirido los
estudiantes
Efecto del Flipped Rol que cumple el
classroom en la escritura docente en esta
L o i Pretest
del idioma inglés de los metodologia.
) ] ] Postest
estudiantes de primer afio Rol del estudiante en

de bachillerato. esta metodologia

Nivel de Content
escritura en Communicative
inglés Achievement

Organization

Language

Elaborado por: la autora

Patricia Eugenia Cerna Yunganaula



UCUENCA 36

2.8. Consideraciones éticas

En concordancia con las consideraciones éticas se mantuvo el anonimato de los integrantes
de la muestra en estudio, tomando en cuenta que son estudiantes menores de edad, en
funcidn a esto se realizé un respetuoso trabajo de campo en cada elemento que compone
la muestra en estudio, en el que la proteccion de la identidad de cada individuo, intentando
por todos los medios evitar cualquier riesgo para ellos. En otras palabras, se garantiza la
identidad de los colaboradores, durante el desarrollo de la investigacion, cada uno fue
tratado con el mayor respeto y autenticidad de las respuestas que brindaron para lograr su
colaboracién y un compromiso total con la participacién, anticipando que esto se realiz6 sin
ninguna presiéon y sin comprometer la integridad de ellos (Rétali, 2017).

Refiriéndose a confidencialidad respecto a la informacion, la base de datos obtenida es
reservada, nadie excepto el investigador tendrd acceso a esta informacién por ningdn
motivo. Con respecto a la beneficencia relacionada con la recopilacién de datos, se llevara
a cabo el procesamiento, evitando sesgos 0 subjetividades por parte de la investigadora, a
fin de que conduzcan al cumplimiento de sus propios intereses o de cualquier otra
necesidad que no esta fuera de lo legitimo y estrictamente académico, retribuyendo de esta
manera la colaboracién formal, libre y espontanea relacionada por cada elemento de la
muestra que compone el estudio, de acuerdo con “... la practica ética de la ciencia no solo
es un imperativo, sino que constituye un requisito metodoldgico para el pleno ejercicio de
la investigacion cientifica” (Rétali, 2017 , p. 172).

2.9. Consentimiento informado

Es necesario especificar que, al realizar el estudio con estudiantes menores de edad, se
requiri6 que los representantes legales firmaran el consentimiento informado como
ratificacion de la aprobacion de que su representado participa del estudio y que se

encuentra informado del desarrollo de la investigacion.

Capitulo IV
Anadlisis y Resultados
En el siguiente capitulo se explica cuales fueron los resultados del pre test y post test y se
efectdia un cuadro comparativo de los resultados para entender y resolver el problema de
investigacion, mediante una tabla, en la que se evidencia las diferencias entre el pre testy
post test, después de la intervencion a la poblacién elegida, utilizando el flipped classroom,

con el objetivo de mejorar las escritura en el idioma inglés. En la misma se expresa la X
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(medias), DE (desviacion estandar) y el valor obtenido del ANOVA. Es importante indicar
que los resultados expuestos corresponden a la union de ambos grupos, debido a que la
metodologia fue aplicada por igual en los dos casos.

Tabla 4

Datos estadisticos del analisis de los resultados para el grupo Ay B de acuerdo a la

rubrica
Criterio X DE X DE X DE ANOVA
Pre Pre Post  Post Diferencias Diferencia
test test test test entre el entre pre
prey post Yy post
test test
Lenguaje 3,96 0,265 4,00 0,00 0,351 0,264 0,00
Organization 2,14 1,246 2,74 1,232 0,596 1,41 0,018
Content 2,07 0,593 2,16 0,527 0,09 0,704 0,000
Comunicative 2,60 0,704 2,77 0,598 0,087 0,504 0,035
Achievenment
Total, promedio 10,77 1,90 11,66 1,52 0,89 1,65 0,001
grupal

Nota: X: media; DE: desviacion estandar

Como se indica en la tabla 4 la media general en el pre tes fue de 10,77 mientras que el
post test se obtuvo un 11,66 indicando un incremento de 0,89 puntos. Al realizar la
evaluacion entre medias por criterio en Lenguaje hubo una diferencia positiva de 0,04
pasando de 3,96 en el pretest a 4,00 en el post tes. Para Organization se obtuvo una media
inicial de 2,14 y uno posterior de 2,74 reflejando un incremento de 0,60 puntos. En cuanto
al criterio de Content en la primera evaluaciéon la media fue de 2,07 y luego del programa
2,16 con una diferencia de 0,09. Finalmente, en Comunicative Achievenment la media de
pretest fue de 2,60 y el postest 2,77, con diferencia de 0,17.

Si bien el incremento en todos los criterios de la rabrica fue relativamente poco, al realizar
la prueba de comprobacion de hipétesis, mediante ANOVA de un factor para la
comparacion de medidas se obtuvo un p valor de: 0,00 para Lenguage, 0,035 en
Organization, 0,018 en Content, 0,035 en Comunicative Achievenment y 0,001 en la
comparacion general entre el pre y postest. Por lo tanto, al ser p< 0,005 en todos los casos

se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hip6tesis alternativa de que la metodologia del
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Flipped Classroom tiene un efecto positivo en el desarrollo de la destreza de la escritura del
idioma inglés de los estudiantes de primer afio de bachillerato de la Unidad Educativa
Gualaceo.

Discusion

En la presente investigacion la prueba de comparacién de medidas indicé que la variacién
entre los grupos antes y después del programa fue estadisticamente significativa, el analisis
ANOVA arrojé valores de p<0,005, lo cual permiti6 comprobar la hipétesis alternativa de
que la metodologia del programa tuvo un efecto positivo, porque se logré un incremento en
las puntuaciones por competencias. Este resultado puede ser atribuido a que se alcanzé
desarrollar las competencias cognitivas de los estudiantes, lo cual permitié que tomaran
con responsabilidad y dedicacién los contenidos del programa, ademas de que permiti6 la
adecuada articulacion entre los alumnos y el cuerpo docente, poniendo en practica el
fundamento de las teorias conectivista, constructivista y cognitivista al mismo tiempo.
Basado en lo expuesto por Perdomo (2017), la obtencion de estos resultados favorables
puede deberse a que las estrategias y actividades utilizadas para la ensefianza conectaron
con puntos clave a nivel cognitivo. Es importante sefialar que la teoria cognitivista indica
gue la asimilacion de un conocimiento nuevo, es mas facil cuando este se considera
significativo. El mejoramiento de los estudiantes, se vincula con el hecho de que los
conocimientos previos en el area conectaron con la nueva informacion, dando como
resultados que se fortaleciera el aprendizaje y mejoraran las habilidades que ya poseian.
Estos resultados son consistentes con los encontrados por Benites (2018), donde
ciertamente el autor indica que la estrategia provoca un efecto positivo en la escritura del
idioma inglés. El estudio de las medidas de las variables demostr6 que, si se logra influir
positivamente en las competencias, principalmente en la escritura de textos en inglés. Esto
fue atribuido, a que emplear la TIC para las sesiones de clase mejora las condiciones de
aprendizaje. La previa visualizacion de videos informativos promueve que los alumnos se
motiven y lleguen con conocimientos a la clase presencial.

De igual forma, Pacheco (2021) mediante los resultados que obtuvo apoya la hipétesis de
que esta metodologia es efectiva para mejorar la competencia de escritura en el idioma
inglés, asi como también el mejoramiento de las destrezas de comprension auditiva,
comprension lectora, produccion oral y produccion escrita, respectivamente.

Como se indic6 anteriormente, se encontraron variaciones significativas entre las

puntuaciones del pre y postest, tanto en el promedio general como por cada criterio de la
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rubrica. El analisis de la rubrica indicé que los criterios con mejores resultados fueron
Lenguage y Organitation con diferencia positiva de 0,351 y 0,596 respectivamente. En
cambio, para los criterios de Comunicative Achievenment y Content se observaron
variaciones menores de 0,08 y 0,09 correspondientemente.

El mejoramiento del promedio general grupal puede estar vinculado con un mayor
compromiso de los estudiantes, desde el punto de vista constructivista como menciona
Lopez (2015), esta metodologia permite que el docente comparta el mayor porcentaje de
responsabilidad con los participantes. Al dejar a su cargo la actividad de aprender de
manera autodidacta y solo realzar actividades en el aula, los estudiantes se vuelven mas
conscientes de su rol en la educacion, esto activa la participacién activa y se promueve el
aprendizaje colaborativo. Situacion gue es visible en los resultados del presente estudio,
donde se observa un incremento en el promedio general y por competencia a nivel grupal.
Asimismo, partiendo de estos datos puede inferirse que estas diferencias entre criterios
pueden deberse a que la metodologia tiene un mayor impacto en la organizacion y el
lenguaje, facilitando que estos sean los criterios que reciban mejor ponderacion. Este
planteamiento puede tener relacion con las actividades realizadas en la plataforma que
quizés, estuvieron mas enfocadas a estos criterios, al igual que puede ser mas facil para
los estudiantes desarrollar el vocabulario y la organizacién de las ideas al momento de
escribir textos en inglés.

La mayor efectividad de la metodologia en unos criterios que en otros esta relacionada con
el tipo de actividades que se les indica a los estudiantes, es posible que los resultados
obtenidos se asocien al hecho que el disefio que se empled para la intervencion de los
estudiantes es mas factible para desarrollar el lenguaje, posiblemente debido a que tener
acceso a repetir las clases varias veces ayuda a una familiarizacibn mas rapida.

Esta inferencia es similar a lo que postula Toapanta (2020), en su investigacién indica que
el tipo de actividades que se disefian para la ensefianza de los estudiantes, influyen
directamente en el logro de las competencias, principalmente para la expresion escrita y
oral. Por lo que es importante, fundamentar y apoyar las intervenciones en las teorias
correctas, de tal modo, de mantener una relacién coherente entre la teoria y la practica.
Sin embargo, la comprobacién de hipétesis demostr6 que en todos los criterios y el
promedio general entre el pre y post test obtuvieron diferencias positivas y estadisticamente
significativas. A partir de ello, se infiere que los estudiantes desarrollaron una mayor

capacidad de organizar sus ideas para redactarlas, comunicarlas y escribirlas con un
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vocabulario adecuado. Resultados similares obtuvo Buendia (2021) quien determind que la
competencia oral del idioma fue la variable con mejores cambios, indicando que el lenguaje
se desarrolla con mayor facilidad.

También Rincon (2018) sefala, que el incremento o mejoramiento de las destrezas para la
escritura del idioma inglés puede fundamentar en que, el uso de la tecnologia por medio de
métodos no convencionales como el Flipped Classroom facilitan una mayor compresion de
los contenidos y mayor familiarizacion con el idioma. Posiblemente esto esté asociado a
que estos métodos permiten un mayor desarrollo de las capacidades cognitivas.
Asimismo, Paredes y Chicaiza (2019) sefialan que monitorear la opinion y expectativas de
los estudiantes durante el proceso de aprendizaje, es uno de los factores que influye para
alcanzar las competencias, debido a que al ser una metodologia nueva apoyada en
herramientas tecnoldgicas el proceso de adaptacion de algunos estudiantes puede ser mas
lento. Sin embargo, con las actividades mas acordes a los requerimientos de los alumnos
se pueden alcanzar los objetivos que se planteen.

Partiendo de lo antes mencionado, en la diferencia de puntaje obtenidas en el presente
estudio entre los diferentes criterios, también puede estar vinculada al proceso de
adaptacion de los estudiantes que quizas no fue uniforme en todo el grupo, por lo que el
aprendizaje del lenguaje y organizacion fue mas rapido que las otras dos competencias.
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Conclusiones

e Atendiendo a la pregunta de investigacion, el efecto del Flipped Classroom fue mejorar
las habilidades de los estudiantes en cuanto al contenido, leguaje, organizacion y
comunicacion. Principalmente se observé que la metodologia fue efectiva para
organizar las ideas y expresarlas con un vocabulario apropiado.

¢ Referente a la comprobacion de la hipétesis, para este estudio los resultados indicaron
que la hipétesis nula se rechazo y ese acept6 la hipétesis alternativa de que el Flipped
Classroom tiene un efecto positivo en el desarrollo de la destreza de la escritura del
idioma inglés, hubo un mejor empleo del vocabulario y estructuracion de la informacion.

¢ Inicialmente el pretest indicé que las principales deficiencias fueron en los criterios de
Organization y Content, es decir, habia deficiencias para estructurar el contenido del y
las ideas. Sin embargo, los estudiantes presentaban un dominio del vocabulario
aceptable.

e El modelo Flipped Classroom incrementar el rendimiento en la escritura y mejorar la

capacidad comunicativa luego de la intervencion con la metodologia.
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Recomendaciones

e Es necesario que los estudiantes cuenten en sus hogares con todas las herramientas
para su proceso de aprendizaje, como dispositivos electronicos para conectarse a las
clases y conexién de internet estable.

¢ El docente debe estar capacitado permanentemente para asesorar a los estudiantes y
poder aclarar las dudas, para lograr una facil y rapida adaptacion al programa. Es
necesario que los docentes reciban capacitaciones previas para el domino pleno de las
herramientas tecnolégicas, asi como contar con planificaciébn que permita la facil
comprension de los contenidos que sera transmitidos por medio de la metodologia del
flipped classroom

e Es recomendable realizar mas investigaciones que permitan unificar los criterios de
evaluacion y las estrategias mas idéneas para este tipo de programa, de este modo se
puede emplear para alcanzar las diferentes competencias. Para ello, se deben disefiar
estudios de tipo cuasi experimental, empleando otros grupos de estudio de diferentes
grados o afios escolares.

e Deigual forma, se pueden realizar proximos estudios que permitan valorar la motivacion
de los estudiantes y sus expectativas para alcanzar las competencias y lograr aprender
una nueva lengua extranjera.

e También es necesario realizar estudios donde se analicen las teorias que fundamentan
la metodologia del flipped classroom. Con la finalidad de poder establecer las

actividades mas idéneas para alcanzar las competencias de la asignatura
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Anexos

Anexo A Consentimiento informado

Gualaceo, de 2021

Titulo del estudio: Efecto del aula invertida o flipped classroom en la escritura del idioma Inglés

de los estudiantes de primer afio de bachillerato.

Instrucciones:
Mediante el presente se esta invitando a participar en una investigacion educativa con el objetivo
de examinar el efecto del Aula Invertida o Flipped Classroom en el desarrollo de la destreza de la
escritura del idioma inglés de los estudiantes de primer afio de bachillerato de la Unidad Educativa
Gualaceo, al cual puede o no acceder libremente.
Si acepta participar en la investigacion, esta informacion sera anénima y voluntaria, confidencial
y para uso exclusivo del estudio, para lo cual Ud. participara respondiendo un test, participando
de la propuesta de abordaje y posteriormente de un postest con el que se confirmara la eficiencia
de la propuesta ejecutada.
R o TSR (Nombre y
Apellidos) Representante legal de ... (Nombre-Apellido del
estudiante). Declaro que he sido informado por Patricia Cerna (Nombre del Investigador). Sobre
el estudio antes mencionado y he podido aclarar mis dudas al respecto, de tal manera que juzgo
gue he recibido suficiente informacion al respecto. Entiendo que la participacién es voluntaria y
que en cualquier momento puedo retirarme del estudio sin afectarme personal ni
académicamente.
Expreso claramente mi acuerdo de participar en esta investigacion.
Firma de la Participante ..........................

Nota: Cualquier pregunta puede ser dirigida a pa_ttylu@hotmail.com que con gusto le atiendo y

aclaro cualquier inconveniente.
Por la atencién prestada a la presente y agradeciendo de antemano su receptividad y aceptacion
de participar en la investigacion,

Quedan de Ud.

Atentamente,

Firma del Investigador ...

Patricia Eugenia Cerna Yunganaula
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Anexo B Instrumento de recoleccién de la informacion en los estudiantes (Pretest)

Diagnostico Test:

SUBJECT: English TEACHER:
Date: COURSE: First year
Student M __ F_ SCORE:

PRETEST

Instructions:
- Read the instructions for the task carefully.
- Time: The total time allowed for the Writing test is 60 minutes.

Task 1
Write about the following topic:

A friend has agreed to look after your house and pet while you are on holiday. Write a

letter to your friend.

In your letter include:

. Give contact details for when you are away.
. Give instructions about how to care for your pet.
. Describe other household duties.

Write at least 150 words. You do NOT need to write any addresses.

Begin your letter as follows:

Dear ,
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Sub- Excelente (4) Buena (3) Justo (2) Pobre (1)
Escalas
Contenido Todo el contenido | EI contenido es | Todo el | El contenido no
es relevante para | moderadamente | contenido es | es bueno para
la tarea y el autor | relevante y el | regular para la|la tarea y el
maneja la | escritor necesita | tarea y el autor | autor no
informacién manejar MAas | necesita manejar | maneja la
importante. informacién para | mas informacién | informacion
concretar las requerida
ideas sobre el sobre el tema.
tema.
Logro Mantuvo la Mantuvo la Poco manejo de | No se maneja

Comunicativo

estructura del
formato de ensayo
con un inicio,
desarrollo y cierre,
lo que permitio
comprender el
tema desarrollado.
Propone
situaciones y
mejoras gue se

pueden realizar

estructura del
formato del
ensayo en un
buen nivel con
un inicio,
desarrollo y
cierre, que
permitié
comprender el
tema

desarrollado.

la estructura del
formato del
ensayo (inicio,
desarrollo y
cierre), lo que
dificulta la
comprension del
tema
desarrollado.
Pocas

propuestas de

la estructura
del formato del
ensayo (inicio,
desarrollo y
consignacion),
por lo que no
se entiende el
tema
desarrollado.
No se

observan

Plantear algunas | mejora a los propuestas de
situaciones y problemas. mejora
mejoras que se
pueden realizar
Organizacion El ensayo esta El ensayo esta La prueba esta El juicio no
bien organizadoy | moderadamente | mal organizaday | esta
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es coherente
utilizando una
variedad de
recursos
cohesivos.

Los parrafos se
introducen en una
variedad de
formas, utilizando
estructuras
gramaticales en
lugar de enlaces
obvios. Se podria
hacer mas para
vincular los
parrafos, para
hacerlos menos

independientes,

organizado y
algo coherente
utilizando una
variedad de
recursos
cohesivos.

Los pérrafos se
ingresan en una
variedad de
formas,
utilizando
estructuras
gramaticales en
lugar de enlaces
obvios. Buen
vinculo entre
parrafos, pero el

efecto general es

se observan
inconsistencias
en una amplia
variedad de
dispositivos
cohesivos.
Poca
introduccion a
los parrafos y
poco uso de
estructuras
gramaticales en
lugar de enlaces
obvios. Poca
conexién entre
parrafos, sin
efecto general

en texto apenas

organizado; no
hay
coherencia en
el manejo de
los dispositivos
cohesivos.

No hay
introduccion
en los parrafos
y no se utilizan
estructuras
gramaticales
en lugar de
enlaces
obvios. no hay
vinculo entre
parrafos, sin

efecto general

pero el efecto un texto cohesivo. en el texto que
general es el de cohesivo. no es en
un texto cohesivo. absoluto
cohesivo.
Lenguaje Hay una amplia Hay buen Hay un No hay buen
gama de vocabulario vocabulario vocabulario,
vocabulario, escrito, buena regular con poca | no hay
incluido el Iéxico inclusion del inclusion del inclusion del
menos comun vocabulario Iéxico inusual Iéxico fuera de
usado inusual (catéastrofes lo comuan
apropiadamente (catastrofes ambientales; (catastrofes
(catastrofes ambientales; alimentos ambientales;
ambientales; alimentos exoticos alimentos
altamente exoticos contaminados; exéticos
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contaminado;
alimentos
exéticos;
sustancias
altamente téxicas;
minimizar sus
efectos de
envenenamiento;
cambiar su
politica).

Existe una
variedad de
formas
gramaticales
simples y
complejas que se
utilizan con un
buen grado de
control y
flexibilidad para
transmitir ciertas
ideas de manera
sucinta. Hay
errores minimos
que no impiden la

comunicacion.

contaminados;
sustancias
altamente
téxicas; minimice
sus efectos de
envenenamiento;
cambie su
politica). Buena
variedad de
formas
gramaticales
simples 'y
complejas
utilizadas con un
buen grado de
control y
flexibilidad para
transmitir ciertas
ideas de forma
sucinta.
Diversos errores
gue no impiden

la comunicacion.

sustancias
altamente
téxicas;
minimizar sus
efectos de
envenenamiento;
cambiar su
poliza).

Uso regular de
formas
gramaticales
simples y
complejas que
se utilizan con
un bajo grado de
control y
flexibilidad para
transmitir ciertas
ideas.

Errores notables
que impiden la

comunicacion.

contaminados;
sustancias
altamente
téxicas;
minimice sus
efectos
VEeNenosos;
cambie su
politica). No se
usan formas
gramaticales
simples 'y
complejas No
se usan
grados de
control y
flexibilidad
para transmitir
ciertas ideas
No hay
comunicacion
en el texto con

el lector.
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Anexo D Instrumento de recoleccion de la informacion en los estudiantes (Post test)

SUBJECT: English TEACHER:
Date: COURSE: First year
Student M __ F_ SCORE:

Instructions:
- Read the instructions for the task carefully.

- Time: The total time allowed for the Writing test is 60 minutes.

Task 1

Write about the following topic:

You have lost an item of value on a train.

Write a letter to the railway company. In your letter describe the item explain where and when
you left it say what action you would like the company to take.

Write at least 150 words.

You do NOT need to write any addresses.

Begin your letter as follows:

Dear Sir or Madam,
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