
 

Sandra Karina Fajardo Rodríguez 

Maritza Elizabeth Ortiz Sibri  

35 

 

Anexos 

Anexo 1 Guía de entrevista para padres 

Pérdidas afectivas y estrategias de comunicación en familias con hijos migrantes de la 

comunidad de San Pedro, cantón Santa Isabel, en el periodo 2022 

 

La presente investigación tiene como objetivo: Analizar las pérdidas afectivas y estrategias de 

comunicación en familias con hijos migrantes de la comunidad de San Pedro, cantón Santa 

Isabel. Se recalca que la entrevista es confidencial y de participación voluntaria. 

 

DATOS DE IDENTIFICACIÓN 

Código:   Fecha:  

Hora inicio  Hora fin:  

Entrevistadora  

 

Preguntas: 

Categoría Preguntas 

Migración 

● ¿Hace cuánto tiempo su hija/o migró al exterior? 

● ¿Cuál fue el motivo por el cual migró? 

● ¿Cómo fue el trayecto migratorio de su hija/o para llegar al país 

deseado? 

● ¿Cómo se imagina que es la vida de su hija/o en el país que ahora 

reside? 

● ¿Ha cambiado en algo su hija/o, de lo que era aquí?   

● ¿En qué ha cambiado la vida de su hija/o que migró? 

● ¿Cuáles han sido las plazas de trabajo en las que se ha desempeñado 

su hijo? 

Pérdidas 

afectivas 

● ¿Qué emociones sintió usted cuando su hija/o migró? 

● ¿Cómo se sintió usted después de que su hija migró al exterior? 

● ¿Cómo se siente usted a la fecha actual con su hija/o en el exterior? 

● ¿Qué ha sido lo más difícil de enfrentar del hecho migratorio de su 

hija/o? 

¿Si tuviera que hacer una lista, que mencionaba? (el entrevistador 

debe anotar todos los aspectos que menciona el entrevistado) 

Estrategias de 

comunicación 

● A partir de este proceso migratorio, ¿Ustedes como familia, que 

hicieron para enfrentar esta distancia y mantenerse unido con su 

hija migrante?  

● ¿Cómo participa su hijo migrante en la toma de decisiones? 

● ¿Cómo es la comunicación con su hijo migrante? 

● ¿Cuándo habla con su hija migrante le cuenta todo lo que le va 

sucediendo en su lugar de residencia y ustedes como padres le 

cuentan lo que sucede en su día a día? 

● ¿Realiza envíos a su hija que está en el exterior, para sentirse más 

cercanos como familia? 
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Tal vez, nos quiera compartir otra información, que no esté en esta entrevista. 

 

Anexo 2 Guía de entrevista para hermanos 

Pérdidas afectivas y estrategias de comunicación en familias con hijos migrantes de la 

comunidad de San Pedro, cantón Santa Isabel, en el periodo 2022 

 

La presente investigación tiene como objetivo: Analizar las pérdidas afectivas y estrategias de 

comunicación en familias con hijos migrantes de la comunidad de San Pedro, cantón Santa 

Isabel. Se recalca que la entrevista es confidencial y de participación voluntaria. 

 

DATOS DE IDENTIFICACIÓN 

Código:    Fecha:  

Hora inicio  Hora fin:  

Entrevistadora  

 

Preguntas: 

Categoría Preguntas 

Migración 

● ¿Hace cuánto tiempo su hermana/o migró al exterior? 

● ¿Cómo fue el trayecto migratorio de su hermana/o para llegar al país 

deseado? 

● ¿Cómo se imagina la vida de su hermana/o en el país que ahora 

reside? 

● ¿En qué ha cambiado su hermana/o de lo que era aquí? 

Pérdidas 

afectivas 

● ¿Cómo era su relación con tu hermana/o? 

●  ¿Cómo es en la actualidad la relación con su hermana/o migrante? 
● ¿Qué sintió usted cuando su hermana/o migró al exterior? 

- ¿Qué emociones sintió? 

● ¿Cómo se siente usted, a la fecha actual con su hermana en el exterior? 

● ¿Qué ha sido lo más difícil de enfrentar del hecho migratorio de su 

hermana/o? 

- ¿Si tuviera que hacer una lista, que menciona? (el 

entrevistador debe anotar todos los aspectos que mencione el 

entrevistado) 

Estrategias de 

comunicación 

 

● Como hermana/o ¿Ha implementado usted alguna estrategia para 

mantener la cercanía con su hermana/o (por ejemplo, para 

comunicarse, primero se plantean los tiempos libres tanto de la familia 

y su hijo/a, etc.)? 
● ¿Cómo es la comunicación con su hermana/o migrante? 

● ¿Cuándo habla con su hermana/o migrante le cuenta todo lo que le va 

sucediendo en su lugar de residencia y ustedes hermanos le cuentan lo 

que sucede en su día a día?  

¿Qué cosas les cuentan? (el entrevistador debe anotar todos los aspectos en 

categorías (trabajo, amigos, fiestas, entre otros) 
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● ¿Cómo participa su hermana/o migrante en la toma de decisiones? 

 

Tal vez, nos quiera compartir otra información, que no esté en esta entrevista. 

 

Anexo 3 Consentimiento informado 

 
FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Título de la investigación: Pérdidas afectivas y estrategias de comunicación en familias con 

hijos migrantes de la comunidad de San Pedro, cantón Santa Isabel en el periodo 2022 

Datos del equipo de investigación: 

 Nombres completos # de cédula Institución a la que 

pertenece 

Investigador 1 Sandra Karina Fajardo 

Rodríguez 

0107352213 Universidad de Cuenca 

Facultad de Psicología 

Investigador 2 Maritza Elizabeth Ortiz Sibri  0106840994 Universidad de Cuenca 

Facultad de Psicología 

 

¿De qué se trata este documento? 

Este documento llamado “consentimiento informado” que explica las razones por las que se 

realiza este estudio y que tipo de participación usted llevará a cabo (su acepta la invitación a 

participar). También explican los posibles riesgos, beneficios y sus derechos en caso de que 

usted participe. Después de revisar la información este consentimiento y aclarar todas sus 

dudas, tendrá el conocimiento para tomar la decisión informada sobre su participación o no 

en este estudio. No tenga prisa para decidir, si es necesario lleve este documento a casa y 

léalo con su familia u otras personas que sean de confianza. 

Introducción 

La presente investigación pretende recolectar información referente a las pérdidas afectivas 

de las familias con hijo/a o hijos migrantes, tomando además en cuenta las experiencias 

emocionales sentidas en el sistema familiar, y describir las estrategias de comunicación para 

ser una familia transnacional, se realizará en la comunidad de San Pedro del cantón Santa 

Isabel, en donde se trabajará con una entrevista semi estructuradas a padres de él/la/los hijos 

que han migrado. Se pretende brindar información tanto a la comunidad como también al 

GAD cantonal, sobre la realidad actual que atraviesan las familias de la comunidad. En base 

a esto se incitará a tomar medidas como planes y programas de intervención que apoyen a 

las familias transnacionales. 

Objetivo del estudio 

● Analizar las pérdidas afectivas y estrategias de comunicación de las familias con un 

hijo/a o hijos migrantes de la comunidad de San Pedro del cantón Santa Isabel en el 

periodo 2021. 

Descripción de los procedimientos 

Su participación en este estudio es anónima y consiste en responder a una entrevista 

semiestructurada que contiene 11 preguntas, relacionadas a las experiencias emocionales, 

pérdidas afectivas y estrategias de comunicación que presentan las familias. El tiempo 
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estimado para responder esa entrevista oscila entre los 20 a 30 minutos. Cualquier duda al 

respecto podrá consultarlo con los investigadores. Para la aplicación del instrumento se ha 

seleccionado una muestra de 4 familias de la comunidad de San Pedro, posterior a ello, los 

datos serán analizados mediante sistematizaciones, codificación y análisis de datos, para que 

finalmente se presente un informe con los resultados encontrados. 

Riesgos y beneficios 

Los participantes se encuentran en una situación mínima de riesgo puesto que solamente 

deberán responder a preguntas referidas al objetivo de estudio, por lo que se garantiza con 

plena seguridad que ningún participante resulte afectado, ante la aplicación de la herramienta. 

Cabe recalcar que, si se diera el caso de un desbalance emocional del participante, las 

investigadoras aplicarán la contención emocional al mismo.   

Los resultados obtendrán un beneficio tanto para la población como para las distintas 

autoridades del cantón Santa Isabel, ya que ayudará al desarrollo y conocimiento de procesos 

migratorios y podrán tener planes y programas que apoyen a las familias que pasan por este 

proceso. 

Otras opciones si no participa en el estudio 

 Usted está en la libertad de decidir si desea participar o no participar de esta investigación, 

al igual que retirarse en cualquier momento. En el caso de no participar o de retirarse, no 

existirá algún tipo de sanción y tampoco se exigirá explicación alguna; además, la decisión 

elegida no afectará ningún ámbito de la vida de la persona. 

 

Derechos de los participantes 

Usted tiene derecho a: 

1. Recibir la información del estudio de forma clara; 

2. Tener la oportunidad de aclarar todas sus dudas; 

3. Tener el tiempo que sea necesario para decidir si quiere o no participar del estudio; 

4. Ser libre de negarse a participar en el estudio, y esto no traerá ningún problema para usted; 

5. Ser libre para renunciar y retirarse del estudio en cualquier momento; 

6. El respeto de su anonimato (confidencialidad); 

7. Que se respete su intimidad (privacidad); 

8. Tener libertad para no responder preguntas que le molesten. 

Manejo del material recolectado 

Para el manejo de la información se utilizará como respaldo una grabadora de voz y bitácoras, 

las mismas que serán almacenadas en una carpeta de Google Drive, que posteriormente, serán 

procesadas en documentos del programa Word.   

Información de contacto 

Si usted tiene alguna pregunta sobre el estudio por favor llame al siguiente teléfono 

0995980338 que pertenece a Elizabeth Ortiz o envíe un correo electrónico a 

maritza.ortiz@ucuenca.edu.ec 

 

Consentimiento informado 

Comprendo mi participación en este estudio. Me han explicado los riesgos y beneficios de 

participar en un lenguaje claro y sencillo. Todas mis preguntas fueron contestadas. Me 

permitieron contar con tiempo suficiente para tomar la decisión de participar y me entregaron 

una copia de este formulario de consentimiento informado. Acepto voluntariamente 

participar en esta investigación. 
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Nombres completos del/a participante  Firma del/a participante  Fecha 

     

Nombres completos del testigo (si 

aplica) 

 Firma del testigo  Fecha 

     

Nombres completos del/a investigador/a  Firma del/a investigador/a  Fecha 

 

Si usted tiene preguntas sobre este formulario puede contactar al Dr. Vicente Solano, 

presidente del Comité de Bioética de la Universidad de Cuenca, o contactarse al correo 

vicente.solano@ucuenca.edu.ec  

 

Anexo 4 Asentimiento informado 

 

 
FORMULARIO DE ASENTIMIENTO INFORMADO 

Título de la investigación: Pérdidas afectivas y estrategias de comunicación en familias con 

hijos migrantes de la comunidad de San Pedro, cantón Santa Isabel en el periodo 2022 

Datos del equipo de investigación: 

 Nombres completos # de cédula Institución a la que 

pertenece 

Investigador 1 Sandra Karina Fajardo 

Rodríguez 

0107352213 Universidad de Cuenca 

Facultad de Psicología 

Investigador 2 Maritza Elizabeth Ortiz Sibri  0106840994 Universidad de Cuenca 

Facultad de Psicología 

 

¿De qué se trata este documento? 

Este documento llamado “asentimiento informado” que explica las razones por las que se 

realiza este estudio y que tipo de participación usted llevará a cabo (su acepta la invitación a 

participar). También explican los posibles riesgos, beneficios y sus derechos en caso de que 

usted participe. Después de revisar la información de este asentimiento y aclarar todas sus 

dudas, tendrá el conocimiento para tomar la decisión informada sobre su participación o no 

en este estudio. No tenga prisa para decidir, si es necesario lleve este documento a casa y 

léalo con sus padres y hermanos. 

Introducción 

La presente investigación pretende recolectar información referente a las pérdidas afectivas 

de las familias con hijo/a o hijos migrantes, tomando además en cuenta las experiencias 

mailto:vicente.solano@ucuenca.edu.ec
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emocionales sentidas en el sistema familiar, y conocer las estrategias de comunicación para 

ser una familia transnacional, se realizará en la comunidad de San Pedro del cantón Santa 

Isabel, en donde se trabajará con una entrevista semiestructuradas a hermanos de el/la/los 

hermanos que han migrado. Se pretende brindar información tanto a la comunidad como 

también al GAD cantonal, sobre la realidad actual que atraviesan las familias de la 

comunidad. En base a esto se incitará a tomar medidas como planes y programas de 

intervención que apoyen a las familias transnacionales. 

Objetivo del estudio 

● Analizar las pérdidas afectivas y estrategias de comunicación de las familias con un 

hijo/a o hijos migrantes de la comunidad de San Pedro del cantón Santa Isabel en el 

periodo 2021. 

Descripción de los procedimientos 

Su participación en este estudio es anónima y consiste en responder a una entrevista 

semiestructurada que contiene 11 preguntas, relacionadas a las experiencias emocionales, 

pérdidas afectivas y estrategias de comunicación que presentan las familias. El tiempo 

estimado para responder esa entrevista oscila entre los 20 a 30 minutos. Cualquier duda al 

respecto podrá consultarlo con los investigadores. Para la aplicación del instrumento se ha 

seleccionado una muestra de 4 familias de la comunidad de San Pedro, posterior a ello, los 

datos serán analizados mediante sistematizaciones, codificación y análisis de datos, para que 

finalmente se presente un informe con los resultados encontrados. 

Riesgos y beneficios 

Los participantes se encuentran en una situación mínima de riesgo puesto que solamente 

deberán responder a preguntas referidas al objetivo de estudio, por lo que se garantiza con 

plena seguridad que ningún participante resulte afectado, ante la aplicación de la herramienta. 

Cabe recalcar que, si se diera el caso de un desbalance emocional del participante, las 

investigadoras aplicarán su contención emocional.   

Los resultados obtendrán un beneficio tanto para la población como para las distintas 

autoridades del cantón Santa Isabel, ya que ayudará al desarrollo y conocimiento de procesos 

migratorios y podrán tener planes y programas que apoyen a las familias que pasan por este 

proceso. 

Otras opciones si no participa en el estudio 

 Usted está en la libertad de decidir si desea participar o no participar de esta investigación, 

al igual que retirarse en cualquier momento. En el caso de no participar o de retirarse, no 

existirá algún tipo de sanción y tampoco se exigirá explicación alguna; además, la decisión 

elegida no afectará ningún ámbito de la vida de la persona. 

 

Derechos de los participantes 

Usted tiene derecho a: 

1. Recibir la información del estudio de forma clara; 

2. Tener la oportunidad de aclarar todas sus dudas; 

3. Tener el tiempo que sea necesario para decidir si quiere o no participar del estudio; 

4. Ser libre de negarse a participar en el estudio, y esto no traerá ningún problema para 

usted; 

5. Ser libre para renunciar y retirarse del estudio en cualquier momento; 

6. El respeto de su anonimato (confidencialidad); 

7. Que se respete su intimidad (privacidad); 



 

Sandra Karina Fajardo Rodríguez 

Maritza Elizabeth Ortiz Sibri  

41 

 

8. Tener libertad para no responder preguntas que le molesten. 

Manejo del material recolectado 

Para el manejo de la información se utilizará como respaldo una grabadora de voz y bitácoras, 

las mismas que serán almacenadas en una carpeta de Google Drive, que posteriormente, serán 

procesadas en documentos del programa Word.   

Información de contacto 

Si usted tiene alguna pregunta sobre el estudio por favor llame al siguiente teléfono 

0995980338 que pertenece a Elizabeth Ortiz o envíe un correo electrónico a 

maritza.ortiz@ucuenca.edu.ec 

 

Asentimiento informado 

Comprendo mi participación en este estudio. Me han explicado los riesgos y beneficios de 

participar en un lenguaje claro y sencillo. Todas mis preguntas fueron contestadas. Me 

permitieron contar con tiempo suficiente para tomar la decisión de participar y me entregaron 

una copia de este formulario de consentimiento informado. Acepto voluntariamente 

participar en esta investigación. 

     

Nombres completos del/a participante  Firma del/a participante  Fecha 

     

Nombres completos del testigo (si 

aplica) 

 Firma del testigo  Fecha 

     

Nombres completos del/a investigador/a  Firma del/a investigador/a  Fecha 

 

Si usted tiene preguntas sobre este formulario puede contactar al Dr. Vicente Solano, 

presidente del Comité de Bioética de la Universidad de Cuenca, o contactarse al correo 

vicente.solano@ucuenca.edu.ec  
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