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UCUENCA

RESUMEN

El trabajo presentado a continuacion esta enfocado en el estudio de la estatica y la
cinematica, usando simuladores desarrollados en el software Interactive Physics (IP2005),
con una guia didactica dirigida a los docentes de primer afio de Bachillerato General
Unificado. En base a estudios realizados, se muestra que, los docentes tienen carencias en la
aplicacion de métodos constructivistas como: recursos tecnologicos y didacticos para el

desarrollo de las clases de estatica y cinematica.

Para establecer que recursos tecnoldgicos son necesarios para los docentes, se
realizaron encuestas a estudiantes de la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales
de la Universidad de Cuenca y entrevistas a docentes en el area de Fisica de la carrera antes
mencionada, en donde se propone usar recursos tecnolégicos para la ensefianza de:
movimiento rectilineo uniforme, movimiento rectilineo uniformemente variado, caida libre,
movimiento parabdlico, movimiento circular uniforme, ley de Hooke y equilibrio de fuerzas.
En base a estos resultados se elaboré una guia didactica con metodologia constructivista,
basandose en el aprendizaje virtual, usando simuladores desarrollados y enfocados en cada

destreza con criterio de desempefio establecida por el curriculo ecuatoriano de educacion.

Palabras claves: Estatica. Cinematica. Interactive physics. Simuladores. Guia didactica.
Ensefianza de Fisica.
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ABSTRACT

The work presented below is focused on the study of statics and kinematics. To do
so, the simulators developed in the Interactive Physics software (1IP2005), which are included
in the didactic guide aimed at teachers of the tenth year, were used. Based on studies, it is
shown that teachers have shortcomings in the application of constructivist methods. Such
deficiencies are: technological and didactic resources for the development of statics and

kinematics classes.

Students from the major of Experimental Science Pedagogy at “Universidad de
Cuenca” completed surveys to establish which technological resources were necessary for
teachers. Besides, physics educators from the before-mentioned major were interviews,
where professors and pupils have proposed to use technological resources for teaching:
uniform rectilinear motion, uniformly varied rectilinear motion, free fall, parabolic motion,
uniform circular motion, Hooke's law and balance of forces. Therefore, due to these results,
a didactic guide with constructivist methodology was elaborated. The guide was created
based on virtual learning, using simulators developed and focused on each skill with

performance criteria established by the Ecuadorian education curriculum.

Keywords: Static. Kinematic. Interactive Physics. Simulators. Didactic Guide. Teaching

of Physic.
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INTRODUCCION
Presentacion
Debido a la pandemia la educacion ha tenido que cambiar por completo su direccion,
optando por una educacion totalmente virtual. Ademas, el acceso a medios tecnoldgicos se
ha convertido en un problema para los estudiantes de zonas vulnerables, ya que la falta de

recursos dificulta que los alumnos puedan continuar con sus estudios de manera normal.

Los estudiantes al tener una educacion enteramente virtual y repentina han presentado
problemas en la asignatura de Fisica, principalmente en los temas de estética y cinematica,
esto se ha evidenciado mediante el desarrollo de las précticas pre-profesionales que
realizamos como docentes en las distintas unidades educativas. Para lo cual se busca
proponer una guia didactica que ayude a mejorar la ensefianza y aprendizaje de la estética y

la cinematica.

En el capitulo 1 denominado Fundamentacion Teobrica, se presenta una
conceptualizacién de los principales elementos que se abordan en el presente trabajo. Es asi
que se abordan temas importantes como los recursos educativos, la importancia del
constructivismo y trabajo autonomo al momento de trabajar con guias didacticas, la
ensefianza de fisica en entornos virtuales utilizando el software, “Interactive Physics”.
Finalmente, se presenta la didactica de la fisica haciendo énfasis en su concepto y los

procesos que implican.

En el capitulo 2 denominado Metodologia y Resultados, se detallan los datos obtenido
a partir de la encuesta y entrevista realizada a los estudiantes y docentes respectivamente de

la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales: Matematicas y Fisica de la
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Universidad de Cuenca. Ademas de compartir los datos obtenidos mediante graficas, se

presenta un analisis e interpretacion de cada una de las preguntas.

En el capitulo 3 denominado Propuesta, se presenta una guia didactica
compuesta por 8 clases, las cuales contienen estrategias metodologicas para el
estudio de la estatica y la cinematica, ademas de tener un simulador de nuestra
autoria personalizado para cada clase con sus instrucciones de uso, los cuales se

podran descargar a traves de los enlaces colocados en cada instructivo.

Problema

A causa de la educacion virtual obligatoria ocasionada por la emergencia
sanitaria, se evidencid la carencia de guias didacticas enfocadas a la educacion virtual
en el area de Fisica, donde se presentan dificultades en la comprension de conceptos

y resolucion de problemas respecto a los temas de estatica y cinematica.

Justificacion

En Ecuador, a partir del 2016, se establece el nuevo curriculo de los niveles
de la educacion obligatoria, en el cual, en el area de Fisica desde el primer afio de
Bachillerato General Unificado, se implementan los temas de estatica y cinematica.
Estas tematicas tienen una amplia aplicacidn en distintos campos relacionadas con la
Fisica, tal es el caso de: la ingenieria, la arquitectura, mecanica, entre otros, por lo
que se considera de suma importancia que el aprendizaje sea solido y desarrollado de

manera optima.
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Por este motivo es necesario que los docentes utilicen distintas metodologias
al momento en el que se desarrollen las planificaciones de las actividades que se
vayan a desarrollar, y sobre todo en la estatica y la cinematica ya que al ser temas que
se desarrollan muy probablemente de forma abstracta (debido a la emergencia
sanitaria) se requiere que los conceptos, formulas y reglas se comprendan a plenitud,
para que los estudiantes puedan entenderlos y aplicarlos en problemas de distinto tipo.

Optar por guias didacticas ayudard de manera positiva, ya que estas abarcan
los contenidos necesarios para que el estudiante pueda avanzar con sus estudios de
forma no presencial, este instrumento puede ser digital o impreso ayudando asi a
quienes no cuentan con dispositivos electrénicos; ademas, estas son guias
organizadas, planificadas y disefiadas con el objetivo de integrar los elementos
didacticos en el estudio de la asignatura.

Si bien en la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales ya se han
desarrollado distintos trabajos de titulacion con el objetivo de potenciar el aprendizaje
de la estatica y la cinematica, no existe ninguna que se centre en la ensefianza
enteramente virtual, y mucho menos utilizando el software “Interactive Physics”.

En nuestro trabajo se incluiran distintas actividades y simulaciones
enteramente virtuales y de nuestra autoria, con la intencion de que la ensefianza este
enfocada en una educacién virtual y que de esta manera cualquier estudiante,
independientemente de donde este se encuentre, tenga la posibilidad de ser participe
de una educacion guiada por el docente usando las distintas herramientas
proporcionadas, y utilizando software de libre acceso como: Interactive Physics, para

abordar los distintos temas que se incluyen en el curriculo en referencia a la estatica

Dennis Sebastian Calero Barrera
Tania Belén Orellana Morales

16



UCUENCA

y la cinematica. Asi mismo, esta guia didactica tendra las actividades detalladas para
desarrollar en cada clase, utilizando como recurso principal el software mencionado.

Las clases seran desarrolladas de tal manera que se aborden los temas de
estatica y cinematica solicitados en el curriculo de los niveles de la educacion
obligatoria para primer afio de Bachillerato General Unificado, los cuales son:
movimiento rectilineo uniforme (MRU), movimiento rectilineo uniformemente
variado (MRUV), movimiento parabolico, movimiento vertical de los cuerpos,
movimiento circular uniforme (MCU), equilibrio de fuerzas y equilibrio de una

particula.

Dennis Sebastian Calero Barrera
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CAPITULO 1

FUNDAMENTACION TEORICA

1.1 Recurso educativo- guia didactica

Los recursos educativos son una herramienta de ensefianza utilizada especificamente por
docentes para impartir clases de manera dindmica. Para Vargas (2017), los recursos
educativos didacticos aparecen como un apoyo pedagdgico para los docentes, ya que son los
encargados de desarrollarlos de acuerdo a las necesidades e intereses de los estudiantes,
integrando los contenidos tedricos y la parte practica de las materias, por ello plantea que los
recursos didacticos deben cumplir funciones como: proporcionar informacion, cumplir un
objetivo, guiar el proceso de ensefianza-aprendizaje , contextualizar a los estudiantes,
establecer la comunicacion entre docentes y estudiantes, acercar las ideas a los sentidos y

motivar a los estudiantes.

Un recurso encargado de potenciar el proceso de ensefianza- aprendizaje es la guia
didactica, una herramienta que resulta Gtil para docentes y estudiantes. Garcia y De la Cruz
Blanco (2014), consideran que las guias didacticas son una herramienta pedagogica que
contribuyen al proceso de aprendizaje con el fin de que el estudiante pueda trabajar de manera
autonoma, pues el trabajo del docente es acompafiar el proceso de aprendizaje mientras que
el estudiante debera dirigir su proceso hasta cumplir un objetivo deseado. Asi mismo Garcia
(2014) define las guias didacticas como “el documento que orienta el estudio, acercando a
los procesos cognitivos del alumno el material didactico, con el fin de que pueda trabajarlo

de manera autébnoma” (pg.2), por ende, la guia debe estar disefiada para despertar el interés
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y facilitar el aprendizaje en los estudiantes integrando los recursos didacticos con los
contenidos de la materia de esta forma lograr cumplir las competencias deseadas por las

asignaturas.

Llevar a la practica estas guias didacticas resultara una herramienta de apoyo para los
docentes, ya que son los encargados de vincular de forma adecuada los contenidos de la
materia con el material educativo que construya. Es por eso que las guias didacticas pueden
ser impresas o electrdnicas, dependiendo Unicamente del contexto en el que se desarrolle la
clase. Ademas, es importante conocer que su implementacion y el éxito de la misma
dependera de cémo el docente la aplique en su clase. Asi pues, a su vez que esta herramienta
servird para que los estudiantes cumplan sus logros de aprendizaje a partir de su
responsabilidad con la materia y el trabajo autdbnomo que desarrollen, ya que las actividades
que se plantean son flexibles, permitiendo que el proceso de abstraccion y entendimiento sea
facil. Es asi que ademas de brindar informacion técnica al estudiante estas buscan que los

estudiantes participe de forma activa en la construccién de su conocimiento.

De acuerdo con lo dicho anteriormente, es importante agregar que las guias didacticas
también estan planificadas y disefiadas por docentes, quienes tienen como objetivo que los
estudiantes puedan cumplir metas educativas (destrezas con criterio de desempefio)
orientadas a un desarrollo académico positivo, lo mismo afirma Pino y Urias (2020) quienes
definen las guias como un recurso didactico que busca instruir y facilitar el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Por ende, el docente trabaja como facilitador y es el encargado de
construir el material a partir de componentes personalizados, es decir se adapta a las

necesidades, condiciones y posibilidades de los estudiantes de acuerdo al nivel educativo que
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pertenezcan. De modo que el contexto en el que viven los estudiantes influira en el desarrollo

de la guia didéctica.

Este instrumento toma un papel fundamental en el proceso de ensefianza aprendizaje. De

acuerdo con lo que sostiene Aguilar (2004, p. 5) la guia didactica es:

[...]el material educativo que deja de ser auxiliar, para convertirse en herramienta
valiosa de motivacion y apoyo; pieza clave para el desarrollo del proceso de ensefianza
a distancia, porque promueve el aprendizaje autonomo al aproximar el material de
estudio al alumno (texto convencional y otras fuentes de informacion), a través de
diversos recursos didacticos (explicaciones, ejemplos, comentarios, esquemas Yy otras

acciones similares a la que realiza el profesor en clase).

Aunque las guias didacticas en un inicio fueron creadas para cumplir con las necesidades
de la educacion a distancia, Garcia (2014) recalca que “todo docente debe ser competente
para disefiar, elaborar, actualizar una Guia didactica, de estudio docente, porque es un
material altamente recomendable y en muchos casos, de obligado uso”, por lo que sirve para
cualquier escenario educativo en el que se encuentre el docente ya que sigue cumpliendo con
su objetivo de organizar los contenidos y actividades de acuerdo a la asignatura, de esta

manera se avanza progresivamente en la practica educativa .
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1.1.1 Trabajo autbnomo

El trabajo autonomo parte de un esfuerzo pedagdgico donde busca que los sujetos sean
capaces de resolver problemas o situaciones con respecto a su proceso aprendizaje y no se
limiten simplemente resolver a una tarea determinada por el docente, ya que su objetivo es
guiar a los estudiantes para que puedan planificar, evaluar, controlar y cuestionar su

aprendizaje (Martinez, 2005; citado en Crispin,2011).

Ahora bien, de acuerdo con Manrique (2004), el aprendizaje autbnomo es un proceso en
el que una persona puede controlar, dirigir y evaluar su aprendizaje, ya que lo realiza de
forma consciente e intencionada, reconociendo sus procesos cognitivos y usando estrategias

de aprendizaje para superar dificultades o llegar a una meta u objetivo deseado.

De acuerdo con Arriola (2001) citado en Crispin (2011), para que el estudiante sea capaz
de autorregular su aprendizaje al tomar decisiones debe reconocer la metas que desea
alcanzar enfrentandose a dificultades y superar las mismas; plantea tres momentos claves
para que el proceso de autorregulacion sea eficiente, siendo necesario que el estudiante
aprenda a planificar, monitorear y valorar. Es decir que, al planificar va tener en cuenta los
objetivos que desea alcanzar y las actividades que pueda cumplir, es importante el estudiante
sea consciente de lo que se plantea ya que debe ser realista y critico al momento de planificar;
al monitorear deber tener en cuenta la compresion que esta teniendo sobre los contenidos o
las tareas que realiza, en esta parte si fuese necesario puede cambiar las estrategias que esta
utilizando; finalmente al valorar debe ser consiente del conocimiento que ha adquirido, es
preciso una autoevaluacion ya que le ayudara a reconocer los resultados a partir de la

compromiso Yy esfuerzo que le haya prestado a la asignatura.
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1.1.2 Constructivismo

El constructivismo aparece como una alternativa a las metodologias tradicionales ya que
busca transformar el proceso de ensefianza-aprendizaje, partiendo de la construccién de una
nueva didactica donde exista una interaccion entre docente-estudiante y puedan intercambiar
conocimientos para ordenarlos y relacionarlos de manera productiva con los contenidos que
se aprenderan, teniendo en cuenta que el docente es un guia en su proceso de ensefianza-
aprendizaje y no como se ha llegado a malinterpretar donde el docente no se involucra en el
proceso y simplemente es alguien que proporciona materiales o insumos esperando que los

alumnos trabajen a su libertad y lleguen a sus propias conclusiones. (Ortiz,2015).

Es importante reconocer que el constructivismo es un elemento primordial al momento
de llevar a cabo el proceso de formacion, es por ello que Hernandez y Castillo (2010) plantean
que el aprendizaje es un proceso activo de la construccion de conocimientos donde el
estudiante desarrolla habilidades a partir de experiencias, relacionando sus conocimientos
previos y organizandolos de acuerdo a la forma en la que interprete la informacion del

entorno en las nuevas estructuras mentales que desarrolle.

De acuerdo a la metodologia constructivista esta debe cumplir con algunas caracteristicas
que Ortiz (2015) menciona, como: tomar en cuenta el contexto, considerar los aprendizajes
previo, privilegiar las actividades, ser auto estructurantes, favorecer al didlogo
desequilibrante, utilizar el taller y laboratorio y finalmente privilegiar la operacion mental de
tipo inductivo. Es decir que debera haber una relacion entre los contenidos de forma global
al revisar la teoria y particular al explicar aplicaciones de acuerdo al contexto del estudiante;

al realizar una evaluacion diagnostica se podra tener un punto de partida ya que esta nos
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muestra el nivel de conocimientos que poseen los estudiantes; se busca una participacion
activa de los estudiantes a través de su implicacion al buscar de informacion, resolver

ejercicios, jugar y desarrollar técnicas.

Ademaés, debe haber una seleccion de técnicas adecuadas para el desarrollo de la clase
debido a que los estudiantes tienen varios estilos de aprendizaje, en cuanto al dialogo hay
que darles un espacio en el que puedan exponer sus posturas, comentarios, preguntas e ideas
que tengan respecto a un tema. Finalmente trabajar con materiales motiva al estudiante para
que este pueda tener contacto con el tema al mismo tiempo que asimila lo aprendido, asi
también al privilegiar las operaciones inductivas a través de una metodologia que plantea una
teoria, desarrolla aplicaciones y explica los hechos reales, garantizara el proceso de

aprendizaje.

1.2 Ensefianza de la fisica en entornos virtuales y recursos

La educacion virtual ha sido la opcién mas viable durante la pandemia, debido a que el
mundo actual estd muy influenciado por las nuevas tecnologias. Por ende, la educacion busca
aprovechar de forma eficaz cada uno de sus avances y de esta manera promover el proceso
de ensefianza-aprendizaje. Ademas, Begofia (2004) plantea que la educacién virtual o a
distancia se maneja sobre un modelo de autoaprendizaje donde el maestro o tutor se convierte
en un guia, mientras que el alumno es el autor principal de su proceso de aprendizaje, donde

desarrollara su autonomia, demostrando su compromiso y responsabilidad con su educacion.

A continuacion, se muestra uno de los conceptos que define con claridad la educacion

virtual. Para Clunie (2008, p.3) la Educacion Virtual (EV) se entiende como:
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[...] un nuevo enfoque educativo, que redefine la concepcion del “salon de clases
tradicional” y modifica el perfil de los protagonistas del proceso de ensefianza -
aprendizaje, promoviendo una mentalidad diferente de trabajo y aprendizaje. Se
caracteriza por el uso de hiper tecnologias para la presentacion, acceso y entrega de
material didactico, el cual puede encontrarse en diversos formatos como texto, imagen,
sonido, video y animacion; ser distribuido a través de diversos 4 medios como correo
electronico, WWW, videoconferencia etc. y generarse a partir de actividades o sesiones

de trabajo diferenciadas.

La virtualidad abre cientos de oportunidades a la educacion ya que busca optimizar el
proceso de ensefianza-aprendizaje con informacion actualizada, métodos de ensefianza mas
didacticos, accesibilidad a la informacion en cualquier momento y ademas tiene un alcance
mas amplio en cuanto a poblacion. Por tanto, la educacion virtual permite que el
conocimiento pueda llegar de manera mas facil y rapida a todas partes gracias a las
tecnologias de informacion y comunicacion, generando asi una revolucion pedagdgica donde
los maestros abandonan sus métodos tradicionalistas y el rol del docente y de los estudiantes

cambia en este proceso de ensefianza-aprendizaje (Begofia,2004).

1.2.1 Simuladores virtuales

Con respecto a los recursos, aparecen los simuladores virtuales educativos como una
herramienta donde el alumno puede interactuar y manipular un objeto utilizando un soporte

tecnoldgico. Asi pues, para Brito (2016, p.4) los simuladores virtuales se entienden como:
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[...Jun modelo matematico que describe un espacio tridimensional, dentro del cual,
estan contenidos objetos que pueden representar desde una simple entidad geométrica
(un cubo o una esfera), hasta una forma compleja (un desarrollo arquitecténico, un nuevo

estado fisico de la materia 0 el modelo de una estructura genética).

Asi también, Aguilar y Heredia (2007) expresan que “La simulacion es una técnica
numérica que, mediante la modelacion de los sistemas reales, permite imitar el
comportamiento de las variables y sus interrelaciones, para comprender los procesos internos
y modificarlos si es necesario”. En este sentido las simulaciones resultan de gran ayuda para
los docentes y estudiantes ya que pueden adquirir destrezas y experiencias a través de la
préactica (prueba y error) sin el miedo a equivocarse o desperdiciar maestriles, como

normalmente sucediera en un laboratorio.

Por todo lo anterior se presentan los laboratorios virtuales como una alternativa a los
laboratorios convencionales, ya que permiten que solo estudiantes puedan realizar
experimentos de forma accesible, mediante programas via internet que permiten la
interaccion con fendmenos fisicos con la libertad de modificar las variables (Lorandi,
Hermida, Hernandez y Guevara, 2011), ademas resultan atractivos para los estudiantes
despertando su interés de aprender al momento de realizar practicas. Por ello, Velasco A.,
Arellano, Martinez y Velasco S. (2013), definen los laboratorios virtuales como:

[...Juna simulacion en computadora de una amplia variedad de situaciones en un
ambiente interactivo; es decir, se puede simular el comportamiento de un determinado
sistema que se desea estudiar haciendo uso de modelos matematicos, y aunque no se

interactta con los procesos o sistemas reales, la experimentacion con modelos simulados

es comparable con la realidad, siempre que dichos modelos sean realistas y representen
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detalles importantes del sistema a analizar, ademas de que las graficas que representen
la evolucion temporal del sistema se complementen con animaciones que hagan posible

ver y comprender mejor el comportamiento del proceso. (parr.7)

1.2.2 Software Educativo

Sin hablar del software de forma general y enfocandonos en un software en un &mbito
educativo, los softwares educativos estan pensados en ser programas enfocados en un proceso
formal de aprendizaje. Para lograr esto, se establecen disefios especificos mediante los cuales
se adquiere: conocimiento, habilidades, procedimientos, y por ende el aprendizaje de los
estudiantes. Segun (Gros, 2000):

Los catalogos de software educativo suelen agrupar los programas bajo areas
curriculares: matematicas, idiomas, ciencias sociales, ciencias naturales, musica,
etc. Con el tiempo las etiquetas se han ido haciendo mas variadas y complejas ya que
a los productos iniciales de ensefianza asistida por ordenador se han afiadido los
juegos, los programas de entretenimiento, los sistemas multimedia, etc. (p.2).

1.2.3 Educar con software

Disefiar un software formativo no garantiza su éxito. El disefio del programa lo hace
facil de usar, pero lo que realmente importa es el contexto real de la aplicacion. De esta forma,
vemos que los productos disefiados para uso individual se usan en grupo, los productos
abiertos se usan cerrados, etc.

Un Software libre adaptado a las necesidades educativas que requieren los docentes
para llegar de una mejor manera a sus estudiantes, requiere una version simplificada. O de
otra manera crear guias didacticas que coincidan con el conocimiento del estudiante (por

ejemplo: similares a las herramientas que conocen los alumnos).
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1.2.4 Interactive Physics

Este software sera el protagonista en esta guia didactica, (DSL, 2005) nos dice que
“Interactive Physics es el resultado de quince afos de trabajo en colaboracion entre
profesores de Fisica, escritores, editores e ingenieros en software.” (p. 1).

Especificando, Interactive Physics es un software virtual que simula el movimiento
de cuerpos sometidos a las Leyes de la fisica clasica sin necesidad de tener conocimientos
sobre programacién. Mediante una interfaz facil de utilizar y que ademas dispone de simples
menus, se puede definir las caracteristicas de un mundo virtual y crear una gran variedad de
objetos, definiendo los parametros de cada uno como: posicion, tamafio, masa; que
constituyen los elementos del sistema fisico objeto de estudio. Interactive Physics es un
programa educativo que hace facil observar, descubrir, y explorar el mundo fisico con
simulaciones innovadoras.

Las principales funciones de este software son:
e Elegir varios de ejercicios listos o creados por ellos mismos, para ejecutarse.
e Personificar rapidamente los modelos existentes para satisfacer sus necesidades
definidas.
e Crear y participar modelos con profesores y estudiantes.
e Confrontar los datos de las simulaciones con los resultados teoricos.
e Explicar conceptos dificiles de explicar.

e Mostrar las propiedades de objetos que no pueden verse en un laboratorio.
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1.3 DidActica de la fisica

La didactica consiste en crear estrategias y metodologias que puedan acercar al alumno
al conocimiento. Soussan (2003) considera que el alumno es el sujeto encargado de aprender
y debe interaccionar con el objeto en este caso los contenidos de la disciplina (ciencias
experimentales: biologia, quimica, fisica) a ensefiar. Ademas, de que la didactica debe estar
construida por nociones, conceptos y practicas experimentales, esta a su vez los relaciona
con métodos de acuerdo a la disciplina que se aprenderd. De la misma forma, la didactica
esta dirigida al alumno por ende se busca gque este adquiera conocimientos tedricos, practicos

y metodologicos para lograr que tengan una apropiacion de los conocimientos.

La didéctica de la fisica cumple un papel importante en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, en el que busca crear estrategias optimas con objetivos encaminados a la
adquisicién de conocimientos propios de la fisica, tomando en cuenta las facultades que estos
representan en el aula de clase. Por ende, debe entenderse que la didactica de la fisica no es
una simple actividad inventada al momento por el docente si no que conlleva un proceso que

toma en cuenta al alumno (Auzaque et al., 2009, citado por Cruz y Espinoza, 2011).

Por otro lado, Pulido (2009) afirma que: “la didactica de la fisica indaga y profundiza en
dos sentidos: En los conocimientos del area por parte del profesor y la forma de impartirlos,
y los procesos de apropiacion por parte del estudiante”. En otras palabras, se coloca al
docente en primer lugar ya que dé él depende: el manejo de los contenidos a impartir, la
manera en la que utiliza las herramientas didacticas para construir la clase de acuerdo al tema,

la capacidad de tener una postura critica sobre la validez de determinados casos que se
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presentan en fisica desde diferentes puntos de vista y asi también el interés que tenga sobre
la fisica y su manera de percibirla, ya que debe tener una vision activa donde provoque el
entusiasmo Yy las ganas por investigar de los estudiantes. Asi también el papel del estudiante
al prestar interés por aprender y tener la capacidad de desarrollar nuevas habilidades sin

importar las dificultades que se presenten.

En este sentido Ubaque (2009) con el fin de que exista una compresion del estudiante de
los fendmenos y conceptos de la fisica, plantea 5 etapas derivadas de un modelo

constructivista para la construccion de conceptos:

e Uso de las preconcepciones
e Actividades introductorias
e Fundamento tedrico

e Actividad experimental

e Actividades de finalizacién. (p.4)

1.3.1 Investigacién en didactica de la fisica

Actualmente, mejorar la calidad de la ensefianza de la fisica requiere cada vez méas formar
un equipo fuerte de profesores de acuerdo con las Ultimas tendencias cientificas de
ensefianza. Esta formacion debe centrarse en desarrollar una actitud reflexiva e independiente
por parte del profesorado, lo que se traduce en que el profesorado tenga que cuestionar sus
propias practicas docentes. En este contexto, la ensefianza de la fisica debe verse como una
actividad de investigacion y la investigacion como una actividad de auto reflexion

emprendida por los profesores con el fin de mejorar su competencia practica.
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En los tiempos actuales, aun cuando sigue practicandose la investigacion educativa
tradicional con modalidad cuantitativa, la concepcidn de ensefianza e investigacion didactica,
como actividades integradas en una misma accion (la practica docente), ha tomado un notable
impulso en el &mbito de la didactica de la Fisica. Como sefialan (Rosado & Ayensa, 1999):

Los profesores, que en el aula tenemos un laboratorio de primera mano, SOmos

observadores idoneos de lo que ocurre en clase y, por tal motivo, somos “investigadores”

del proceso de ensefianza/aprendizaje de los alumnos.

1.3.2 Lainvestigacion como actividad integradora para la ensefianza de la fisica

Los resultados de numerosas encuestas sobre los problemas de la ensefianza y el
aprendizaje de la fisica muestran que existen muchos factores que hacen compleja la tarea de
ensefiar en esta materia. Como resultado, la comunidad internacional de profesores de fisica
considera que la tarea y los problemas en evolucion de la ensefianza de la materia son lo
suficientemente complejos como para constituir su propio campo de estudio. A esto,
Guisasola (2004) sefiala que “Relacionar la practica docente con la investigacion, supone
aceptar explicitamente la existencia de problemas en la ensefianza de la Fisica, lo que
favorece la educacion de una mentalidad abierta, una actitud reflexiva y una capacidad de

autoanalisis y autocritica.”

La ensefianza de la fisica hoy es vista como una actividad de investigacion, y la
investigacion se ha desarrollado como una actividad de auto reflexion emprendida por los
docentes con el objetivo de mejorar sus practicas docentes. Asi, la ensefianza de la fisica y

otras ciencias se convierte en un fendmeno sociocultural complejo, socialmente construido,
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interpretado y dirigido por el docente. Una perspectiva de la ensefianza de la fisica como
investigacion, es la que muestra (Stenhouse, 1991):

El curriculum (de Fisica) es el medio a través del cual el profesor aprende porque
le permite probar las ideas mediante la practica y, por tanto, confiar en su juicio y no en
el de otros. La pretension del curriculum es traducir las ideas educativas en acciones
educativas, y eso siempre es problematico. Los curriculos son procedimientos hipotéticos

que se rigen por las ideas e intenciones educativas que el profesorado prueba en el aula.
No sélo se prueban los procedimientos, sino también las ideas que los guian.

1.3.3  Didactica de la fisica mediante simuladores

El objetivo de los docentes de fisica, es ensefiar a los estudiantes a usar la fisica como
herramienta para analizar y resolver problemas. Con la finalidad de que los estudiantes
empleen recursos matematicos en la solucion de problemas, no solo en el &mbito escolar,
sino también en situaciones de la vida cotidiana fuera del aula. Por otra parte, el amplio
desarrollo y disponibilidad de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC),
plantea retos en la educacion, espacios en los que estudiantes deben practicar contenidos,
habilidades y estrategias, junto con el uso asociado de las tecnologias digitales para el

aprendizaje de la fisica.

La tecnologia digital, basada en la computacion, interviene en casi todas las dimensiones
del ser humano, por ejemplo, en: el escenario social, el desarrollo profesional, el tiempo de
esparcimiento y los vinculos personales. Las tecnologias digitales proporcionan un amplio
potencial, que permite desarrollar procesos de ensefianza-aprendizaje relacionados con la
participacion social de los estudiantes. Estas tecnologias traen nuevas formas de construir el

conocimiento, lo que exige no solo nuevos contenidos a ser incluidos en la formacién, sino
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también nuevas dinamicas de trabajo en el aula. Si a esto le afiadimos las ideas de (Garcia,
2009), existen diversos rasgos que definen al docente y su participacion en la accion en el

aula de Fisica:

El profesor o profesora de Fisica debe ser una persona préctica reflexiva.

e Ser profesor o profesora de Fisica implica ocuparse de redefinir situaciones
problematicas desde un enfoque préctico.

e El profesorado de Fisica debe desarrollar una mejor comprension del conocimiento
en la accion.

e Serprofesor o profesora de Fisica consiste en ser capaz de examinar y explorar nuevas
situaciones.

e La préactica profesional del profesorado de Fisica se concibe como actividad
investigadora.

e La investigacion supone una conversacion critica y continuada con la situacion

problematica, en la que saber y hacer son dos cuestiones inseparables. (p. 372)
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CAPITULO 2

METODOLOGIA Y RESULTADOS

2.1. Metodologia

El presente trabajo de titulacion sera de corte cualitativo, la técnica a utilizar serd la
encuesta, concretamente la encuesta cualitativa en el sentido planteado por Jansen (2012),
para quien la encuesta cualitativa es el estudio de la diversidad en una poblacién. Adicional
a ello, se realizard una entrevista semiestructurada dirigida a los docentes de la carrera de
Pedagogia de las Ciencias Experimentales de la Universidad de Cuenca que han trabajado
con las asignaturas de Fisica. El objetivo fue conocer la relacion que los estudiantes y
docentes tienen con los recursos virtuales, la forma en la que estos se han implementado y
ademas identificar cuéles son las principales dificultades que tienen los estudiantes de
primero de bachillerato al aprender los temas de “estatica y cinematica” y en base a ello
plantear una guia didactica que sirva de ayuda al momento de ensefiar los temas

mencionados.

2.1.1. Encuesta

La encuesta de caracter cualitativo se realiz6 a través de una revision bibliogréafica
para identificar trabajos similares, a partir de esto se elabor6 un cuestionario propio con doce

preguntas, el mismo que tiene como objetivo identificar:

e EIl nivel de dificultad que tuvieron los estudiantes al aprender estatica y

cinematica
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e La relacion que los estudiantes han tenido con los diferentes recursos
educativos que se han implementado al momento de estudiar los temas
mencionados.

e Los temas que prefieren trabajar con la ayuda de los recursos virtuales.

La encuesta fue realizada de manera virtual a través de la plataforma Google Forms,
tenia una duracion de diez minutos y los estudiantes podian realizarla en un horario a su

eleccioén.

2.1.2. Poblacién

La encuesta tuvo como participantes a los estudiantes de la carrera de Pedagogia de
las Ciencias Experimentales: Matemaéticas y Fisica de la Universidad de Cuenca, los cuales
fueron escogidos por tener cursada la materia de estatica y cinematica. El total de encuestados

fueron ochenta y dos estudiantes correspondientes a cuarto, sexto y octavo ciclo.

2.1.3. Entrevista

Para esta segunda parte con el fin de identificar y recolectar informacion sobre la
ensefianza y el uso de recursos virtuales para los temas de estatica y cinematica. Se plantearon
cinco preguntas que estan dirigidas a docentes que han impartido clases en el area de fisica
ya que a partir de sus vivencias buscamos conocer su opinion sobre los recursos virtuales y
su experiencia al ensefiar los temas de estatica y cinematica y asi obtener conclusiones que

serviran para la elaboracion de la propuesta.
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2.1.4. Poblacién

La entrevista se realizd a docentes de la carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales: Matematicas y Fisica de la Universidad de Cuenca, los cuales fueron
seleccionados por impartir clases en el area de fisica. El total de docentes entrevistados fue

tres.
2.2.Andlisis de datos

2.2.1. Encuesta

A continuacién, se presenta la interpretacion de los datos recolectados en la encuesta,
la cual estaba dirigida a los estudiantes que han cursado la materia de estatica y cinematica,
con el objetivo de conocer el nivel de dificultad que tuvieron al aprender los temas antes
mencionados, conocer la relacion que han tenido con los diferentes recursos educativos que
se han implementado al momento de estudiar los temas de estatica y cinematica y ademas

reconocer cuales son los temas que les gustaria trabajar con la ayuda de los recursos virtuales

El primer par de preguntas, se realizaron con la finalidad de conocer el nivel de
dificulta que tuvieron al aprender los temas de estatica y cinematica, basados en su

experiencia universitaria.

Se les pregunt6 “Indicar el nivel de dificultad que tuvo al aprender estatica a nivel

universitario”, y se obtuvieron los siguientes resultados:
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Figura 1

Porcentaje de Respuestas de la Primera Pregunta de la Encuesta

Muy facil ™
Facil ———
Neutral I
Dificil
Muy dificil M

0 10 20 30 40 50

Fuente: elaboracién propia

Como se puede observar en la figura 1, de acuerdo con el tema de estética los
estudiantes consideran que su experiencia en la universidad al momento de aprender fue
neutral y dificil, dando a entender que, si bien no fue una materia tan complicada, en su
proceso de aprendizaje tuvieron problemas que pudieron solucionarlos, mientras que para
otros estudiantes aprender este tema les resulto dificil. Al ser a nivel universitario estos temas
se abordan de forma méas amplia por lo que resulta mas complicado aprender, ademas que el
trabajo autbnomo tiene mas peso y es importante que los estudiantes estén constantemente

buscando informacidn y resolviendo problemas y dudas con la guia sus docentes.
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En la segunda pregunta “Indicar el nivel de dificultad que tuvo al aprender

cinemdtica a nivel universitario”, se obtuvieron los siguientes resultados:
Figura 2

Porcentaje de Respuestas de la Segunda Pregunta de la Encuesta

Muy facil [
Facil [
Neutral [
Dificil [

Muy dificil [l

Fuente: elaboracién propia

Si analizamos la figura 2 con respectos a los temas de cinematica a nivel universitario
los porcentajes se encuentran entre neutral y dificil, siendo neutral la respuesta mas
seleccionada por los encuestados seguida de la opcidn dificil, es asi que para la mayoria de
los encuestados aprender cinematica en la universidad les significd un nivel medio de
dificultad ya que no les resulté ni muy facil ni muy dificil. Asi también para otros estudiantes
si les resultd dificil el tema de cinematica esto pudo deberse a la falta de interés de parte de
los estudiantes por la materia, la forma que el docente maneja sus clases o simplemente el

tema les resulta dificil de comprender, es aqui donde el docente juega un papel importante
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ya que al ser un guia en su proceso de aprendizaje deberia encargarse de buscar herramientas

que despiste el interés por aprender de los estudiantes.

Adicionalmente, se indagd el nivel de dificultad que tuvieron los estudiantes al
aprender estatica y cinematica a nivel del Bachillerato General Unificado en la asignatura de

fisica, la informacidn fue recopilada a partir de la pregunta tres y cuatro.

Los resultados obtenidos a partir de la pregunta tres “Indicar el nivel de dificultad
que tuvo al aprender los temas de estatica correspondientes a la asignatura de fisica en el

Bachillerato General unificado”, fueron:
Figura 3

Porcentaje de Respuestas de la Tercera Pregunta de la Encuesta

Muy facil |1l
Facil I
Neutral I
Dificil  ———

Muy dificil IR

Fuente: elaboracion propia

Se puede visualizar en la figura 3 que, con respecto al tema de estatica el nivel de
dificultad que tuvieron los encuestado en el bachillerato se encuentra entre neutral y dificil,

siendo la opcién neutral la que méas predomina entendido asi que el nivel de dificultad que
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tuvieron fue medio, mientras que para otro grupo de encuestados les resulté dificil. Aprender
estos temas en el colegio puede resultar dificil ya que son temas nuevos y los estudiantes no
tienen muchos conocimientos previos por lo que se requiere que los docentes busquen

metodologias que despierten su intereés.

Ahora con respecto a la pregunta cuatro “Indicar el nivel de dificultad que tuvo al
aprender los temas de cinematica correspondientes a la asignatura de fisica en el

Bachillerato General unificado ", 10s resultados fueron los siguientes:
Figura 4

Porcentaje de Respuestas de la Cuarta Pregunta de la Encuesta

Muy facil [
Facil I
Neutral -
Dificil I

Muy dificil [

Fuente: elaboracién propia

Se puede visualizar en la Figura 4 que, de acuerdo con el tema de cinematica el nivel
de dificultad que predomina es neutral seguido de dificil, es decir que a nivel del colegio
también llegaron a tener dificultad al momento de aprender dichos temas, en algunos casos

al ser neutral su respuesta se entiende que en algunos temas no tuvieron mucha dificultad
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mientras que en otros casos si les resultd dificil. Al ser a nivel del bachillerato se puede
entender que estos temas resultan un poco mas complicados de aprender ya que son nuevos
para los estudiantes y pueden llegar a perder facilmente el interés por la clase por ello es
importante usar herramientas y estrategias que ayuden al proceso de ensefianza aprendizaje

de los estudiantes.

Por otra parte, también se investigd sobre el uso de los recursos virtuales dentro de
los temas te estatica y cinematica, los resultados obtenidos a partir de la pregunta cinco “¢Ha
trabajado con recursos virtuales (software, laboratorios virtuales, simuladores, objetos de
aprendizaje, etc.) dentro del proceso ensefianza aprendizaje en la asignatura de Estatica

y Cinematica? ", se observan en la siguiente gréfica:
Figura 5

Porcentaje de Respuestas de la Quinta Pregunta de la Encuesta

| Si

H No

Fuente: elaboracién propia

Al Observar en la Figura 5 podemos decir que, la diferencia que existe entre las

respuestas de los encuestados es muy pequefia, aunque mas de la mitad responden que “No”
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han usado recursos virtuales para su proceso de ensefianza aprendizaje. Es asi que, podemos
evidenciar que en su mayoria no se incorpora recursos virtuales en el proceso de ensefianza,
por lo que como futuros docentes resulta preocupante ya que al encontrarnos en una era de
desarrollo donde la tecnologia nos proporciona herramientas que nos facilitan el proceso de
aprendizaje y ensefianza, no estamos aprovechando los beneficios que nos brindan y por el

contario estamos desperdiciando las ventajas que tiene en la educacion.

Ademas, en relacién a la pregunta cinco, pensamos que es necesario conocer cuales
son los recursos virtuales con los que han trabajado los estudiantes que respondieron “si”,

por lo cual se plante6 la siguiente pregunta:
Si su respuesta es si, especifique con qué recurso trabajo.
Figura 6

Recursos Virtuales con los que han Trabajado los Encuestados

W PhET

W GeoGebra
Interactive Physics

W Tracker

W Otros Recursos no
Especificados

Fuente: elaboracién propia

Nota: se encuentran los recursos especificados por los encuestados.
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Como se puede observar en la Figura 6, los recursos virtuales que podian mencionar
debian estar dentro de la categoria de software, laboratorios virtuales o simuladores, ya que
se buscaba que los encuestados nombren de forma especifica cuales fueron los recursos que
han utilizado, entre los mas mencionados se encuentra: PhET, GeoGeobra, Interactive
Physics y Tracker. En este caso los recursos utilizados con mayor frecuencia en el aula de
clases al momento de aprender los temas de estatica y cinematica corresponde a PhET y
GeoGeobra. También observamos que mas del 50% de los participantes que han mencionado
haber utilizado recursos virtuales, en su respuesta no nombran de manera especifican cual o

cuales fueron los recursos utilizados.

Adicionalmente, con el fin de conocer el interés que los encuestados tienen sobre el
uso de los recursos virtuales y su aceptacion al momento de usarlos para el proceso de
ensefianza aprendizaje con temas relacionados a la fisica especificamente en estética y
cinematica, se plantea la pregunta seis y siete. Los resultados obtenidos se muestran en los

siguientes graficos:
Figura7

Porcentaje de Respuestas de la Sexta Pregunta de la Encuesta

N Muy atil

m Util
Medianamente
util

H Poco util

Fuente: elaboracion propia
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Al visualizar la Figura 7 que corresponde a la pregunta 6 “Cree usted que el uso de
recursos virtuales para la ensefianza de estatica y cinemdtica seria:”, podemos decir que en
los resultados obtenidos se evidencia que mas del 90% responden que es “Muy util” y “Util”
representando asi a la mayor parte la de poblacion encuestada ya que afirman que el uso de
recursos virtuales para la ensefianza de estatica y cinematica seria de gran ayuda para los

maestros al momento de educar.

Ahora bien, de acuerdo con la pregunta 7 “Indique su grado de acuerdo con la
siguiente afirmacion: los recursos virtuales facilitan el aprendizaje de los fendmenos

fisicos.”, los resultados obtenidos son:
Figura 8

Porcentaje de Respuestas de la Séptima Pregunta de la Encuesta

B Totalmente de
acuerdo

H De acuerdo

Ni de acuerdo ni en
desacuerdo

B En desacuerdo

Fuente: elaboracion propia

La Figura 8 nos muestra que, asi mismo mas del 90% de los encuestados responden
que estan “Totalmente de acuerdo” y “De acuerdo” con que los recursos virtuales son de gran

ayuda al momento de aprender temas relacionados con la fisica. Estos resultados son
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favorables ya que demuestran que implementar nuevas herramientas como los recursos
virtuales resultan innovadores y atractivos para los estudiantes. Es asi que la mayor parte de
los encuestados afirman que los recursos virtuales facilitan de manera positiva su proceso de
ensefianza aprendizaje tanto en su papel como estudiantes y también en un futuro cuando

cumplan su papel de docentes.

Otro de los aspectos tratados fue con respecto a los simuladores virtuales, se les
preguntd si estos son de ayuda para la construccién de conocimientos, si han usado el
simulador virtual Interactive Physics y ademas su experiencia al trabajar con simuladores
virtuales, los resultados obtenidos correspondientes a las preguntas 8,9 y 10 son los

siguientes:
Figura 9

Porcentaje de Respuestas de la Octava Pregunta de la Encuesta

W Siempre

B Muy a menudo
A veces

MW Rara vez

H Nunca

Fuente: elaboracién propia

Con referencia a la pregunta 8 “Considera que un simulador virtual ayuda a la

construccion de conocimientos.”. La Figura 9 nos muestra que mas del 80% de los
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encuestados afirman que “Siempre” y “Muy a menudo” los simuladores virtuales pueden ser
de gran ayuda al momento de construir conocimientos por lo que usarlos en el aula de clase
les ayudara de forma positiva en su proceso. Podemos decir también que un simulador virtual
promueve el desarrollo de sus capacidades cognitivas ya que es una forma de
experimentacion en la adquieren conocimientos a traves de la prueba y error, ademas los
simuladores plantean situaciones de la vida real para que sean resultas por los estudiantes

aplicando los conocimientos que han ido adquiriendo a través de su proceso de aprendizaje.

En cuanto a la pregunta 9 “En algn momento ha utilizado el simulador virtual
Interactive Physics para aprender temas de estdtica y cinemdtica.”, 10s resultados son los

siguientes:
Figura 10

Porcentaje de Respuestas de la Novena Pregunta de la Encuesta

mSi

H No

Fuente: elaboracion propia

Se puede observar que la Figura 10 nos muestra los porcentajes referentes al uso del

simulador virtual Interactive Physics, la mayor parte de los estudiantes respondieron que
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“No”, lo cual representa que en su mayoria no han utilizado este simulador virtual para sus
clases de estatica y cinematica, dandonos a entender que en el aula de clases no ha
incorporado este simulador ya sea porque no tienen conocimiento de la existencia de este
simulador o de su funcionamiento. Por esta razén es importante que mediante nuestra
propuesta educativa conozcan todas las funciones que nos ofrece el simulador y de esta forma

los docentes hagan uso de este recurso educativo.

Ahora bien, con el fin de conocer su experiencia al trabajar con simuladores virtuales
la pregunta 10 “Considerando su experiencia al trabajar con simuladores virtuales ;Cudal
es la probabilidad qué los vuelva a usar? (en una escala del 1 al 5, siendo 1 lo menos

probable y 5 lo mads probable)”, l0s resultados obtenidos son:
Tabla 1

Porcentaje de Respuestas de la Décima Pregunta de la Encuesta

Menos probable  3.7% 2.4% 30.5% 42.7% 20.7%  Mas probable

Fuente: elaboracion propia

A través de la figura 11 podemos evidenciar que el 63.4% de los estudiantes
representan a la escala de 4 y 5, donde nos indican que es mas probable que sigan usando
simuladores virtuales, ya que su experiencia al emplearlas ha sido satisfactoria y seguiran

optando por usarlas, es asi que nos demuestran que los simuladores virtuales funcionan
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dentro del aula de clases y con su ayuda han podido aprender ciertos temas en el area de

fisica.

Finalmente es importante conocer cuales son los temas de estatica y cinemaética a
nivel del bachillerato que les gustaria trabajar a los estudiantes con la ayuda de simuladores
virtuales, de esta forma se daria prioridad a ciertos temas que pueden ser explicados a través

de simuladores con mayor facilidad.

La pregunta 11 “Qué temas de estatica del bachillerato considera que deben ser
trabajados con apoyo de simuladores virtuales”, nos muestra una recopilacion de los temas
estudiados en el area de fisica correspondientes a estatica, a continuacién, los resultados

obtenidos fueron:
Figura 12

Porcentaje de Respuestas de la Onceava Pregunta de la Encuesta

M Ley de Hooke

W Composicion de
fuerzas

20% 20%

Descomposicidn de
fuerzas

B Equilibrio de fuerza

B Primera ley de
Newton

Fuente: elaboracion propia

De acuerdo con la Figura 12, en su mayoria los encuestados han seleccionado que

“Equilibrio de fuerzas™ es uno de los temas que mas les gustaria trabajar con la ayuda de
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simuladores, seguido de “Ley de Hooke” y “Primera Ley de Newton” con porcentajes
similares y por ultimo los temas “Descomposicion de Fuerzas” y “Composicion de Fuerza”,
siendo los menos seleccionados por los encuestados. Por esta razén los datos obtenidos son
un indicador que nos ayudara a crear contenido para nuestra propuesta ya que los temas que

tienen mas interaccion son los que tendremos como prioridad.

Ahora bien, la pregunta 12 “Que temas de cinemdatica del bachillerato considera que
deben ser trabajados con apoyo de simuladores virtuales”’, N0s muestra una recopilacion de
los temas estudiados en el area de fisica correspondientes a cinemaética, los resultados

obtenidos Fueron:
Figura 13

Porcentaje de Respuestas de la Doceava Pregunta de la Encuesta

H MRU

H MRUV
MCU

H Posicion

m Velocidad

B Aceleracion

Fuente: elaboracién propia

La Figura 13 nos muestra que, entre los temas mas seleccionados por los encuestados
estan: “Movimiento Rectilineo Uniformemente Variado”, “Movimiento Circular Uniforme”

y “Movimiento Rectilineo Uniforme” con porcentajes que van de mayor a menor
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respectivamente, estos resultados corresponden a los temas que los estudiantes prefieren sean
trabajados con la ayuda de simuladores. Ahora bien, entre los menos seleccionados se

encuentran “Posicion”, “Aceleracion” y “Velocidad” con porcentajes poco significativos.

En fin, podemos decir que a través de esta encuesta pudimos evidenciar que nivel de
dificultad sobre los temas de estatica y cineméatica mediante la experiencia que han tenido
los estudiantes tanto a nivel de bachillerato y universitario les ha resultado un tema de
complejidad de medio a dificil, de acuerdo con la relacion que han tenido con el uso de los
recursos virtuales en su mayoria todos los estudiantes en algin momento han usado estos
recursos, los recomiendan y hasta mencionan de manera especifica cuales han sido los
recurso que han utilizado en el tema de estatica y cinematica, por ello reconoce que existen

algunos temas que deberian ser trabajados con la ayuda de estos recursos.
ENTREVISTA

A continuacion, se presenta el andlisis de la informacion recolectada en la entrevista
realizada a los docentes, con el fin de conocer los diferentes métodos y herramientas que han
implementado al momento de ensefiar los temas de estatica y cinematica y asi conocer su
postura sobre los recursos virtuales a través de su experiencia como docentes en el area de

fisica.

Con el fin de conocer las metodologias que han utilizado los docentes en base a la
experiencia que han tenido en el area de fisica se planted la siguiente pregunta:” ¢ Qué metodo

utiliza al momento de ensenar estdtica y cinemdtica?”
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Tabla 2

Respuestas de los docentes de la pregunta 1

Docentes

Respuesta

Docente 1

Docente 2

Docente 3

Lo que se recomienda el bachillerato es seguir las tres etapas del

aprendizaje es decir anticipacion, construccion y consolidacion

Dentro de la cinematica especificamente, para lo que es MRU y MRUV
suelo utilizar el método activo: aprendizaje basado en el pensamiento,
buscando hacer que los estudiantes comparen, argumenten, comparen y
obtengan las conclusiones. En el resto de temas se utiliza el aprendizaje

activo, siempre tratando de buscar la participacion de los estudiantes.

Primero una especie de exposicion dialogada en la que uno de cierta
manera como profesora presenta los conceptos mas importantes y se

dialoga con los estudiantes

Los modelos matematicos que se manejan dentro de los principios
fisicos y para ello se ha presentado por ejemplo presentaciones power

point 0 animaciones gque existen en la red.

Otro tipo de estrategias que se han manejado es las experimentaciones.

Fuente: elaboracién propia

En cuanto a la metodologia empleada por los docentes entrevistados podemos decir

que tiene un punto en comun ya que buscan de forma didactica tener una interaccion docente-
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estudiante donde la participacion de los estudiantes debe ser activa, tratando de intercambiar
conocimientos, buscando soluciones a problemas planteados, experimentando y también
relacionando los contenidos con problemas del entorno. Por estas razones podemos decir que
las metodologias que describen cumplen con las caracteristicas de una metodologia
constructivista, ya que su papel como docente es proporcionar informacion y materiales a los

estudiantes para que puedan llegar a sus propias conclusiones.

Resulta importante conocer cudles son los problemas que los docentes han
identificado al momento de aprender estatica y cinematica por ello planteamos la siguiente
pregunta: “De acuerdo con su experiencia ¢Cuéles han sido los principales problemas que
presentan los estudiantes al aprender estatica y cinemética? ¢ Cuél seria la solucion a dichos

problemas?”
Tabla 3

Respuestas de los docentes de la pregunta 2

Docentes Respuesta

Docente 1 No he tenido los materiales o la falta de tiempo no me ha dado la

oportunidad.

Docente 2 Primero es la falta del dominio en matematicas, situacion que se observa
en la resolucién de problemas, este aspecto es dificil de solucionar pues
los docentes de matematicas suelen dar una asignatura desliga (sic) de

cualquier rama, esto es especialmente porque no dominan la fisica.
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Docente 3

Otro problema es el poco tiempo y los excesivos temas que se deben
estudiar, por lo que el docente debe simplemente comunicarlos a los
estudiantes, esto problemas se podrian solucionar si se estudia y corrige

el curriculo.

Para la estética concretamente los estudiantes deben saber manejar muy
bien los conceptos de trigonometria (...) he visto que tienen dificultad
para lo que es el manejo de fuerzas, sumas de fuera o equilibrio de una

particula, de un cuerpo rigido

Una de las estrategias que yo suelo aplicar antes de ingresar a este tema,
pues utilizé unas dos o tres clases para recordar porque se supone que
los estudiantes ya han visto (...) lo que yo hago es recordarles estos
conceptos y luego ya ir aplicando (...) una especie de miscelanea de

conceptos de fisica y obviamente de ejercicios de aplicacion

Fuente: elaboracién propia

De acuerdo con sus respuestas podemos decir que uno de los problemas mas grandes

es con respecto a los conocimientos previos ya que como se menciona muchas de las veces

los estudiantes no manejan bien temas basicos como operaciones algebraicas y no tienen

claro los conceptos basicos de trigonometria por lo que les resulta complicado aprender temas

como el equilibrio

de una particula. Por ello los docentes inician sus clases haciendo un

recuento de los que previamente han visto y mientras avanzan las clases van recordandoles

conceptos y planteandoles ejercicios. Otro de los problemas que tienen es con el tiempo ya

Dennis Sebastian Calero Barrera

52

Tania Belén Orellana Morales



UCUENCA

que creen que no es suficiente para el nimero de temas que presenta el curriculo por lo que

muchas de las veces hay temas que se ven de manera superficial.

Ahora bien,

de acuerdo con la opinion que los docentes tienen sobre los recursos

virtuales se formula la siguiente pregunta “De qué manera se deberian incorporar los

recursos virtuales al proceso de ensefianza- aprendizaje”.

Tabla 4

Respuestas de los docentes de la pregunta 3

Docentes

Respuesta

Docente 1

Docente 2

Docente 3

No todos los colegios de aqui de la ciudad de cuenca tienen laboratorios
para experimentar, entonces es una muy buena herramienta utilizar
animaciones, simuladores donde que colocas los pardmetros y te
describe el fendmeno, es una excelente herramienta de esa forma se

puede trabajar

Los recursos Vvirtuales deberian utilizarse béasicamente, para
explicaciones de los temas, obtencion de caracteristicas,

demostraciones.

En todo momento ya sea en la introduccion, ya sea en desarrollo o
aplicacion, ahora realmente aparecen muchisimas aplicaciones virtuales

y animaciones que se pueden utilizar dentro de lo que es fisca (...)
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personalmente yo he utilizado més que nada al final de las clases o al

final de una unidad.

Fuente: elaboracion propia

Es importante saber que los recursos virtuales son de facil acceso y resultan
interesantes para los estudiantes, es por ello que los docentes entrevistados manifiestan que
incorporar estos recursos de manera didactica en el aula de clases tendra un impacto positivo
ya que es una herramienta que se puede utilizar en cualquier momento de la clase y podria
ser una alternativa cuando no se cuenta con los recursos necesarios para tener laboratorios de

fisica en las instituciones educativas.

Siguiendo con la temética creemos que es importante conocer los pros y contras de
los recursos virtuales por lo que planteamos la pregunta cuatro “;Cudles cree que son las

ventajas y desventajas de usar recursos virtuales? “
Tabla 5

Respuestas de los docentes de la pregunta 4

Docentes Respuestas

Ventajas Desventajas

Docente 1 La aplicacion en si no tiene Las desventajas que tienen todos los

desventajas (..) si la aplicacion es tics que pueden ser un distractor si es
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Docente 2

Docente 3

bien utilizada es una excelente

herramienta de trabajo.

Ayudan cuando no existe un
laboratorio fisico, se puede repetir
los experimentos sin el temor de
que haya dafos, se puede acceder
a los

mismos en cualquier

instante.

Las animaciones son importantes
porque Ilaman mucho la atencion,

son mas motivadoras.

que el profesor no esta pendiente del

estudiante.

Muchos de los recursos virtuales son
pagados, en la mayoria de las
Instituciones sobre todo en las fiscales

no existe el acceso al internet y a

medios digitales es limitado.

El estudiante como que no tiene
conocimiento claro de las variables

implicadas en una animacion.

Fuente: elaboracion propia

De acuerdo con los docentes entrevistados, las ventajas de los recursos virtuales en la
educacién dependen mucho del uso correcto por parte de los estudiantes y docentes, al ser
herramientas novedosas despiertan el interés de los estudiantes y si la usan de forma correcta
podran aprender sobre fenémenos fisicos que ocurren en el entorno. Ademas, en situaciones
donde no se cuente con los recursos econémicos para tener un laboratorio o para compra
materiales, los recursos virtuales son la mejor opcion, ya que permiten que los estudiantes
experimenten sin miedo a dafiar materiales o equivocarse. En cuanto a las desventajas, si su
uso no es el correcto en el aula de clase puede llegar a ser un distractor, algunos recursos
requieren de licencias que algunas instituciones no pueden pagar, adicional a ello si el

estudiante no tiene los contenidos claros no podran usar los simuladores, ya que estos
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implican variables

que deben ser modificadas de acuerdo al experimento que se esté

realizando en el momento.

Finalmente,

planteamos la pregunta cinco “A su criterio cual es el recurso virtual

que favorece en mayor medida los aprendizajes de los estudiantes en temas de estatica y

cinemdtica.”, para conocer su postura sobre los recursos virtuales.

Tabla 6

Docentes Respuesta

Docente 1 El programa maés top es... seria PhET porque ahi puedes trabajar mucho
no solamente en cinematica si no en todas las asignaturas (...), en
GeoGebra que se puede dar aplicacion a toda la matemaética y fisica
también, pero ahi debes conocer un poquito méas del programa y que
aplicaciones tiene.

Docente 2 A mi criterio ningun recurso virtual, para favorecer el aprendizaje
primero se necesita la voluntad del estudiante, su deseo de aprender y
no lo hace ningun recurso virtual, como dije en una de las preguntas de
arriba los recursos virtuales son un apoyo que puede haber cémo no.

Docente 3 En cinemaética hay un recurso virtual muy interesante que es elaborado

por la universidad de colorado (...) uno modifica una variable para que
se pueda evidenciar que es lo que pasa con las otras variables, a mi me

parece es muy interesante (...) se llama “simulaciones PhET”

Fuente: elaboracion propia
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En fin, la postura que los docentes tienen si comparamos el docente 2 con el docente
1y 3 son muy diferentes, ya que para el docente 2 lo mas importante al momento de aprender
es la actitud y voluntad que los estudiantes tengan, aunque no descarta que sean un apoyo
para el desarrollo de las clases. Ahora bien, de acuerdo con el docente 1 y 3 manifiestan que
los recursos como PhET y GeoGebra favorecen el aprendizaje de estatica y cinematica debido
a que son herramientas desarrolladas por expertos que han sabido integrar las simulaciones

con fendmenos fisicos.
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CAPITULO 3

GUIA DIDACTICA

3.1 Introduccién

La siguiente guia didactica a sido elaborada en base al curriculo ecuatoriano de educacién y
a su vez en el Libro de primero de bachillerato general unificado de Fisica. La guia contiene
un instructivo para instalar el software requerido para poder ejecutar los simuladores
desarrollados por nosotros. La guia didactica tiene 8 clases, de los temas: movimiento
rectilineo uniforme (MRU), movimiento rectilineo uniformemente variado (MRUV), caida
libre, movimiento parabdlico, movimiento circular uniforme (MCU), el peso de los cuerpos,
ley de Hooke y equilibrio de los cuerpos; cada uno cuenta con los 3 momentos del
constructivismo: anticipacion, construccion y consolidacion. Ademé&s de tener enlaces
directos y codigos QR para acceder a videos y links de descarga de los simuladores de nuestra

autoria desarrollados especificamente para cada clase.
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INTERRLTIVE PHYSICS

Interactive Physics, el programa educativo para
PC desarrollado por Design Simulation
Technologies, hace facil observar, descubrir, y
explorar el mundo fisico con simulaciones
emocionantes. Trabajando de cerca con los
educadores de la fisica, el equipo de Interactive
physics ha desarrollado un programa facil de
usar y visualmente atractivo que realza
grandemente la instruccion de la fisica.

Usted y sus estudiantes pueden crear facilmente
casi cualquier modelo o simulacion imaginable -
Y NO se requiere ninguna programacion.

Interactive Physics esta orientado a estudiar
modelos temporales por lo que se pueden
simular los fenomenos fisicos en distintos
escenarios (casos), en cada uno de los cuales
cada uno de los parametros o constantes del
modelo pueden ser modificados.




INSTALACION

Descargue la carpeta comprimida
Winrar de Interactive Physics en el
siguiente link:
https://www.mediafire.com/file/jcsgcx
nggsoimjo/interactive_physics_2005.ra
r/file

interactive_physics_2005
DOWNLOAD (29.12MB)
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% MediaFire Get ad free downloads and 1 TB of space.
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ﬁ Instalacidn de Interactive Physics

Bienvenido al Asistente de
Instalacion de Interactive Physics

Este programa instalara Interactive Physics en su
ordenadar.

Se recomienda gue derre todas las demas aplicaciones antes
de iniciar la instalacidn. Esto hara posible actualizar archivos
reladonadaos con el sistema sin tener que reinidar su
ordenador.

Presione Siguiente para continuar,

Instalacién de Interactive Physics

Acuerde de licencia
For favor revise los términos de la licenda antes de instalar
Interactive Physics,

Presione Avanzar Pagina para ver el resto del acuerdo.,

License Agreement i
DESIGN SIMULATION TECHNOLOGIES, INC. ("DET™) If WILLING TO LICENSE THE
ENCLOSED SOFTWARE AND DOCUMENTATION (COLLECTIVELY THE
"EOFTWARE") TO YOU ONLY OM THE CONDITION THAT YOU ACCEPT ALL OF
THE TEENSE IM THIS AGEEEMENT.

IT IS IMPORTANT THAT YOU READ THIS AGREEMENT CAREFULLY BEFORE
USING, OPENING, INSTALLING OF. ACCESSING THE 30FTWAFRE. BY SUCH USE OR
INETALLATION, YOU AGREE TO BE BOUND BY ALL OF THE AGREEMENT 3 W

Si acepta todos los términos del acuerdo, selecdone Acepto para continuar. Debe aceptar el
acuerdo para instalar Interactive Physics.

ﬁ Instalacign de Interactive Physics

Hegir lugar de instalacion
Elija el directorio para instalar Interactive Physics.

El programa de instaladion instalara Interactive Physics en el siguiente directorio. Para instalar
en un directorio diferente, presione Examinar y selecdone otro directorio. Presione Instalar
para comenzar la instaladan.




Nos ubicamos en la carpeta
comprimida y copiamos el siguiente
archivo:

sP22W.DLL

Ahora nos dirigimos a la carpeta donde
se encuentra instalado nuestro
IP2005 (Interactive Physics 2005)

@ Desinstalacion profunda

Abrir la ubicacion del archivo

F1. Y« Fjecutar como administrador

Administrar Program

.ompartir Vista Herramientas de aplicacion

» Este equipe * Windows (C:) ¢ Archivos de programa (x86) * InteractivePhysics2005 @ Program

Fecha de modificacion Tipo

20/6/2022 14:58 Carpeta de archivos
20/6/2022 14:58 Carpeta de archivos
21/2/2006 19:31 Extension de la ap... 2.104 KB
21/2/72006 1%:47 Extension de la ap... 224 KB
13/3/2002 23:10 Extension de la ap... 228 KB

20/3/2002 1:09 Archivo CNT 17 KB

; 20/3/2002 13:57 Archivo de Ayuda 511 KB
. ipres.dll 21/2/2006 19:47 Extension de la ap... 1.924 KB
. KR_MCM22.DLL 6/9/2001 20:07 Extension de la ap... 37T KB
. KR_MCK22.0LL 6/9/2001 20:07 Extension de la ap... 95 KB
. KR_MDC22.0LL 6/9/2001 20:07 Extension de la ap... 249 KB
. KR_MDD22.DLL 6/9/2001 20:07 Extension de la ap... 40 KB
. KR_NDG22.DLL 6/9/2001 20:07 Extension de la ap... 426 KB
. KR_MOL22.0LL 6/9/2001 20:07 Extension de la ap... 38 KB
. KR_MPB22.DLL 6/9/2001 20:07 Extension de la ap... 124 KB
. KR_MRM22.DLL 6/9/2001 20:07 Extension de la ap... 594 KB
. KR_MNTLZ2.DLL 6/9/2001 20:07 Extension de la ap... S0KE
. KR_MUASM.DLL 6/9/2001 20:07 Extension de la ap... 150 KB
. KR_WPICT.DLL 6/9/2001 20:07 Extension de la ap... 3KE
. KREVREG 20/6/2022 14:58 Opciones de confi... 1KEB

ento seleccionado 308 KB |

Damos clic derecho y seleccionamos
la opcion pegar, o simplemente
damos Ctrl+V

Program N ]
Reernplazar u omitir archivos
Compartir Vista

Moviendo 1 elemento de RarSDR34.194 a Program

=

l » Este equipo > Windows (C:) » Archivos
El destino ya tiene un archivo denominado "SP32W.DLL"

MNombre

B ipres.di Reemplazar el archivo en el destino
B xr_NCM22DLL
B xr_ncxz2DlL
B «r_npc22.0LL
B KrR_NDD22.DLL & Comparar informacién de ambos archivos

B xr_nDG22.DLL

B «r_noL22DLL

B xr_npB22DLL

. KR_MRM22.DLL 69,2001 20:07 Extension de la ap... 594 KB
. KR_MTL22.DLL 6/9/2001 20:07 Extension de la ap... 50 KB
. KR_MUASM.DLL 6,/9/2001 20:07 Extension de la ap... 150 KB
. KR_WPICT.DLL 6/9/2001 20:07 Extension de la ap... 3 KB
. KREVREG 20/6,/2022 14:58 Opciones de confi... 1KB
. krstart.whbs 20/3,/2002 15:10 Archive WBS 3KB
. msclapi.dil 28/5/2003 11:30 Extension de la ap... 588 KB
. MSLMS324.DLL 6,/9/2001 20:07 Extensian de la ap... 116 KB
. RunDemo 28772004 13:40 Aplicacion 32 KB
. SP32W.DLL 6/9/2001 20:07 Extension de la ap... 33 KB
. startup.whbs 6/9/2001 20:07 Archive WBS 1KB
. wrmeng.dll 217272006 12:47 Extension de la ap... N2 KB
. wmf.x32 25/6/1998 20:03 Archivo X32 285 KB

L

Omitir este archivo




"4 Acceso a la carpeta de destino denegado

Mecesitara proporcionar permisos de administrador para mover a esta
carpeta.

Program
Fecha de creacion: 20/6/2022 14:58

'Z___Z' Mas detalles
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Ingresaremos el numero de serie:

Edicion de Desarrollador:
SER04167

Licencias b

Seleccione la licencia
(" Demo

(¢ MNimero de zeni |SERO41E7

D |MN20080505FEH
(" FLE*Im flotante en red

Host: Fuerl|q 700

Aceptar Cancelar

Damos clic en Aceptar y ya tendremos
instalado completamente nuestro
Software IP2005 (Interactive Physics 2005)
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IVE




§#] Interactive Physics - [Sin titulo1]
Archive Edicién Munde Vista Objete Definir Medir Guién Ventanas Ayuda
NEHE 2B 32 k0 ASL 3| Araw tlo i Real

| i i | i | i

-10.000 -3.000 £.000 -5.000 -4.000 -3.000 -2.000 -1.000 0.000 1.000 2.000 3.000 4.000 5 o0 E.000 2.000 9.000 10.000

w(d.8 1l _l,llmm ;I
Kl I [ L1 R - .

§#] Interactive Physics - [Sin titulo1]
Archive Edicion Munde Vista Objete Definr Medir Guion  Ventanas Ayuda

NEHd $2@8 &2 ROVASLD

Arrae Alto I Reay.




] Interactive Physics - [Sin titulo1]

Archivo Edicion Mundo  Vista Objeto  Definir  Medir  Guién Ventanas Ayuda
DS & & B & 7 ’TW A ® 2 ) Arralr Alto I Beaj.

|

-10.000 -9.000 -7.000 -6.000 -.000 -4.000 -3.000 -2.000 -1.000 0.000 1.900 2000 3.000 4.000 5 oan 000 7.000 2.000 9.000 10.000

w40 il w|-1.400 i LI
K I3 [— 1 K - .




> N

\
N

CLASE 1

MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME

Duracion: 1 clase, 80 min.

—
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Destreza con
CN.F.5.1.2. Explicar, por medio de la experimentacion de un

criterio de objeto y el analisis de tablas y graficas, que el movimiento
desempe no rectilineo uniforme implica una velocidad constante.

4
ANTICIPRALIUN @
LLUVIA DE IDEAS

o

Preguntas de apertura:

-¢Que interpretan los estudiantes sobre velocidad constante?

-Que ejemplos de movimiento rectilineo uniforme imagina el
estudiante.

-Senalar las graficas que se producen en el MRU.

*Proyectar el siguiente video a los estudiantes sobre el MRU.

I?HETﬁCTILEHED UNIFORME

https://www.youtube.com/watch?v=24pDIlyW9zhM

0

-Repaso de las formulas del MRU conjuntas con sus graficas de
velocidad, posicion y tiempo.



CONSTRLUCCION

Presentar el simulador MRU 1: indicar al estudiante como se
mueve el bus y la grafica que proyecta en el Grafico:

E Imte
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Presentar el simulador MRU 2: repetir el ejercicio anterior pero
esta vez senalando que se ha variado la velocidad, indicar que
elementos se mantienen iguales a las graficas anteriores, y que
graficas varian.

5 Interactive Physics - [SIMULADOR MRU 2]
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Link simuladores:

=]

https://www.mediafire.com/folder/vnwvcdmhrOlei/MRU



CONSOLIDACION

HOJA DE TRABA)JO CLASE 1

1. El movimiento rectilineo uniforme (MRU) se caracteriza por:

a) Solamente se desplaza a lo largo del eje x.
b) Su velocidad es constante y no nula.
c) Su desplazamiento es nulo cuando regresa al punto inicial.

2. Una particula se desplaza a lo largo del eje x con movimiento
rectilineo uniforme. Entonces su grafica velocidad - tiempo es
una recta:

a) Horizontal y con valor igual a su velocidad inicial.
b) vertical y con valor igual a la velocidad inicial.

c) Inclinada con pendiente positiva.

d) Inclinada con pendiente negativa.

3. Una particula se desplaza a lo largo del eje x con movimiento
rectilineo uniforme. Entonces su grafica Posicion-tiempo es
una recta:

a) Horizontal y con valor igual a su velocidad inicial.
b) vertical y con valor igual a la velocidad inicial.

c) Inclinada con pendiente positiva.

d) Inclinada con pendiente negativa.

4. Realice los graficos: Velocidad-Tiempo, Posicion-Tiempo, para
los siguientes enunciados.

a) Vehiculo con MRU, velocidad 15 km/h, tiempo 10 segundos.
b) Vehiculo con MRU, velocidad 10 m/s, tiempo 15 minutos.
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CLASE 2

MOVIMIENTO RECTILINEO
UNIFORMEMENTE VARIADO

-

Duracion: 1 clase, 80 min.
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Destreza con
CN.F.5.1.2.1 Explicar, por medio de la experimentacion de un

criterio de objeto y el analisis de tablas y graficas, que el movimiento
desempe no rectilineo uniformemente variado no tiene velocidad constante,
pero si aceleracién constante.

ANTICIPACION

)
. ’
LLUVIA DE IDEAS @

Preguntas de apertura:

- ¢Que nueva variable existe en el MRUV comparado con el MRU?
- ¢Las graficas coincidiran con las graficas revisadas en el MRU?
-Senalar las graficas que se producen en el MRUV.

*Proyectar el siguiente video de MRUV a los estudiantes.

t=0s t=1s
v=0m/s v=2m/s
34D

https://www.youtube.com/watch?v=ILSE61|99nw

OF

-. -II FI

E’-E.

-Repaso de las formulas del MRUV conjuntas con sus graficas de
velocidad, posicion y tiempo.



https://www.youtube.com/watch?v=lLSE6Il99nw

CONSTRLUCCION

Presentar el simulador MRUV 1: indicar al estudiante como se
mueve la moto y la grafica que proyecta en el Grafico:
posicion-tiempo, velocidad y aceleracion.

8 Interactive Physics - [SIMULADOR MRUV 1)
& Archive Edicitn Mundo  Vista Objetc  Definir  Medir  Guidn
DEE $ BB ST kA RLLLD | Amae

Presentar el simulador MRUYV 2: repetir el ejercicio anterior
pero esta vez senalando que se ha variado la aceleracion,
indicar que elementos se mantienen iguales a las graficas

anteriores, y que graficas varian.

E Interactive Physics - [SIMULADOR MRUV 2]
& Archive Edigion Munde Vista Objete  Definir  Medic  Guidn
DEeE BB S% kA L2210 Arar

Link simuladores:

https://www.mediafire.com/folder/65r6ty7ftwwyd/MRUV



CONSOLIDACION

HOJA DE TRABAJO CLASE 2

1. El movimiento rectilineo uniformemente variado (MRUV) se
caracteriza por:

a) Solamente se desplaza a lo largo del eje x.

b) Su velocidad es constante y no nula.

c) Su desplazamiento es nulo cuando regresa al punto inicial.
d) Su aceleracion es constante.

2. Una particula se desplaza a lo largo del eje x con movimiento
rectilineo uniformemente variado. Entonces su grafica
velocidad - tiempo es una recta:

a) Inclinada con pendiente positiva.

b) Inclinada con pendiente negativa.

c) Las dos son correctas.

d) Ninguna es correcta.

3. Una particula se desplaza a lo largo del eje x con movimiento
rectilineo uniformemente variado. Entonces su grafica
Posicion-tiempo es:

a) Recta Horizontal y con valor igual a su punto inicial.

b) Recta vertical y con valor igual a su punto inicial.

c) Una parabola.

4. Realice los graficos: Velocidad-Tiempo, Posicion-Tiempo, para
los siguientes enunciados.

a) Vehiculo con MRU, velocidad inicial m/s, aceleracion 5m/s/A2,
tiempo 15 segundos.

b) Vehiculo con MRU, velocidad inicial 10 m/s, aceleracion
-2m/sA2, 5 segundos.






CN.F.5.1.1.: Determinar la posicion y el desplazamiento de un
objeto (considerado puntual) que se mueve, a lo largo de una
criterio de trayectoria rectilinea, en un sistema de referencia establecida y
~ sistematizar informacion relacionada al cambio de posicion en
desempeno > . >
funcion del tiempo, como resultado de la observacion de
movimiento de un objeto y el empleo de tablas y graficas.

ANTICIPACION  -()-

Destreza con

LLUVIA DE IDEAS
Preguntas de apertura:
- ¢Quée es la gravedad?
- ¢Queé desplazamiento tiene un objeto que cae libremente?
-:Se podria considerar a la Caida Libre como un tipo de MRUV?

*Proyectar el siguiente video sobre caida libre a los estudiantes.

-Repaso de las formulas del MRUV.


https://www.youtube.com/watch?v=lLSE6Il99nw

CONSTRLUCCION

Presentar el simulador Caida Libre:

Para Caida libre:

1)En el deslizador de Posicion, colocamos 30m.
2)En el deslizador Velocidad colocamos O0m/s.
3)Arrancamos el simulador.

4)Conjunto a los estudiantes analizamos la grafica de Posicion,
Aceleracion y Velocidad.

5) Pulsamos Reajustar para reiniciar el simulador.

6)Repetimos el ejercicio Variando la posicion con el deslizador.

C2| Posicién-Y PELOTA|
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101 . _
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vy 0.00m/s
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t 5]
-5 } } } } }
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Para Lanzamiento Vertical:

1)En el deslizador de Posicion, colocamos Om.
2)En el deslizador Velocidad colocamos 25m/s.
3) Arrancamos el simulador.

4) Conjunto a los estudiantes analizamos la grafica de Posicion,
Aceleracion y Velocidad.

5) Pulsamos Reajustar para reiniciar el simulador.

6) Repetimos el ejercicio variando la Velocidad con el
deslizador.

C 2| PosicionY PELOTA
40
| ¥ (m)
30+ iy
el t 0.00 s
101 . .
1 Reajustar C;|PV-AY PELOTA]
: : .
o 70 2 [s:: 0 EdPy  0.00m
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25.00
[ |Aceleracin PELOTA
5.0 -
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0l ¥=25.00m/s
H 0+
A——
15+ 0.00
20+
i t [z]
-25 : —t : :
0.0 2.0 40 6.0 +

Link simulador:

https://www.mediafire.com/file/sslsknrqsczjiqt/SIMULADOR_CAIDA_LIBRE.IP/file



CONSOLIDACION

HOJA DE TRABA)JO CLASE 3

1. Se puede considerar a la Caida libre como un:
a) MRU.

b) MRUV.

c) Todas las anteriores.

d) Ninguna de las anteriores.

2. A cuanto equivale la aceleracion en caida libre:
a) 9.8 m/sN2.

b) 8.9 m/s.

c) 9.8 m/s.

d) 8.9 m/sA2.

3. Cuando en un lanzamiento vertical, la particula llega al
punto mas alto, su velocidad es:

a) 0 m/s.

b) 9.8 m/s.

c) Depende su aceleracion.

4. Realice los graficos: Posicion-Tiempo, para los siguientes
enunciados.

a) Lanzamiento vertical, velocidad inicial 20m/s, hasta llegar al
suelo.

b) Caida libre, altura 10 metros, hasta llegar al suelo.
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CLASE 4

LANZAMIENTO PARABOLICO /
MOVIMIENTO PARABOLICO

Duracion: 1 clase, 80 min.

—
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Destreza con CN.F.5.1.7. Establecer las diferencias entre vector posiciony

vector desplazamiento, y analizar graficas que representen la

_ trayectoria en dos dimensiones de un objeto, observando la

desempeno  ybicacién del vector posicién y vector desplazamiento para
diferentes instantes.

ANTICIPACION @

criterio de

LLUVIA DE IDEAS
Preguntas de apertura:
- (Qué es una parabola?

- ¢(Qué desplazamiento tiene un objeto que es arrojado con un angulo
de inclinacion?

-;Cuantos tipos de movimiento creen que se unan para formar el
movimiento parabolico?

*Proyectar el siguiente video sobre caida libre a los estudiantes.

https://www.youtube.com/watch?v=s_7sLdq500M

-Repaso de las formulas del MRU y MRUV.


https://www.youtube.com/watch?v=lLSE6Il99nw

CONSTRLUCCION

Presentar el simulador Movimiento Parabdlico:
1)En el deslizador de Direccion, colocamos 45°.
2)En el deslizador Velocidad colocamos 20m/s.
3)Arrancamos el simulador.

4)Conjunto a los estudiantes analizamos las graficas de
Posicion en el eje Xy en el eje .

5)Conjunto a los estudiantes analizamos los vectores de
velocidad en cada huella dejada por el simulador.

6)Pulsamos Reajustar para reiniciar el simulador.
7)Pulsamos Borrar Huellas Automaticamente.

8)Repetimos el ejercicio variando el angulo de lanzamiento y la
velocidad. Con los deslizadores.
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WT | o 0 N S —— L | N N S— |
o — Vo 2.0 40 6.0 8.0 10 | | 200 2.0 4.0 6.0 8.0 10 20.00
-
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CONSOLIDACION

HOJA DE TRABA)JO CLASE 4

1. Se puede considerar al movimiento parabolico como un:
a) MRU.

b) MRUV.

c) Todas las anteriores.

d) Ninguna de las anteriores.

2. Que nueva variable influye en el movimiento parabdlico:
a) Gravedad .

b) Angulo de inclinacion.

c) Una parabola.

3. Cuando en movimiento parabolico, la particula llega al punto
mas alto, su velocidad es:

a) 0 m/s.

b) 9.8 m/s.

c) Depende su aceleracion.

4. Determine:

Lanzamiento de bala, angulo de 45°, velocidad 26 m/s.
a)Altura maxima.

b)Distancia que alcanzara la bala.

c)Tiempo que la bala estara en el aire.
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CLASE S

MOVIMIENTO CIRCULAR UNIFORME

-

Duracion: 1 clase, 80 min.
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CN.F.5.1.12. Analizar graficamente que, en el caso particular de que
Destreza con | trayectoria sea un circulo, la aceleracién normal se llama
criterio de aceleracion central (centripeta) y determinar que en el movimiento
- circular solo se necesita el angulo (medido en radianes) entre la
desempeno posicion del objeto y una direccion de referencia, mediante el
analisis grafico de un punto situado en un objeto que gira
alrededor de un eje.

ANTICIPRCION ()"

LLUVIA DE IDEAS

Preguntas de apertura:

- ¢Qué entiende por Movimiento Circular Uniforme?

- ¢Cree que se asemeje al movimiento rectilineo uniforme?

-:Queé elementos cree que cambien del MRU en el MCU?

*Proyectar el siguiente video sobre caida libre a los estudiantes.

MOVIMIENTO CIRCULAR UNIFORME

-Repaso de las formulas del MRU y elementos de una circunferencia.


https://www.youtube.com/watch?v=lLSE6Il99nw

CONSTRLUCCION

Presentar el simulador Movimiento Circular Uniforme:
1)En el deslizador de Radio, colocamos 7m.

2)En el deslizador Velocidad colocamos 10m/s.
3)Arrancamos el simulador.

4)Conjunto a los estudiantes analizamos las graficas de
Posicion en el eje Xy en el eje .

5)Conjunto a los estudiantes analizamos los vectores de
velocidad y aceleracion.

6)Indicamos a los estudiantes como varian las direcciones de
los vectores velocidad y aceleracion.

7)Pulsamos Reajustar para reiniciar el simulador.
8)Repetimos el ejercicio variando el radio y la velocidad

tangencial con los deslizadores y analizando como varia la
aceleracion.
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CONSOLIDACION

HOJA DE TRABA)JO CLASE 5

1. Que caracteriza al movimiento circular uniforme:
a) Objetos circulares.

b) Trayectoria circular.

c) Graficos circulares.

d) Ninguna de las anteriores.

2. Senale lo correcto:

a) La velocidad tangencial es igual a la velocidad angular.

b) La velocidad tangencial es igual a la velocidad angular por el
radio.

c) La velocidad angular es igual a la velocidad tangencial por el
radio.

3. La velocidad angular se mide en:
a) km/s.

b) grados por metro.

c) rad/s.

4. Senale lo correcto:

Un cuerpo describe un MCU, recorriendo un radian en 10
segundos. Por lo tanto, su velocidad angular es:

a)l m/s.

b)1/10 rad/s.

c)Pi/10 m/s.

d)10/Pi rad/s.
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Destreza con CN.F.5.1.25. Explicar que la intensidad del campo gravitatorio

criterio de de un planeta determina la fuerza del peso de un objeto de
desempeno masa (m), para establecer que el peso puede variar, pero la
masa es la misma.

.
ANTICIPACION ."@'.
LLUVIA DE IDEAS \\LJ

\

Preguntas de apertura:

- ¢La gravedad es la misma en todos los planetas?
- ¢Masa y peso son |lo mismo?
-cDonde cree que pesemos mas, donde haya mayor o menor

gravedad?

*Proyectar el siguiente video sobre caida libre a los estudiantes.

LA MASA Y EL PESO



https://www.youtube.com/watch?v=lLSE6Il99nw

CONSTRLUCCION

Presentar el simulador Peso:

1)En el deslizador de Masa, colocamos 50 kg.
2)Pulsamos el boton gravedad.
3)Seleccionamos la gravedad.

4)Conjunto a los estudiantes observamos el vector pesoy
vemos su magnitud.

5)Repetimos el ejercicio variando la masa y la gravedad (se
puede colocar las gravedades de los planetas del sistema solar)
con el deslizador y el boton respectivo.

( Gravedad... J

Gravedad hod

. @ é : @ @ Aceptar
@ ¢ MASA [kg)

" Minguna % Yertical ™~ Planetaria Cancelar
Al

1 &l LaTier a: 981 mfs"2 -

-
o LaLune FG=490.50N

Baja

Link simulador:

hhttps://www.mediafire.com/file/k3yawt8j010l7n1/SIMULADOR_PESO.ip/file



CONSOLIDACION

HOJA DE TRABAJO CLASE 6

1. Masa y peso son lo mismo:
a) Si.

b) No.

c) En ciertos planetas.

2. Seinale lo correcto:

a) El peso es igual a la masa por la gravedad.
b) El peso es igual a la masa sobre gravedad.
c) La masa es igual al peso por la gravedad.
3. A mayor gravedad...

a) Mayor peso.

b) Menor peso.

c) Igual peso.

4. Desarrolle:
Escriba a cuanto equivaldria su peso en:

a)La tierra (9,8m/sA2)

b)Marte (3,721m/sA2)

c)jupiter (24,79m/sA2)

d)Saturno (10,44m/s/\2)







Destreza con CN.F.5.1.31. Determinar que la fuerza que ejerce un resorte es
criterio de proporcional a la deformacion que experimenta y esta dirigida
- hacia la posicion de equilibrio (ley de Hooke), mediante
desempeno practicas experimentales y el anélisis de su modelo
matematico y de la caracteristica de cada resorte.

ANTICIPACION @

LLUVIA DE IDEAS

Preguntas de apertura:

- ¢ Todos los resortes son iguales?
- ¢Pueden regirse los resortes en base a una constante?

-;:Todos los objetos actuan de igual manera al estar conectados a un
resorte?

*Proyectar el siguiente video sobre caida libre a los estudiantes.



https://www.youtube.com/watch?v=MyroA57vj1g

CONSTRLUCCION

Presentar el simulador Ley de Hooke:
1)En el deslizador de Longitud en reposo, colocamos 10 m.

2)En el deslizador de Constante K, colocamos 15 N/m.
3)Pulsamos Arrancar.

4)Conjunto a los estudiantes observamos la grafica que
describe el cuerpo conjunto con el resorte en base a la altura.

5)Conjunto a los estudiantes observamos los vectores de
fuerza que actuan en el resorte.

6)Pulsamos reajustar para reiniciar el simulador.

7)Repetimos el ejercicio variando la longitud y la constante k.

C:|ALTURA OBJETO
FT=122.250N 2.0
L

¥ [m]

0.0+

204

" Reajustar m -4.01
_E_I]__
LONGITUD EM REPOSO [m]) a0t
i ﬁ -1u--
FT=122.250N
14+
-

t 0.000 =
16+
_18__

3

o 20 " a0 " eo 8o 1 12 ' 11 16 ' 18 20
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CONSOLIDACION

HOJA DE TRABAJO CLASE 7

1. Un cuerpo es elastico cuando:

a) Se estira y regresa a su forma inicial.

b) Se estira y no regresa a su forma inicial.
C) Se rompe.

2. Que representa la letra x en la ley de Hooke:
a) Fuerza de estiramiento.

b) Elongacion.

c) Fuerza de Compresion.

d) Energia.

2. Que representa la letra K en la ley de Hooke:
a) Fuerza de estiramiento.

b) Elongacion.

c) Fuerza de Compresion.

d) Energia.

4. Desarrolle:

Un Resorte con constante de 40 N/m cuelga junto a una
regla y su extremo coincide en 10 cm, ;qué masa debo
colgar en el resorte para que el extremo se alinee en 18 cm?
a)9,8 kg.

b)32 kg.

c)0,32 kg.

d)3,2 kg.
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Destreza con CN.F.5.1.20. Reconocer que la fuerza es una magnitud de
criterio de naturaleza vectorial, mediante la explicacion grafica de
" situaciones reales para resolver problemas donde se observen
desempeno objetos en equilibrio u objetos acelerados.

ANTICIPACION

LLUVIA DE IDEAS

Preguntas de apertura:
- (Quée se considera como equilibrio?
- Ejemplos de cuerpos en equilibrio en la vida real.

-:Que condiciones se deben cumplir para que exista equilibrio ?

*Proyectar el siguiente video sobre caida libre a los estudiantes.

Equilibrio de una particula
y un solido rigido

Video Capsulas

https://www.youtube.com/watch?v=hDfz45XrstU

-Repaso de suma de vectores.


https://www.youtube.com/watch?v=hDfz45XrstU

CONSTRLUCCION

Presentar el simulador Equilibrio 1:
1)En el deslizador de Masa, colocamos 25 kg.
2)Pulsamos Arrancar.

3)Conjunto a los estudiantes observamos las fuerzas que
actuan sobre el cuerpo.

4)Conjunto a los estudiantes observamos las fuerzas de
tension que ejercen las sogas.

5)Comprobamos analiticamente con los estudiantes si los
valores estan correctos.

6)Pulsamos reajustar para reiniciar el simulador.

7)Repetimos el ejercicio variando la masa.

CUERDA 2
CUERDA 1

ﬁ

‘x

.g:l
ANGULO ANGULO

CUERDA 1 - EJE ¥ [26,567%] CUERDA 2 - EJE Y [14.037"]

MASA [ka)




Presentar el simulador Equilibrio 2:

1)En el deslizador de Masa 1, colocamos 1kg.
2)En el deslizador de Masa 2, colocamos 10kg.
3)Pulsamos Arrancar.

4)Conjunto a los estudiantes observamos las fuerzas que
actuan sobre el los cuerpos.

5)Pulsamos reajustar para reiniciar el simulador.
6)En el deslizador de Masa 1, colocamos 10kg.
7)En el deslizador de Masa 2, colocamos 10kg.

8)Conjunto a los estudiantes observamos lo que sucede y
explicamos el fendmeno (se rompe el equilibrio).

Arrancar

FN=21.66N H
T Z 1.00
o

’/'
l

FN=21.66N 4G-9.81N H
L ?
£

10.00

Z0G8EN

w
FG=98.10N

Link simulador:

https://www.mediafire.com/folder/jraivxibe7yax/EQUILIBRIO



CONSOLIDACION

HOJA DE TRABAJO CLASE 8

1. Un cuerpo esta en equilibrio cuando:
a) La suma de todas sus fuerzas es igual a la gravedad.
b) La suma de todas sus fuerzas es igual a la masa.

c) La suma de todas sus fuerzas es igual a 0.

2. La fuerza se mide en:
a) Radianes.

b) Grados.

c) Newtons.

d) N/m.

2. Si una fuerza se encuentra con un angulo de inclinacion:
a) Tiene una componente en X.

b) Tiene una componente eny.

c) Todas las anteriores.

d) Ninguna de las anteriores.

4. Desarrolle:
Escriba las tensiones de las 3 cuerdas.

320 Ibs O



UCUENCA

CONCLUSIONES

A partir de la revision bibliografica realizada, asi como los datos obtenidos de las encuestas

y entrevistas aplicadas a estudiantes y docentes respectivamente para el desarrollo del presente

trabajo, se obtienen las siguientes conclusiones:

Los recursos educativos como la guia didactica van de la mano del trabajo
autonomo de los estudiantes. Si bien la guia didactica estd disefiada para
proporcionar informacion, cumplir con objetivos y guiar el proceso de ensefianza-
aprendizaje, los docentes son los encargados de planificarlas y hacer que las metas
educativas planteadas se cumplan. Es asi que, el trabajo autonomo de los
estudiantes sera realizar las actividades y evaluaciones destinadas a cada tema, es
por ello que deben reconocer que sus resultados son el producto del compromiso y
esfuerzo que hayan puesto en la asignatura hasta cumplir con sus logros de
aprendizaje.

Se demuestra con base a las encuestas y entrevistas realizadas que, implementar
recursos virtuales facilita el aprendizaje de la estatica y cinematica a partir de la
construccién de conocimientos en el aula de clases, esto se debe a que los recursos
virtuales son herramientas didacticas que resultan innovadores y atractivas para los
estudiantes. Es asi que, la mayor parte de los encuestados afirman que los recursos
virtuales como un simulador les permite la compresion de fendmenos fiscos a partir
de la experimentacion ya que estos simuladores plantean situaciones similares a la
vida real, con variables que deben ser modificadas de acuerdo a lo que se busca

demostrar.
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e Las respuestas proporcionadas por los docentes nos muestran que para ensefiar
temas como estatica y cinematica normalmente recurren a métodos constructivistas,
donde buscan la interaccion docente- estudiante para intercambiar informacion de
manera didactica. Esto lleva a que los docentes en el proceso de ensefianza
aprendizaje se conviertan en guias, ya que son los encargados de proporcional
informacion y materiales. Por ello buscan que cada concepto o tema que estan
ensefiando se ha contextualizado con situaciones del entorno a partir de
aplicaciones o experimentos que ayuden a demostrar los diferentes fenémenos
fisicos. Ademas, en este proceso se brindar un espacio para que estudiantes puedan
participar de forma activa, exponer dudas y preguntas, e incluso las conclusiones a

las que pudieron llegar.
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RECOMENDACIONES

A partir del trabajo realizado, asi como los datos obtenidos de las encuestas y entrevistas

aplicadas a estudiantes y docentes respectivamente se obtienen las siguientes recomendaciones:

La sociedad al estar en constante avance tecnoldgico, cada vez mas la tecnologia es
parte de nuestro dia a dia, por ello es necesario que los docentes y futuros docentes
de matematica y fisica estemos en constante evolucion para poder hacer uso de
herramientas tecnoldgicas, para de esta manera poder mejorar la ensefianza y a su
vez suplir carencias que pueden surgir en otros escenarios educativos alrededor del
pais.

Los simuladores de nuestra autoria desarrollados en el siguiente trabajo estan
enfocados en cada clase y en cada destreza solicitada en el curriculo ecuatoriano,
para de esta manera poder cumplir con el prospecto solicitado a los estudiantes. Sin
embargo, se pueden buscar mas simuladores en otras plataformas para de esta
manera tratar de mejorar alin mas la ensefianza de la estatica y la cinemaética.

Se recomienda a los docentes que hagan uso de esta guia, leer minuciosamente el
instructivo y el tutorial, para de esta manera no tener problemas con ninguna
actividad propuesta.

Se recomienda a los estudiantes o docentes que quieran desarrollar sus propios
simuladores, reforzar sus conocimientos en el area de fisica, matematica y de

computacion basica.

Dennis Sebastian Calero Barrera
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ANEXOS

Cuestionario de entrevista a los docentes de la carrera de Pedagogia de la Ciencias

Experimentales de la Universidad de Cuenca

Con el fin de identificar y recolectar informacion sobre la ensefianza y el uso de recursos
virtuales para los temas de estatica y cinematica. Hemos planteado las siguientes

preguntas que estan dirigidas a docentes que han impartido clases en el area de fisica.

1.

2.

Cuestionario:

¢Qué método utiliza al momento de ensefiar estatica y cinematica?

De acuerdo con su experiencia ¢ Cudles han sido los principales problemas
que presentan los estudiantes al aprender estatica y cinematica? ¢Cual seria la
solucién a dichos problemas?

De qué manera se deberian incorporar los recursos virtuales al proceso de
ensefianza- aprendizaje.

¢Cudles cree que son las ventajas y desventajas de usar recursos virtuales?
A su criterio cual es el recurso virtual que favorece en mayor medida los

aprendizajes de los estudiantes en temas de estatica y cinematica.

Dennis Sebastian Calero Barrera
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Encuesta para el trabajo de titulacion de la carrera de Pedagogia de las Ciencias

Experimentales: Matematicas y Fisica, de la Universidad de Cuenca

Esta encuesta esté dirigida a los estudiantes de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales: Matemaéticas y Fisica, de la Universidad de Cuenca, que han tomado la

asignatura de Estatica y Cinemaética.

Preguntas:

1. Indicar el nivel de dificultad que tuvo al aprender estatica a nivel universitario.

Muy dificil

Dificil

Meutral

Facil

Muy facil

Dennis Sebastian Calero Barrera 113
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2. Indicar el nivel de dificultad que tuvo al aprender cinematica a nivel universitario.

Muy dificil

Dificil

Meutral

Facil

Muy facil

3. Indicar el nivel de dificultad que tuvo al aprender los temas de estatica correspondientes a

la asignatura de fisca en el bachillerato general unificado.

Muy dificil

Dificil

Meutral

Facil

Muy facil
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4. Indicar el nivel de dificultad que tuvo al aprender los temas de cinematica

correspondientes a la asignatura de fisca en el bachillerato general unificado.

Muy dificil

Dificil

Meutral

Facil

Muy facil

5. ¢Ha trabajado con recursos virtuales (software, laboratorios virtuales, simuladores,
objetos de aprendizaje, etc.) dentro del proceso ensefianza aprendizaje en la asignatura de
estatica y cinematica?

Mo

Si

Si su respuesta es si, especifique con que recurso trabajo.

Texto de respuesta corta
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6. Cree usted que el uso de recursos virtuales para la ensefianza de estatica y cinematica

seria:
Muy Util
Uil
Medianamente (il
Poco Util

MNada util

7. Indique su grado de acuerdo con la siguiente afirmacion: los recursos virtuales facilitan el

aprendizaje de los fendmenos fisicos.
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Mi de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
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8. Considera que un simulador virtual ayuda a la construccién de conocimientos.

Siempre
Muy a menudo
Aveces
Rara vez

Munca

9. En algun momento ha utilizado el simulador virtual interactiva physics para estética y

cinematica.
Si

Mo

10. Considerando su experiencia al trabajar con simuladores virtuales ¢Cuél es la
probabilidad qué los vuelva a usar? (en una escala del 1 al 5, siendo 1 lo menos probable

y 5 lo més probable)
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11. Qué temas de estéatica del bachillerato considera que deben ser trabajados con apoyo de

simuladores virtuales.

Ley de Hooke

Composicién de fuerzas
Descomposiciéon de fuerzas
Equilibrio de fuerzas

Primera Ley de Newton : Ley de la inercia

12. Qué temas de cinematica del bachillerato considera que deben ser trabajados con apoyo

de simuladores virtuales.
MRU (Movimiento Rectilineo Uniforme )
MRUV (Movimiento Rectilineo Uniforme Variado)
MCU (Movimiento Circular Uniforme)
Posicicn
Velocidad

Aceleracion
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CLASE 1

1. DATOS INFORMATIVOS:

N.° de unidad de
planificacion:

Titulo de la unidad de planificacion:

Unidad 1: El movimiento

2. PLANIFICACION

¢ Como van a aprender?

¢Coémo evaluar?

¢Qué van a aprender? ¢ Qué evaluar? i
o ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE Recursos _ ACt'V:dad.e,S de
Destreza con Criterio de Desempefio _ o Indicadores de logro evaluacion
(Estrategias metodologicas) Técnicas / instrumentos
Anticipacion
Debate: Hacer una lluvia de ideas en Marcadores
donde los estudiantes respondan diversas | Pizarra Ministerio de Educacion | Actividades de evaluacion:
S . ) preguntas sobre el MRU (2016): Trabaj_os g_rupales para la
Ministerio de Educacion (2016): ' Calculadora LN 5L consolidacion del
“ ; : LN.Fo.LL conocimiento.
CN.I_:.5.1.2. Expllcar, por medio de la Computadora Determina  magnitudes
expe_rl_mentamon de un (_)bjeto y el Visualizacion de un video. cinematicas escalares Instrumento: Rubrica
andlisis de tablas y gréficas, que el Proyector o
movimiento rectilineo uniforme implica https://www.youtube.com/watch?v=Z4p | Portaminas como:  posIcion, | Apajisis de produccion del
una velocidad constante.” (p.1017) DlyW9zhM Borrador desplazamiento, rapidez | o1 mn:

Hojas Cuadriculadas

Software Interactive
Physics

en el MRU, a partir

de tablas y gréaficas.”
(p.1032).

Participacion en clases.

Instrumento; Escala de
valoracién numérica.
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Tania Belén Orellana Morales

119



https://www.youtube.com/watch?v=Z4pDIyW9zhM
https://www.youtube.com/watch?v=Z4pDIyW9zhM

UCUENCA

Construccion

Mediante los simuladores que seran
descargados y mostrados por el docente,
siguiendo las instrucciones planteadas se
mostraran las graficas que produce el
MRU, y se daré una explicacién de cada
una de ellas.

Consolidacién.

Se conforman grupos de trabajo en donde
desarrollan los ejercicios planteados en
las hojas de trabajo que consisten en
preguntas de opcion mdaltiple 'y
problemas de contexto.

Dennis Sebastian Calero Barrera
Tania Belén Orellana Morales
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UCUENCA

CLASE 2

1. DATOS INFORMATIVOS:

N.° de unidad de
planificacion:

Titulo de la unidad de planificacion:

Unidad 1: El movimiento

2. PLANIFICACION

¢Como van a aprender?

¢COlmo evaluar?

¢Qué van a aprender? ¢ Qué evaluar? i
o ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE Recursos _ AC“V:dad.e,s de
Destreza con Criterio de Desempefio _ o Indicadores de logro evaluacion
(Estrategias metodologicas) — .
Técnicas / instrumentos
Anticipacion Ministerio de Educacion
Debate: Hacer una lluvia de ideas en Marcadores (2016):
donde los estudiantes respondan diversas | Pizarra “l.CN.F.5.1.2. Obtiene a Act|V|_dades de evaluacion:
o Trabajos grupales para la
C - preguntas sobre MRUV. base de tablas y gréficos lidacic del
Ministerio de Educacion (2016): Calculadora las magnitudes consolidacion e
conocimiento.
“CN.I_:.5.1.2.1_,Epricar, por mediodela | = _ Computadora cinematicas del MRUV o
expﬁrl_megtaC|ot:1l de un,fpbjeto y e: Visualizacion de un video. Proyector COMmo: posicion, | Instrumento: Ribrica
analisis de tablas y gréaficas, que e _ o/ . velocidad, velocidad
movimiento rectilineo uniformemente Etérlnlsgg/xvv\\//vw -youtube.com/watch?v=ILS | Portaminas _ _ ) Analisis de produccién del
variado no tiene velocidad constante, | = Borrador media e instantanea, | alumno:

pero si aceleracion constante.” (p.1017).

Hojas Cuadriculadas

Software Interactive
Physics

aceleracion, aceleracion
media

he instantanea y
desplazamiento.”
(p.1032).

Participacion en clases.

Instrumento: Escala de
valoracién numérica.

Dennis Sebastian Calero Barrera
Tania Belén Orellana Morales
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https://www.youtube.com/watch?v=lLSE6Il99nw
https://www.youtube.com/watch?v=lLSE6Il99nw

UCUENCA

Construccion

Mediante los simuladores que seran
descargados y mostrados por el docente,
siguiendo las instrucciones planteadas se
mostrardn las graficas que produce el
MRUV, y se dard una explicacién de
cada una de ellas.

Consolidacion.

Se conforman grupos de trabajo en donde
desarrollan los ejercicios planteados en
las hojas de trabajo que consisten en
preguntas de opcién maltiple 'y
problemas de contexto.

Dennis Sebastian Calero Barrera
Tania Belén Orellana Morales
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UCUENCA

CLASE 3

1. DATOS INFORMATIVOS:

N.° de unidad de
planificacion:

Titulo de la unidad de planificacion:

Unidad 1: El movimiento

2. PLANIFICACION

¢Qué van a aprender?

¢Como van a aprender?

¢ Qué evaluar?

¢COlmo evaluar?

o ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE Recursos _ AC“V:dad.e,s de
Destreza con Criterio de Desempefio _ o Indicadores de logro evaluacion
(Estrategias metodologicas) — .
Técnicas / instrumentos
Anticipacion
Ministerio de Educacion (2016) Deb Y lluvia de id Marcadores
ebate: Hacer una lluvia de ideas en . o
CN.F.5.1.1.. Determinar | donde los estudiantes respondan diversas | Pizarra Ministerio de Educacion ?‘gk')\;'%zdesr l?eafgsam:?;o?é
la posicion y el desplazamiento | preguntas sobre caida libre. (2016): consoJIidac?iénp P 4ol
de un objeto (considerado Calculadora _ onocimiento
puntual) que se mueve, a lo largo Computadora “l.CN.F.5.5.1 Determina | © :
de una trayectoria rectilinea, en | \sisyalizacién de un video el peso y analiza el .
un sistema de referencia ' Proyector lanzamiento vertical Instrumento: Rubrica
i i i https://www.youtube.com/watch?v=SHs | Portaminas . . e L
Borrador objeto, en funcion de la | alumno:

cambio de posicion en funcién
del tiempo, como resultado de la
observacion de movimiento de
un objeto y el empleo de tablas y
gréficas. (p.1017).

Hojas Cuadriculadas

Software Interactive
Physics

intensidad del campo

gravitatorio.” (p.1038).

Participacion en clases.

Instrumento: Escala de
valoracién numérica.

Dennis Sebastian Calero Barrera
Tania Belén Orellana Morales
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https://www.youtube.com/watch?v=SHstJZN-yOQ
https://www.youtube.com/watch?v=SHstJZN-yOQ

UCUENCA

Construccion

Mediante los simuladores que seran
descargados y mostrados por el docente,
siguiendo las instrucciones planteadas se
mostrara una simulacion de un cuerpo en
caida libre.

Consolidacion.

Se conforman grupos de trabajo en donde
desarrollan los ejercicios planteados en
las hojas de trabajo que consisten en
preguntas de opcién maltiple 'y
problemas de contexto.

Dennis Sebastian Calero Barrera
Tania Belén Orellana Morales
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UCUENCA

CLASE 4

1. DATOS INFORMATIVOS:

N.° de unidad de
planificacion:

Titulo de la unidad de planificacion:

Unidad 1: El movimiento

2. PLANIFICACION

¢Qué van a aprender?

¢Como van a aprender?

¢ Qué evaluar?

¢COlmo evaluar?

o ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE Recursos _ AC“V:dad.e,s de
Destreza con Criterio de Desempefio _ o Indicadores de logro evaluacion
(Estrategias metodologicas) — .
Técnicas / instrumentos
Anticipacion
Debate: Hacer una lluvia de ideas en Marcadores
Ministerio de Educacion (2016) donde los estudiantes respondan diversas | Pizarra Ministerio de Educacion ?‘g;;;}%idzsn?:af:salg:f;orl];
inisterio de Educacion : - ST .
preguntas sobre movimiento parabdlico. Calculadora (2016): consolidacion del
“CN.F.5.1.7. Establef;e_r, las diferencias “.CN.E.5.6.1. Analiza la | conocimiento.
entre  vector posicion y vector | _ Computadora velocidad, angulo de o
desplazatmlentf)' ytanahztar gréficas gue Visualizacion de un video. Proyector lanzamiento, Instrumento: Rubrica
representen la trayectoria en dos _ o/ - -
dimensiones de un objeto, observando la Etépsg(/)/g)v&/ﬂvw.voutube.com/watch.V s_fs | Portaminas aceleracion, alcance, | Analisis de produccion del
ubicacion del vector posicion y vector EOGoLM Borrador altura maxima, tiempo | alumno:

desplazamiento diferentes

instantes.” (p.1018).

para

Hojas Cuadriculadas

Software Interactive
Physics

de vuelo, aceleracion

normal y centripeta en el
movimiento de
proyectiles,

Participacion en clases.

Instrumento: Escala de
valoracién numérica.

Dennis Sebastian Calero Barrera
Tania Belén Orellana Morales
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https://www.youtube.com/watch?v=s_7sLdq50OM
https://www.youtube.com/watch?v=s_7sLdq50OM

UCUENCA

Construccion

Mediante los simuladores que seran
descargados y mostrados por el docente,
siguiendo las instrucciones planteadas se
mostrard una simulacion de un
movimiento parabolico.

Consolidacion.

Se conforman grupos de trabajo en donde
desarrollan los ejercicios planteados en
las hojas de trabajo que consisten en
preguntas de opcién maltiple 'y
problemas de contexto.

en funcion de la
naturaleza vectorial de la
segunda ley de

Newton.” (p.1039).

Dennis Sebastian Calero Barrera
Tania Belén Orellana Morales
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UCUENCA

CLASE 5

1. DATOS INFORMATIVOS:

N.° de unidad de
planificacion:

Titulo de la unidad de planificacion:

Unidad 1: El movimiento

2. PLANIFICACION

¢Qué van a aprender?

¢Como van a aprender?

¢ Qué evaluar?

¢COlmo evaluar?

o ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE Recursos _ AC“V:dad.e,s de
Destreza con Criterio de Desempefio _ - Indicadores de logro evaluacion
(Estrategias metodologicas) — .
Técnicas / instrumentos
Ministerio de Educacion (2016): Anticipacion
. Marcadores
N.F.5.1.12. Analizar : i i S ., L -
- CN.F.5 alizar | Debate: Hacer una lluvia de |d¢as en, Ministerio de Educacion | Actividades de evaluacion:
graficamente que, en el caso | donde los estudiantes respondan diversas | Pizarra (2016): Trabaios arupales para la
particular de que la trayectoria | preguntas sobre MCU. : consoJIi dac?iénp P del
sea un circulo, la aceleracion Calculadora « ; _
normal se llama aceleracion Computadora las magnitudes
central (centripeta) y determinar | vjsyalizacién de un video. cineméticas del | Instrumento: Rubrica
que en el movimiento circular Proyector movimiento
solo se necesita el angulo | https://www.youtube.com/watch?v=p- Portaminas e .
. : ; . . Andlisis de produccion del
(medido en radianes) entre la | XWAO0s5isc Borrad circular uniforme y |, O P
posicion del objeto y una orrador explica las '

direccion de referencia,
mediante el andlisis grafico de
un punto situado en un objeto
que gira alrededor de un eje.
(p.1018).

Hojas Cuadriculadas

Software Interactive
Physics

caracteristicas del

mismo considerando las
aceleraciones normal y
centripeta,

Participacion en clases.

Instrumento: Escala de
valoracién numérica.

Dennis Sebastian Calero Barrera
Tania Belén Orellana Morales
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https://www.youtube.com/watch?v=p-xWAos5isc
https://www.youtube.com/watch?v=p-xWAos5isc

UCUENCA

Construccion

Mediante los simuladores que seran
descargados y mostrados por el docente,
siguiendo las instrucciones planteadas se
mostrard una simulacion de un cuerpo
gue se mueve con MCU.

Consolidacion.

Se conforman grupos de trabajo en donde
desarrollan los ejercicios planteados en
las hojas de trabajo que consisten en
preguntas de opcién maltiple 'y
problemas de contexto.

a base de un objeto que
gira en torno a un eje.”
(p.1035).

Dennis Sebastian Calero Barrera
Tania Belén Orellana Morales
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UCUENCA

CLASE 6

1. DATOS INFORMATIVOS:

N.° de unidad de
planificacion:

Titulo de la unidad de planificacion:

Unidad 2: Fuerzas

2. PLANIFICACION

¢Como van a aprender?

¢COlmo evaluar?

¢Qué van a aprender? ¢ Qué evaluar? i
o ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE Recursos _ AC“V:dad.e,s de
Destreza con Criterio de Desempefio _ o Indicadores de logro evaluacion
(Estrategias metodologicas) — .
Técnicas / instrumentos
Anticipacion
Debate: H lluvia de id Marcadores
Levale. Hacer una fiuvia de 1deas en L .. | Actividades de evaluacion:
donde los estudiantes respondan diversas | Pizarra Ministerio de Educacién Trabai | |
preguntas sobre el peso y la gravedad. (2016): rabajos grupales para 1a
Ministerio de Educacion (2016): Calculadora ' consolidacion del
. I “I.CN.F.5.5.1 Determina | conocimiento.
“CN.F.5.1.25. Explicar que la intensidad Computadora el peso y analiza el
i i Visualizacion de un video. . . * RUbri
: N= i T .,
de masa (m), para establecer que el peso rllltltr?f//g/:NKWWQ outube.comwatch?v=Jpl | Portaminas y caida libore de un | Analisis de produccion del
puede variar, pero la masa es la misma.” Borrador objeto, en funcion de la | alumno:

(p.1020).

Hojas Cuadriculadas

Software Interactive
Physics

intensidad del campo

gravitatorio.” (p.1038).

Participacion en clases.

Instrumento: Escala de
valoracién numérica.

Dennis Sebastian Calero Barrera
Tania Belén Orellana Morales
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https://www.youtube.com/watch?v=Jp1NinV9IKQ
https://www.youtube.com/watch?v=Jp1NinV9IKQ

UCUENCA

Construccion

Mediante los simuladores que seran
descargados y mostrados por el docente,
siguiendo las instrucciones planteadas se
mostrara una simulacion de un cuerpo en
reposo con distintas gravedades para el
analisis de su peso.

Consolidacion.

Se conforman grupos de trabajo en donde
desarrollan los ejercicios planteados en
las hojas de trabajo que consisten en
preguntas de opcién maltiple 'y
problemas de contexto.

Dennis Sebastian Calero Barrera
Tania Belén Orellana Morales
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UCUENCA

CLASE7

1. DATOS INFORMATIVOS:

N.° de unidad de
planificacion:

Titulo de la unidad de planificacion:

Unidad 2: Fuerzas

2. PLANIFICACION

¢Qué van a aprender?

¢Como van a aprender?

¢ Qué evaluar?

¢COlmo evaluar?

o ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE Recursos _ AC“V:dad.e,s de
Destreza con Criterio de Desempefio _ o Indicadores de logro evaluacion
(Estrategias metodoldgicas) Técnicas / instrumentos
Anticipacion Ministerio de Educacion
. . . Marcadores (2016):
Ministerio de Educacion (2016): % Hace(rj_una lluvia ge lg?as en o - Actividades de evaluacion:
onde los estudiantes respondan diversas | Pizarra w ) .
CN.F.5.1.31. Determinar | preguntas sobre resortes. I.CN.F.5.7.1 Trabajlpc'is grupales paradlall
que la fuerza que Calculadora Argur_nenta _Qesde la consolidacion e
ejerce un resorte es proporcional Computadora experimentacion y conocimiento.
a la deformacion  que | /g lizacién de un video. la~  observacion  de | pstrumento: Rubrica
experimentay esta dirigida hacia Proyector fenomenos la ley de
la posicion de equilibrio (ley de | https://www.youtube.com/watch?v=Myr | Portaminas Hooke (fuerza Andlisis de produccion del
Hooke), mediante précticas | 0A57vjlg _
) P Borrador alumno:

experimentales y el analisis de
su modelo matematico y de la
caracteristica de cada resorte.
(p.1021).

Hojas Cuadriculadas

Software Interactive
Physics

que ejerce un resorte es
proporcional a la
deformacion

que experimenta),
estableciendo su modelo

Participacion en clases.

Instrumento: Escala
valoracién numérica.

de

Dennis Sebastian Calero Barrera
Tania Belén Orellana Morales
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https://www.youtube.com/watch?v=MyroA57vj1g
https://www.youtube.com/watch?v=MyroA57vj1g

UCUENCA

Construccion

Mediante los simuladores que seran
descargados y mostrados por el docente,
siguiendo las instrucciones planteadas se
mostrard una simulacion de un cuerpo
sobre un resorte.

Consolidacion.

Se conforman grupos de trabajo en donde
desarrollan los ejercicios planteados en
las hojas de trabajo que consisten en
preguntas de opcién maltiple 'y
problemas de contexto.

matematico y su
importancia para la vida
cotidiana.” (p.1040).

Dennis Sebastian Calero Barrera
Tania Belén Orellana Morales
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UCUENCA

CLASE 8

1. DATOS INFORMATIVOS:

N.° de unidad de
planificacion:

Titulo de la unidad de planificacion:

Unidad 2: Fuerzas

2. PLANIFICACION

¢Como van a aprender?

¢COlmo evaluar?

¢Qué van a aprender? ¢ Qué evaluar? i
o ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE Recursos _ AC“V:dad.e,s de
Destreza con Criterio de Desempefio _ o Indicadores de logro evaluacion
(Estrategias metodologicas) — .
Técnicas / instrumentos
Anticipacién Ministerio de Educacion
Debate: Hacer una lluvia de ideas en Marcadores o)
donde los estudiantes respondan diversas | Pizarra |.CN.F.5.4.1. Elabora ?ctkl)v[dades de (IevaluaC|or|1:
S ., ) reguntas sobre el equilibrio diagramas de cuerpo | Tra 3jos grupales para la
Ministerio de Educacion (2016): P ' Calculadora libre, resuelve problemas | consolidacion del
“ i conocimiento.
CN.F.5.1.20. Reconocer que la fuerza Computadora y reconoce sistemas
es una magnitud de_natqfaleza y(e_ctorlal, Visualizacién de un video. inerciales y No | Instrumento: Ribrica
mediante la explicacion grafica de Proyector inerciales, aplicando las
L _ e .
situaciones  reales  para r_esolver https://www.youtube.com/watch?v=hDf | Portaminas leyes Andlisis de produccion del
problemas donde se observen objetos en | z45XrstU | _
Borrador alumno:

equilibrio u acelerados.”

(p.1019).

objetos

Hojas Cuadriculadas

Software Interactive
Physics

de Newton, cuando el
objeto es mucho mayor
gue una particula

elemental y se mueve a
velocidades inferiores a
la de la luz.” (p.1037)

Participacion en clases.

Instrumento: Escala de
valoracién numérica.

Dennis Sebastian Calero Barrera
Tania Belén Orellana Morales
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https://www.youtube.com/watch?v=hDfz45XrstU
https://www.youtube.com/watch?v=hDfz45XrstU

UCUENCA

Construccion

Mediante los simuladores que seran
descargados y mostrados por el docente,
siguiendo las instrucciones planteadas se
mostrara una simulacion de un cuerpo en
equilibrio a través de 2 sogas.

Consolidacion.

Se conforman grupos de trabajo en donde
desarrollan los ejercicios planteados en
las hojas de trabajo que consisten en
preguntas de opcién maltiple 'y
problemas de contexto.

Dennis Sebastian Calero Barrera
Tania Belén Orellana Morales
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