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Resumen:

La investigacion surge a partir de evidenciar el poco aporte de sostenibilidad en las
construcciones de la urbanizacion Colinas de Chaullabamba. En tal razén se establecio6
como objetivo plantear una propuesta de disefio arquitectonico con un enfoque sostenible
que contribuya en la construccion de nuevas viviendas en la urbanizacién Colinas de
Chaullabamba. El tipo de investigacién es aplicada, por su disefio de investigacion es
no experimental, por su énfasis en la naturaleza de los datos es cuali-cuantitativa. El
nivel de la investigacion es descriptivo- explicativo. En base a este estudio se propone a
los profesionales del disefio y la arquitectura desarrollar proyectos arquitectonicos
donde la sustentabilidad sea un elemento clave en los disefios y en los materiales a
seleccionarse. Lo importante es que tales propuestas se enmarquen a las particularidades
ecologicas, culturales y paisajisticas del entorno y la localidad.

Palabras clave: sostenibilidad, arquitectura, disefio interior, materiales, disefio pasivo.

Abstract:

The investigation arises from evidencing the little or contribution of sustainability in the
constructions of the urbanization “Colinas de Chaullabamba”. For this reason, it is
proposed as an objective to a proposed architectural design with a sustainable approach
that contributes to the construction of new homes in the urbanization “Colinas de
Chaullabamba’. The research is applied, by design research is not experimental, for its
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emphasis on the nature of the data is qualitative and quantitative. The level of research
is descriptive-explanatory. Based on this study, design and architecture professionals are
proposed to develop architectural projects where sustainability is a key element in the
designs and materials to be selected. The important thing is that such proposals are
framed by the ecological, cultural and scenic features of the environment and the locality.

Keywords: sustainability, architecture, interior design, materials, passive design.

1. Introduccion

1.1 La sostenibilidad en el mundo de la construccion local

La sostenibilidad dentro de la construccion, en la ciudad de Cuenca, es nuevo, pues
existen poco conocimiento por parte de ciudadanos, profesionales, autoridades y
gobierno en general, no existe documentacion que ofrezca datos sobre la realidad
especifica del sector la construccién, razén por la cual empezaremos por entender la
realidad mundial sobre este tema, para luego analizar con mayor detenimiento lo que
sucede en Cuenca-Ecuador.

Con respecto a las actividades que aportan en gran medida a la contaminacion de nuestro
medio ambiente, “el entorno construido, donde pasamos mas del 90% de la nuestra vida,
es culpable de dicha contaminacién. Los edificios consumen entre el 20% y el 50% de
los recursos naturales, dependiendo del entorno en donde estan situados, siendo la
construccién un gran consumidor de recursos naturales como; madera, minerales, agua
y combustibles fosil.” (Ramirez, 2006, p. 31) Sin embargo en algunos paises, donde ya
hace algunos afios se levanta informacion referente al tema y por lo tanto les permite ser
méas eficientes (sosteniblemente hablando), en sus actuaciones en el campo de la
construccion; también se debe considerar el impacto de dichas edificaciones durante
su vida util, pues “si el consumo energético en edificios a nivel mundial continda
aumentando al ritmo actual, la edificacion podria llegar a consumir la misma cantidad de
energia que la industria y el transporte juntos en el 2050 (Building, 2007).

La construccion es el mayor consumidor de recursos no renovables a nivel mundial, el
mayor generador de residuos, contribuye en gran medida a la polucién del agua y del aire;
generan cambios irreversibles en el medio ambiente, en la sociedad y por supuesto en la
economia de cualquier pais.

“Se calcula que mas del 50% de las materias primas extraidas de la tierra son transformadas
en materiales y productos de construccion” (Institute, 2013), lo que evidencia también que
la construccidn de edificaciones y su uso u operacién supone el 16 % del agua consumida
en el mundo.

Conclusion, “La importancia del sector constructivo nos da idea de los denodados esfuerzos
que debemos llevar a cabo para conseguir avanzar hacia un modelo de construccion que no
despilfarre energia, recursos naturales y, a su vez, no desborde nuestros vertederos con una
avalancha de los denominados Residuos de Construccion y Demolicion, en definitiva un
modelo de construccion SOSTENIBLE” (Bafio Nieva, 2005, p. 9), no solamente en nuestro
pais se puede identificar esta problematica, sino en muchos paises en donde la tecnologia es
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superior a la nuestra, por este motivo toda practica constructiva, cualquiera que esta sea,
admite mejoras, sobre todo enfatizando en aumentar su desempefio ambiental.

La construccion sostenible puede como: Buena Arquitectura, Buena Ingenieria y Buenas
Précticas Constructivas, todas estas practicas dependen de un sin nimero de recursos, ya
sean naturales, humanos, tecnoldgicos, etc. para obtener los objetivos constructivos para
cada edificacion segun sea sus necesidades, se tiene que alcanzar el equilibrio entre los
principales factores de la sostenibilidad que son: lo Econémico, lo Social y lo Ambiental.

1.2 Tendencias del disefio arquitectdnico sustentable

En la actualidad se observan distintas tendencias y visiones en la manera como se concibe
al disefio arquitectonico sostenible. Existe el caso de la denominada «Arquitectura
Bioclimética», cuyas tendencias van hacia el mejoramiento de la calidad de vida de los
usuarios desde la perspectiva del confort térmico; ademas, se enfoca en la integracion del
objeto arquitectonico a su contexto y busca incidir en la disminucion de la demanda de
energia convencional y el aprovechamiento de fuentes energéticas alternativas. Segun
esta tendencia, una construccion o edificio bioclimético no debe necesariamente ser mas
caro 0 mas barato, o estéticamente mas agradable o desagradable. El disefio bioclimatico,
pese a que conlleva a una serie de condicionantes, permite cierta libertad pata disefiar
considerando las exigencias de cada situacién presentada (Garzén, 2007).

Una edificacion bioclimatica buscaria disminuir la energia que se consume,
contribuyendo de manera significativa en la reduccion de los problemas ecolégicos. El
sobrecosto, en relacién a los actuales, de un 15%, junto con el empleo de las técnicas de
construccion existentes, podria traer un ahorro que puede llegar al 65% del gasto de
calefaccién de una casa convencional y un 60% (Garzén, 2007).

Jouvencel (2010), por su parte, plantea que si la arquitectura sostenible y las tendencias
urbanisticas actuales buscan administrar de manera técnica el espacio publico,
consolidando proyectos capaces de disefiar ambientes y edificios respetuosos con el
medio, de igual modo deberian proponer ordenar un espacio privado, “proporcionando
un entorno y unos medios en que la rutina diaria seas sostenible para el usuario,
compatible con una vida saludable, de calidad” (2010, p. 136). En tal sentido, el autor
plantea que la «macrosostenibilidad» debe conjugarse con la «microsostenibilidad», es
decir, la vivienda saludable debe ponerse a la altura de los individuos, proporcionandoles
medios que permitan el desarrollo de una vida saludable. La importancia de un disefio
arquitectonico equilibrado, apunta el autor, reside en la consideracion necesaria de
elementos basicos como son: el espacio, el entorno, con instalaciones y medios al interior
de un sistema que manera inevitable incidiran en el comportamiento humano.

Se identific6 ademds una tendencia denominada “Proceso de Disefio Integrado”, a la que se
considera indispensable para lograr estandares de sustentabilidad. Esta tendencia plantea que el
proceso debe evolucionar de un modelo tradicional, en el que el proyecto transita de forma
lineal (del arquitecto a los especialistas) a un proceso mas integrado, en el que todos los
miembros del equipo de disefio colaboran desde el principio. El proceso es entendido como:
“andlisis / sintesis; donde los problemas son fragmentados para proponer sub-soluciones hasta
alcanzar la solucion general, y donde ademas los arquitectos e ingenieros se aproximan al
disefio desde perspectivas opuestas” (Trebilcok, 2009, p. 65)
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Finalmente, y como recuerda Saura (2003) se han formulado distintas criticas con

respecto a

la factibilidad operativa del concepto de desarrollo sostenible,

fundamentalmente en que muchas veces este plantea soluciones tecnocraticas sin
considerar la viabilidad de los modelos econdmicos actuales. Asi mismo, se ha planteado
que el concepto “tiende un puente entre las posiciones desarrollistas actuales de la
economia y los movimientos sociales asociados a la defensa del medio ambiente para
asentarlos en una misma mesa” (p. 135).

Por su parte, existe el caso de Singapur, estado-ciudad que cuenta con una poblacion
siempre en aumento con una superficie terrestre limitada y con escasos recursos naturales,
donde se ha adoptado un enfoque integrado, asi como un desarrollo urbano sustentable.
Dicho enfoque se sostiene en tres principios 0 normas clave: a) Una planificacion
integrada a largo plazo, b) un pragmatismo y enfoque en la rentabilidad, y c) flexibilidad
y adaptacién a las tecnologias actuales y a las transformaciones ambientales.

1.3 Caracteristicas del sector de Chaullabamba

CARACTERISTICAS SECTOR CHAULLABAMBA

Estaen |, 6n bioblimatica Sub-ht do Ti do.
UBICACION Aiudes 2000y 3050m
Temperatura anual 13.87°Cy 15.70°CT.

COMBINACION DE

erosionadas. Se caracteriza por afloramientos y por falta de agua, por
lo que no es recomendable ninglin uso para este tipo de suelo
(Penafiel Romero, 2014).

Paralithic Vertic Ustropept: Suelo arcilloso superficial de menos de 20
cm de espesor, sobre material mas o menos duro poco meteorizado.
Este es un suelo relacionado con afloramientos de este material duro 2 TIPO SUELO
poco meteorizado y erosionado. Suelo de coluvién sobre pendientes

OROGRAFIA

URUGRAHA Es eminentemente montafiosa, al ser atravesada en la
direccion noreste-suroeste por la Cordillera de los Andes.
Paralelo al macizo de Jadan sobre Challuabamba, se levanta

el cerro Pachamamac que avanza hasta Ayancay, sobre el rio

del mismo nombre, incorporado al sistema Burgay-Azogues
ART 85 ART 86 del cantén de este nombre.

En el art. 85 se plantea al principio de Sostenibilidad como el nuevo
modelo a seguir por los planes desarrollados en el sector. Con

respecto al disefio y forma de las Edificaciones, se apunta en el URDENANZA
articulo 86 que “cualquier propuesta urbana se desarrollara con la
intencion de constituir una Ecovilla interconectada organicamente con
la Microcuenca del valle de Challuabamba” (Consejo Cantonal de

Cuenca, 2008). ART 85 - ART 86

“Se observara como principal determinante que la

concepcion arquitectonica de la forma considere la relacion
ORDENANZA 5 del espacio construido con su entorno, optimizandola

ambiental y fisicamente; se dispondran las edificaciones

I

manteniendo libre un espacio interior de uso privado donde

MATER'ALES Y se pueden cultivar huertos frutales o plantas medicinales.”
Promuevan el ahorro y la eficiencia energética. S S (Consejo Cantonal de Cuenca, 2008)
a) Funcionamiento bioclimatico. ~

b) Patios vegetales o huertas.

) Se emplazar preferentemente los edificios de cara al mayor
aprovechamiento de la situacién solar del edificio.

d) Se permitira la correcta ventilacion de cada una de las piezas
asegurando la calidad higiénica de las mismas.

e) Se incorporaran sistemas de captacion y utilizacion de energia solar

activa de baja temperatura para produccion de agua caliente )
*sanitaria (Consejo Cantonal de Cuenca, 2008). ’ ART 90 - ART 92
técnicos correspondientes aprobados y debidamente
y arbustiva se efectuaré con especies autéctonas correspondientes al

ORDENANZA

La gestion de residuos, en el art. 90 se sefiala que la
ORDENANZA
autorizados.

recoleccion selectiva de desechos sélidos sera accién
ENERGIAS RENOVABLES
Aquellas instalaciones que demanden el uso de agua caliente
sanitaria, asi como aquellas piscinas que se pretendan climatizar, ORDENANZA
deberan estudiar sistemas de captacién y utilizacion de energia solar.

prioritaria. Mientras que en el art. 92 se establece la
ART 94-96-97-98

prohibicién de modificar o alterar la topografia natural de las

Art. 94: Retirar, almacenar y conservar la tierra vegetal retirada durante

las obras de ejecucion de los nuevos fraccionamientos de suelo para su

empleo posterior de revegetacion y acondicionamiento de aquellas
ORDENANZA = superficies no pavimentadas del &mbito de actuacion.

Art. 96: se sefala la obligatoriedad de que el desarrollo de las dreas

margenes de proteccion y el encauzamiento de cauces del
rio y las quebradas sin la presentacién previa de los estudios
verdes se realice conjuntamente con los procesos de urbanizacién.

Art. 97: que la configuracién de los espacios libres, la vegetacion arbérea

clima del valle o con especies rusticas de bajo mantenimiento.

Se prevera, asi mismo, espacio suficiente para que el arbol pueda
desarrollarse (art. 98), mientras que en el ajardinamiento de conjuntos
habitacionales se justificara el tratamiento considerando criterios de

Flg 1. Caracteristicas del sector de seleccién como: Volumen aéreo disponible, calidad del suelo, interés
o i paisajistico, histrico o cultural, valor ornamental de las especies
Chaullabamba. Elaboracién propia elegidas, longevidad de la especie, etc. (Consejo Cantonal de Cuenca,
§ 2008)

Tsantsa. Revista de Investigaciones Artisticas Num. 7 (2019) ISSN: 1390-8448



Como puede observarse en base a lo detallado en este acépite, las disposiciones y
ordenanzas existentes justifican -al mismo tiempo que obligan- a que disefiadores y
arquitectos desarrollen planes arquitectonicos que hagan de lo sostenible parte
consustancial del disefio y de la edificacion.

2. Metodologia

El objetivo de la presente propuesta es dar a conocer y ofrecer recomendaciones de
materiales y procesos constructivos que se puedan aplicar en una vivienda unifamiliar en
la urbanizacion Colinas de Chaullabamba en la ciudad de Cuenca con el fin de apoyar a
la sostenibilidad permitiendo minimizar el impacto ambiental de la arquitectura interior
y exterior en la ciudad. Se comenzara por tomar lecciones del pasado y de los principios
del desarrollo sostenible, luego mediante informacion recopilada sobre los sistemas y
materiales constructivos predominantes, se ofreceran recomendaciones constructivas
concretas y practicas aplicables al entorno de la ciudad de Cuenca, buscando que esto
solucione los distintos inconvenientes que se presentan en la realidad de la construccion
del disefio interior. Esta informacién sera de utilidad para los profesionales de la
arquitectura y el disefio, asi como la posibilidad de socializacion y divulgacion de los
datos obtenidos.

El tipo de investigacion segun (Tamayo, 2002) por su finalidad es aplicada y el nivel por
el disefio de investigacion es no experimental, por su énfasis en la naturaleza de los datos
es cuali-cuantitativa es decir el aporte seré para la comprension y formulacién de una
propuesta desde un enfoque sostenible en la construccion de una vivienda unifamiliar en
la urbanizacion Colinas de Chaullabamba en la ciudad de Cuenca.

El nivel de la investigacion sera descriptivo- explicativo. Esta dirigida a responder a las
causas de los eventos fisicos o sociales y su interés se centra en explicar por qué y en qué
condiciones ocurre un fenémeno, o por qué dos o mas variables se relacionan.

Como poblacion y muestra se tomara como muestra la totalidad de los 65 propietarios de
las edificaciones existentes en el sector de Chaullabamba a quienes se les aplicara una
encuesta.
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Modelo de Encuesta

ENCUESTA DIRIGIDA A RESIDENTES DE VIVIENDAS EN CHAULLABAMBA PARA

IDENTIFICAR EL NIVEL DE SOSTENIBILIDAD EN LAS CONSTRUCCIONES.
Lea con detenimiento y marque con una X la casilla correspondiente

GENERALIDADES DATOS DE VIVIENDA Y DEL ENTORNO
Encuesta N Tiempo de construccion
. 0-45 = M 15 afosa
Fecha: afios 5—10afios 10 -15 afios mis
Uhicacian de la vivienda:
Edad: Climatizacion al interior de la vivienda
Sexa: Fria [ Rarmal ] Calurosa [ Himeda

MATERIALES UTILIZADOS

Los materiales utiizados en la construccion de la
vivienda fueron

La percepcion de Ruido Exterior al interior de la vivienda es:

Cimentacion Mulo Bajo Media Alta
Muro de Zapata
piedra Zapata corrida Losa
La percepcion de Ruido entre Habitaciones es:
Estructura Mula Hajo [ M edin [ Ao
Madera HPA® [ Metdlica | Mixa | |
Usted recicla:
Estructura de cubierta Mo Foco [ Medianamente [ Siempre
Hormigdn | Madera | Metdlica [ Ofros [ [ [
| Numero de vehiculos
TECNOLOGIA 1 [ 1 2 [ Masdel
Tipo de energia empleada para su funcionamiento |
Electricidad Humero de miembros en la familia
. Faneles . :
Red pdklica anlares Edlica Otros 2 3 4 5 Masde s
Calefaccion de agua Cuantos empleados residentes tiene Ud.:
Gas [ Electrica | Solar | Otro 0 [ 1 [ 7 [ MasdeZ
| |
Agua que usa La seguridad del lugar en donde se encuentra su vivienda es:
. - Canal de Servidas . -
Red pdklica Lluvia Hiego Tratadas Mula Baja Media Alta
Tratamiento de residuos El diseno de su vivienda lo considera:
e Utilizacion degechosg - . ; .
Feciclaje organicos Tradicional Contemparaneo Yanguardista Ecologico
A En Ta construccion de suvivienda, qué importancia le otorgd al uso
Automatizacion de materiales del propio sector:
luminacidn [ Audio |  Agua | Corlinas Mula | Baja [ Media [ Alta

Observaciones:

Emplear material sustentahle yio del propio sector significo un
encarecimiento del costo final de la vivienda:

REGE | Focao Medianamente Mucha

Emplear material sustentable yio del propio sector mejora la
apariencia de la vivienda:

Mada | Foco [ Medianamente | Wucho
|

Confar con areas verdes tiene para Ud. uha importancia:

Mula [ Haja [ Media [ Alta

Gracias por sus respuestas

Fig. 2.Encuesta aplicar. Elaboracion propia

94



Jonnathan Andrés Zhindén - Bayron Mogrovejo / Disefio sostenible para vivienda unifamiliar

3. Resultados y discusion
3.1 Aplicacion de las encuestas

Después de aplicados los instrumentos que se disefiaron para las viviendas involucradas,
se procedio a recoger la informacion y procesarla.

1% 41% 2% 8% w
>60 A0S ZAPATA CORRIDA I\g)é/m MADERA 2
64 n/'{ 55% MAI]EEA 46% E
30-40 ANOS ZAPATA 48% HORMIGON 5'
35% 100% 5304 57% ek
] 0 [
41-50ANOS  MyRo DE PIEDRA KK METALICA o
o o o o
PROPIETARIOS CIMENTACION ESTRUCTURA  EST CUBIERTA
MATERIALES UTILIZADOS
TECNOLOGIA
SIS.ELECTRICO  SIS. CALEFACCION AGUA RESIDUDS  AUTOMATIZACION
® @ o @ ®
e 4% 1 UTIL?ZZ?:IUN 3
EOLICA ELECTRICA  CANALRIEGD AGUA
7% T prin nESEgcglg/s ORG  §Uf
PANELES SOLARES SOLAR ACUASLLOVAS o EA 5"“2“,']%
100 % 100 % 100 % CORTINAS
RED PUBLICA Y REDPUBLICA 0g
GAS ILUMINACION

Fig. 3. Resultados de materiales y tecnologia utilizada en la vivienda. Elaboracion propia

17% 1% 4% 0% o<
10-15 ANOS CALIDA ALTO ALTO =
41% 16% 27% 21% =
0-5ANOS MEDIO MEDIO MEDIO 5'
42% 23% 69% 13% a
5-10 ANOS FRIA BAJO BAJO o=
o ® o @
TIEMPO CONSTRUCCION ~ CONFORTTERMICO  GONFORT ACUS EXT CONFORT ACUS INT
DATOS DE LA VIVIENDA
PROP. RECICLA NUM VEHIGULOS HABITANTES NUMEMPLEADOS ~ SEGURIDAD
@ @ @ @ ®
7% 2% 10% 24% 1%
NO 1VEHICULD 2HABIT o EMPLEADOS  MULA
45% >39 0p 13% 27 % 14%
MEDANMENTE  _oyeueig  DIDR  OEMPLEADOS  990)
it 20% 30
POCO 99 % 4 HABIT 49 % 20

2UEHCUO  58%  1EMPLEADO o3t

Fig. 4. Resultado de datos en la vivienda. Elaboracién propia
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4% 1% 13% @
ECOLOGICO MEDIA MEDIANAMENTE =
44% 47% 40% =
VANGUARDISTA NULA NADA 5'
52% H204 47% «
CONTEMPORANEQ BUA POCO (=
@ o o
DISERO VIVIENDA UTILIZACION DE ENCARECIMIENTO POR UTILIZACION
MATERIALES DEL SECTOR DE MATERIAL SUSTENTABLE

CONSTRUCCION Y MATERIALES

APARIENCIA DE LA VIVIENDA IMPORTANCIA DEL

CON MATERIAL SUSTENTABLE AREA VERDE
® ([
14% 49%
MUCHO
i A
NADA '
3504 MEDIA

MEDIANAMENTE [] %

%g;'éﬂ BAJA 0 NULA

Fig. 5. Construccion y materiales empleados en la vivienda. Elaboracién propia

La vivienda Unifamiliar Sostenible se ubicara en la urbanizacion Colinas de
Chaullabamba en la ciudad de Cuenca — Ecuador.

Fig. 6. Ubicacion de la vivienda unifamiliar sostenible. Elaboracién propia
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Disefio arquitectonico

o

i

_—
N IS RESULTANTE
So,
* " * > * =i * LMM/E :
3 £ *» C ] 0
EMPLAZAMIENTO

Fig. 7. Posicion de la vivienda unifamiliar. Elaboracion propia

f[ee i

LAVANDERIA ::‘0;‘-&:05 DESPENSA
6
. e L
12

. DORMITORIO 3 DORMITORIO

= @ %5 SERVICIO .| G

" (| /// * VU VR w0, |

n ( e @S- coneoonis B H—
— " = 22E RESULTANTE
m_ =
I % 3% ¥ I

PASILLO =

Donde:

0. Acceso

1. Sala

2. Comedor
3. Cocina

4. Despensa

5. Bodega de limpieza
6. Lavanderia

7. Escaleras

8. Bafio social

9. Dormitorio 1
(SSHH)

10. Dormitorio 2
(SSHH)

11. Dormitorio 3
(SSHH)

12. Dormitorio
Servicio (SSHH)

13. Bodega

14. Vestibulo

PLANTA BAJA

Fig. 8. Programa arquitectonico / Planta baja. Elaboracion propia
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——

RESULTANTE

S
“an
’64,7.0
2l u 2| 1. Sala de cine 4. Bafio privado
2. Estudio 5. Vestidor
3. Dormitorio 6. Terraza

Fig. 9. Programa arquitectonico / Planta alta. Elaboracion propia

—

RESULTANTE

i \

-~ OLM
M,
g o . PLANTA DE CUBIERTA
0. Acceso 2. Cubierta
1. Parqueadero 3. Terraza

Fig. 10 Programa arquitectonico / Cubiertas Elaboracion propia
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\\ fF—””__f/TJ‘ 1. Fachada Principal - Acceso Principal
A /| (Baldosas, ladrillo visto (espesor 30 cm
- \ / '4 2. Fachada Derecha Ladrillo Visto
\ /,.." { 3.Fachada Posterior Ladrillo visto (area
/ \ / | verde jardin)
( \ | 4.Facha lzquierda Ladrillo Visto (area
‘ \ 4 — :,-/ | verde jardin)
\ | / ’|
|
|
|
|
I a '
RERER i
LA HHH \
g.“ q R 3 ‘|
L AAAAY 3 AN LA |
ainiE o I |
FHH H
A _“‘ ‘1‘ "\ 4| x}
O A
iR '_
h: 3 HHH 3
RERAAALARRALA 1
e |
Riliii ‘n
x“l‘ A "
_f/ 2 \“' |

Fig. 12. Fachada principal. Elaboracion propia
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Fig. 13. Vista fachada derecha. Elaboracién propia

Fig. 14. Vista fachada posterior. Elaboracién propia

REMATE

CUERPO

ENCUENTRO

Fig. 15. Partes de la edificacion. Elaboracion propia
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Con el fin de conservar el calor y el tratamiento acustico se emplean ventanas de camara
de aire, mientras que al piso se le da un tratamiento de vigas de madera y cAmara de
aire, lo cual justifica el nivel més alto de la vivienda.

Losa ajardinada, se
mantiene el espacio

Losa de Hormigon Piedra de Revestimiento Verde sedun oirenanaa

s\

o

Rl ™ Sl

0 Wi,
e M 'Q\'\Q

Ventanas Camara de Aire: Ingreso apertura Ladrillo Visto (30 cm espesor)
Mantiene temperatura en el pivotante 180 grados El espesor es ideal para
espacio interior conservar la temperatura

interior

Fig. 16. Estructura hormigon. Elaboracion propia

Camara de aire cimiento — piso, con la
finalidad de mantener el calor del sol
que absorbe las piedras, este efecto es
debido al posicionamiento de la
edificacion (disefio pasivo)

Fig. 17. Estructura. Elaboracién propia
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La estructura es basicamente de hormigon armado, el mismo que se constituye en una
solucion resistente con los muros de ladrillo. La razén de disposicion y espesor
corresponden a un estudio de almacenamiento de calor para lo cual sus juntas se haran
con cemento. En sus ventanas de caAmara de aire almacenaran el calor, ademas de que
permiten una proteccion a través de un alféizar con una inclinacion de 30°, el cual
configura la parte formal y funcional de la vivienda.

Es importante reiterar que el ladrillo empleado es proveniente del sector (Susudel), al
igual que las piedras empleadas en el revestimiento de la fachada. Se puede observar en

la ilustracion la gran cantidad de luz natural que posee la edificacion, lo que reduce el

consumo de energia.

Cubierta revestida con tejas

Cubierta de losa de hormigon revestida fotovoltaicas su finalidad es reducir el
con paneles fotovoltaicos, reduce consumo de energia y recolectar agua
consumo de energia. lluvia para su posterior utilizacion.

Chimenea solar cuya finalidad es la
renovacion de aire y control en
temperatura del interior de la
edificacion.

Fig. 18. Estructura cubierta losa. Elaboracion propia

La estructura de la cubierta de losa de hormigoén y cubierta de teja, la que ha sido disefiada
con el fin de recolectar agua de lluvia. Esta, a su vez, cuenta con una chimenea solar, asi
como con paneles solares, los que, segun la disposicion de los vientos, permitira que la
vivienda reciba calor y luz.
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Salida de
Protectores Agua Caliente

de Silicona
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Prrmedor/ '
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Fig. 20. Sistema de calefon térmico. Elaboracion propia

El calefon solar es un sistema compuesto por dos elementos, el colector solar, que es el
encargado de absorber la energia térmica del sol y traspasarla al agua, y el termo-tanque
solar donde se acumula la misma. Tiene las siguientes ventajas:

El calefon solar es la forma mas racional e inteligente para calentar el agua.

El sol proporciona la energia para todo el planeta, y podemos aprovecharla al maximo.
Laenergia solar es ecol6gicamente correcta, se renueva constantemente y es abundante.
Ademas de contribuir a la preservacion de nuestro planeta, revaloriza la

propiedad, genera ahorro de dinero y comodidad para el usuario, quien también reafirma
su compromiso con el cuidado del planeta.
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Fig. 21. Tejas fotovoltaicas. Elaboracion propia

o Las tejas solares permiten obtener energia renovable sin afectar la estética del
edificio, pues son muy parecidas a las convencionales en forma o color, pero la gran
diferencia es que ademas de cubrir el techo de la casa, producen electricidad pudiendo ser
aprovechada para generar calor. Poseen las siguientes ventajas:

o Adaptacion estética y fisica a las cubiertas (mismo color, peso y forma que las
tejas normales).

o Ahorran dinero en las facturas de luz y gas.

o Un techo lleno, o parcialmente cubierto de estas tejas solares, facilmente puede

cubrir las necesidades energéticas de una familia.

Recuperacion de la inversion con la venta del excedente energetico.

La energia generada se almacena en baterias.

Si una teja se rompe, puede ser sustituida sin afectar al resto del conjunto.

La instalacion no difiere de la propia colocacion de las tejas normales.

Pueden colocarse en techos inclinados o en aquellas cubiertas que no presenten
una orientacion tan buena.

Fig. 22. Paneles solares. Elaboracion propia

o Un panel solar (0 moédulo solar) consiste en un dispositivo que aprovecha la
energia de la radiacion solar. Sus ventajas son:

o No dafian el medio ambiente y no contribuye al cambio climatico.

o No emiten contaminacidn, la contaminacion sélo tiene lugar en las fabricas

durante su produccion.
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o Frente a otras energias, esta es la menos ruidosa.

o Su capacidad de aprovechar la electricidad en sitios que no tiene ninguna red
eléctrica de la que disfrutar.

o También las casas de campo o playa, y en general, los sitios habitados que se
encuentran lejos de grandes nucleos de poblacion.

o Es mucho mas econdmico colocar paneles solares en algunos sitios, que la

inversion que supone poner cables de tension.

TANQUE ELEVADO DE
AGUA NO POTABLE

Fig. 23. Sistema de recoleccion de agua lluvia. Elaboracién propia

Fuentes de energia renovable
Paneles Solares Fotovoltaicos

|

Bajo uso de alfombras

Ventilacion Natural

(Chimenega Solar) Ventana doble vidriado
\ Teja fotovoltaica
ecoleccion de aguas

lluvia

Aislante de pared

Pintura 0% VOC Plantas nativas
Camara de Aire Inodoro con doble

descarga

Fig. 24. Casa sustentable. Elaboracién propia
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Afuera Adentro
del hogar del hogar

Transmision de
la luz solar: 61%

Reflexién de
la luz solar: 1%

Reflexion del
calor solar: 13%

Transmisién de
calor solar: 49%

Fig. 25. Ventanas con doble vidriado. Elaboracién propia

Utilizar deble vidrio con REQUISITOS DE CONFORT Verano: Invierne:
recubrimients de baja
ernisividad — HR= 50-60%: HR= 40-50°%
1= 24-25 *C max t= 20-22 “C midix
Marees de ventanas con ¥= <0.25 mis v= <015 mis

retura de puente térmice.
Situar y detallar el aislamiente

Segun la ferma de la planta, para térmico de forma gue se evite el
una ventilacién adecuada, el drea riesgo de condensacion
de las ventanas practicahles,
dekeria ser, como minime, el Reducir la g ia selar en
S%de la superficie construida. ilizands  iluminacién de alta

Rencvacion del aire:
minime (0.5 camkios
e aire por hora (ca'h)

Aislamiento exterior: pued

La sombra depende de la posicién . P
del sel y de la geometria del edifico evitar puentes térmicos
Aislamients interisr: facil de
Aislamients baje el instalar, pere pueden crearse
suele puentes térmices en las
encuentres con la estructura.

Fig. 26. Vivienda confortable. Elaboracion propia
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Conclusiones

o Las propuestas urbanas se desarrollarén con la intencion de constituir una Ecovilla
interconectada organicamente con la Microcuenca del valle de Challuabamba.
o La posicion de los edificios entre si y su relacion con los espacios libres y areas

verdes circundantes seran prioritarios. Observandose como principal determinante que la
concepcidn arquitectonica de la forma considere la relacion del espacio construido con su
entorno, optimizandola ambiental y fisicamente;

o Se dispondran las edificaciones manteniendo libre un espacio interior de uso
privado donde se pueden cultivar huertos frutales o plantas medicinales.
o Se priorizardn aquellos materiales que promuevan el ahorro y la eficiencia

energeética, considerandose: el funcionamiento bioclimatico, patios vegetales o huertas, el
emplazamiento de los edificios para el aprovechamiento de la situacion solar, correcta
ventilacion de cada una de las piezas asegurando la calidad higiénica de las mismas;
sistemas de captacién y utilizacién de energia solar activa de baja temperatura para
produccion de agua caliente.

o Finalmente, y con respecto a las energias renovables, aquellas instalaciones que
demanden el uso de agua caliente sanitaria, asi como aquellas piscinas que se pretendan
climatizar, deberan estudiar sistemas de captacion y utilizacion de energia solar.

o Con respecto al analisis del disefio arquitectonico de las viviendas unifamiliares
de la urbanizacion Colinas de Chaullabamba, se obtuvo lo siguiente:

o La totalidad de las viviendas unifamiliares emplea muros de piedra, mientras que
un representativo 55% emplea zapata y un 41% zapata corrida.

o Se observa la preferencia que los propietarios le conceden al H® A° y a la estructura
metélica.

o Con respecto a las estructuras cubiertas, es la estructura metalica la preferida en

el disefio arquitecténico de las viviendas unifamiliares del sector de Chaullabamba,
seguida de la estructura de hormigon.

o El disefio arquitecténico de la mayoria de viviendas unifamiliares es
“contemporaneo”, seguido por el concepto “vanguardista”. En ninguna las viviendas se
encontrd un concepto “tradicional”.

o Finalmente, en la propuesta de disefio arquitectonico se sefiala que:

o Se consider6 el uso del ladrillo visto, el cual propone un contraste con la piedra
de revestimiento en la parte frontal y los elementos que conforman el cuerpo del edificio.
o Con el fin de conservar el calor y el tratamiento aclstico se emplean ventanas de

camara de aire, mientras que al piso se le da un tratamiento de vigas de madera y camara
de aire.

o El ladrillo empleado es proveniente del sector (Susudel), al igual que las piedras
empleadas en el revestimiento de la fachada.
o La estructura de la cubierta de losa de hormigdn y cubierta de teja, la que ha sido

disefiada con el fin de recolectar agua de lluvia. Esta, a su vez, cuenta con una chimenea
solar, asi como con paneles solares, los que, segun la disposicion de los vientos, permitira
que la vivienda reciba calor y luz.

o Las tejas solares empleadas, permiten obtener energia renovable sin afectar la
estética del edificio, pues son muy parecidas a las convencionales en forma o color, pero
la gran diferencia es que ademas de cubrir el techo de la casa, producen electricidad
pudiendo ser aprovechada para generar calor. Poseen las siguientes ventajas.
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Recomendaciones

o Se sugiere a constructores, arquitectos y promotores de bienes raices, considerar
las normativas existentes en materia de sustentabilidad, con el fin de que los programas
de vivienda a ser implementados respondan a las necesidades de la comunidad y la ciudad
de Cuenca.

o Se recomienda a otros profesionales del disefio y la arquitectura desarrollar
proyectos arquitecténicos que consideren la sustentabilidad como elemento clave en los
disefios y en los materiales a seleccionarse. Lo importante es que tales propuestas se
enmarquen a las particularidades ecoldgicas, culturales y paisajisticas del entorno y la
localidad donde seran desarrolladas.

o Se sugiere a las facultades de arquitectura y disefio implementar y fomentar, entre
egresados, maestrantes y profesores, investigaciones que permitan analizar las
limitaciones y ventajas que el disefio arquitectonico sustentable posee en relacion a otros
formatos mas tradicionales, a la vez que socializar dichos resultados entre las empresas
constructoras o promotores de bienes raices.
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