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RESUMEN

OBJETIVO.- Conocer las caracteristicas de las quemaduras que presentan los
pacientes hospitalizados en el Hospital Vicente Corral Moscoso, desde el 1 de enero
del 2005 hasta el 31 de diciembre del 2009, en cuanto a causas, extension y

profundidad.

MATERIAL Y METODOS.- Estudio cuantitativo, descriptivo, retrospectivo, que se
realizé en todos los servicios del Hospital Vicente Corral Moscoso a excepcidn del area
de pediatria, a través de informacion de las historias clinicas desde el 1 de enero del

2005 hasta el 31 de diciembre del 2009

RESULTADOS.- Se establecio caracteristicas de las quemaduras y su relacién con
datos personales del paciente, en donde se observd mayor prevalencia en los
siguientes grupos: varones 79%, edad entre 19-25 anos 24%, causas eléctricas
43.02%, residencia rural 59.05%, casados 39.79 %, obreros 31.50% y evolucién
favorable del 77.33%. Cabe resaltar que de los datos obtenidos en las historias
clinicas, ninguna explica si existi6 o no un tratamiento empirico previo a la

hospitalizacion.
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CONCLUSION.- Con respecto a datos estadisticos, tenemos tres puntos relevantes

para la elaboracion efectiva de medidas preventivas, que debe ser difundido e
inculcado en la sociedad, a saber:

-La causa mas frecuente de quemadura (43. 02%) es la electricidad.

-La edad con mayor incidencia de quemadura es de 19 a 24 afos.

-Las quemaduras se reducirian drasticamente si la poblacion conociera de

medidas de prevencion, puesto que las quemaduras son patologias prevenibles.

DeCS: Quemadura, Epidemiologia descriptiva, Pacientes internos, Hospital Regional,

Cuenca - Ecuador

AUTORES: DIANA ALEXANDRA BURBANO SIGUENZA
JUAN FERNANDO CALVACHE
SILVIA KARINA CARRION SARI Pagina 2



[
g8
UNIVERSIDAD DE CUENCA
ABSTRACT

OBJETIVE.- To know the characteristic of the burns presented by hospitalized patients
in Vicente Corral Moscoso Hospital, from January 1, 2005 until December 31, 2009, in

terms of causes, extent and depth.

MATERIAL AND METHODS.- A quantitative, descriptive and retrospective study which
was performed in all the services of Vicente Corral Moscoso Hospital, with exception of
pediatrics , through information from medical records from January 1, 2005 until 31

December 2009.

RESULTS.- The characteristics of burns and their relationship to the patient’s personal
data were established. The prevalence was higher in the following groups: 79% were
male, 24% with age between 19 — 25 years, 59.05% lived in rural residence, 39.79%
were married, 31.50% were laborers and 77.33% had a favorable outcome. It should be
noted that no medical records stated whether there was empirical therapy prior to

hospitalization or not.

CONCLUSION.- With respect to statistics, there are three relevant points to the
effective formulation of preventive measures that should be disseminated and

inculcated in society.

AUTORES: DIANA ALEXANDRA BURBANO SIGUENZA
JUAN FERNANDO CALVACHE
SILVIA KARINA CARRION SARI Pagina 3



P o -

.3

g8
UNIVERSIDAD DE CUENCA

“The most common cause of burns (43.02%) is electricity”
“The age with the highest incidence of burns is 19 to 24 year old”
“‘Burns would be drastically reduced if people knew about prevention measures,

because the burns are preventable pathologies”

DeCS: Burns, Epidemiology, Descriptive, Inpatients, Regional Hospital, Cuenca —

Ecuador
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INTRODUCCION

Las quemaduras son un importante y creciente motivo de consulta y hospitalizacion en
la ciudad de Cuenca, causando grados variables de incapacidad e incluso, en algunos
casos, la muerte. El manejo de pacientes quemados es un desafio debido, entre otros
factores, al polimorfismo de su clinica, la gran variedad de tratamientos existentes, lo
prolongado de su evolucién y el elevado costo econdmico y social que implica. Por
estos motivos, el cuidado de pacientes con quemaduras graves debe estar a cargo de
un equipo multidisciplinario debidamente entrenado, capaz de brindar una atencion

individualizada que garantizara los mejores resultados.

La OMS estima que en el mundo cada afio mueren 322.000 personas por quemaduras
en incendios. Esta cifra podria ser aun mayor porque se carece de estadisticas
confiables de paises en desarrollo, donde se producen mas del 95% de estas muertes.
(18)

En un estudio descriptivo y longitudinal realizado en el Servicio de Cirugia Plastica del
Hospital Provincial Clinico-quirirgico Docente "Saturnino Lora" de Santiago de Cuba,
1996-2000, se encontré que mas de las tres cuartas partes de los quemados eran del
sexo masculino con edades entre 25-34 afios y en su gran mayoria con vinculo laboral

directo con la electricidad. (24)
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En otro estudio de tipo descriptivo longitudinal en el Servicio de Quemados del Hospital

Docente “V. I. Lenin” de la localidad de Holguin en el afio 2006 se concluyé que
predomind el adulto joven, el sexo masculino y el nivel educacional de secundaria

basica. (25)

Se hizo un estudio cuantitativo, descriptivo y retrospectivo en el Hospital Vicente Corral
Moscoso en pacientes que hayan sido hospitalizados por quemaduras en periodo
comprendido entre los afios 2005 y 2010. La informaciéon se obtuvo de las Historias
Clinicas del mismo. El universo es el total de pacientes y la muestra es todo el
universo. Se establecid caracteristicas de las quemaduras y su relacion con datos
personales del paciente, en donde se observdo mayor prevalencia en los siguientes
grupos: varones 79%, edad entre 19-25 afios 24%, causas eléctricas 43.02%,
residencia rural 59.05%, casados 39.79 %, obreros 31.50% y evolucion favorable del

77.33%.

El propdsito del estudio fue determinar las caracteristicas de las quemaduras de los
pacientes hospitalizados en el Hospital Vicente Corral Moscoso desde el 1 de enero del
2005 hasta el 31 de diciembre del 2009. Se escogio este tema por el gran numero de

pacientes que ingresan al area de quemados de esta institucion.
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Se observa que existe poca precaucion en el manejo de materiales potencialmente
peligrosos por parte de la poblacién, lo que incide en el numero de hospitalizaciones

por quemaduras.

El manejo de las quemaduras debe ser efectuado por personal especializado, ya que

estas deben ser vigiladas periédicamente ante la posibilidad de futuras complicaciones.

La prevencién es de vital importancia en la ciudadania, haciendo hincapié en la

necesidad de respetar las medidas de seguridad que se han implementado en el pais.
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.-

Las personas, por su diversa profesion, edad o instruccidon estan expuestas a
quemaduras, por lo que es necesario conocer sus caracteristicas, con el fin de

determinar las principales causas para estos accidentes.

En el mundo, los problemas por quemaduras son frecuentes por falta de aplicacién de
medidas de seguridad, e incluso aplicandolas se producen este tipo de accidentes que
pueden llevar en ciertos casos a una discapacidad o incluso a la muerte. Situacion
similar ocurre en nuestro pais, siendo las quemaduras motivo importante de morbilidad
en nuestras Instituciones de Salud. En el cantdon Cuenca existe alto desconocimiento
en lo que a medidas de prevencién se refiere. En la actualidad, todavia no existe un
adecuado control del uso de mecanismos de seguridad del problema antes indicado, a

pesar de que existen disposiciones establecidas para este fin.

Una de las interrogantes de esta investigacion es conocer la incidencia de quemaduras
y sus caracteristicas en cada sexo, ya que las actividades laborales de cada uno
inciden en el riesgo que tienen las mujeres y los varones de sufrir un accidente de este

tipo.

Creemos que los datos que se encuentren en este estudio contribuiran a conocer las

causas Y planificar medidas de prevencion.
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Pregunta:
¢Cuales son las principales caracteristicas de quemaduras en pacientes que

requirieron hospitalizacion?
2. JUSTIFICACION DEL PROBLEMA DE ESTUDIO.-

Dentro de las prioridades locales, de la regién y del pais encontramos falta de
conocimiento no solo de medidas de prevencién, sino en general de todos los aspectos
que involucra una quemadura.

Deseamos conocer las caracteristicas de las quemaduras en un grupo de pacientes lo
que nos servira para tener un enfoque de la realidad de nuestra ciudad. Lo que se
busca es obtener informacién que contribuya a una concientizacion adecuada tanto del
personal de salud, como de la sociedad.

El conocimiento de la frecuencia y caracteristicas de las quemaduras sera de mucha

utilidad para el disefio de campafas de informacion dirigidas a la poblacion en general.

Es por esto que nos interesa estudiar las caracteristicas de las quemaduras en

pacientes que requirieron hospitalizacion en el Hospital “Vicente Corral Moscoso”.

AUTORES: DIANA ALEXANDRA BURBANO SIGUENZA
JUAN FERNANDO CALVACHE
SILVIA KARINA CARRION SARI Pagina 17



B
g8
UNIVERSIDAD DE CUENCA

3. MARCO TEORICO

QUEMADURAS

Historia del tratamiento de las quemaduras

El tratamiento de las quemaduras tiene mas de 3500 afos de antigiedad, ya que los
primeros indicios se han encontrado en las pinturas rupestres del hombre de
Neanderthal. En el aino 600 A.C. los chinos usaban tinturas y extractos de la hoja de té.
Casi 200 afnos mas tarde, Hipdcrates describid el uso de la grasa derretida de cerdo y
resina con las que se impregnaban los vendajes voluminosos; este tratamiento se
alternaba con inmersiones en vinagre templado potenciado con soluciones de tanino
preparadas con corteza de roble. La mayor parte de los avances en el cuidado de las
quemaduras ha tenido lugar en las ultimas seis décadas. La escala Burn Specific
Health Scale se convirtié en la base de los estudios modernos sobre la evolucion de las
quemaduras. Desde entonces, se han introducido algunas mejoras en la escala y se la
ha actualizado , ampliandose su uso, destinandolo originalmente a los adultos y a los

nifios. 7

Epidemiologia
La OMS estima que en el mundo cada afio mueren 322.000 personas por quemaduras
en incendios. Esta cifra podria ser aun mayor pero se carece de estadisticas confiables

de paises en desarrollo, donde se producen mas del 95% de estas muertes. La alta
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densidad poblacional, el analfabetismo, la pobreza y los métodos inseguros para
cocinar alimentos contribuyen a esta mayor incidencia. *® A nivel mundial, en orden
segun severidad y frecuencia, las quemaduras en nifios ocupa el tercer lugar de los
accidentes, el cual deja 96.000 muertes por ano. El riesgo es mayor en los nifios mas
pequefios y le siguen los adolescentes.
Son factores importantes para la prevencion: el cuidado de los padres, disponer de
detectores de incendio y evitar el uso de fuegos artificiales. "® Ademas la principal
causa de muerte en los incendios no son las lesiones térmicas, sino la inhalacion del

humo toxico. 1"

A pesar de la mejora continua del tratamiento, toda quemadura que comprometa o
supere el 50% de la superficie corporal total, sea superficial o profunda, es grave y
potencialmente mortal. Con quemaduras en mas del 20% de la superficie corporal,
existe un rapido desplazamiento de los liquidos corporales hacia los compartimentos
intersticiales, en el lugar de la quemadura y a nivel sistémico, que puede producir un
shock hipovolémico. Debido a que se pierden proteinas de la sangre hacia el tejido
intersticial, el edema generalizado, incluido el edema pulmonar puede ser grave. La
lesién por inhalacion es frecuente en personas atrapadas, esto se debe al efecto
directo del calor en boca, nariz y vias respiratorias superiores o por la inhalacion de
aceite caliente y gases en el humo. Algunos gases hidrosolubles pueden reaccionar

con agua y formar acidos o bases, especialmente en las vias respiratorias superiores y
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por lo tanto produce inflamacion y edema, que pueden comportar una obstruccion
respiratoria parcial o total. La insuficiencia organica por sepsis por quemaduras es una
de las principales causas de muerte en los pacientes quemados. El agente causal mas

comun es Pseudomona areuginosa. 2

Un estudio sobre morbilidad por quemaduras eléctricas, realizado en el periodo de
Diciembre de 1975 a Diciembre de 2004, en pacientes hospitalizados en el Instituto
Superior de Medicina Militar en la ciudad de La Habana, Cuba, hace referencia a que
de los 208 pacientes estudiados, 139 pacientes que tuvieron contacto directo con la
electricidad, fueron por mecanismos accidentales. Las regiones mas afectadas fueron
las extremidades superiores en un 76% de los casos. Quedando demostrado que este
es un trauma complejo y que la atencidén especializada y la presencia de un equipo
interdisciplinario fueron decisivas para garantizar la supervivencia; este estudio fue

publicado en el afio 2007. ¢V

DEFINICION DE QUEMADURA .- Descomposicién de un tejido organico producida por
el contacto del fuego o de sustancias sélidas, liquidas o gaseosas recalentadas, de una

sustancia caustica o corrosiva, de la electricidad o de radiaciones. ©

Fisiopatologia y valoracion de las lesiones por quemaduras.

Tras una quemadura, se produce en el organismo una serie de mecanismos
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fisioldgicos, condicionados por un gasto metabdlico elevado proporcional a la magnitud

de la lesion, que conducen a un dano patolégico.

Alteracion de la permeabilidad capilar.- La quemadura aumenta la
permeabilidad capilar de la zona quemada y de las areas vecinas. Hay un
trastorno en la micro circulacion con paso de liquidos, iones y proteinas del
espacio intravascular al intersticial formandose un edema, que se ve favorecido
por la liberacion de sustancias vasoactivas de la escara, quemadura y zonas

adyacentes.
Evaporacion.- En condiciones normales evaporamos el 2.8% de agua. En las
quemaduras se multiplica por diez, debido a la pérdida del estrato

dermoepidérmico.

Alteraciones sistémicas:

A. Hematoldgicas:

1. Se produce gran hemdlisis: Un 20% de superficie corporal quemada (SCQ) destruye

15% de los gldbulos rojos.

2. Hemoglobinemia + Hemoglobinuria (40-50 % SCQ).

3. Aumento de bilirrubina a 5-10 mg/dl.

4. Anemia resistente a tratamiento, no hemoterapico.
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B. Alteraciones de la coagulacién:

1. Se produce una hipercoagulabilidad sin CID (Coagulacion intravascular diseminada).
2. La actividad de la protrombina esta normal o disminuida.

3. 1 Actividad plaquetaria: Se traduce en la produccion de microtrombos.

4. | Antitrombina Il (inhibidor coagulacién): Trombosis.

C. Alteraciones cardiovasculares:
1. Hipovolemia con disminucion del gasto cardiaco; ademas, se ve favorecido por:
a) Edema (por secuestro de plasma en el espacio intersticial)
b) Aumento de la evaporacion.
2. Factor depresor de la contractilidad: Favorece la disminucién del gasto cardiaco.
3. Liberacion de catecolaminas: 1 RVP (Resistencia vascular periférica) y postcarga.

4. Alteracién de la perfusion tisular: Hipoxia tisular.

D. Alteraciones renales:

1. Insuficiencia prerrenal con oliguria.

E. Infeccion:
1. Contaminacién enddégena de la quemadura: Aproximadamente el 70-80% de la

infeccion procede del mismo quemado: Flora rectal, nasal, fondos de saco, foliculos
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polisebaceos.

2. Herida por quemadura: La escara es en si el sustrato idoneo para la proliferacion
bacteriana.

3. Otros: Venotomias, punciones, cateterismo, escarotomias, etc.

F. En pacientes con inmunodeficiencias: Sindrome de inmunodeficiencia
adquirida postquemadura debido a:

1. Inhibicion quimiotaxis y fagocitosis

2. Endotoxinas bacterianas

3. Prostaglandinas

4. Corticoides endbégenos

5. Citoquinas

6. Inmunocomplejos

7. Neuropépticos. "

Factores de gravedad que influyen en la evoluciéon de una quemadura:
e Extension
¢ Profundidad
e Localizacion

e Edad del paciente ?
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Caracteristica de los pacientes quemados:

Edad.- Entre las edades de 5 y 20 afios, tienen la mejor recuperacion de las
quemaduras. Los individuos por encima de 70 afos de edad casi siempre
necesitan ser hospitalizados para el tratamiento de la quemadura.

Sexo.- Por la predominancia segun las actividades que realice cada sexo.
Ubicacion de la quemadura.- Las quemaduras en areas como los
parpados, las manos, los pies y la ingle pueden ser dificiles para que el
paciente viva independientemente hasta que la lesién comience a sanar. ®
Profesion u Ocupacion.- Tiene relaciéon con la etiologia de la quemadura.
Nivel de instruccidon.- Muchas de las lesiones son producidas por
ignorancia.

Residencia.- Debido a que existen ciertos grupos poblacionales con mayor
riesgo.

Agente causal.- Porque existen diversos factores que predisponen a una

persona a presentar mas o menos riesgo de quemadura.

Clasificacion de las quemaduras.-

La Organizacion Panamericana de la Salud clasifica a las lesiones en intencionales y

no intencionales. (¥

¢ Clasificacion segun etiologia:

e Térmicas.- Producidas por el efecto del calor.
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o Calor Himedo.- Ejemplo: Las escaldadas, causadas por liquidos o gases
calientes. Son quemaduras limpias, con una extension y profundidad
variables, segun la temperatura y el tiempo de exposicion.
o Calor seco.- Causadas por llamas o gases inflamables, metales
calientes, etc. Son quemaduras mas sucias que pueden ir asociadas a la

inhalacion de humo. (%

e Eléctricas.- Producidas por el paso de corriente eléctrica por las células. La
lesion visible no es representativa de la verdadera destruccion de tejidos
internos. Se consideran potencialmente peligrosos voltajes superiores a los 40
voltios (V). Las corrientes superiores a 10° voltios se consideran de alta tension.
(21)

0 Quemaduras por flash eléctrico.- Cuando no hay paso de corriente a
través del organismo por producirse un cortocircuito, son de muy corta
duracién y alta temperatura; es una lesién superficial, que afecta a la zona
expuesta. ©

o0 Con paso de corriente a través del organismo.- La superficie corporal
no es indicativa del dafo real; son muy profundas y puede haber lesiones

musculares, tendinosas, 6seas, vasculares y nerviosas graves. ©

¢ Quimicas.- Hasta la total retirada del agente acido o basico, la lesion continuara
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avanzando. Es muy importante realizar un lavado con agua o suero fisioldgico
durante un minimo de 15-20 minutos.
0 Quemaduras por acidos.- De profundidad media si se han lavado con
abundante agua
0 Quemaduras por alcalis.- Generalmente, mas profundas que las

anteriores. ©

¢ Radioactivas.- Les lesiones tardan 24-48 horas en manifestarse. En estos
casos es muy importante prevenir la contaminacion del profesional que realiza la

cura. ©®

e Solares.- las lesiones son de apariciéon tardia. Las quemaduras causadas por el
sol se presentan cuando la cantidad de exposicion al sol u otra fuente de luz
ultravioleta superan la capacidad protectora de la melanina. Las quemaduras
mas graves pueden presentar ampollas en la piel. El efecto agudo mas conocido
de la excesiva exposicidon a rayos UV es el eritema. Otro efecto, de adaptacion
menos evidente es el engrosamiento de las capas mas externas de la piel que
atenua la penetracion de rayos UV a las capas mas profundas de la piel. Los
individuos con piel mas clara son mas propensa a las quemaduras solares o

eritema, que las personas con piel mas oscura. ©
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e Congelaciones.- En primer lugar provocan cianosis o palidez, y una vez
calentadas, aparecen las flictenas y en ultimo término pueden causar necrosis

en tejidos distales. ©

En un estudio retrospectivo se revisaron fichas clinicas de 10 pacientes
ingresados en el Hospital del Trabajador de Santiago en Chile (HTS) en el
periodo 1993-2003. Las edades fluctuaron entre los 17 y 68 afos .Todos
pacientes fueron del sexo masculino. Las substancias liquidas y gaseosas frias
causaron lesiones en su mayoria (90%): 1 paciente sufrié6 congelamiento por
temperatura ambiental <-25° C. En cuanto a la profundidad de las lesiones, 3
pacientes presentaron quemaduras tipo A pura (superficiales); A/AB (superficial-
intermedio) 1 paciente; AB (intermedio) 3 pacientes; AB/B (intermedio-profundo)
2 pacientes; y B (profundo) en 1 paciente al ingreso, segun la clasificacién de

Benaim. ©®

e Quemaduras por friccion.- Causadas por el calor generado por la presion
brusca y fuerte de un material duro sobre los tejidos, suelen asociarse a lesiones

mecanicas 1?
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¢ Clasificacion segun profundidad
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Epidérmicas

(primer grado)

Dérmicas
superficiales

(segundo grado
superficial)

Dérmicas
profundas

(segundo grado
profunda)

Subdérmicas

(tercer grado)

Epidermis y dermis

Epidermis hasta a

Epidermis, dermis
y tejido

Zona afectada Epidermis : ; . subcutaneo, hasta
papilar dermis reticular i
a estructuras mas
profundas.
-Flictenas (tejido
-Eritema -Flictena (tejido pélido o blanco) -Escara
rojo rosado) -Exudado -No exudado
-No exudado ;
si -Exudado muy abundante -Edema importante
ignos -Edema no .
; abundante -Edema con riesgo de
existente o - . -
| -Edema sin riesgo importante con compresion
eve e ! :
de compresion riesgo de -No flictena
compresion
. . . . Anestesia al tacto.
Hiperestesia Hipoestesia o
o Y - Pueden coexistir
. Irritacion, (terminaciones (destruccion de :
Sintomas . e . S diferentes fases
tirantez sensitivas intactas terminaciones .
L " (posible dolor en
pero irritadas) sensitivas)
alguna zona)
ol
Evoluciéon (desaparecen 7-14 dias 9 Meses
) extensas, de 50 a
las molestias) p
60 dias.
Discromias Discromias
Secuelas
No No permanentes y permanentes y
déficit funcional déficit funcional
Tratamiento Hidratacién Flictenectomia Flictenectomia Quirdrgico

(6)
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e Clasificacién segun extension.-
Los nifios mayores y los adultos generalmente necesitan ser hospitalizados por
quemaduras de segundo grado que cubren mas del 15% de su superficie corporal. Los

ninos por debajo de los 5 afos de edad generalmente necesitan ser hospitalizados

cuando se queman mas del 10% de su superficie corporal. ®

Regla de los 9 de Wallace.- Esta no es valida para
nifos. Se asignan porcentajes segun la parte del cuerpo
afectada y la extension de la quemadura. (Esta es la que
se utiliza en el Hospital Regional Vicente Corral Moscoso)
—Cabeza y cuello: 9 %

—Tronco anterior: 18 %

—Tronco posterior: 18 %
—Extremidades superiores: 18 % (9 % cada extremidad)
—Extremidades inferiores: 36 % (18 % cada extremidad)

—Genitales: 1%

Regla de la palma de la mano.- Es valida tanto para adultos como para nifios. Se
mide la palma de la mano del paciente con los dedos juntos y estirados. Se calcula que
la palma equivale a un 0,8-1% de la superficie total. Esta es sélo aplicable si la

superficie total afectada es menor del 10% o bien si es superior al 85%. ©

VUMAIN | LLININAAINDVY UL VMV T

SILVIA KARINA CARRION SARI Pagina 29



B

g8
UNIVERSIDAD DE CUENCA

Clasificacion segun gravedad:

e Leves.- Segundo grado que abarquen menos del 15 % de superficie corporal

e Moderadas.- De segundo grado que abarquen de 15 a 30 % de la superficie
corporal o de tercer grado que abarquen menos de un 10 siempre que no
estén en manos, cara, piel o genitales

e Graves y muy graves.- Las de segundo grado que abarquen mas del 30 %
de superficie corporal, las de tercer grado de mas del 10 %, quemaduras en
cara manos, pies y genitales, quemaduras complicadas por fracturas o
lesiones importantes de tejidos blandos, las producidas por electricidad, por
acidos, complicadas por lesion de vias respiratorias. La edad y el estado del
sujeto pueden hacer que las quemaduras de extension menor se consideren

graves 12

Tratamiento de urgencia y tratamiento precoz de las quemaduras
Fases de curacion de la herida:
» Fase inicial.- Existe abundante exudado y posible edema. Se pueden realizar

las curas cada 24-48 horas y tiene una duracién de 3-5 dias habitualmente.

» Fase de granulacion.- Aparicion de tejido de granulacién con una disminucién
del exudado. Utilizar apdsitos antiadherentes. Se pueden espaciar las curas

cada 48-72 horas y tiene una duracion entre 6-8 dias aproximadamente.
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» Fase de epitelizacion.- El tejido de granulacién esta cubierto de una fina capa

de epitelio brillante, con desaparicion de exudado. La herida ya esta cerrada y

no es necesario el uso de pomadas bacteriostaticas. Si puede ser necesario una

correcta hidratacion y proteccion de la zona. La maxima duracion deberia de ser

de entre 15-20 dias (si no, se deberia valorar la derivacion).

» Fase de consolidacién.- Puede durar meses. ¢

DERIVACION.-

Se calcula que sélo el 5% de las quemaduras precisan derivacion a un centro

hospitalario

Quemaduras de segundo grado con extensién > 10 % y de tercer grado con
extension > 3-5 % de la superficie corporal total (SCT).

Afectacion del estado general.

Quemaduras quimicas o eléctricas.

Quemaduras asociadas a lesiones por inhalacion.

Quemaduras circunferenciales a tronco, cuello o extremidades.

Quemaduras que tardan mas de tres semanas en epitelizar.

Individualizar en los siguientes casos: Patologia cronica concomitante, nifios
menores de edad, mayores de 60 afios y quemaduras asociadas a fracturas,

lesiones o heridas penetrantes.
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e Problematica socio-cultural o bien sospecha de cuidadores inadecuados. ©

e Quemaduras complejas, las que en general se asocian con los extremos
etarios (<5 o >60 anos), la ubicacidén en cara, manos o periné o en pliegues,
como el cuello o la axila, las quemaduras dérmicas circunferenciales o de
espesor total de miembros, torso o cuello.

e Menores de 16 afios con mas del 5% de la superficie corporal y a los adultos
con mas del 10% de la superficie corporal.

o Entidades coexistentes como enfermedades graves. ®

Pasos para tratar las quemaduras.-

El primer paso para la asistencia de un paciente quemado es interrumpir el proceso de
combustion, es decir, enfriar la quemadura. El método mas eficaz y adecuado es
terminar la combustién irrigando con abundante agua a temperatura ambiente. Esta
contraindicado el hielo o agua fria debido a que se incrementara la extension del dafio
tisular en la zona de éstasis.

El Grupo de Trabajo Europeo de especialistas recomienda limpiar las quemaduras
menores con agua y jabon (o un desinfectante en base acuosa diluido) para eliminar la
piel suelta y las ampollas abiertas. Aunque la evidencia clinica para romper las
ampollas es escasa, sin hacerlo no se puede evaluar la profundidad de la quemadura.
Todas las ampollas por lo tanto se deben romper, salvo las que son aisladas, flacidas

menores a 1 cm?. Un apdsito no adherente, como la silicona blanda acolchado con
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gasa, es eficaz para la mayoria de las quemaduras superficiales y dérmicas. ®

Herida epidérmica (primer grado).
e Enfriar la zona y aplicar de crema hidratante cada 2-6 horas durante 3-4
e Algunos especialistas recomiendan el uso de corticosteroides topicos para
evitar la formacion de edemas y disminuir el dolor de la zona. No existe
evidencia al respecto y puede provocar dolor urente en la zona de aplicacion
(10)
Herida dérmica superficial (segundo grado superficial).
Primera cura:
eEnfriar, limpiar y desinfectar con suero fisiolégico y jabdon neutro. La aplicacion
de antisépticos sélo se recomienda en caso en que sea muy necesario. '¥
eDesbridar las flictenas y retirar de los restos de epidermis desvitalizada, excepto
si existiesen adherencias.
eSi la herida esta muy sucia (tierra), no frotar. Aplicar gasas con abundante
pomada, cambiandolas cada 12-24 horas y la tierra se ira desprendiendo sola.
eSeleccion y aplicacion de apédsitos intentando cubrir siempre 5-10 cm mas alla
de la lesion y cubrir estos apdsitos con gasas secas.
eAplicar malla elastica de sujecion.
Curas sucesivas:
eSe procedera a la limpieza de la herida, eliminacion del exudado abundante y los
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restos de pomada existentes, con posterior aplicacién de suero fisioldgico.

eRecambio del apdsito, el cual se podran espaciar (48 horas).

Herida dérmica profunda (segundo grado profundo).
e Se debe aplicar todo lo anteriormente explicado. La diferencia se encuentra en el

tiempo de evolucién y la posible necesidad de tratamiento quirdrgico. ©

Herida subdérmica (tercer grado).
¢ Requiere siempre intervencién quirurgica. Las curas se realizaran cada 12-34
horas hasta la intervencién. Si afecta de forma circular a una extremidad, tronco

o cuello, requerira escarotomia.

El tratamiento de urgencia de las quemaduras graves adaptado de la Asociacion de
Quemaduras de Australia y Nueva Zelanda es:

A. Via aérea con control de la columna cervical.

B. Respiracién y ventilacion.

C. Circulacion con control de hemorragias.

D. Incapacidad, estado neuroldgico.

E. Prevenir la hipotermia.

F. Rehidratacién. ('

La valoracién primaria es valorar en forma sistematica y tratar los procesos que
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amenazan la vida del paciente. " La valoracién secundaria se debe realizar solo
cuando ha finalizado el reconocimiento primario y la resucitacién inmediata, una vez
salvada la urgencia vital. EI ATLS recomienda efectuarlo desde la cabeza hasta los
pies, basandose en la inspeccion, la palpacién y la auscultacién por no mas de 10 min.
La indicacion absoluta de intubacion orotraqueal en el paciente quemado que se
encuentra en sitios cerrados o confinados, en caso de insuficiencia respiratoria aguda o

en caso de apnea. ©

La evaluacion inicial del quemado por alta tension debe incluir un examen neuroldgico
cuidadoso, examen cardiovascular y de los musculos esqueléticos. Las fracturas
vertebrales son frecuentes debido a caidas o contracturas musculares forzadas (un

banco de transformadores se encuentra a 30 pies de altura. "
Reposicion de liquidos:

Brook modificado:
Primeras 24 horas:
e 2ml x % de superficie corporal quemada (SCQ) x Kg de peso de Sol.
Ringer Lactato o Dextro Ringer.
Segundas 24 horas:

e Electrolitos: Mitad de lo calculado en las 1ras 24 horas.
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e Dextrosa al 10 %: Cantidad suficiente para mantener una diuresis
adecuada.

e Plasma: 0,3 a 0,5 x % SCQ x Kg de peso.

Parklan:
Primeras 24 horas:
e 4 ml x % SCQ x Kg de peso de solucién Ringer Lactato o Dextro
Ringer.
Segundas 24 horas:
e Electrolitos: Mitad de lo calculado en las primeras 24 h

e Plasma: 20 al 60 % del total calculado

Nuevas orientaciones en el tratamiento de las quemaduras.-

Se han creado varios sustitutos de ingenieria tisular, como los autoinjertos o injertos de
queratinocitos o la suspension de queratinocitos en una matriz de fibrina. También se
emplea la piel procesada de cadaveres humanos o los fibroblastos obtenidos de los
prepucios neonatales y cultivados in vitro y otros sustitutos. Aunque un metanalisis de
21 ensayos aleatorios controlados mostré que estos sustitutos son seguros, su eficacia

no se pudo determinar sobre la base de la evidencia actual. ('®

Prevencion de Quemaduras:
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Tres factores de riesgo asociados a cualquier forma de lesion son:
e La fuente del vector o la energia y la forma en que se libera.

e El huésped o persona lesionada.

¢ El entorno, tanto fisico como social.

El modelo de salud publica implicado en la prevencion de control de las lesiones se
divide en:

e Vigilancia.

e Educacion interdisciplinaria y programas de prevencion.

¢ Modificacion del entorno.

e Acciones legislativas.

Soporte de las intervenciones clinicas.-

Se pueden implementar en nuestra sociedad procedimientos de prevencion activa o
pasiva. Por un lado, la intervencion pasiva o ambiental requiere poca o ninguna
colaboracion por parte del huésped. Por ejemplo, se pueden citar las leyes de
edificacion que requiere alarmas de incendios, instalacion de aspersores, etc. Por otro
lado, las medidas de prevencion activa son voluntarias, resaltan educacién y alientan a
las personas a cambiar sus conductas no seguras y requiere de la aplicacion de

medidas educativas repetitivas para mantener la accion individual.
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Estrategias generales para la prevencion de quemaduras:
¢ No dejar los nifios en habitaciones donde haya fuego y ensefarles sobre su
peligro.
¢ No poner en el piso recipientes con liquidos hirvientes.
¢ No dejar planchas calientes en el borde de las mesas.
e Colocar el mango del sartén y las ollas en direccién de la pared.
¢ No almacenar liquidos inflamables en sitios al alcance de los nifios.
¢ No tanquear estufas de gasolina o alcohol cuando estén prendidas.
e No encender fosforos, cigarrillos y mecheros, donde hayan sustancias
inflamables.
¢ No dejar tomas o conexiones eléctricas sin el debido aislamiento.
e En caso de tormenta eléctrica no protegerse debajo de un arbol.
e Alejar a los nifios de las estufas en funcionamiento.
e Evitar fumar en las habitaciones y especialmente en la cama.
¢ No pulverizar insecticidas y ambientadores en aerosol, donde haya fuego.
e Evitar perforar los envases de aerosoles.
e Antes de usar productos quimicos e inflamables, es necesario leer las
instrucciones.
¢ No servir alimentos calientes a los nifios.
e Probar la temperatura del agua antes de bafar a los ancianos y a los nifios.

e Los frascos que contengan acidos y alcalis deben estar siempre tapados,
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marcados y fuera del alcance de los nifios.
Retirarse del lugar del incendio, asegurandose de que no queden personas
alli y proceder a cerrar todas las puertas que se encuentren detras, para
evitar la propagacién del humo y fuego.
Usar prendas protectoras para manipular acidos, alcalis y seguir las
instrucciones para su manejo.
Mantener en buen estado los enchufes y conexiones eléctricas, y proteger
los tomas de corriente para evitar que los nifios introduzcan elementos
(alambres, tijeras, cuchillos o alfileres).
No manipular electrodomésticos con las manos mojadas.
No sobrecargar los circuitos eléctricos.
Apagar y desconectar los equipos eléctricos al salir del hogar o del trabajo.
Usar ropa protectora cuando se trabaje en radioterapia y rayos X.
Siempre que sea posible, dejar la instalacién eléctrica sin tension.
Si es necesario, utilizar equipos de proteccion personal contra el humo y los
gases.
Tener en cuenta que las corrientes de aire, apertura de puertas, ventanas

avivan el fuego. "

Medidas protectoras para los rayos UV.-

La OMS recomienda las siguientes medidas para protegerse de la exposicién excesiva
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a las radiaciones ultravioleta:
e Limitar el tiempo que se pasa bajo el sol de mediodia.
o Preferir la sombra.
e Usar prendas protectoras y gafas de sol cerradas a los lados.
e Usar filtro solar de amplio espectro con factor de proteccién solar (FPS) de
30 o mas.
e Evitar las camas bronceadoras.
e Siempre se debe mantener a los nifios pequefios en la sombra.™

e Usar protecciéon solar cuando el indice de radiacion ultravioleta es de 3 o

mayor. ¥

En un estudio realizado en el ano 2010, se determiné que es necesario poner en
marcha programas de apoyo psicoterapéutico y medidas de apoyo farmacolégico
adecuadas para cada paciente para poder mejorar la evolucion médica y psiquiatrica y

favorecer una adecuada integracion familiar, laboral y social. "
4. OBJETIVOS.

5.1 Objetivo General.-
Conocer las principales caracteristicas de las quemaduras de los pacientes

hospitalizados en el Hospital Vicente Corral Moscoso desde el 1 de Enero del 2005
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hasta el 31 de Diciembre del 2009.

5.2 Objetivos Especificos:
e Determinar los principales agentes causales de quemaduras en este estudio.
e Conocer la evolucion favorable o desfavorable del paciente quemado.
e Distribuir segun edad, sexo, ocupacion, estado civil, residencia y nivel de
instruccion a los pacientes estudiados.
¢ Clasificar segun extensién y profundidad a las quemaduras y a los pacientes de

esta investigacion.
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DISENO METODOLOGICO.

6.1. TIPO DE ESTUDIO.- El estudio utilizado es cuantitativo, descriptivo y retrospectivo.
6.2. VARIABLES.-

Edad

Sexo

e Estado Civil

e Ocupacion

e Residencia

e Instruccion

e Agente causal

e Extensién de la lesion

e Profundidad de la lesion
e Evolucion

(anexo 1, operacionalizacion de variables)

6.3. AREA DE ESTUDIO.- El area de estudio son todos los servicios del Hospital
Vicente Corral Moscoso a excepcion del area de pediatria, en los que se hayan
hospitalizado pacientes quemados entre el 1 de Enero del 2005 y el 31 de Diciembre

del 2010. La informacién se obtuvo de las Historias Clinicas del Hospital.
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6.4. UNIVERSO Y MUESTRA .- El universo es el total de pacientes de 15 afios 0 mas,

hospitalizados por quemaduras. La muestra es todo el universo.

6.5. CRITERIOS DE INCLUSION Y EXCLUSION
CRITERIOS DE INCLUSION.

Pacientes de 15 afos o mas hospitalizados por quemaduras en el Hospital “Vicente

Corral Moscoso”, desde el 1 de Enero del 2005 y el 31 de Diciembre del 2010.
CRITERIOS DE EXCLUSION.

Pacientes menores de 15 anos hospitalizados por quemaduras en el Hospital “Vicente

Corral Moscoso”, desde el afio 2005 al 2009.

6.6. PROCEDIMIENTOS, INSTRUMENTOS Y METODOS

e Primero realizar una solicitud dirigida al director del Hospital “Vicente Corral
Moscoso”, Dr. Ivan Feican Maldonado (anexo2) para que nos conceda la
autorizacion para el acceso a las historias clinicas y realizar la busqueda de
aquellas que correspondan a pacientes quemados, (excepcion de pacientes de

menores de 15 afos).
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e Obtener la informacién de las historias clinicas del Area de Estadistica del
mencionado Hospital en formularios disefiados especificamente para este fin

(anexo3)

e Crear una base de datos empleando el programa Microsoft Office Excel 2007.
Realizar tablas y graficos estadisticos de acuerdo a cada variable. Realizar el

analisis de los datos obtenidos mediante estadistica descriptiva.

6.7 CONSIDERACIONES ETICAS
Los datos se guardaron con absoluta confidencialidad y solo se usaron para el presente

trabajo.
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5. RESULTADOS.

Se realizé un estudio en todas las areas del Hospital Vicente Corral Moscoso (a
pacientes de 15 afios 0 mas) se encontraron 119 pacientes ingresados por presentar

quemaduras desde el 1 de enero de 2005 hasta el 31 de Diciembre del 2009.

Las quemaduras siguen siendo causa importante de internamiento en el HVCM,; la
identificacion de las caracteristicas asi como el manejo de una quemadura tiene

relevancia tanto epidemiolégica como clinica.

El numero de casos de quemaduras se ha incrementado cada ano, sin embargo se ha

mantenido estable entre los afios 2008 y el 2009

La frecuencia de quemaduras ha aumentado en ambos sexos, pero, son mas

frecuentes en personas del sexo masculino.

La principal causa de quemadura en los pacientes estudiados fue por un agente

eléctrico en varones y por fuego directo o liquidos calientes en mujeres.

Fueron mas frecuentes las quemaduras de intensidad moderada, aunque ha habido un
aumento del numero de quemaduras graves en los dos ultimos afios, sobre todo en el

ano 2009.
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Segun la profundidad, el grado Il fue el predominante todos los afios del estudio

La mayoria de los pacientes hospitalizados por quemaduras eran casados, aunque los

solteros presentan también alta frecuencia.

Se observa que los obreros constituyen la poblacion de mayor riesgo para sufrir

quemaduras.

La mayoria de los pacientes procedian del area rural, excepto el afio 2008 en el que

predominaron los del area urbana.
El nivel de instruccion secundaria fue el predominante en los pacientes de este estudio.

En el mayor numero de casos, la extension de la quemadura fue del 1 al 9 % de la

superficie corporal total

La mayoria de pacientes tuvieron una evolucién favorable, especialmente desde el afio

2007.

AUTORES: DIANA ALEXANDRA BURBANO SIGUENZA
JUAN FERNANDO CALVACHE
SILVIA KARINA CARRION SARI Pagina 46



P o -

>

o
UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°1 CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ANO, 2005-2009. CUENCA — ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion

Analisis.- El presente grafico muestra que el numero de casos de quemaduras ha
estado en aumento con el pasar de los anos, sin embargo se ha mantenido casi parejo
entre los afios 2008 y el 2009, siendo el pico mas alto en el aino 2008 con el 26.89%.
Se puede observar que existe una tendencia al alza significativa en los ultimos afios, lo

cual puede deberse al incremento de poblacion o a la falta de medidas de prevencion.
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GRAFICO N°2 CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ANO Y SEXO, 2005-2009. CUENCA — ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion

Analisis.- Es claro observar que la frecuencia de quemaduras ha aumentado en los
ultimos afios en ambos sexos pero, son mas frecuentes en personas del sexo
masculino, siendo su pico maximo en el 2008 con 21,01%. En el 2009 disminuye el
porcentaje al 17.65%. Esto refleja la falta de cuidado en cuanto a equipos y cables de

electricidad por parte del grupo poblacional que mas los manipula.
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GRAFICO N°3 CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ANO Y GRAVEDAD, 2005-2009. CUENCA - ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion

Anadlisis.- En cada uno de los afnos en estudio se puede apreciar que son mas
frecuentes las quemaduras de intensidad moderada con su pico mas alto en el afo
2008. Ademas llama la atencién el aumento del numero de quemaduras graves en los

dos ultimos afios, observandose el porcentaje mas alto en el afio 2009. Realmente
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estos resultados preocupan, ya que tanto las lesiones moderadas como graves tienen

tendencia al incremento.

GRAFICO N°4 CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ANO Y PROFUNDIDAD, 2005-2009. CUENCA — ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion

Analisis.- Este grafico, como en los anteriores, muestra que las quemaduras se estan

convirtiendo en un problema mayor con el transcurso de los afos. La profundidad
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grado Il es el mas predominante de todos los afios con un pico maximo en el 2009 del
22.69%. El resto de grados de quemaduras no sobrepasan los 3.36%, lo que tampoco
es alentador, debido a que una quemadura de grado |l puede tener graves

complicaciones o incluso terminar en muerte.

TABLA N°1. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ANO Y ESTADO CIVIL, 2005-2009. CUENCA — ECUADOR

SOLTERO | CASADO | DIVORCIADO | VIUDO | U.LIBRE
ANOS TOTAL
# % # % # % # % # %

2005 51| 420 |7 | 588 | 2 1,68 21168 | 1084 | 14,29

2006 7| 588 | 5| 420 | 2 1,68 31252 |0 |000 | 14,29

2007 7 | 588 | 8| 672 | 1 0,84 31252 |3 |252]| 1849

2008 |13 | 10,92 |15| 12,61 | 1 0,84 21168 | 1 ]084 | 26,89

2009 5| 420 |14 1176 | 2 1,68 5420 | 5 | 420 | 26,05

TOTAL | 37 | 31,09 |49 |41,18 | 8 6,72 151 12,61 | 10 | 8,40 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion

Analisis.- La mayoria de los pacientes hospitalizados por quemaduras son de estado

civil casado con el 41,18%; les siguen los solteros que tienen un porcentaje del
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31.09%. Ademas, se puede observar que el mayor niumero de casos fue durante el afio

2008, con un porcentaje de 26.89%. Se puede observar que en los ultimos afios se ha

incrementado frecuencia en los diferentes grupos de estado civil, debido a que hay que

tomar en cuenta que la mayoria de la poblacidn, pertenecen a los 2 estados antes

mencionados.

TABLA N°2. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ANO Y OCUPACION, 2005-2009 CUENCA — ECUADOR

EMPLEADO
ANOS | PROFESIONAL OFICINA DESEMPLEADO QQDD OBRERO ESTUDIANTE | TOTAL
# % # % # % # 1 % # % # %
2005 |1 0,84 1 0,84 6 5,04 1 1084| 4 3,36 4 3,36 14,29
2006 |0 0,00 1 0,84 7 5,88 0 |0,00|] 4 3,36 5 4,20 14,29
2007 |2 1,68 2 1,68 6 5,04 3 1252 7 5,88 2 1,68 18,49
2008 |3 2,52 1 0,84 4 3,36 6 1504 13 10,9 5 4,20 26,89
2009 |3 2,52 3 2,52 6 5,04 5 14,20| 9 7,56 5 4,20 26,05
TOTAL |9 7,56 8 6,72 | 29 | 24,37 | 15 121’6 37 31,0 | 21 | 17,65 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion

Analisis.- Se observa que la clase obrera es la poblacion que ha tenido una mayor

frecuencia de hospitalizacion por quemaduras, la cual aumenta aun mas en el afo

2008; sin embargo existe riesgo en cualquier ocupacion. Es importante mencionar que

las personas que no poseen un trabajo también tienen un alto porcentaje de frecuencia,
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lo que podria explicarse por la busqueda de trabajo de tipo informal como el realizar
instalaciones eléctricas a domicilio sin ningun tipo de proteccion o conocimiento. Es
preocupante la poca informacion acerca de medidas de seguridad que poseen estas

personas.

GRAFICO N°5. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ANO Y RESIDENCIA, 2005-2009. CUENCA — ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
Analisis.- En el presente grafico se muestra que la poblacién rural predomina en todos

los afos, exceptuando en el 2008, donde la comunidad urbana sobrepasa con el
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18.49%. Es interesante observar que ambos sectores tienen picos altos y bajos, por lo
que la difusién de medidas de prevencion se debe encaminar a la concientizacion en
toda la poblacion, ya que es dificil establecer una posible causa del por qué de estos

picos.

GRAFICO N°6. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ANO Y NIVEL DE INSTRUCCION, 2005-2009. CUENCA — ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
Analisis.- Se observa que la mayor parte de pacientes hospitalizados, fueron de un

nivel de instruccién secundaria en relacion a los otros niveles de educacion. Este grupo
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tiene un pico maximo en el afio 2008 con 17.65%. En el grupo de primaria y superior, si
bien se encuentran por debajo del grupo secundaria, se observa que su frecuencia va
incrementandose y que después de algunos anos puede alcanzar cifras altas incluso

mucho mas que el grupo secundaria si es que no se toman medidas adecuadas.

TABLA N°3. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ANO Y EXTENCION, 2005-2009. CUENCA — ECUADOR

. 1-9. 10-19. 20-29 30-39 | 40-49 | 50-59 | 60-69 | =270
ANOS TOTAL
#| % ([#| % |#]| % |[#| % |#| % |#| % |#| % |#| %

2005 7158 |5/4201]084|2|168|1/084|1(084|0f O [0 O | 14,29

2006 | 53 | 550 |4 |336|3|252|5]420|0lo00lol o |2|168|0] 0 | 14,29

2007 | 9 | 756 |2 | 168 |8 |672|2|168|0/000/0| 0 |0] 0 [1]084] 1849

2008 | 1511008 9 | 7.56 | 4 | 336 | 3 | 2,52 |4|3.36]0] 0 |o| o |o| o | 26,89

2009 21168 |10(840 9|75 | 5|4,20 (4/336|/0| 0 |0 O {1/0,84| 26,05

TOTAL| 33157 73(30(25,21(25|21.01 |17 |14.29|9|7.56| 1] 0,84 |2 1.68|2|1.68| 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
Analisis.- Se puede apreciar, que el mayor numero de casos de pacientes
hospitalizados por quemaduras segun la extension fue del 1 al 9 % de la superficie
corporal total, siendo el mayor en el afo 2008 con un 10.08%. Cabe mencionar que
existe una baja frecuencia de hospitalizaciones por extensiones altas en todos los

anos. Es de suma importancia que el personal de Salud este enterado de este hecho,
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debido a que asi se tendra la precaucion de estar mejor preparados con los equipos y

medicamentos que son necesarios en la atencion en este tipo de quemadura. De esta
manera se mejorara la calidad de atencion y no se desperdiciara el tiempo en fases
decisivas y criticas.
GRAFICO N°7. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ANO Y EVOLUCION, 2005-2009 CUENCA - ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
Analisis.- Este grafico muestra que la mayoria de pacientes hospitalizados por

quemaduras tuvieron una evolucién favorable, habiendo un pico maximo de 26.05% en
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el 2008. La diferencia es muy notoria desde el afio 2007 en adelante. De esta manera
se demuestra que los tratamientos y cuidados en el manejo de estas lesiones han sido

los adecuados en el H.V.C.M.

GRAFICO N°8. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN
ANO Y AGENTE CAUSAL, 2005-2009 CUENCA — ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
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Analisis.- Llama la atencion que la principal causa de quemadura en los pacientes

hospitalizados fue agente eléctrico, siendo el aflo mas representativo el 2008 con un
15.97%. Los accidentes por fuego directo también ocupan un buen porcentaje, por lo
que se deben tomar en cuenta. En este punto es importante el planteamiento de las
posibles causas de estos accidentes, tomando en cuenta que el factor laboral es un
protagonista en esta aseveracién. Ademas podemos preguntarnos si realmente nos
hacen falta conocimiento de las medidas de seguridad para evitar quemaduras en

especial eléctricas, o, es simplemente es falta de sentido comun.

AUTORES: DIANA ALEXANDRA BURBANO SIGUENZA
JUAN FERNANDO CALVACHE
SILVIA KARINA CARRION SARI Pagina 58



.3
g8
UNIVERSIDAD DE CUENCA
DISCUSION.

Las investigaciones realizadas en fuentes bibliograficas, han permitido conocer las
caracteristicas de los pacientes con quemaduras y los posibles riesgos a los que se
exponen. Al tener contacto con los datos de las historias clinicas se observa la realidad
de las personas que sufren quemaduras, siendo este, un factor social importante de

invalidez.

La OMS estima que en el mundo cada afio mueren 322.000 personas por quemaduras
en incendios. Esta cifra podria ser aun mayor ya que se carece de estadisticas
confiables de paises en desarrollo, donde se producen mas del 95% de estas muertes.
(18) En este punto, tenemos que tomar en cuenta que la gran mayoria de los pacientes

hospitalizados por quemadura tienen evolucion favorable segun nuestro estudio.

En un estudio descriptivo y longitudinal para identificar los principales aspectos clinicos
y epidemiolégicos en pacientes que sufrieron quemaduras por electricidad, en el
Servicio de Cirugia Plastica del Hospital Provincial Clinico-quirdargico Docente
"Saturnino Lora" de Santiago de Cuba, en el periodo comprendido desde 1996 hasta el
2000 se encontré que mas de las tres cuartas partes de los quemados eran del sexo
masculino. Las edades mas frecuentes oscilaron entre los 25 y 34 afos, en donde

también se encontré que mas de la mitad de los casos tenia vinculo laboral directo con
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la electricidad. *¥ Los resultados del estudio son similares al presente trabajo, ya que
se observa que el sexo masculino tiene la mas alta frecuencia de hospitalizacion por

quemadura y ademas que dentro de este género, el agente causal primordial es la

electricidad.

En otro estudio de tipo descriptivo longitudinal de una serie de casos, con la finalidad
de conocer el cumplimiento de los principios bioéticos en el Servicio de Quemados del
Hospital Docente “V. |. Lenin” de la localidad de Holguin — Cuba se hizo una entrevista
a los pacientes con prondsticos de vida, desde grave hasta critico extremo, en un
periodo comprendido de Enero a Diciembre del 2006. Se concluydé que predominoé el
adulto joven, el sexo masculino y el nivel educacional de secundaria basica. ®® Esta
informacién coincide con los datos de la presente tesis, por la gran frecuencia de
quemaduras de causa eléctrica en especial el sexo masculino y el rango
correspondiente a adultos jovenes. Es por eso que es importante, que las personas
tengan una adecuada informacion sobre las medidas preventivas de las quemaduras
para disminuir los riesgos. En nuestro medio se busca de alguna manera hacer
promocion de salud en cuanto a las medidas de seguridad por parte de las autoridades,
e instituciones educativas, sin embargo aun no se aprecian resultados, ya que muchas

personas aseguran conocerlas, pero muy pocos realmente las emplean.

AUTORES: DIANA ALEXANDRA BURBANO SIGUENZA
JUAN FERNANDO CALVACHE
SILVIA KARINA CARRION SARI Pagina 60



[
g8
UNIVERSIDAD DE CUENCA
CONCLUSIONES.

Al finalizar el presente estudio se pudieron conocer las caracteristicas de las
quemaduras de los pacientes en estudio, tales como: agente causal, edad, sexo,
ocupacioén, estado civil, residencia, nivel de instruccion, extensién y profundidad de las

quemaduras.

Se observa que existe falta de precaucion en el manejo de materiales potencialmente
peligrosos por parte de un gran porcentaje de individuos, lo que incide en el numero de

hospitalizaciones por quemaduras.

El manejo de las quemaduras debe ser efectuado por personal especializado, ya que
estas deben ser vigiladas periédicamente ante la posibilidad de que sean mas

profundas de lo estimado inicialmente y precisen tratamiento quirurgico.

El numero de quemaduras en el H.V.C.M se ve claramente incrementado en cada afio,
el cual se puede atribuir al aumento de la poblacion en la ciudad de Cuenca, aunque no
hay que olvidar que existe una gran cantidad de casos de quemaduras que acuden a

otras entidades de Salud.

AUTORES: DIANA ALEXANDRA BURBANO SIGUENZA
JUAN FERNANDO CALVACHE
SILVIA KARINA CARRION SARI Pagina 61



£
g8
UNIVERSIDAD DE CUENCA
La prevencion es de vital importancia en la ciudadania, concretamente en el medio

laboral, se debe hacer hincapié en el respeto a las medidas de seguridad que se

encuentran actualmente en vigor.

Se deberian implementar medidas de ensefianza a gran escala como, por ejemplo, la
educacion en los diferentes niveles, ensefiando a la poblacién, especialmente a los
nifios, a tener precaucion con liquidos calientes, electricidad, etc. También se debe
educar a los padres, enfatizando programas de hogares seguros, concientizando asi a

la comunidad de que si prevenimos, los accidentes se pueden evitar.
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RECOMENDACIONES.

De los datos recogidos en este trabajo, se pone de manifiesto la dificultad para poder
acceder a la informacion, ya que dichos datos que salen de las historias clinicas del
Hospital Regional de Cuenca son de absoluta confidencialidad; Sin embargo a nuestro
entender, la importancia de este trabajo es alta ya que apuntan a la reduccion del
riesgo de sufrir una quemadura. La unica herramienta para disminuir el riesgo de sufrir
una quemadura es educar a toda la poblacion y en particular a las personas que estan
mas expuestas. Las principales recomendaciones y lineas de investigacion sugeridas

por el presente estudio se recogen en los apartados siguientes:

e En este trabajo solo se han analizado los pacientes del Hospital Regional de
Cuenca y desde los afios 2005 a 2009 por lo que seria conveniente ampliar el
estudio a mas instituciones de salud a nivel de la Ciudad y desde anos
anteriores para tener resultados mas fiables.

e Es importante mantener y mejorar la calidad de la atencién en el area de
quemados del Hospital adoptando sistemas mas eficaces con los que se pueda
disminuir el riesgo de muerte del paciente quemado.

e Promover sistemas de actualizacion para obtener los indices de quemaduras a

nivel nacional y asi poder elaborar campafnas educativas de prevencion.
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e Es conveniente involucrar a organismos publicos y privados en la evaluacion del
peligro de sufrir quemaduras y asi motivar su interés en la obtencion de datos
necesarios para su estudio.

¢ Se recomienda a la poblacion que trabaja con riesgo de sufrir una quemadura,
que exijan a sus empleadores el cumplimiento de normas de seguridad
industrial.

e Se recomienda incorporar a esta base de datos el aspecto social, que nos
permita ver el movimiento de determinada poblacion hacia otros lugares con el
fin de saber si son ellas las que generan el riesgo, también conocer el aspecto
economico y sus condiciones de vida; por ejemplo: Como estan dispuestas sus
instalaciones eléctricas, ya que, segun esta investigacion, esta es una de las

causas mas frecuentes de quemaduras.

Esperamos que esta tesis sea una contribucién al estudio y tratamiento de este

problema de salud.
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ANEXOS
ANEXO 1
OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
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Proceso  gradual,
ordenado y
continuado de Cultural
cambio y desarrollo
desde un estado o
condicion hasta otro

Favorable
Desfavorable

EVOLUCION

ANEXO 2

FUENTES BIBLIOGRAFICAS DE LAS VARIABLES OPERACIONALES

EDAD: Mosby. Mosby’s medical nursing and allied health dictionary. 3ra. Ed. Barcelona

Espafia. Océano. Pag.:432

SEXO: Mosby, Mosby’s medical nursing and allied health dictionary, 3ra. Ed. Barcelona

Espafia, Océano , Pag.:1170

ESTADO CIVIL: Dicionario Aristos, 10ma. Ed. Barcelona Espana, Ramon Sopena,

S.A.2005, Pag.:272

OCUPACION: Dicionario Aristos, 10ma. Ed, Barcelona Espafia, Ramon Sopena S.A.,

2005, Pag.:451

RESIDENCIA: Dicionario Aristos, 10ma. Ed, Barcelona Espafia, Ramon Sopena S.A,,

2005, Pag.:544
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INSTRUCCION: Dicionario Aristos, 10ma. Ed, Barcelona Espafia, Ramon Sopena,

S.A.2005, Pag.:364

AGENTE: http://www.definicionabc.com

EXTENSION DE LA LESION: http://www.tusalud.com
PROFUNDIDAD DE LA LESION: http://www.burn-recovery.org

EVOLUCION: Mosby, Mosby's medical nursing and allied health dictionary, 3ra. Ed.

Barcelona Espafa, Océano , Pag.:543
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ANEXO 3.

“CARACTERISTICAS DE QUEMADURAS EN PACIENTES HOSPITALIZADOS EN
EL HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO, EN EL PERIODO 2005 -2009
CUENCA-ECUADOR”

FORMULARIO PARA LA RECOLECCION DE DATOS DE LAS HISTORIAS
CLINICAS.
OBJETIVO:
Determinara las caracteristicas de las quemaduras en pacientes hospitalizados en el
Hospital Vicente Corral Moscoso

INSTRUCCIONES:

Este formulario debe contener todos los datos que a continuacion se requieren,
registrando la informacién en los espacios correspondientes y marcando con una x en
los datos que se presenten en cada historia clinica:

FORMULARIO N°

HISTORIA CLIiNICA N°

ANO: 2005: O 2006: O 2007: OO 2008: O 2009: O
EDAD: 11
SEXO: Masculino: [

Femenino: O
ESTADO CIVIL: Soltero:

Casado:

Divorciado:

Viudo:

U. Libre: O
OCUPACION: Profesional:

Empleado oficina:

Desempleado:

QQDD:

Obrero:

Estudiante:
RESIDENCIA: Urbano:

Rural:

(|
(|
(|
(|

ooooooon
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INSTRUCCION:  Analfabeto: [
Primaria: O
Secundaria: [
Superior: (I

PROFUNDIDAD DE LA QUEMADURA:
Primer grado (Eritema):

Segundo grado (Flictena):

Segundo grado (Profundo escara):
Tercer grado (Carbonizacion):

Oooog

AGENTE CAUSAL DE LA QUEMADURA:

Térmica: O
Eléctrica: O
Quimica: O
Radioactiva: [
Solar: O

Congelacion [
Por friccion: O

EXTENCION DE LA QUEMADURA:

Cabeza y cuello 9%:

Tronco anterior 18%:

Tronco posterior 18%
Extremidad superior 9%:
Extremidades superiores 18%:
Extremidad inferior 18%:
Extremidades inferiores 36%:
Genitales 1%:

Total

Ooooooon

GRAVEDAD DE QUEMADURA:
Leves ]
Moderadas ]
Graves y muy graves Ol

EVOLUCION:
Favorable: O
Desfavorable: O
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ANEXO 4.

TABLA 1. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EDAD Y SEXO, 2005, CUENCA- ECUADOR

SEXO
EDAD TOTAL
MASCULINO % | FEMENINO | %

15 -24 3 17,65 2 11,76 29,41
25-34 3 17,65 1 5,88 23,52
35-44 1 5,88 0 0,00 5,88
45 - 54 2 11,76 0 0,00 11,76
55 - 64 0 0,00 2 11,76 | 11,76

> 65 2 11,76 1 5,88 17,64
TOTAL 11 64,71 6 35,29 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO 1. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EDAD Y SEXO, 2005, CUENCA- ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- Este grafico muestra que el sexo masculino representa el grupo con mayor
frecuencia de quemaduras sobre todo en las edades comprendidas entre los 15 a 34
afos con 17.65%. es alarmante saber que los hombres tienen mayor riesgo de sufrir
una quemadura, y nos hace pensar que las medidas de seguridad no estan siendo
empleadas por los mismos o simplemente las mujeres no se involucran todavia en este
tipo de trabajo. En el grupo femenino se observa que entre los afios 15-24 y 55-64

presentan una mayor frecuencia de quemaduras con 11.76% en ambos casos.
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TABLA 2. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

SEXO, 2005, CUENCA- ECUADOR

SEXO
TOTAL
MASCULINO % FEMENINO | %
12 70,59 5 29,41 100

GRAFICO 2. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

SEXO, 2005, CUENCA- ECUADOR

* MASCULINO

¥ FEMENINO

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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Analisis.- En el presente grafico se observa que el sexo masculino representa el grupo
con mayor frecuencia de quemaduras con el 70.59% superando al femenino con una
gran diferencia del 41.18%. A pesar que estamos en una época, en que las mujeres ya
estan ocupando un rol importante en esta sociedad, nos damos cuenta que en lo
laboral el sexo femenino no ha presentado ningun tipo de quemadura ya sea de
electricidad, o en la elaboracion de fuegos artificiales, sera acaso que tiene un mayor
cuidado, usan mejor las medidas de seguridad, todavia no se involucran en trabajos
con riesgo de sufrir una quemadura o simplemente no se reportan ya que no acuden al

Hospital y lo hacen particularmente.
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TABLA 3. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ESTADO CIVIL, 2005, CUENCA- ECUADOR

ESTADO
# %
CIVIL

SOLTERO 5 29,41
CASADO 7 41,18
DIVORCIADO 2 11,76
VIUDO 2 11,76

U. LIBRE 1 5,88
TOTAL 17 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO 3. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ESTADO CIVIL, 2005, CUENCA- ECUADOR
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H U.LIBRE

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- Se observa que las personas casadas fueron el grupo con mayor porcentaje
de quemaduras con 41% seguido del grupo de los solteros con 29.41%. Es importante
reconocer, que todos estamos expuestos a diferentes tipos de riesgos, y de sufrir una
quemadura lo podemos presentar en cualquier momento de nuestra vida. Seria
pretencioso sacar hipotesis del por qué los casados son los mayores afectados, mas
bien concentrémonos en concientizar a la gente, que una quemadura puede llegar a

ser mortal.
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TABLA 4. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

OCUPACION, 2005, CUENCA- ECUADOR

OCUPACION # %
PROFESIONAL 1 5,88
EMPLEADO
OFICINA 1 5,88
DESEMPLEADO 6 35,29
QQDD 1 5,88
OBRERO 4 23,53
ESTUDIANTE 4 23,53
TOTAL 17 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

AUTORES: DIANA ALEXANDRA BURBANO SIGUENZA
JUAN FERNANDO CALVACHE
SILVIA KARINA CARRION SARI Pagina 77



P o -

.3

t“"f;‘ii;'?‘n
UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO 4. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

OCUPACION, 2005, CUENCA- ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
Analisis.- Se observa que las personas desempleadas tienen un 35.29% de riesgo de
sufrir una quemadura debido a que se dedican a realizar trabajos informales con
electricidad o fuego en los hogares. Es por ello que es necesaria la difusion de
charlas, cursos, etc. sobre el trabajo en si y de las medidas de seguridad que se deben

emplear, conjuntamente con la colaboracion por parte de las autoridades.
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TABLA 5. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

RESIDENCIA, 2005, CUENCA- ECUADOR

RESIDENCIA # %
URBANO 6 35,29
RURAL 11 64,71
TOTAL 17 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO 5. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

RESIDENCIA, 2005, CUENCA- ECUADOR

= URBANO

H RURAL

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- Se observa que las personas que viven en areas rurales fueron las mas
afectadas representando el 64.71% de los casos; en todo caso, en el area urbana, la
gente también acude a las clinicas y no acuden al Hospital siendo importante seguir
investigando el por qué no lo hacen y poder tener datos precisos para poder comparar
las dos areas y actuar en esa poblacion. En este caso, las autoridades, personal de
salud deben no solo promocionar la salud que es muy importante, sino también realizar
campafas de promover un trabajo seguro empleando correctamente las medidas de

seguridad.
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TABLA 6. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

INSTRUCCION, 2005, CUENCA- ECUADOR

INSTRUCCION # %
ANALFABETO 0 0
PRIMARIA 4 23,53
SECUNDARIA 10 58,82
SUPERIOR 3 17,65
TOTAL 17 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO 6. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

INSTRUCCION, 2005, CUENCA- ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- Entre las personas analfabetas no hubieron casos de quemaduras lo cual
nos asombra porque la educacion de la poblacion es la base para disminuir este riesgo.
El grupo de mayor frecuencia son los que han cursado la secundaria con un 58.82%.
Se quisiera saber las causas y las razones del por qué las personas con cierto nivel de
conocimientos han sufrido mas una quemadura, sera acaso que al tener conocimiento
se confian y no utilizan medidas de seguridad, quizas nunca se llegara a conocer esa

respuesta.
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TABLA 7. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN EL

GRADO DE LA QUEMADURA, 2005, CUENCA- ECUADOR

GRADOS # %
! 10 58,82
1]/ 4 23,53
-1 3 17,65
TOTAL 17 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO 7. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN EL

GRADO DE LA QUEMADURA, 2005, CUENCA- ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- Segun el grado de la quemadura se observa que las de Il grado son las mas
frecuentes con el 58.82%. Es bueno conocer, que las personas que llegan a nuestras
instituciones de salud no llegan con un tipo de quemadura que pueda atentar con su
vida, pero se insiste que el personal de salud debe tomar la iniciativa de promover
campafas de prevencion para evitar no solo una quemadura sino los diferentes tipos
de accidentes. Nuestra querida faculta debe ser un apoyo para difundir los

conocimientos a las personas en los diferentes problemas de nuestra sociedad.
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TABLA 8. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN EL

GRADO DE LA QUEMADURA Y SEXO, 2005, CUENCA- ECUADOR

SEXO
GRADO TOTAL
MASCULINO | % | FEMENINO | %
| 7 41,18 3 17,65 | 58,8235294
1]/ 3 17,65 1 5,88 |23,5294118
-1 2 11,76 1 5,88 |17,6470588
TOTAL 12 70,59 5 29,41 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO 8. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN EL

GRADO DE LA QUEMADURA Y SEXO, 2005, CUENCA- ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- En este caso, el 70.59% corresponde al sexo masculino pero ademas
observamos que las quemaduras de Il grado en el mismo sexo tienen un 41.18%
siendo la mas frecuente de este tipo de accidentes. Posiblemente, conforme pasen los
anos, las mujeres también ocuparan trabajos que presenten estos tipos de riesgos.
Esta investigacion quiere conseguir que las personas tengan presente siempre las

medidas de seguridad, desde luego las quemaduras siempre existiran.
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TABLA 9. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN EL

GRADO DE LA QUEMADURA'Y EDAD, 2005, CUENCA- ECUADOR

GRADOS
EDAD TOTAL
] % 11| % -l %

15-24 3 17,65 0 0,00 2 11,76 29,41
25-34 2 11,76 2 11,76 0 0,00 23,53
35-44 1 5,88 0 0,00 0 0,00 5,88
45 - 54 2 11,76 0 0,00 0 0,00 11,76
55 - 64 1 5,88 0 0,00 1 5,88 11,765

> 65 1 5,88 2 11,76 0 0,00 17,65
TOTAL | 10 58,82 4 23,53 3 17,65 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO 9. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN EL

GRADO DE LA QUEMADURA'Y EDAD, 2005, CUENCA- ECUADOR

.
=
=
e
o
[
o
(-4

[ 17,65
11,76 11,7 11,7 11,76 11,76

' 5,28 c82 5,88 528
0 0 00 00 ol 0

15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 > 65

EDAD

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- El grafico muestra que las quemaduras de Il grado siguen siendo las mas
frecuentes de todas con 58.82%. Observemos que en la edad comprendida entre los
15-24 afios las de Il grado superan a las de Ill grado y lI-lll grado, de igual manera
entre los 35-44 afos y 45-54 afos. Hay un dato importante que en la edad mayor a los
65 anos superan las quemaduras de |ll grado. Seria muy importante, cuidar, velar a los
ancianos, y no abandonarles, aunque parezca crudo es nuestra realidad, teniendo asi
riesgo los mismos de sufrir accidentes y peor aun graves hasta incluso pudiendo llevar

a la muerte.
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TABLA 10. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

AGENTE CAUSAL Y SEXO, 2005, CUENCA- ECUADOR

SEXO
AGENTE TOTAL
MASCULINO % FEMENINO %
FUEGO
1 5,88 0 0 1 5,88
ARTIFICIAL
ELECTRICIDAD 7 41,18 0 0 7 41,18
LIQUIDO
1 5,88 3 1765 | 4 23,53
CALIENTE
FUEGO
0 0,00 2 11,76 | 2 11,76
DIRECTO
EXPLOSION 2 11,76 0 0 2 11,76
GAS 1 5,88 0 0 1 5,88
TOTAL 12 70,59 5 29,41 | 17 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO 10. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

AGENTE CAUSAL Y SEXO, 2005, CUENCA- ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
Analisis.- Se observa que las quemaduras por electricidad en el sexo masculino son

las mas frecuentes con el 41.18% lo que se relaciona directamente con el ambito
laboral, mientras que en el femenino el agente causal mas frecuente es por liquido
caliente con el 17.65% debido a que en nuestra sociedad las mujeres son las que
pasan la mayor parte del tiempo en la cocina. Aunque, si nos ponemos a pensar estas
cifras van han cambiar ya que las mujeres ya estan ocupando puestos importantes en
la sociedad y va a pasar a la historia que eran esclavas del hogar, y los hombres van a

darse cuenta que las mujeres son tan importantes como lo son los hombres.
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TABLA 11. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN LA

EXTENSION DE LA QUEMADURA, 2005, CUENCA- ECUADOR

EXTENSION # %
01-09 7 41,18
10-19 5 29,41
20-29 1 5,88
30-39 2 11,76
40-49 1 5,88
50-59 1 5,88
60-69 0 0

270 0 0
TOTAL 17 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO 11. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN LA

EXTENSION DE LA QUEMADURA, 2005, CUENCA- ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
Analisis.- El siguiente grafico muestra que la extensién mas frecuente es de 01-09 con

un total del 41.18%, esto es bueno ya que la persona tiene una posibilidad mayor de
recuperarse, también lo es para el estado, ya que significa un gasto menor en
recursos. Pues bien, si analizamos desde el punto de vista del tiempo de
hospitalizacién, al ser frecuente esta superficie corporal mencionada, va a ser menor y
por ende va a disminuir el riesgo de contraer infecciones nosocomiales que pusieran en

peligro la vida del paciente.
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TABLA 12. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN LA

EXTENSION DE LA QUEMADURA Y EL SEXO, 2005, CUENCA- ECUADOR

, SEXO
EXTENSION TOTAL
MASCULINO | % | FEMENINO | %
01-09. 4 23,53 3 17,65 | 41,18
10-19. 4 23,53 1 588 | 29,41
20-29 1 5,88 0 0,00 | 5,88
30-39 1 5,88 1 588 | 11,76
40-49 1 5,88 0 0,00 | 5,88
50-59 1 5,88 0 0,00 | 5,88
60-69 0 0,00 0 0,00 | 0,00
270 0 0,00 0 0,00 | 0,00
TOTAL 12 70,59 5 2941 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO 12. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN LA

EXTENSION DE LA QUEMADURA Y EL SEXO, 2005, CUENCA- ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
Analisis.- El presente grafico demuestra que de 01-09 y 10-19 el sexo masculino es el

mas frecuente con el 23.53% para ambos casos, como se ha mencionado antes, el
sexo masculino es el predominante en sufrir una quemadura, en todo caso se puede
llegar a concientizar a los mismos sobre las medidas de seguridad que se deben
emplear en cada tipo de trabajo y asi se disminuiria tanto la prevalencia como en la

incidencia de este tipo de accidentes.
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TABLA 13. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN LA

EXTENSION DE LA QUEMADURA Y LA EDAD, 2005, CUENCA- ECUADOR

EXTENSION TOTA
EDAD 10- 20- 30- 40- 50- >7 L
01-09.| % | 19. | % | 29 | % | 39 | % | 49 | % | 59 | % | 60-69 |%| 0 |%
15 - 17,
24 3 6 | 1 |58 0o |o] 1 |58 0 0| 0o ]o| o |o|lo /ol 2941
25 -
34 1 |58 1 |58 0 |o| 1 |58 o |o| 1 |58 o |o| o |0]| 2353
35-
44 o |oo| o |00 o o o |oo| 1 |58/ 0o |o]| o |o|]o]o| 588
45- 11,
54 0o ool 2 | 7] o o] o ool o |o| o ]o]| o |o|lolo]| 1176
55 -
64 1 |58 1 |58 0 |o] o |oo] o |o| o |o] o |o|o]|o]| 1176
11,
>65 | 2 7| o |oo| 1 |58 0o |00l o |o| o o] o |o| ool 17,65
41, 29, 11,
TOTAL| 7 1 5 | 4| 1 |58/ 2 | 7| 1 |58 1 |58/ o |o]o|o]| 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

AUTORES: DIANA ALEXANDRA BURBANO SIGUENZA
JUAN FERNANDO CALVACHE
SILVIA KARINA CARRION SARI Pagina 95




P o -

£

UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO 13. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN LA

EXTENSION DE LA QUEMADURA Y LA EDAD, 2005, CUENCA- ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- El siguiente grafico nos demuestra que la superficie de area corporal
quemada que con mayor frecuencia sigue siendo de 01-09 y lo son en las edades de
15 a 24 anos, es preocupante estas cifras ya que nos damos cuenta que hay que
trabajar bastante porque este grupo de la sociedad son dificiles de concientizar y de

llegar por el mismo hecho que a esa edad tienen otro tipo de ideas y de pensamiento.
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TABLA 14. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN LA

GRAVEDAD DE LA QUEMADURA, 2005, CUENCA- ECUADOR

GRAVEDAD # %
LEVE 0 0
MODARADAS 10 58,82
GRAVES 7 41,18
TOTAL 17 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO 14. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN LA

GRAVEDAD DE LA QUEMADURA, 2005, CUENCA- ECUADOR
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¥ MODARADAS
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- Segun la gravedad, se observa que las quemaduras de orden moderadas
son las mas frecuentes y representan el 58.82% seguida de las de orden graves con el
41.18%. Es interesante, y preocupante que casi son iguales en numero de frecuencia.
Es por eso que conociendo esta realidad, el personal de salud debe actuar pronto en
difundir a toda la sociedad en cuanto a las medidas de seguridad se refiere, para que

disminuyan ambos en frecuencia y mas aun la forma grave.
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TABLA 15. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN LA

EVOLUCION DE LA QUEMADURA, 2005, CUENCA- ECUADOR

EVOLUCION # %
FAVORABLE 9 52,94
DESFAVORABLE 8 47,06
TOTAL 17 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO 15. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN LA

EVOLUCION DE LA QUEMADURA, 2005, CUENCA- ECUADOR

¥ FAVORABLE

® DESFAVORABLE

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- Se observa que hay mas pacientes que evolucionan favorablemente
representando el 52.94% pero no existe mucha diferencia con los que evolucionaron
desfavorablemente. La diferencia es minima del 5.88%. Si analizamos, son muchas las
personas que no tienen una buena evolucién, sera acaso que el tratamiento en si no ha

sido eficiente o la quemadura en si ha sido grave.

AUTORES: DIANA ALEXANDRA BURBANO SIGUENZA
JUAN FERNANDO CALVACHE
SILVIA KARINA CARRION SARI Pagina 100



[
g8
UNIVERSIDAD DE CUENCA
TABLA N° 16. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EDAD Y SEXO, 2006, CUENCA-ECUADOR

SEXO TOTAL

EDAD MASCULINO % FEMENINO % %
15-24 5 29.41 1 5.88 35.29
25-34 2 11.76 0 0.00 11.76
35-44 1 5.88 0 0.00 5.88
45 - 54 2 11.76 0 0.00 11.76
55 -64 3 17.65 0 0.00 17.65

> 65 0 0.00 3 17.65 17.65
TOTAL 13 76.47 4 23.53 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

AUTORES: DIANA ALEXANDRA BURBANO SIGUENZA
JUAN FERNANDO CALVACHE
SILVIA KARINA CARRION SARI Pagina 101



P o -

.3

g8
UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N° 16. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS

PACIENTES HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL

MOSCOSO” SEGUN EDAD Y SEXO, 2006, CUENCA-ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- En este grafico, llama la atencion que el mayor numero de casos en el afio
2006 fueron pacientes de sexo masculino de 15 a 24 afios de edad, es decir son
varones jovenes los que son las mas afectados a comparacion de edades mas
avanzadas, en donde vemos que hay un 0% de afectados. El sexo femenino en

cambio, la edad que mas predomina es la de mayor de 65 afios, ya que son las que

mayor tiempo que estan en la cocina.
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TABLA N° 17. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

SEXO, 2006, CUENCA-ECUADOR

MASCULINO

FEMENINO

#

%

%

TOTAL

13

76.47

23.53

100
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GRAFICO N° 17. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS

PACIENTES HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL

MOSCOSO” SEXO, 2006, CUENCA-ECUADOR

® MASCULINO

* FEMENINO

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
Analisis.- En el afio 2006, se puede apreciar que el sexo masculino es el mas afectado

con un porcentaje de 76.47%. Al parecer, en este afio se repite la tendencia del 2005,
esto hace pensar que el personal de salud no ha intervenido para disminuir el
problema o sera que en realidad el sexo masculino no ha concientizado acerca de
poner en practica las medidas de seguridad. También seria muy importante, que las
autoridades pertinentes, hagan controles para verificar locales adecuados, parra revisar
que medidas estan tomando en caso de accidentes y que estan haciendo para
prevenirlos. Se pretende con la ayuda de las autoridades disminuir el numero de

accidentes y gravedad de los mismos
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TABLA N° 18. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ESTADO CIVIL, 2006, CUENCA-ECUADOR

ESTADO CIVIL | # %

SOLTERO 7 141.18

CASADO 5 | 29.41

DIVORCIADO | 2 | 11.76

VIUDO 3 |17.65

U. LIBRE 0 0

TOTAL 17 | 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N° 18. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS

PACIENTES HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL

MOSCOSO” SEGUN ESTADO CIVIL, 2006, CUENCA-ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
Analisis.- En el presente grafico podemos apreciar que los solteros a diferencia del
2005 son los que con mayor frecuencia han presentado una quemadura. Es dificil
saber con exactitud por que este cambio de casados a solteros, pero de lo se debe
estar seguro, que cuando una persona sufra de una quemadura sea llevado a una
institucion de salud mas cercana pero que este bien equipado y tenga el sitio adecuado

para recibir a los mismos, ya que a mas de dar una buena atencion se tendria una

mayor posibilidad de evitar complicaciones graves y asi mejorar la calidad de vida
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TABLA N°19. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

OCUPACION, 2006, CUENCA-ECUADOR

OCUPACION # %
PROFESIONAL 0 0
EMPLEADO

OFICINA 1 5.88
DESEMPLEADO 7 41.18
QQDD 0 0.00
OBRERO 4 23.53
ESTUDIANTE 5 29.41
TOTAL 17 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°19. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

OCUPACION, 2006, CUENCA-ECUADOR

* PROFESIONAL
¥ EMPLEADO CFICINA
® DESEMPLEADO

¥ QoD
® CBRERO

® ESTUDIANTE

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- En el afio 2006 las personas desempleadas fueron las mas afectadas con un
41.18%. En cambio, aquellos que se dedican a los quehaceres domésticos y los
profesionales no se vieron afectados. A pesar de ello es muy importante tener en
cuenta que todos estamos en riesgo de sufrir quemaduras, por lo que es necesario
tomar las precauciones pertinentes en cualquier lugar en el que estemos. También
podemos observar, que se mantiene la tendencia del afo anterior siendo los

desempleados los que mayor frecuencia han presentado esta clase de accidentes.
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TABLA N°20. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

RESIDENCIA, 2006, CUENCA-ECUADOR

RESIDENCIA | # %

URBANO 7 141.18

RURAL 10 | 58.82

TOTAL 17 | 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°20. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

RESIDENCIA, 2006, CUENCA-ECUADOR

® URBANO

E RURAL

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- En el presente grafico se observa que la poblacion rural fue la mas afectada
aunque la poblacion del area urbana no se queda atras. Esto significa que toda
persona, sea cual sea el lugar en el que se encuentre debe tomar precauciones porque
el riesgo siempre esta presente. Es por eso que esta investigacion quiere concientizar
con la ayuda de las autoridades, con el personal de salud a todas las personas tanto

del area urbana como de la rural.
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TABLA N°21. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

INSTRUCCION, 2006, CUENCA-ECUADOR

INSTRUCCION # %
ANALFABETO 3 17.65
PRIMARIA 3 17.65
SECUNDARIA 10 58.82
SUPERIOR 1 5.88
TOTAL 17 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°21. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

INSTRUCCION, 2006, CUENCA-ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
Anadlisis.- En el ano 2006 los estudiantes, o aquellos que cursan la educacién
secundaria son los que mas sufrieron de quemaduras a comparacion de los demas
grupos. Al mantenerse el mismo grupo de haber presentado una quemadura tanto en el
2005 como en el 2006, se puede pensar que puede influir la inmadurez y la falta de
experiencia o de responsabilidad que hace que a este grupo sea el mas afectado. Es
por eso, que las personas que estan con mayor contacto con estas individuos como
son los profesores, sean promotores también en la difusion de las medidas de
seguridad que se deben tomar en las diferentes circunstancias o trabajos en que se

encuentren.
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TABLA N°22. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD, 2006, CUENCA-ECUADOR

GRADOS # %
| 11 64.71
]! 2 11.76
-1 4 23.53
TOTAL 17 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°22. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD, 2006, CUENCA-ECUADOR

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- Los pacientes quemados que mas se hospitalizan son aquellos que sufren
quemaduras de segundo grado con un 67.71%. Cabe mencionar, que al ser mas
frecuente el mismo, disminuira el tiempo de hospitalizacion y de complicaciones. Se
debe nombrar que el uso de recursos se debe utilizar de acuerdo a la necesidad y no
desperdiciarlos, ya que cuando realmente se requiera en un paciente con un grado de
complejidad mayor no se va a contar con los mismos, por lo que puede producir una

mala atencion, dar complicaciones incluso llegar a la muerte.
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TABLA N°23. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD Y SEXO, 2006, CUENCA-ECUADOR

GRADOS | MASCULINO | % |FEMENINO | % | TOTAL
! 10 58.82 1 5.88 | 64.71
]! 2 11.76 0 0.00 | 11.76
-l 1 5.88 3 17.65 | 23.53
TOTAL 13 76.47 4 23.53 | 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°23. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD Y SEXO, 2006, CUENCA-ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- En el presente grafico el sexo masculino es sin duda el mas afectado, en
especial en cuanto a quemaduras de segundo grado se refiere. Es por ello que es de
gran importancia la prevencién en este grupo de individuos, que debido a varios
factores, son los que mas se ven afectados; aunque tampoco se puede dejar de lado la

prevencion en las mujeres. Se debe tomar en cuenta, que en los préximos afos el rol
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tanto del sexo masculino como en el femenino seran iguales por lo que pudiera cambiar

estas cifras y esta tendencia.

TABLA N°24. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD Y EDAD, 2006, CUENCA-ECUADOR

GRADOS
EDAD TOTAL
| % 1] % -l %

15-24 4 23.53 0 0.00 2 11.76 35.29
25-34 1 5.88 1 5.88 0 0.00 11.76
35-44 1 5.88 0 0.00 0 0.00 5.88
45 - 54 1 5.88 1 5.88 0 0.00 11.76
55 - 64 3 17.65 0 0.00 0 0.00 17.65

> 65 1 5.88 0 0.00 2 11.76 17.65
TOTAL 11 64.71 2 11.76 4 23.53 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°24. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD Y EDAD, 2006, CUENCA-ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
Analisis.- Es importante que los conocimientos, actitudes y practicas sean inculcados
desde temprana edad, ya que el grupo poblacional que mas se vio afectado en el 2006
fue el que esta entre 15 y 24 anos (23.53%) con predominio de quemaduras de
segundo grado. A pesar, de que se quiera difundir el conocimiento de las medidas de
seguridad, primero se debe concientizar a la gente sobre los diferentes peligros que
puede conllevar una quemadura para que ellos mismos tomen la iniciativa de aplicar

dichas medidas.
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TABLA N°25. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EXTENSION DE SUPERFICIE CORPORAL, 2006, CUENCA-ECUADOR

EXTENSION | # %

01-09. 3 |17.65

10-19. 4 | 23.53

20-29 3 |17.65

30-39 5 | 29.41

40-49 0 | 0.00

50-59 0 | 0.00

60-69 2 | 11.76

270 0 | 0.00

TOTAL 17 | 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

AUTORES: DIANA ALEXANDRA BURBANO SIGUENZA
JUAN FERNANDO CALVACHE
SILVIA KARINA CARRION SARI Pagina 119



P o -

£

UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°25. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EXTENSION DE SUPERFICIE CORPORAL, 2006, CUENCA-ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
Analisis.- El area de superficie corporal afectada con mayor frecuencia en el afio 2006
fue la comprendida entre 30 y 39% con un 29.41%. Se observa que en su mayoria no
existen afectados con grandes extensiones de superficie corporal. Pero si nos
olvidamos de utilizar las medidas de seguridad, o no se las aplica bien, se puede llegar
a presentar mayores extensiones de superficie corporal quemada, aumentando asi el
riesgo de presentar complicaciones, mayor tiempo de hospitalizacién e incluso llegar a
la muerte. Es por eso, que esta investigacion lo que quiere lograr es concientizar a la

poblacion de los diferentes peligros a que estan expuestos todos los dias y asi lograr

que la prevalencia y la incidencia de las quemaduras disminuyan.
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TABLA N°26. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

AGENTE CAUSAL Y SEXO, 2006, CUENCA-ECUADOR

SEXO

QUEMADURA MASCULINO | FEMENINO | Total %

# % # %

Q Electrica 7| 4118 |0| 0.00 7 41.18
Liquido Caliente 1 5.88 0 0.00 1 5.88
Fuego 1 588 |1 5.88 2 11.76

Gas 0 0.00 |1 5.88 1 5.88

Explosion de gasolina | 2 11.76 |0 0.00 2 11.76

Desconocido 0 0.00 1 5.88 1 5.88

Polvora 1 5.88 0 0.00 1 5.88

Explosién de caja de
0 0.00 1 5.88 1 5.88
petardos

Plastico encendido 1 5.88 0 0.00 1 5.88

total 13| 76.47 |4 | 23.53 17 | 100.00

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°26. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

AGENTE CAUSAL Y SEXO, 2006, CUENCA-ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
Analisis.- En el afio 2006 se puede observar que las quemaduras por electricidad son
las que prevalecen con un 41.18% y en especial en el sexo masculino. Esto refleja la
falta de cuidado en cuanto a equipos y cables de electricidad por parte el grupo
poblacional que mas los manipula. También tenemos que tomar en cuenta que existen
quemaduras cuyo origen es desconocido por parte de los afectados, lo cual también
nos hace dudar si es realmente desconocido o que no se desea involucrar a quien lo

origino.
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TABLA N°27. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EXTENSION DE SUPERFICIE CORPORAL Y SEXO, 2006, CUENCA-ECUADOR

, SEXO
EXTENSION TOTAL
MASCULINO| % |FEMENINO| %

01-09. 2 11.76 1 5.88 | 17.65
10-19. 2 11.76 2 11.76 | 2353
20-29 2 11.76 1 5.88 | 17.65
30-39 5 29.41 0 0.00 | 29.41
40-49 0 0.00 0 0.00 | 0.00
50-59 0 0.00 0 0.00 | 0.00
60-69 2 11.76 0 0.00 | 11.76
270 0 0.00 0 0.00 | 0.00
TOTAL 13 76.47 4 2353 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°27. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EXTENSION DE SUPERFICIE CORPORAL Y SEXO, 2006, CUENCA-ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- El niumero de personas que resultaron ser las mas afectadas en el 2006
fueron las del sexo masculino con una superficie corporal de 30 a 39% aunque también
existieron aquellas cuya extension de superficie corporal quemada era menor. Ademas
no se deben olvidar las mujeres que aunque en menor cantidad, también fueron

afectadas pero en una extension menor que en los varones.
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TABLA N°28. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

GRAVEDAD, 2006, CUENCA-ECUADOR

GRAVEDAD # %
LEVES 0 0
MODERADAS 11 64.71
GRAVES 6 35.29
TOTAL 17 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°28. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

GRAVEDAD, 2006, CUENCA-ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- Los pacientes con quemaduras leves no fueron hospitalizados en el afo
2006 debido a que no se requeria y el cuidado de tipo ambulatorio era suficiente para
Su recuperacion, a menos que existan complicaciones serias o que existan afecciones
coexistentes que requieran internamiento para su manejo. En cambio los que tuvieron
quemaduras moderadas y graves si lo fueron, siendo mas comun las moderadas con

un 64.71%.
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TABLA N°29. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EVOLUCION, 2006, CUENCA-ECUADOR

EVOLUCION # %
FAVORABLE 11 64.71
DESFAVORABLE 6 35.29
TOTAL 17 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°29. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EVOLUCION, 2006, CUENCA-ECUADOR

FAVORABLE
64.71

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- La evolucién de los pacientes fue favorable en su mayoria con un 64.71%
aunque la evolucion desfavorable también se ubico en un alto porcentaje con 35.29%,
por lo que aqui juega un papel importante el buen manejo de los pacientes, con el fin

de evitar el menor numero de complicaciones posibles.

AUTORES: DIANA ALEXANDRA BURBANO SIGUENZA
JUAN FERNANDO CALVACHE
SILVIA KARINA CARRION SARI Pagina 128



B
g8
UNIVERSIDAD DE CUENCA

TABLA N°30. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

SEXO, 2007, CUENCA-ECUADOR

MASCULINO FEMENINO
TOTAL
# % # %
18 81.82 4 18.18 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°30. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN,

2007, CUENCA-ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- En el afno 2007 el sexo masculino fué el mas afectado por quemaduras en
un gran porcentaje en comparacion con el sexo femenino, es asi que la incidencia es
del 81.82%. El sexo femenino con quemaduras tiene menos integrantes, reflejandose
de esta manera que la manipulacion de materiales potencialmente peligrosos es

predominante en los varones.
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TABLA N°31. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ESTADO CIVIL, 2007, CUENCA-ECUADOR

ESTADO
CIVIL # %

SOLTERO 7 31.82
CASADO 8 36.36
DIVORCIADO 1 4.55
VIUDO 3 13.64
U. LIBRE 3 13.64
TOTAL 22 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°31. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ESTADO CIVIL, 2007, CUENCA-ECUADOR

¥ SOLTERO
¥ CASADO
® DIVORCIADOD

¥ VIUDO
® U.LIBRE

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Anadlisis.- En el ano 2007 los pacientes quemados que fueron hospitalizados
estuvieron en su mayoria casados, con un 36,36%, siguiéndoles muy de cerca los
solteros con 31.82. A pesar de ello no se puede dejar de lado a ningun grupo, debido a
que todos estan expuestos a material potencialmente peligroso en sus casas o lugares

de trabajo.
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TABLA N°32. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

OCUPACION, 2007, CUENCA-ECUADOR

OCUPACION # %
PROFESIONAL 2 9.09
EMPLEADO

OFICINA 2 9.09
DESEMPLEADO 6 27.27
QQDD 3 13.64
OBRERO 7 31.82
ESTUDIANTE 2 9.09
TOTAL 22 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

AUTORES: DIANA ALEXANDRA BURBANO SIGUENZA
JUAN FERNANDO CALVACHE
SILVIA KARINA CARRION SARI Pagina 133



B

g8
UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°32. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

OCUPACION, 2007, CUENCA-ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- La clase obrera con un 31.82% junto con los desempleados con un 27.27%
son los que mas han sido afectados por quemaduras en el afio 2007. En cambio las
personas con rangos mas altos de ocupacion son las que menos se han visto
afectadas por las quemaduras, lo cual podria corresponder al mejor conocimiento de

medidas de seguridad o al buen abastecimiento de estas en el lugar de trabajo.
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TABLA N°33. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

RESIDENCIA, 2007, CUENCA-ECUADOR

RESIDENCIA # %
URBANO 6 27.27
RURAL 16 72.73
TOTAL 22 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°33. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

RESIDENCIA, 2007, CUENCA-ECUADOR

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- Los pacientes quemados que resultaron hospitalizados en el afio 2007 en su
gran mayoria correspondieron al area rural con un 72.73%, mientras que el area
urbana fue menos afectada. Este dato podria deberse también a que es mucha la
poblacién del area urbana que no acude al hospital para hacerse atender, sino acuden
a entidades de Salud privadas. Asi también, sabemos que mucha gente que acude al
H.V.C.M proviene de otros cantones por multiples problemas que impiden que sean

atendidos en sus lugares de origen.
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TABLA N°34. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

INSTRUCCION, 2007, CUENCA-ECUADOR

INSTRUCCION # %
ANALFABETO 1 4.55
PRIMARIA 3 13.64

SECUNDARIA 16 72.73

SUPERIOR 2 9.09

TOTAL 22 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°34. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

INSTRUCCION, 2007, CUENCA-ECUADOR

* ANALFABETO
¥ PRIMARIA

= SECUNDARIA
® SUPERIOR

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
Analisis.- La poblacion que llegaron hasta la secundaria, o aquellos que la estan
cursando son los que mas han sufrido de quemaduras en el afio 2007 con un 72.73%.
Este porcentaje es muy llamativo y se relaciona con tablas anteriores en donde nos
pudimos dar cuenta que los jévenes tienen un importante riesgo. Es por ello que se
hace imprescindible la imparticion de conocimientos de medidas preventivas a este
grupo poblacional con el fin de que se tome conciencia acerca del peligro de

gquemaduras y que seamos parte de la ensefianza a otros que también lo necesitan.
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TABLA N°35. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD, 2007, CUENCA-ECUADOR

GRADOS # %
! 17 77.27
1] 4 18.18
-1 1 4.55
TOTAL 22 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°35. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD, 2007, CUENCA-ECUADOR

|
=1

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
Analisis.- La gran mayoria de afectados por quemaduras en el afio 2007 fueron de
segundo grado con 77.27%, mientras que contrariamente a lo que se pensaria, los que
sufrieron quemaduras de tercer grado fue mucho menor, con 18.18%. Este grafico
también nos demuestra que aquellos que tienen quemaduras de primer grado no son
hospitalizados en el H.V.C.M debido a que no necesitan de un cuidado constante y

especializado, por lo que son atendidos y enviados para su manejo en sus casas.
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TABLA N°36. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD Y SEXO, 2007, CUENCA-ECUADOR

MASCULINO FEMENINO
GRADOS TOTAL
# % # %
| 12 54.55 4 18.18 72.73
1]/ 5 22.73 0 0.00 22.73
-1 1 4.55 0 0.00 4.55
TOTAL 18 81.82 4 18.18 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°36. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD Y SEXO, 2007, CUENCA-ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
Analisis.- El sexo masculino como ya sabemos, predomino en el afio 2007, siendo
llamativamente mas frecuente en quemaduras de segundo grado (54.55%). En el caso
de las mujeres, existe menos incidencia cuando hablamos de Il o Ill grados de
quemadura. En el grafico no se aprecia ningun caso de hospitalizacion por quemaduras

leves ni por quemaduras de lll grado. Este dato nos alienta mucho, pero no significa
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que debamos descuidar el tema de prevencion. Lo que nos preguntariamos en este
caso, es que si con tal grado de quemadura existe alto grado de mortalidad o no.
TABLA N°37. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD Y EDAD, 2007, CUENCA-ECUADOR

! n -1l
EDAD TOTAL
# % # % # %

15 -24 3 13.64 1 4.55 0 0.00 18.18
25-34 3 13.64 2 9.09 0 0.00 22.73
35-44 3 13.64 0 0.00 0 0.00 13.64
45 - 54 3 13.64 0 0.00 0 0.00 13.64
55-64 3 13.64 0 0.00 1 4.55 18.18

> 65 2 9.09 1 4.55 0 0.00 13.64
TOTAL | 17 77.27 4 18.18 1 4.55 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°37. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD Y EDAD, 2007, CUENCA-ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
Analisis.- El grafico demuestra que los pacientes con quemaduras de Il grado son los
que mas han sido hospitalizados en todos los grupos de edad estudiados, lo cual es
importante para tener una vision de que si una persona acude por presentar este tipo
de lesiones, tiene altisima probabilidad de que corresponda a una quemadura grado |l

sin importar cual sea su edad, siempre y cuando sea dentro de los rangos planteados
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dentro de esta investigacion. Es importante recordar que el grupo de edad de 25 a 34

afnos también fue victima de las quemaduras grado Ill con un un 9.09%.
TABLA N°38. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

AGENTE CAUSAL Y SEXO, 2007, CUENCA-ECUADOR

SEXO
TOTAL
CAUSA MASCULINO FEMENINO
# % # % # %
Eléctrica 9 40.91 0 0.00 9 | 40.91
Liquido
Caliente 4 18.18 0 0.00 4 | 18.18
Fuego 3 13.64 3 13.64 6 | 27.27
Fogonazo 1 4.55 0 0.00 1 4.55
Gas 1 4.55 0 0.00 1| 4.55
Desconocido | 0 0.00 1 4.55 1 4.55
TOTAL 18 81.82 4 18.18 22| 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°38. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

AGENTE CAUSAL Y SEXO, 2007, CUENCA-ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
Analisis.- Se observa que en el sexo masculino, las quemaduras por electricidad son
las mas frecuentes con el 40.91%, lo que no solo guardaria relacion con el ambito
laboral sino también la estancia en el hogar, debido a que en su mayoria, los hombres
son los que se dedican a hacer estas labores; mientras que la mujer tiene mas contacto
con fuego directo, en especial en la cocina, en donde ocurririan este tipo de accidentes

con mayor frecuencia.
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TABLA N°39. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EXTENSION Y SEXO, 2007, CUENCA-ECUADOR

SEXO
, TOTAL
EXTENSION | MASCULINO | % | FEMENINO | %
01-09. 9 40.91 0 0 | 409
10-19. 2 9.09 0 0 | 91
20-29 7 31.82 1 455| 36.4
30-39 2 9.09 0 0 | 91
40-49 0 0.00 0 0 | 00
50-59 0 0.00 0 0 | 00
60-69 0 0.00 1 455| 45
270 0 0.00 0 0 | 00
TOTAL 20 90.91 2 9.09 | 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°39. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EXTENSION Y SEXO, 2007, CUENCA-ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
Analisis.- En la tabla y grafico se puede observar que los pacientes que han sido
hospitalizados por quemadura en el afio 2007 tuvieron una extensién de quemadura
entre 1 al 39 % predominantemente, y que la mayoria son del sexo masculino. Es algo
alentador el hecho que el mayor porcentaje de pacientes han sufrido quemaduras del 1
al 9 %, debido a que es mejor su recuperacion y pronostico. Ademas este grupo tendria

menos complicaciones y secuelas de su quemadura.
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TABLA N°40. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EDAD Y EXTENSION, 2007, CUENCA-ECUADOR

EXTENSION
EDAD | 01-09. | 10-19. | 20-29 | 30-39 |40-49 | 50-59|60-69| =270 |TOTAL
#) % [#| % |#] % |[#| % |[#|%|# | % |#|% |[#]| %
15-24[1] 455 [0 0 |2|9.09 [1]455/0|0 |00 |0]|0O[0O] O | 18.18
25-34|1] 455 |0| 0 [3[1364|1]455|/0|/0|0|l0|0|0|0O| O | 2273
35-44(3[1364|0| 0 [0 000 |0] O [0][O|O[O|O|O|O| O | 13.64
45-54 1] 455 [1]455(1| 455 [0] 0o [olo[o|[O[O0|O[O] O | 13.64
55-64 1] 455 [1/455[2] 9.09 (0] 0 [o][o|o[o|Oo|[O|O|] O | 18.18
>65 2] 9.09 [0] 0 [0] 000 0| O [0|O[O|[O[O[0O][1]455]| 13.64
TOTAL [9/4091[2[9.09(8[36.36|2|909|(0[0[0[0[0[0][1][455] 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°40. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EDAD Y EXTENSION, 2007, CUENCA-ECUADOR

3
=
s
]
O
[+
o
a

455
0 9—0—0—1
1-9. |10-19.| 20-29 | 30-39 | 40-49 | 50-59 | 60-69 | 270

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
Analisis.- Se observa que la extension de 1 a 9 % fue sufrida en su mayoria por
personas de 35 a 44 afos y la extension del 20 al 29% correspondi6é en gran parte a
personas mas jovenes (25 a 34 afos). Esto nos indica que las personas jovenes y
adultas tienen alta frecuencia de quemaduras, pero es favorable el hecho de que no
alcanzan una extension alta en cuanto a la superficie de area quemada. También es
importante el hecho de que no se observa una significante inclinacién por los

porcentajes altos de area quemada, que aunque es favorable, no nos deja de alertar.
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TABLA N°41. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EXTENSION, 2007, CUENCA-ECUADOR

EXTENSION # %
01-09. 9 40.91
10-19. 2 9.09
20-29 8 36.36
30-39 2 9.09
40-49 0 0.00
50-59 0 0.00
60-69 0 0.00

>70 1 4.55
TOTAL 22 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°41. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EXTENSION, 2007, CUENCA-ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
Analisis.- En el presente grafico podemos observar que la extension de 1 a 9y de 20
a 29 es predominante en los pacientes hospitalizados por quemaduras. Es importante
recalcar que existe un minimo porcentaje de pacientes que si pueden llegar a tener
grandes superficies de area quemada, por lo que es importante concientizar a la
poblacién, ya que cualquier persona podria llegar a ser uno de ellos y tener altas

posibilidades de secuelas y complicaciones.
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TABLA N°42. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

GRAVEDAD, 2007, CUENCA-ECUADOR

GRAVEDAD # %
LEVES 0 0
MODERADAS 16 72.73
GRAVES 6 27.27
TOTAL 22 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°42. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

GRAVEDAD, 2007, CUENCA-ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
Analisis.- Segun la gravedad de las lesiones, se puede observar que las quemaduras
de orden moderadas son las mas frecuentes en la poblacion hospitalizada, mientras
que las graves tienen un porcentaje menor ventajosamente. A pesar de ello, no se
descarta la posibilidad de que las lesiones moderadas se compliquen y terminen en
una consecuencia incluso mortal; por lo que es importante la precaucion y los cuidados
exhaustivos y calidad que se deben llevar a cabo tanto en las instituciones de Salud

como en el hogar de estos pacientes.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
TABLA N°43. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EVOLUCION, 2007, CUENCA-ECUADOR

FAVORABLE

DESFAVORABLE

%

%

TOTAL

18

81.82

18.18

100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°43. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EVOLUCION, 2007, CUENCA-ECUADOR

® FAVORABLE

® DESFAVORABLE

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
Analisis.- Podemos observar que hay mas pacientes que evolucionan favorablemente
representando el 81.82% existiendo una marcada diferencia con los que evolucionaron
desfavorablemente. En este punto cabe indicar que el buen cuidado que recibe el
paciente quemado en su estancia hospitalaria, es de suma importancia para su
recuperacion satisfactoria. A pesar de ello, no deberiamos conformarnos, sino al
contrario, se debe buscar mejores y mas recursos para dar una atencion de calidad y
equidad, en especial en entidades de Salud Publica, en donde se carece de estos

recursos.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
TABLA N°44. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

SEXO, 2008 CUENCA - ECUADOR

SEXO
TOTAL
MASCULINO FEMENINO
# % # %
25 78,13 7 21,88 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°44. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

SEXO, 2008 CUENCA - ECUADOR

¥ MASCULINO

" FEMENINO

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
Analisis.- Podemos observar que el grupo que mas fue hospitalizado por presentar
quemaduras en el H.V.C.M es de sexo masculino, con un 78,13%. Esta realidad es
posible que se explique por el hecho de que en nuestro medio aun se conserva la
tendencia de que el hombre sea mas ligado al ambiente laboral y la mujer al ambiente
del hogar. Es por ello que cabe preguntarse que si es por esta razén que la mayor
parte de pacientes hospitalizados por quemadura son del sexo masculino, o que la
poblacion de sexo femenino es mas sensible a la concientizacion por parte de las

entidades de Salud.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
TABLA N°45. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EDAD-SEXO, 2008 CUENCA - ECUADOR

MASCULINO FEMENINO
EDAD TOTAL
# % # %

15-24 9 28,13 2 6,25 34,38
25-34 7 21,88 0 0 21,88
35-44 2 6,25 2 6,25 12,50
45 - 54 5 15,63 3 9,38 25,00
55 -64 1 3,13 0 0 3,13

2 65 1 3,13 0 0 3,13
TOTAL 25 78,13 7 21,88 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°45. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EDAD-SEXO, 2008 CUENCA - ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
Analisis.- En este grafico se puede apreciar que los pacientesde 15 a 24 anos de sexo

masculino son los que mas se hospitalizaron por presentar quemaduras. Aquellos de
25 a 34 anos tambien poseen un alto porcentaje de frecuencia, por lo que podemos
decir que los adultos jovenes no se concientizan facilmente de los peligros que conlleva
el manejo de materiales potencialmente peligrosos. Ademas este grupo es el mas
involucrado en actividades laborales, las cuales constituyen un riesgo potencial si no se
analiza y practica las normas de seguridad, que muchas de las veces son simplemente

sentido comun.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
TABLA N°46. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ESTADO CIVIL, 2008 CUENCA - ECUADOR

ESTADO
CIVIL # %

SOLTERO 13 40,63
CASADO 15 46,88
DIVORCIADO 1 3,13
VIUDO 2 6,25

U. LIBRE 1 3,13
TOTAL 32 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°46. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ESTADO CIVIL, 2008 CUENCA - ECUADOR

¥ SOLTERO
* CASADO
® DIVORCIADO

* VIUDO
= U.LIBRE

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
Analisis.- El presente grafico refleja que en el afio 2008 las personas con estado civil
casado tuvieron una mayor frecuencia de hospitalizacion por quemaduras. A pesar de
ello, el grupo de estado civil soltero les siguen muy de cerca, lo cual no es indicativo de
que estas lesiones sean exclusivas de cierto tipo de poblacion, ya que hay que tomar
en cuenta que la mayor parte de habitantes del pais son de los dos estados antes
mencionados. Es por esto que todos necesitamos tener conciencia de formas

correctas de evitar accidentes, no solo laborales, sino también en nuestros hogares.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
TABLA N°47. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

OCUPACION, 2008 CUENCA — ECUADOR

OCUPACION # %
PROFESIONAL 3 9,38
EMPLEADO
OFICINA 1 3,13
DESEMPLEADO 4 12,50
QQDD 6 18,75
OBRERO 13 40,63
ESTUDIANTE 5 15,63
TOTAL 32 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°47. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

OCUPACION, 2008 CUENCA — ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
Analisis.- En este grafico se observa que los obreros son los que mas fueron
hospitalizados por quemaduras en el afio 2008, mientras que los menos afectados
fueron los empleados de oficina. Es importante preguntarse si la ocupacién de obrero
es predominante en los varones. Si es asi, la informacion se relacionaria con las tablas
y graficos anteriores, los cuales sefalan que la mayor frecuencia de hospitalizacion por
quemaduras se suscitd en este sexo. Teniendo esta base, se debe priorizar a este
grupo poblacional para la difusion de medidas de seguridad y asi contribuir a la

disminucion en la frecuencia de quemaduras.
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TABLA N°48. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

RESIDENCIA, 2008 CUENCA - ECUADOR

RESIDENCIA
URBANO RURAL TOTAL
# % # %
22 68,75 10 31,25 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°48. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

RESIDENCIA, 2008 CUENCA - ECUADOR

= URBANO

M RURAL

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
Anadlisis.- En el presente grafico se muestre que el mayor porcentaje de
hospitalizacion por quemaduras de dieron con pacientes provenientes del area urbana.
No se pueden obtener datos fidedignos en cuanto a la zona rural quiza porque las
personas de esas areas prefieren no acudir a los centros capacitados para un
tratamiento oportuno. Muchos de ellos en lugar de acudir al hospital, buscan

tratamientos empiricos en su lugar de origen para calmar su dolencia.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA

TABLA N°49. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

INSTRUCCION, 2008, CUENCA — ECUADOR

INSTRUCCION # %
ANALFABETO 0 0
PRIMARIA 7 21,88
SECUNDARIA 21 65,63
SUPERIOR 4 12,50
TOTAL 32 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°49. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

INSTRUCCION, 2008 CUENCA — ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
Analisis.-Es preocupante pensar que las personas que han sido hospitalizadas por
quemadura, son instruidas. Entonces deberiamos preguntarnos acerca de las posibles
razones por las que fueron victimas de quemaduras, si se supone que este grupo ha
recibido alguna vez en su vida, conocimientos que le ayuden a desenvolverse sin sufrir
accidentes de esta naturaleza. Por lo tanto se concluiria que no solo es question de
tener conocimientos en nuestra memoria, sino que se debe ponerlos en practica en la

vida diaria para evitar tener que lamentarse por no utilizarlos.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
TABLA N°50. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD, 2008 CUENCA - ECUADOR

PROFUNDIDAD # %
-1l 1 3,13
! 25 78,13
-1 2 6,25
]! 4 12,50
TOTAL 32 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°50. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD, 2008 CUENCA - ECUADOR

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
Analisis.En el presente grafico se puede observar que existe un elevado porcentaje de
hospitalizados por quemaduras quemaduras de |l grado en el afo 2008.
Ventajosamente no existe un gran numero de pacientes hospitalizados por grado I,
pero eso no quiere decir que es alagador el hecho que existan pacientes
hospitalizados, debido a que aun en grados bajos de quemaduras, existen riesgos de
complicaciones o discapacitantes secuelas. En varias ocasiones incluso estos casos

pueden tener evoluciones desfavorables como la muerte.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
TABLA N°51. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD Y SEXO, 2008 CUENCA - ECUADOR

SEXO
PROFUNDIDAD MASCULINO FEMENINO TOTAL
# % # %
-1 1 3,13 0 0 3,13
! 19 59,38 6 18,75 78,13
-1 2 6,25 0 0 6,25
1]} 3 9,38 1 3,13 12,50
TOTAL 25 78,13 7 21,88 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°51. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD Y SEXO, 2008 CUENCA - ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
Analisis.- En el siguiente grafico se observa que las personas que poseen mas peligro
de sufrir una quemadura son los hombres con el 78,13%. Cabe preguntarse, si la
causa para tal diferencia entre ambos sexos, se deba a un caracter machista, ya que
en nuestra sociedad se considera al mismo, como el mas arriesgado, mas hombre, por
lo que no utiliza medidas preventivas para quemaduras. Y dentro de ellos podemos ver
que la mayor frecuencia en cuanto a la profundidad de lesion del tejido afectado es de

grado Il con un 59,38%.
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TABLA N°52. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD Y EDAD, 2008 CUENCA - ECUADOR

-1 ! ]! -1
EDAD TOTAL

15-24 0| 0,00 9 28,13 | 1 3,13 11 3,13 34,38

25-34 0| 0,00 6 18,75 | O 0,00 11 3,13 21,88

35-44 0| 0,00 3 9,38 1 3,13 0| 0,00 12,50

45 - 54 11313 | 6 18,75 | 1 3,13 | 0| 0,00 25,00

55-64 | 0| 0,00 1 313 |0| 0,00 |0O| 0,00 3,13

> 65 0| 0,00 | O 0,00 1 3,13 | 0| 0,00 3,13

TOTAL 11 313 | 26| 78,13 |4 | 1250 |2 | 6,25 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°52. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD Y EDAD, 2008 CUENCA — ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
Analisis.- Este grafico, indica que el grupo de edad en mayor riesgo de poseer
quemaduras son aquellos comprendidos entre los 15 a 24 afnos, ya que constituyen el
34,38% del total de pacientes hospitalizados durante el afio 2008. Esto podria evitarse
ya que los jovenes desconocen totalmente el peligro de sufrir estos accidentes y aun no
tienen informacion adecuada que los motive a tener precaucion. Asi también podemos
observar que dentro de esta poblacién joven, con respecto a la profundidad de la

lesion, el grado Il es el mas representativo con el 28,13% de los casos analizados.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
TABLA N°53. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

AGENTE CAUSAL Y SEXO, 2008 CUENCA - ECUADOR

SEXO
AGENTE
MASCULINO FEMENINO TOTAL
CAUSAL
# % # %
LIQ CALIENTE 5 15,63 3 9,38 25
FUEGO DIRECTO | 3 9,38 2 6,25 15,63
FUEGOS
ARTIFICIALES 0 0,00 0 0,00 0
ELECTRICA 17 53,13 2 6,25 59,38
QUIMICA 0 0,00 0 0,00 0
TOTAL 25 78,13 7 21,88 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
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GRAFICO N°53. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

AGENTE CAUSAL Y SEXO, 2008, CUENCA - ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
Analisis.- El siguiente grafico muestra que el agente causal mas frecuente es la
electricidad con el 59,13% siendo en la poblacion masculina la mas predominante. Hay
que pensar si el problema es por falta de medidas de seguridad 6 es en si el descuido
por parte de las personas qué estan en contacto con dicha causa. Por esto se deberia
concientizar a todo aquel que tenga contacto con la electricidad y en caso de ser su

medio para subsistir, sus autoridades deberian brindar mejores medidas de prevencion.
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TABLA N°54. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EXTENSION DE SUPERFICIE CORPORAL, 2008 CUENCA — ECUADOR

EXTENSION # %
01-09. 12 37,50
10-19. 9 28,13
20-29 4 12,50
30-39 3 9,38
40-49 4 12,50
50-59 0 0,00
60-69 0 0,00

>70 0 0,00
TOTAL 32 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
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GRAFICO N°54. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EXTENSION DE SUPERFICIE CORPORAL, 2008 CUENCA — ECUADOR

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion

Analisis.- El presente grafico se puede notar que la extension en las lesiones por
quemaduras es mas frecuente del 1 a 9% de la superficie corporal con el 37.5% de los
pacientes hospitalizados. Esta realidad, aunque alentadora en el sentido que mientras
menor sea el area de superficie quemada, mejor sera el prondstico de la persona, pero
al pensar en esta clase de accidentes, las medidas de seguridad y el buen empleo de
las mismas, no solo disminuira el numero de pacientes que se afectan con este tipo de

problema, sino también el area corporal afecta.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
TABLA N°55. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EXTENSION DE SUPERFICIE CORPORAL YSEXO, 2008 CUENCA — ECUADOR

SEXO
EXTENSION MASCULINO FEMENINO TOTAL
# % # %
01-09. 10 31,25 2 6,25 37,50
10-19. 6 18,75 3 9,38 28,13
20-29 3 9,38 1 3,13 12,50
30-39 3 9,38 0 0,00 9,38
40-49 3 9,38 1 3,13 12,50
50-59 0 0,00 0 0,00 0,00
60-69 0 0,00 0 0,00 0,00
270 0 0,00 0 0,00 0,00
TOTAL 25 78,13 7 21,88 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°55. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EXTENSION DE SUPERFICIE CORPORAL Y SEXO, 2008 CUENCA — ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
Analisis.- El presente grafico muestra que la poblacion mayormente afectada son los
hombres que representan el 78,13% de los pacientes hospitalizados por quemaduras.
En cuanto a la extencion de la lesion, se puede notar, que no existe diferencia entre
hombres y mujeres, ya que tienen una similitud en la cifra de extension que es del 1 al
9% de superficie corporal representando por el 37,50 % del total de pacientes. Es
importante recalcar, que la prevencién junto con la aplicacion correcta de medidas de

seguridad son la mejor alternativa para disminuir la incidencia de este problema de

salud.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
TABLA N°56. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EXTENSION DE SUPERFICIE CORPORAL Y EDAD, 2008 CUENCA — ECUADOR

EXTENSION

EDAD 1-9. 10-19. 20-29 | 30-39 | 40-49 |50-59|60-69| 270 | TOTAL

#| % |#] % |(#| % |(# % |(#| % |[# | % |#|% |# %

15-24 | 3| 9,38 |3| 9,38 |2| 6,25 |2|6,25|1| 3,13 |[0| O |O| O [O|O| 34,38

25-34| 2| 6,25 |2| 6,256 |1| 3,13 |0| O (2| 6,25 |0/ 0O (O| O |O|O| 21,88

35-44| 3| 938 (1| 3,13 |0| 0,00 |[O] O |O| 0,00 (OO |O|0O|0O|O0| 12,5

45-54| 4 | 12,50 |2| 6,25 |1| 3,13 |0 O (1| 3,13 |0 O (0|0 |O|O| 25

55-64| 0| 0,00 |1| 3,13 |0| 0,00 (O O |O| O,00 O/ O |OJ0O|O|O] 3,13

>65 (0| 0,00 |O]| 0,00 |O| O,00 |1]|3,13|/0| 0,00 O/ 0O |Oj0O|O|O] 3,13

TOTAL |12| 37,50 |9 28,13 |4| 12,50 |3|9,38(4| 12,50 |0| 0O (O| O |[O|O| 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°56. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EXTENSION DE SUPERFICIE CORPORAL Y EDAD, 2008 CUENCA — ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
Analisis.- Es importante conocer que el rango de edad con mayor riesgo de presentar
un accidente es de 15 a 24 anos, pero llama la atencion que en cuanto se refiere a la
extencion de la quemadura, en todas las edades, la lesion abarca entre el 1y 9% de la
superficie corporal. La gente joven acuden al Hospital mas que el resto de la poblacion,
ya que se piensa la razon pueda estar dentro de un ambito social, debido a que las

secuelas de quemaduras afectan la estetica y la capacidad laboral repercutiendo asi en

SuU economia.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
TABLA N°57. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

GRAVEDAD, 2008 CUENCA - ECUADOR

GRAVEDAD # %
LEVES 0 0
MODERADAS 22 68,75
GRAVES 10 31,25
TOTAL 32 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°57. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

GRAVEDAD, 2008 CUENCA - ECUADOR

¥ LEVES
68,75 * MODERADAS

W GRAVES

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion

Analisis.- este grafico demuestra que la mayoria de quemaduras son de gravedad
moderadas, representando el 68,75% de los pacientes, sin embargo muchos pacientes
que al presentar lesiones leves no acuden a profesionales de la salud, utilizando
medidas empiricas para mejorarlas, pero se sabe que este tipo de accidentes son un

problema serio que conllevan a graves complicaciones e incluso la muerte.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA

TABLA N°58. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EVOLUCION, 2008 CUENCA — ECUADOR

EVOLUCION # %
FAVORABLE 31 96,88
DESFAVORABLE 1 3,13
TOTAL 32 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°58. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EVOLUCION, 2008 CUENCA — ECUADOR

® FAVORABLE

® DESFAVORABLE

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion

Analisis.- Es gratificante saber que el 98,88% de personas con quemaduras han tenido
una evolucion favorable, en definitiva no se podra conocer la causa del por qué el
3,13% no han tenido la misma evolucion, es por eso que se insiste que el tratamiento
oportuno y correcto y que las medidas de seguridad son lo mas importante tanto para la

pronto recuperacién como para prevenir una quemadura en su mayoria.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
TABLA N°59. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN SEXO,

2009, CUENCA -ECUADOR.

MASCULINO FEMENINO
EDAD TOTAL
# % # %
15-24 4 12.90 0 0 12.90
25-34 2 6.45 3 9.68 16.13
35-44 4 12.90 2 6.45 19.35
45-54 7 22.58 1 3.23 25.81
55-64 3 9.68 2 6.45 16.13
> 65 1 3.23 2 6.45 9.68
TOTAL 21 67.74 10 32.26 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°59. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN SEXO,

2009, CUENCA -ECUADOR.

¥ MASCULINO
* FEMENINO

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- Segun los datos obtenidos, se puede notar en el grafico que de los 31
pacientes hospitalizados en el 2009, mas de la mitad fueron hombres, representando el
67,74%; sin embargo como los afos anteriores, el sexo masculino predomina, siendo
preocupante, ya que nadie ha tomado la iniciativa en promover las medidas de
seguridad que se deben tomar en las diferentes situaciones, es por eso que esta
investigacion quiere conseguir concientizar a toda la poblacidon de que la prevencion es

nuestra mejor aliada y asi disminuir el niumero de casos como de la mortalidad.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
TABLA N°60. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO”, SEGUN

ESTADO CIVIL, 2009, CUENCA -ECUADOR.

ESTADO CIVIL | # %

SOLTERO 5 |16.13

CASADO 14 | 45.16

DIVORCIADO | 2 | 6.45

VIUDO 5 |16.13

U. LIBRE 5 |16.13

TOTAL 31| 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°60. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ESTADO CIVIL, 2009, CUENCA -ECUADOR.
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
Analisis.- En este grafico se observa que la poblacién de mayor riesgo en sufrir
quemaduras son casados, con el 45.16%. Es importante que las personas tengan las
medidas de seguridad en todo momento de su vida, ya que si ocurre este tipo de
accidentes, sus familias son las que sufren no solo en la parte econdmica sino en su
estabilidad emocional. En realidad, en nuestro medio, pasa al segundo plano, el pensar
en lo que pueda pasar a la familia con nuestras acciones, y cuando ya pasa lo
inevitable ya es demasiado tarde. Por lo que nos damos cuenta, el problema no solo

presenta el paciente sino también la gente que lo rodea.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
TABLA N°61. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

OCUPACION, 2009, CUENCA -ECUADOR.

OCUPACION # %

PROFESIONAL 3 | 9.68

EMPLEADO OFICINA | 3 | 9.68

DESEMPLEADO 6 | 19.35

QQbDD 5 ]16.13

OBRERO 9 |29.03

ESTUDIANTE 5 116.13
TOTAL 31| 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°61. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

OCUPACION, 2009, CUENCA -ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- En este grafico se observa que en el afio 2009, la poblacién de mas riesgo
son obreros, con el 29,03%, nos hace pensar que en realidad en los trabajos no
emplean medidas de seguridad o no las estan aplicando correctamente. Es por eso,
que es muy importante la prevencion, aunque sino no se concientizan de los peligros

de estos accidentes no van a emplear correctamente estas medidas.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA

TABLA N°62. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

RESIDENCIA, 2009, CUENCA -ECUADOR.

RESIDENCIA

URBANO | RURAL | TOTAL

# % # %

10| 32.26 | 21 | 67.74 | 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°62. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

RESIDENCIA, 2009, CUENCA -ECUADOR

¥ URBANO ¥ RURAL

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- Demuestra el grafico, que de 31 pacientes hospitalizados en el 2009, el
67.74% son del sector rural, quizd esto se deba al menor numero de centros de
atencion hospitalaria, siendo todo lo contrario en la urbana que existen las clinicas por
lo que prefieren acudir a esos centros de salud. Pero se ha notado, que las personas
de este sector, muchas de las veces, prefieren acudir a un curandero, sobador, etc. Es

por eso, que puede haber mas casos de estos accidentes pero no son reportados.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA

TABLA N°63. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

GRAVEDAD, 2009, CUENCA -ECUADOR.

GRAVEDAD | # %

LEVES 0 0

MODERADAS | 17 | 54.84

GRAVES 14 | 45.16

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°63. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

GRAVEDAD, 2009, CUENCA -ECUADOR.
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- El grafico muestra que en la mayoria de pacientes, el grado de profundidad
por la que son hospitalizados son de grado moderado, esto no quiere decir que se deba
minimizar la calidad de atencién y la preocupacion del personal de salud al paciente, ya
que muchas veces por negligencia o demasiado confianza se dan complicaciones que
pueden llevar a la muerte. Es por eso, que a todo paciente con quemadura, se debe
tomar toda la atencion para no tener sorpresas como complicaciones que se podian

evitar.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
TABLA N°64. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EVOLUCION, 2009, CUENCA —-ECUADOR.

EVOLUCION #| %
FAVORABLE |28 90.32
DESFAVORABLE | 3 | 9.68
TOTAL 31| 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°64. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EVOLUCION, 2009, CUENCA —-ECUADOR.

¥ FAVORABLE
* DESFAVORABLE

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- Este grafico demuestra que en el 2009 la mayor parte de pacientes
hospitalizados poseen una evolucion favorable. Puede ser que los resultados se deban
a que la calidad y calidez en atencion por parte de la institucion de salud HVCM haya
mejorado en los ultimos afios para bien de nuestra poblacién. Es gratificante saber, que
nuestro querido Hospital, haga todo lo que esta a su alcance para salvar vidas, pero

hay que lograr que esta evolucion favorable sea en el 100% de los casos.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
TABLA N°65. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EXTENSION Y SEXO, 2009, CUENCA -ECUADOR.

SEXO
EXTENSION MASCULINO % FEMENINO % TOTAL
01-09. 2 6.45 0 0 6.45
10-19. 6 19.35 4 12.90 32.26
20-29 6 19.35 3 9.68 29.03
30-39 4 12.90 1 3.23 16.13
40-49 3 9.68 1 3.23 12.90
50-59 0 0.00 0 0 0.00
60-69 0 0.00 0 0 0.00
270 0 0.00 1 3.23 3.23
TOTAL 21 67.74 10 32.26 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
GRAFICO N°65. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EXTENSION Y SEXO, 2009, CUENCA —-ECUADOR.
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- El grafico demuestra que la mayoria de casos son pacientes hombres, pero
al analizar la extension del tejido afectado, se observa que tanto hombres como
mujeres poseen del 10 al 19% de lesion en la superficie corporal, representando el
32,26 del total de la poblacion analizada. Esta investigacion quiere demostrar que la
prevencidon con medidas de seguridad aplicadas correctamente pueden disminuir

accidentes y si se presenta estos, las lesiones sean las menos graves.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
TABLA N°66. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN SEXO

Y AGENTE CAUSAL, 2009, CUENCA —-ECUADOR.

SEXO
AGENTE CAUSAL | MASCULINO FEMENINO TOTAL
# % # %
TERMICA 8 25.81 4 12.90 | 38.71
ELECTRICA 12 38.71 5 16.13 | 54.84
QUIMICA 1 3.23 1 3.23 | 6.45
RADIOACTIVA 0 0.00 0 0.00 0.00
SOLAR 0 0.00 0 0.00 0.00
CONGELACION 0 0.00 0 0.00 0.00
FRICCION 0 0.00 0 0.00 0.00
TOTAL 21 67.74 10 32.26 | 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°66. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN “HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN SEXO

Y AGENTE CAUSAL, 2009, CUENCA -ECUADOR

¥ MASCULINO

® FEMENINO

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis. En este grafico se observa que de los 31casos analizados en el 2009, el
grupo de mayor riesgo en padecer quemaduras son pacientes hombres y que de estos
el agente causal mas frecuente es la electricidad. No se registran hospitalizaciones por

quemadura radioactiva, solar, congelacion vy friccion.
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TABLA N°67. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EDAD Y SEXO, 2009, CUENCA-ECUADOR

SEXO

MASCULINO | FEMENINO
EDAD TOTAL
# % # %

15-24 | 4 1290 | O 0 12.90

25-34| 2 6.45 3 | 9.68 16.13

35-44| 4 1290 | 2 | 6.45 19.35

45-54 | 7 22.58 1 3.23 | 25.81

55-64| 3 9.68 2 | 645 16.13

> 65 1 3.23 2 | 645 9.68

TOTAL | 21 | 67.74 | 10 | 32.26 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°67. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

EDAD Y SEXO, 2009, CUENCA-ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
Analisis.- Este grafico demuestra que en el 2009, la poblacion en mas riesgo de sufrir
quemaduras son varones adultos. Lo que diferencia de los otros afios analizados,
donde la poblacion susceptible son varones jévenes. Es posible, que nunca sepamos la
causa, pero lo que si es seguro que cualquier persona tiene riesgo de presentar este
tipo de accidentes, pero en realidad las medidas de seguridad son muy importantes no
solo para disminuir la gravedad de las lesiones sino también disminuir la incidencia de

este problema.
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TABLA N°68. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

NIVEL DE INSTRUCCION, 2009, CUENCA-ECUADOR

INSTRUCCION | # | %

ANALFABETO | 0 0

PRIMARIO 10 | 32.26

SECUNDARIO | 16 | 51.61

SUPERIOR 5 116.13

TOTAL 31| 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°68. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

NIVEL DE INSTRUCCION, 2009, CUENCA-ECUADOR

¥ ANALFABETO
* PRIMARIO

® SECUNDARIO

* SUPERIOR

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- Este grafico identifica, que la mayoria de casos analizados, son pacientes
con un nivel de instruccion secundaria, es asi que al tener la poblacion cierto grado de
educacion, se puede pensar que la causa de sufrir quemaduras se da mas por
imprudencia que por ignorancia. Se puede pensar también, que las medidas de

seguridad no han sido aplicadas o simplemente lo hicieron de la forma incorrecta.
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TABLA N°69. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD, 2009, CUENCA-ECUADOR.

PROFUNDIDAD | # %
| 27 | 87.10
-1 3 | 9.68
i 1| 3.23
TOTAL 31| 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°69. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD, 2009, CUENCA-ECUADOR

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- El grafico manifiesta que de los casos analizados en el 2009, la profundidad
de lesién que afecta con mayor frecuencia es de grado 2, con el 87, 10%, ademas se
observa que no hay casos de hospitalizacion en cuanto al grado uno se refiere, ya que
son autolimitadas y son consideradas insignificantes tanto por parte del personal de

salud como por parte de la gente que lo padece.
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TABLA N°70. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD Y SEXO, 2009, CUENCA-ECUADOR

SEXO
PROFUNDIDAD TOTAL
MASCULINO | % |FEMENINO | %
! 18 58.06 9 29.03 | 87.10
-1 2 6.45 1 3.23 9.68
1] 1 3.23 0 0.00 3.23
TOTAL 21 67.74 10 32.26 | 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°70. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD Y SEXO, 2009, CUENCA-ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- En el 2009, la poblacién en mayor riesgo de sufrir quemaduras son los
hombres, ademas el grafico demuestra que el grado de profundidad que afecta a los
tejidos con mayor frecuencia es el grado 2, siendo incomparable a las lesiones
encontradas en mujeres cuyo numero de casos es bajo. Pero a pesar de esto se
piensa que no debe importar estas diferencias a la hora de impartir la informacién sobre

estos accidentes, ya que todos deben tener conocimiento en medidas de prevencion.
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TABLA N°71. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD Y EDAD, 2009, CUENCA-ECUADOR

PROFUNDIDAD

EDAD | I % (M| % (I} % | TOTAL

15-24 | 5 11613 0|0.00] O |0.00| 16.13

25-34| 3| 968 [0]000| 1 323 | 1290

35-44 | 6 |1935|0 (000 O |0.00| 19.35

45-54 | 5 |16.13 |1 323 | 2 |6.45| 25.81

55-64 | 5 |16.13 |0 (0.00| O |0.00| 16.13

>65 (3968 |0|0.00] O [0.00] 9.68

TOTAL |27 | 8710|1323 3 |9.68| 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.\VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.
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GRAFICO N°71. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

PROFUNDIDAD Y EDAD, 2009, CUENCA-ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.VV.C.M.

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion.

Analisis.- El grafico demuestra que el 2009 se caracteriza por afectar a la poblacion
adulta joven, con el 19,35%, de los pacientes hospitalizados, a diferencia de otros afos
en que el rango de edad de mayor riesgo son los jovenes. Asi también, se observa que
del total de casos analizados, la mayor frecuencia en cuanto a la profundidad de lesién
se refiere son de grado Il, con un 87,10%, se pide a las autoridades realicen controles
en los diferentes lugares de trabajo para verificar si utilizan correctamente las medidas

de seguridad.
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TABLA N°72. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ANO, 2005-2009 CUENCA - ECUADOR

ANOS |FRECUENCIA %
2005 17 14,29
2006 17 14,29
2007 22 18,49
2008 32 26,89
2009 31 26,05

TOTAL 119 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
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GRAFICO N°72. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ANO, 2005-2009 CUENCA - ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion

Analisis.- El presente grafico demuestra que el numero de casos de quemaduras ha
estado en aumento con el pasar de los afos, no obstante se ha mantenido casi parejo
entre los anos 2008 y el 2009 este ultimo con el 26,05%. se piensa que la posible razon
del aumento en la incidencia de este problema sea quizas a que la gente ya esta
teniendo mas confianza en nuestro querido Hospital o simplemente al pasar de los

afnos es cada vez menor el uso de las medidas de seguridad.
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TABLA N°73. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ANO Y SEXO, 2008 CUENCA — ECUADOR

5 MASCULINO FEMENINO
ANOS TOTAL
FRECUENCIA| % |FRECUENCIA| %
2005 12 10,08 5 4,20 14,29
2006 13 10,92 4 3,36 14,29
2007 18 15,13 4 3,36 18,49
2008 25 21,01 7 5,88 | 26,89
2009 21 17,65 10 8,40 | 26,05
TOTAL 89 74,79 30 25,21 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
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GRAFICO N°73. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ANO Y SEXO, 2008 CUENCA — ECUADOR
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Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M
Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
Analisis.- como lo demuestra el presente grafico, que las quemaduras han aumentado
en los ultimos anos, lo mas relevante es observar que en todos los afios estudiados la
poblacion con mayor riesgo de padecer quemaduras son los hombres, siendo mas
evidente durante el 2008 en el que existe un 21,01% de pacientes hospitalizados. Se
piensa que ellos poseen mas contacto con los agentes causales de este tipo de

problema y que ademas no cuentan con la precaucion necesaria para evitar estos
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accidentes, esto no significa que las mujeres no tengan el mismo riesgo, pero en

cuanto a prevencionon se podria decir que los hombres pasan por alto estas medidas.
TABLA N°74. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ANO Y GRAVEDAD, 2005-2009 CUENCA — ECUADOR

N MODERADO GRAVE TOTAL
ANOS
FRECUENCIA| % |FRECUENCIA| % %

2005 10 8,40 7 5,88 14,29

2006 11 9,24 6 5,04 14,29

2007 16 13,45 6 5,04 18,49

2008 22 18,49 10 8,40 | 26,89

2009 17 14,29 14 11,76 | 26,05
TOTAL 76 63,87 43 36,13 100

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion
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GRAFICO N°74. CARACTERISTICAS DE LAS QUEMADURAS DE LOS PACIENTES

HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL “VICENTE CORRAL MOSCOSO” SEGUN

ANO Y GRAVEDAD, 2005-2009 CUENCA - ECUADOR

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Fuente: Datos obtenidos de las Historias clinicas del H.V.C.M

Elaborado por: Diana Burbano, Fernando Calvache y Karina Carrion

Analisis.- como se observa en el afio 2008 la gravedad de mayor frecuencia es
moderado con el 18,49% lo que preocupa es notar que con el pasar de los afios las

quemaduras graves aumentan en numero, por lo que es importante difundir en la
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poblacion informacion sobre causas, riesgos y prevencion en quemaduras. Pero no se

puede lograr este objetivo sin ayuda del personal de salud y de las autoridades.
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