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La Habana, Abril 30 de 1932,

Librerfa Franco-americana
¥éxico. D.F.

Muy sefiores fioce
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Sefior Don Ramon Toledo

Ipiales 20 de Septiembre de 1971

Muy sefior mio:

He recibido un recado de Ud. acerca de preguntarme =i llegd
2 mis manos el plan curafivo que yo habia pedido a TJd. para Bspi-
nel. Mientras estaba yo a observar los efectos de dicho plan para
comunicarlees a Ud., cai a mi vez en cama donde permaneci cerca de
dos meses. Supe después que Yd. se habfa ido a Popayvan como dipu-
tado a la Legislatura i esperando tomarle con nuevase ocupaciones,
ha sufrido un retardo esta carta que le debia.

Las indicaciones de Ud. fueron seguidas inmedistamente i al
Ppie de 1la letra, i con efectos tales, que el enfermo =alid andando
sano y bueno dentro de poco, sin que hoy le queden ni rastros de
la enfermedad. No me admira el que este hombre haya omitido el
deber de urbanidad i gratitud que le obligaba para con Ud., cuaando
con indignacibn le he visto faltar hasta a la verdad; pues su pri-
mera diligencia cuando salibé a 1la calle, fue decir que =su curacibn
no la debia a Ud. ni a nadie, sino a la generosidad de su propia
naturaleza y yo mismo habia ido en el plan a la botica, i mientras
cai enfermo, yo miemo le aplicaba los remedios! Y a é1 le consta
que a Ud.le debe la vida, porque positivamente salid del sepulcrol

Tenga Ud. por cierto, sefior doctor Toledo, que de hoy para
adelante pueden irse a los infiernos todos los ruines e ingratos
del mundo, sin que yo moleste a UUd. en pedirle una recata.

Fo suceder” asi conmigo, que sé agradecer: Oigame Ud.- Hace
dos 0 tres meses que estoy padeciendo una gran melestia, la cual

es un hormigueo ferovz de la eangre pues todo el cuerpo, 2si como
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salgo al sol y camino una o dos cuadras. No ee comezon, sino
dolor permanente bajo la epidermis, como piquetes de aguja y

tan ejecutivos, que a veces me desesperan. Tan pronto como eatro
en casa y se refresca el cuerpo, desaparece el fenbmeno, y por
completo, quedando yo sano y bueno, hasta que vuelvo a calentarme.
Cuando el hormigueo se despierta y corre por todos los miembros,
veo la =sangre derramada en un zarpullido muy rojo, que dquiere <er
engranujamiento; lo cual no dura sino mientras me siento y reposo,
y todo queda en un color natural.

Debo decir a Ud. gue mis funciones estén perfectamente arece-
gladas, y que mie h&bitoe y costumbres son de anacoreta por donde
me inclino a creer que esta enfermedad es puramente nerviosa; tanto
mas cuanto que el miemo efecto que producen en mi el calor y 1la
agitacibn Ffieica, producen las emociones del finimo! un movimiento
de cblera, de sorpresa, de risa, y alli estf el hormigueo, aunque
no tan vehemente cuando camino 2l sol. Mi temperamente es bilioso-
nervioso y eiempre he padecido algun efecto de e=sta ceonetitucidn
tan ocasionada a los males.

Debo decirle que la enfermedad de que hice cama ahora poco,
nada tiene gque ver con la precsente, pprque no fue eino una lastima-
dura en la canilla; aunque es cierto que entonces mismo principié
a sentir 1a molestia que me aqueja. Cuando hage buen ejercicio,
no me falta dieposicidn para comer: duermo también, aunque no
como un bienaventurado. En cuanto 2 las causas que no puede comba=
tir el médico, son en mi graves y numerosas; pero oo habriz medzo
de atenuar esta incomodidad, mientras me la quito del todo con el
cacudimiento de un viaje? Bste es mi modo de curarme, mas por ahora
no eetd en mi mano; y asi agradeceria a Ud. en el alma me hiciera
alguna indicacidn eficaz.

Cuando escriba al Don Uribe, sirvase saludarle a mi nombre;

y a Ud. doctor, lae espresiones mbée cumplidaes de =u atento y seguro

servidor
Juan jiontalvo




