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RESUMEN

Uno de los aspectos importantes del desarrollo infantil se centra en su evaluación. Actualmente existen varias herramientas que valoran las distintas dimensiones del desarrollo infantil. El objetivo del presente estudio fue evaluar el desarrollo de un grupo de niños en edad preescolar. La investigación tuvo un enfoque cuantitativo con un alcance descriptivo. La población estudiada fue un grupo de niños y niñas en edad preescolar entre tres y cinco años pertenecientes a una institución educativa privada y pública. El instrumento que se aplicó fue la Escala de Desarrollo Armónico (EDA). Entre los resultados más significativos estuvieron una edad de desarrollo superior a la edad cronológica; un alto cociente de desarrollo medio y un índice de armonía que no llega a límites adecuados.
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ABSTRACT

One of the important aspects of child development, focuses on its evaluation. Actually, there are several tools that evaluate different dimensions of Child Development. The objective of this study was evaluating the development of a preschool children group. This research had a quantitative with a descriptive level. The population was a group of preschool children from three to five years belonged to a public and a private school. The instrument applied was Escala de Desarrollo Armónico (EDA). Between the most important results were a higher development ages compared to chronological age; high ratio of average development and a harmony rate that does not reached the appropriate limits.
Key words: child development, child evaluation, escala de desarrollo armónico
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INTRODUCCIÓN.
     En la historia el adulto ha funcionado como un actor fundamental en el proceso de transformación social y política, sin embargo las nuevas generaciones perciben la necesidad de volcar el interés en el individuo que apenas inicia en el mundo.  Han sido muchas las teorías vertidas a lo largo de los años sobre la infancia y la evolución hasta la adultez, que han convertido poco a poco la visión del niño dentro de la sociedad y le han dado importancia social, política y humana que merece.

     Varios teóricos del siglo XIX, han formulado doctrinas sobre cómo ocurre el desarrollo, desde la visión de las distintas teorías: psicosexuales, conductuales, cognoscitivas, etc. Que no obstante, han demostrado seguir lineamientos rígidos y excluyentes, sin mostrar interés en otros aspectos trascendentales como los ambientes y contextos socioculturales como parte inherente y moduladora del desarrollo.

     Se ha tratado de encontrar desde hace mucho tiempo, una línea de “normalidad” sobre la que un ser debe formarse en sus distintos aspectos, sin haber llegado a un consenso único. Estos modelos rectilíneos e inquebrantables, han sido la base de la necesidad actual de encontrar explicación a los ritmos y maneras variables de los cambios evolutivos que un niño muestre, sin ser merecedor de denominaciones precarias y trogloditas como “retrasado o adelantado”.
     El presente trabajo observa al desarrollo infantil a través de la Escala de Desarrollo Armónico, que a criterio de muchos autores, se ha catalogado como una herramienta innovadora, con el fin no solo de proponer un instrumento factible y ajustable a la compleja realidad, sino también de conocer a breves rasgos el estado actual de desarrollo de quienes representan la esperanza de una patria ávida de progreso.
     En los siguientes apartados se hará referencia a las distintas teorías y conceptos que han generado cambios en los sistemas políticos y en los enfoques del desarrollo infantil; así como a las distintas herramientas construidas para la evaluación del desarrollo hasta llegar a la Escala de Desarrollo Armónico, sus dimensiones y la visión de ésta como una herramienta práctica, accesible y completa para evaluar a nuestros niños.
DESARROLLO INFANTIL.
“…Y porque se ha salido de la infancia se olvida que para llegar al Cielo se necesitan, como ingredientes, una piedrecita y la punta de un zapato”. Julio Cortázar
Generalidades.

     El desarrollo humano, se entiende como una conjunción de concepciones desde las diferentes perspectivas de las ciencias: biológicas, filosóficas, psicológicas, médicas. Sin embargo dentro del marco del presente documento, seguiremos un lineamiento psicológico. Por tanto, abordaremos el concepto del desarrollo como una cadena de eventos naturales permanentes, dinámicos de un individuo que se acoplan unos dentro de otros, que le permiten adaptarse a un contexto social, demográfico, económico, geográfico presente.

     Los estudios del desarrollo, enfocados al niño, han cobrado importancia dentro de los últimos años a través de diversas teorías psicológicas, que tratan de entender cómo se da la evolución del ser humano, así como la importancia de la compresión de la misma en los primeros años de vida.

     La necesidad de estudiar, entender y explicar cómo los diversos factores externos influyen en el desarrollo infantil, han convergido no solo en la creación de teorías y evaluaciones, sino que ha generado grandes movimientos y acciones a nivel político, económico, social de manera global con el fin de garantizar que el desarrollo de un individuo sea adecuado desde su concepción hasta su descenso.
     Por tanto es necesario encontrar herramientas que permitan observar, conocer y comprender el desarrollo, para lo cual, fundamentándose en las teorías psico- filosóficas, se han creado escalas destinadas a la medición del desarrollo. Pero que sin embargo, al igual que las teorías a partir de la que se hayan construido, su enfoque no es holístico ni dinámico. Es por ello, que ante la demanda de evaluadores, psicólogos y educadores, se han creado durante los últimos treinta años escalas que traten de individualizar el proceso de desarrollo, parte de esta construcción constituye la Escala de Desarrollo Armónico, misma que sirve de base para el presente trabajo y se analizará con mayor detenimiento en las siguientes páginas.
El desarrollo y sus concepciones.
     El desarrollo según (Castoriadis, 1980), es visto dentro de diferentes connotaciones y significancias, desde las visiones biologisistas, filosóficas y psicológicas. Sin embargo, concluyendo que es una norma natural  que permite agrupar  una  sucesión  de  acontecimientos con el fin único de la madurez.
     Se ha definido por tanto a través del tiempo al desarrollo como el cambio físico, psíquico y biológico de una persona de manera constante, al que se está sujeto en obediencia a la adaptación en el entorno. Dichos cambios dependen tanto de factores internos como externos, entendiéndose no solo a los componentes geográficos sino a  los ambientes sociales, económicos y culturales, que definirán más tarde las capacidades y competencias de un individuo dentro de un contexto. Hay que señalar que este proceso se estructura mediante etapas que se preceden de otras en secuencias ordenadas, y que las nuevas conductas se integran a las adquisiciones previas; siendo por tanto un proceso acumulativo y secuencial (Maganto & Cruz, 2004).
     Barba, Cuenca y Gómez (2007), citando a Vygotsky, señalan que el desarrollo se estructura de forma gradual progresiva, considerando como requisito la maduración física y neurológica para alcanzar logros cognitivos; haciendo hincapié en el aprendizaje como un punto de retroalimentación positiva para el desarrollo.
     A partir del énfasis en el estudio del desarrollo y la evolución y de la observación y valoración  de centenares de individuos, se fue originando poco a poco una ecuación donde “x” edad equivale a “y” estado de desarrollo, tomándose como punto de normalidad al común denominador alcanzado por la mayoría de sujetos evaluados. Sin embargo a través del tiempo, a dicha ecuación fueron sumándose más factores que intervenían y modificaban el grado de desarrollo; haciendo de éste una variable dinámica en función de los elementos intervinientes, en donde cada factor altera el producto.
Teorías del desarrollo infantil.
     En los últimos veinticinco años del siglo XIX, el estudio moderno del desarrollo tuvo un cambio importante; pues se pasó de un modelo estrictamente filosófico de la psicología humana a un enfoque que incluye la observación sistemática y la experimentación (Santrock, 2004). Como producto de este progreso de la psicología, se ha llevado a cabo la  extrapolación de los conceptos de desarrollo humano hacia la psicología infantil y educativa, tomando partida de la importancia de la evolución durante las primeras etapas de vida. Por lo cual el último medio siglo cobra vital importancia por su enfoque en los niños, a través de diferentes teorías surgidas:
     Mediante la teoría del desarrollo psicosexual, Sigmund Freud (Quinn, 2015), señalaba que los niños se desarrollan psicológicamente en función de las reacciones de sus padres a las experiencias de la primera infancia con el control de esfínteres, la agresión y la sexualidad. Freud consideraba que los niños nacen con un deseo sexual que deben satisfacer; y que existen una serie de estadíos, durante los cuales el niño busca placer de diferentes objetos.

     Una de las teorías más extendidas y aceptadas en la Psicología del Desarrollo. Es la Teoría del Desarrollo Psicosocial de Erikson, realizadas a partir de la reinterpretación de las fases psicosexuales de Sigmund Freud, y difiriendo con éste, en que el individuo, a medida que va transcurriendo por las diferentes etapas, va desarrollando su conciencia gracias a la interacción social. De tal forma que la resolución de las diferentes etapas da pie a la adquisición de una serie de competencias que ayudan a resolver las metas que se presentarán durante la siguiente etapa vital. Dando como producto el crecimiento psicológico.
     Jean Piaget (McLeod, 2009) plantea una teoría constructivista, La Teoría del Aprendizaje, y siguiendo la línea del desarrollo por etapas, define a los cambios en nuestro conocimiento como saltos cualitativos que nos llevan a interiorizar nuevos conocimientos a partir de nuestra experiencia, explicándoselos como recombinaciones que actúan sobre esquemas mentales que se tienen a mano.
     Bandura (1993) señala que aunque estas teorías, puedan explicar las secuencias de desarrollo en un niño, no debe pasar por inadvertido el gran rol que juega la dimensión social del comportamiento humano y la dimensión interna del sujeto, de tal forma que el aprendizaje a diferencia de las concepciones de otros autores; no solo es la transmisión de información de un individuo a otro para su asimilación sino un proceso complejo relacionado con procesos de condicionamiento y refuerzo positivo o negativo bajo la influencia del entorno (Pascual , 2009). 
     Aunque se ve al desarrollo infantil como un proceso secuencial y ordenado de eventos, Ninguna de las teorías señaladas toman en cuenta la gran variedad de diferencias individuales entre los niños pequeños, lo que durante la evaluación dificulta a menudo distinguir entre los cambios normales y los retrasos de maduración provenientes de desórdenes temporales e impedimentos permanentes (Young & Fujimoto, 2002).
Enfoques del desarrollo infantil.
     Las condiciones de un territorio son constantemente dinámicas, de tal forma que los enfoques para el mejoramiento deben también estar en constante cambio en base a las necesidades de los individuos. El desarrollo infantil visto desde la perspectiva dinámica ha hecho alusión a través del tiempo a concepciones y enfoques distintos; pasando desde el crecimiento y la maduración psicomotriz adecuados, la creación de ambientes de aprendizaje propicios, hasta la creación de políticas que hagan posible la equidad, el bienestar y el desarrollo adecuado de una persona en los aspectos biológicos, psíquicos, sociales, culturales y de salud desde las primeras etapas de vida.
     Sin embargo, es cada vez más necesario ver al desarrollo infantil como un proceso prospectivo, no como un punto de preocupación de la infancia misma, sino como un determinante social y de salud a largo plazo que abarque no solo acciones específicas para contrarrestar datos estadísticos desfavorables, sino se convierta en el motor para el direccionamiento de actividades estatales multidisciplinarias, que encaucen tanto al niño como al individuo en desarrollo dentro de la compleja concepción del Buen Vivir.
     El adecuado desarrollo en la primera infancia es competencia no solo de la comunidad y la familia sino de la nación a través de la generación de políticas y leyes que permitan al niño acceder a una adecuada educación y estimulación, servicios de salud, alimentación adecuada y entornos propicios y seguros de forma continua, encaminando todas estas acciones a la garantía del desarrollo cognitivo, social, físico y afectivo plenos, de una forma accesible, equitativa, universal e inclusiva.
     Ha sido ampliamente demostrado que los efectos negativos en el crecimiento y desarrollo tienen mayores consecuencias mientras más temprano suceden en la vida del ser humano (IDIE, 2008), de ahí que las políticas de estado se han enfocado constantemente en asistir las situaciones desfavorables en los contextos de desarrollo de los individuos, propiciando entornos y programas que beneficien al sujeto incluso antes de su concepción; dando inicio a un movimiento de atención por ciclos de vida, donde cobra importancia la madre embarazada, el neonato, infante, escolar, adolescente, adulto joven y el adulto mayor como sujetos indispensables para la potenciación del desarrollo integral e integrante de las comunidades. De manera tal que las ultimas concepciones, no solo amparan el alcanzar un adecuado estado de salud, sino que trascienden hacia la promoción de aspectos básicos y necesarios como el acceso a la educación, alimentación y entornos adecuados como bases y requerimientos para el desarrollo óptimo, convirtiéndose a una visión pragmática, holística, integral e integradora. 

     Ninguna teoría psicológica ha tomado en cuenta toda la diversidad de factores que juegan un rol en el desarrollo; de ahí que durante las últimas tres décadas tras la generación de nuevas visiones sobre el desarrollo, se ha ido generando la concepción  de Desarrollo Integral; en donde se acaparan no solo los aspectos evolutivos de los individuos, sino se transforman los contextos y factores a favor de alcanzar un mejor grado de desarrollo. Es así que se generaran acciones económicas, políticas, sociales, educativas, y de salud, que influyan de manera positiva en las condiciones de los contextos en que un individuo se desenvuelve.
     El concepto de Desarrollo Integral Infantil ha ido modificándose a medida que los cambios económicos, sociales, políticos y científicos han ido produciéndose en estos últimos tiempos; dando como resultado, la concepción del Desarrollo Infantil como el producto de la interacción simultánea de tres dimensiones: física, social y psíquica, planteando además que éste no es factible sin un crecimiento y maduración del sistema nervioso central, así como tampoco es posible sin la interacción humana, social y cultural como medio para desarrollar cualidades y capacidades propiamente humanas y de su psiquismo (Merizalde, Rosero, Ortiz, & Muñoz, 2013). 
     Concepto que implica además la sinergia de un conjunto de acciones que pongan al niño y a su familia en el centro y que garanticen la atención de sus necesidades en el momento oportuno. Incluyendo los ámbitos de salud, nutrición, estimulación temprana, educación y cuidado (Araujo, Lopez- Boo, & Puyana, 2013), y señalando que el curso que tome el desarrollo puede ser alterado en la primera infancia con intervenciones efectivas que cambien el balance entre el riesgo y la protección, de manera que se aumente la posibilidad a favor de resultados de adaptación (Young & Fujimoto, 2002).
El desarrollo infantil en Ecuador.
     Siguiendo la línea en la teoría de Vygotsky, la interacción social de los niños con adultos y pares es indispensable para el avance de desarrollo cognoscitivo; por lo que la familia, la comunidad y la sociedad constituyen figuras importantes mediadoras del desarrollo infantil integral, viéndoselas como fuentes de conocimiento que interactúan de una manera singular, estableciendo relaciones de interdependencia y simultaneidad (Merizalde, Rosero, Ortiz, & Muñoz, 2013).

     Varias investigaciones psicosociales establecen una correlación importante entre los niveles de desarrollo de los niños y su contexto familiar, de tal manera que se ha demostrado que los niños que crecen en ambientes de pobreza suelen tener menores oportunidades de acceder a diversos servicios y por lo tanto menores niveles de desarrollo infantil (MCDS, MIES, INFA, MSP, & MINEDUC, 2011). Ejemplo de ello es un estudio hecho en Brasil sobre los efectos positivos de la atención preescolar en donde se demuestra que “(…), la atención preescolar aumenta indirectamente el nivel de escolaridad del niño y aumenta directamente su ingreso económico en el futuro. Principalmente, estos efectos positivos del preescolar son mayores para aquellos niños cuyos padres tienen menor nivel de educación” (Roosemberg, 2005).
     Hay que enfatizar que las bases para el desarrollo infantil integral no solo parten de un individuo en estudio en un tiempo presente determinado, sino que trasciende a las etapas pre-concepcionales, gestacionales, de lactancia, infancia, educación pre escolar y escolar. Debiéndose tomar a los resultados de una evaluación como el producto de las interacciones de todas estas etapas. De tal forma que si se hace énfasis en la promoción del desarrollo Integral Infantil, no solo se hará referencia a la atención del niño, sino también de las etapas y contextos que han antecedido al sujeto.

     El gobierno ecuatoriano a través de políticas y la creación de múltiples instancias y programas que favorecen al Desarrollo Integral, ha emitido estatutos con el propósito de dar atención necesaria y oportuna a los individuos según las distintas etapas de vida, de tal manera que se asegure  el mejoramiento de la situación de la niñez ecuatoriana, la promoción de la inclusión social y la garantía de los derechos, y por ende el desarrollo infantil integral desde el inicio de la vida (Merizalde, Rosero, Ortiz, & Muñoz, 2013).
     La pluriculturalidad y multietnicidad, además de la diversidad geográfica nacional, si bien hacen de Ecuador un país reconocido y uno de los epicentros mundiales del turismo, también marcan grandes brechas socioeconómicas y socioculturales que hacen de sus habitantes, blancos de las injusticias y afectos de situaciones adversas. Haciendo evidente los efectos perjudiciales que tiene la pobreza en los hogares, siendo los más afectados, los hogares de comunidades rurales, comunidades no contactadas y familias pertenecientes a los tres últimos quintiles socioeconómicos.

     La línea de base para la implementación de planes de acción de la primera infancia e inicio de la implementación de políticas en Latinoamérica, fue el resultado de la aplicación diagnóstica de varias escalas de desarrollo infantil, dentro de las más importantes, la de Barrera Moncada, Escala Observacional de Desarrollo EOD de Secadas y Test de Denver (Penayo, 2009), escalas que miden el desarrollo psicomotor, lingüístico y de habilidades  alcanzado por un niño de acuerdo a esquemas prestablecidos por edades.  Estas evaluaciones fueron complementadas con estudios de niveles de desnutrición, acceso a la educación, abandono escolar; y de los resultados obtenidos y las correlaciones existentes entre ellas. 
     Basados en análisis de modelos anglosajones de atención a la primera infancia, los resultados observados fueron la base para la implementación de objetivos dirigidos hacia la transformación a favor del desarrollo infantil como un elemento protector a futuro durante el Encuentro Internacional de Desarrollo Infantil en el marco de los Objetivos de Desarrollo del Milenio en 2004 (Molina, 2004). Gracias a ello, desde entonces, a través de la acción gubernamental y el apoyo de organizaciones no gubernamentales, se han creado políticas públicas y espacios en diferentes instancias que protegen el desarrollo, tales como el enfoque a las mujeres gestantes y neonatos, la implementación de entrega de micronutrientes y la prevención de desnutrición en infantes, la atención en salud universal con gratuidad, la garantía de acceso universal a la educación básica, etc.

     Durante los últimos veinte años se han llevado a cabo acciones específicas que garantizan la mejoría de las situaciones familiares y por ende el mejoramiento de las condiciones socio-económicas de los infantes. Se ha pronunciado además políticas para el establecimiento de la educación inicial como un proceso de acompañamiento al desarrollo integral que considera los aspectos de salud, cognitivo, afectivo, psicomotriz, nutricional, social, de identidad, autonomía y pertenencia a la comunidad y región de los niños y niñas, garantizando y respetando sus derechos, diversidad cultural y lingüística como parte de programas de promoción de espacios de buen vivir en comunidades rurales. Medidas llevadas a cabo por acuerdo Internacional con el apoyo de Organizaciones no gubernamentales y el Banco Mundial, de tal forma, que los recursos de los países en vías de desarrollo como Ecuador, sean distribuidas y dirigidas a acciones económicamente protectoras, donde además de la responsabilidad gubernamental y de las instituciones nacionales, también tengan un rol las comunidades, las familias, los padres y los educadores (Young & Fujimoto, 2002).
     Ratey (2002), señala que un ambiente rico en estímulos permitirá que los niños y niñas desarrollen estructuras conceptuales y relaciones sociales sólidas (MCDS, MIES, INFA, MSP, & MINEDUC, 2011). Por esto, existe la posibilidad que la educación primaria y aún los programas para niños de 3 a 5 años de edad, lleguen demasiado tarde para contrarrestar factores sociales, psicológicos, físicos y neurológicos estrechamente relacionados con la privación y la estimulación insuficiente en la primera infancia.
     Por ello, en Ecuador se han creado estrategias nacionales que impulsan el desarrollo infantil a través del enfoque del individuo desde el inicio de la vida, y que se lleva a cabo mediante los ministerios.  Diferentes programas para  atención integral por ciclos de vida a las mujeres gestantes, a los lactantes, pre-escolares y niños en edad escolar se ejecutan mediante espacios como Cero muertes maternas, Programa Ampliado de Inmunizaciones, Desnutrición Cero; como parte de la atención brindada por el Ministerio de Salud, además de los espacios; Centros Infantiles del Buen Vivir CIBV y Creciendo con Nuestros Hijos CNH, por parte del Ministerio de Inclusión Económica y Social, lo que permite y garantiza el pleno desarrollo del infante de acuerdo a las necesidades en todos los contextos.

     A pesar de ello, hay que recalcar que las políticas por sí solas no pueden producir los resultados esperados. Estas pueden ser técnicamente bien diseñadas, pero producir resultados dependerá del empoderamiento que se le otorgue a diversas instituciones y personas.

     Según el Estudio de Paxson & Schady “Desarrollo Cognitivo en niños pequeños en Ecuador: Los roles de la riqueza, la salud y la crianza” realizado entre 2003 y 2004: Estrategias nacionales que generan cambios positivos importantes en el desarrollo infantil, son aquellas políticas que potencian la economía familiar a través de la entrega de recursos económicos que indirectamente mejoran la calidad de vida de los menores, tal es así que el proyecto Familly Investment Program (MFIP) en Minnesota, diseñado en los años de 1990 el cual reveló que un incremento del ingreso de los padres pobres trabajadores estaba vinculado con los beneficios que recibieron sus hijos (Gennetian y Milles, 2012); y que mejoró su rendimiento escolar y sus problemas de conducta disminuyeron. Se puede comparar con la entrega del Bono de Desarrollo Humano en Ecuador, donde se ha visto una mejora significativa del desarrollo en menores de las familias favorecidas pertenecientes a los dos últimos quintiles (Santrock, 2004).
El rol del educador en el desarrollo infantil.
     El desarrollo infantil si bien comprende un proceso multidimensional de transformación y adaptación, no se debe entender como un mecanismo automático, sino como una serie de progresos desarrollados a través de la influencia de los contextos sociales, familiares, económicos, educacionales y de salud propios de un lugar. 
     Teniendo en cuenta que aun cuando las brechas socioculturales entre distintos países son grandes, resulta interesante ver que las concepciones de niño e institución educativa para la primera infancia son altamente homogéneas en el marco político. Extrapolando su enfoque no solamente en el niño como órgano diana del proceso, sino al círculo donde se desarrolla; es decir, la familia, la comunidad y educadores comparten un rol fundamental en la inversión de la primera infancia (UNESCO, 2016). Esto es visible a través del creciente aumento de la asistencia social, la protección y la educación de la primera infancia, la promoción de la salud a niños, promulgada a través de la emisión de leyes nacionales y estructuras administrativas gubernamentales que posicionan al nivel educativo, la inclusión económica y social y el desarrollo socio-familiar como prioridades de la primera infancia.
     En Ecuador se ha logrado la institucionalización intersectorial  entre órganos estatales y centros educativos, donde además de los procesos pedagógicos se entrega atención de salud, alimentación y asistencia familiar entre otros servicios que permite una robusta implementación de nexos que dan coherencia a las políticas vinculadas al tema; permitiendo fijar objetivos multidisciplinarios de manera flexible, sin recargar el aparato administrativo. Sin embargo, también hay que hacer énfasis en la intervención educativa durante todas las etapas de vida, pero especialmente en la primera infancia,  donde se ha de tener en cuenta la individualidad y la consideración de que todas las actividades que se realicen con cada niño sean educativas y formadoras y, por lo tanto, objeto de planificación y coordinación con las familias, la comunidad y demás entidades estatales.
Resaltando implícitamente la importancia de una adecuada formación del personal que atiende a los niños y niñas, donde prime la capacidad para tomar decisiones con autonomía en actuación coordinada con las familias, la apertura a la innovación, la organización de entornos de aprendizaje que se adecuen a la realidad multidimensional que rodea a cada uno de sus alumnos y la satisfacción a las necesidades afectivas (Castro, 2008). Es decir, enfatizar la formación de educadores de primera infancia que hagan práctica del cuidado integral  y la pedagogía como pilar fundamental del aprendizaje y desarrollo integral de los niños.
Herramientas de medición del desarrollo infantil.
     Es importante señalar que más allá de la utilización de una u otra escala para medir el desarrollo del niño y hacer un diagnóstico de las necesidades y prioridades a tomarse en cuenta desde las distintas disciplinas; es trascendental posibilitar que los involucrados con el niño, logren desde sus competencias, crear espacios y acciones adecuadas para mejorar la situación actual.
     Autores como Piaget, Erickson y Freud señalan al desarrollo como una sucesión de etapas secuenciales que se van acumulando y mejorando de acuerdo a la edad, sin embargo durante las últimas tres décadas, se ha debatido y demostrado que el desarrollo es un proceso multidimensional, más no un proceso lineal que parte de cero y está limitado (Beltran, Londoño, & Larrañaga, 2010).
     Es por tanto, difícil para los profesionales de Psicología, encontrar herramientas de evaluación basadas en teorías que midan todos los aspectos de un niño durante una línea de tiempo. Resulta necesario entonces encontrar instrumentos adecuados que midan el proceso dinámico de evolución y que tomen en cuenta los aspectos tanto cuantitativos como cualitativos de esta larga transformación de habilidades psicosociales y físicas.  Sería conveniente que dichas herramientas evaluaran el desarrollo del individuo en los múltiples sistemas que interactúan entre sí, dentro de los que el personaje se desenvuelva para luego ser investigado e interpretado para darle así un sentido dentro una teoría evolutiva (Abellán, 2011).
     Varios autores han tratado de esquematizar el desarrollo de los niños y de medirlo como si se tratara de una estructura lineal y regular, sin embargo resulta difícil encontrar un común denominador idóneo de desarrollo para un niño de cierta edad, dado que cada individuo tiene su propio ritmo y sus capacidades se van construyendo de manera progresiva, por lo que establecer una relación edad determinada- desarrollo específico, no resulta adecuado (Puche , 2009).
     Si bien la conjunción de escalas destinadas a medir el desarrollo, convergen en una manera ortodoxa y rígida de encontrar, explicar y entender las regularidades e irregularidades de los niños en sus distintos dominios, se ha tratado constantemente de buscar un punto de equilibrio entre ellas, de tal manera que se pueda concebir el desarrollo de un individuo como un aspecto continuamente dinámico en concordancia con su medio interno y externo también en permanente cambio.
     Actualmente la evaluación del desarrollo infantil ha dejado de emplearse de forma individualizada, generando acciones compensatorias en el niño donde se ha observado riesgo; y se ha la ha transformado a una perspectiva social, en donde se busca identificar los determinantes del desarrollo sujetos a modificación, observarlos y medirlos sistemáticamente dentro de grupos poblacionales claramente delimitados y generar un cambio (Lori, 2007).
     Los test de desarrollo no son realmente específicos para una u otra profesión sino que al contrario, parece que todos comparten un gran almacén de datos sobre lo que se considera normal en el desarrollo a una y otra edad. Resulta indispensable poner al alcance no solo de los profesionales en psicología o en salud, herramientas que midan el desarrollo integral de un sujeto a través de un periodo, sino de las personas que estén en contacto permanente con el individuo evaluado, ya que las evaluaciones, requieren no solo de una observación y experimentación esporádica  sino una observación continua. De manera que la cualificación de los usuarios podría no requerir el dominio de terminologías y conceptos procedentes de diversas ciencias, ni la utilización de tecnologías sofisticadas o el control de situaciones de prueba, que acaban restringiendo el acceso a los posibles usuarios (Abellán, 2011).
     Aunque en el medio existen escalas creadas para medir el desarrollo del niño, hay que mencionar que éstas no son aplicables en todos los rangos de edad, por lo que el evaluador deberá cambiar constantemente de escala a lo largo de un seguimiento; otras escalas en cambio han sido creadas con el fin de medir el estado de evolución en niños con problemas del desarrollo, ya sea por ejemplo síndrome de Down, autismo, problemas de desarrollo socio afectivo- adaptativo, etc.
     Uno de los inconvenientes que se encuentran en la práctica es que las herramientas homologables para dar continuidad al seguimiento no coinciden en su apreciación del desarrollo, en sus escalas de medida o en el tipo de unidades utilizadas, de manera que los informes se hacen confusos no sólo para los profesionales sino también para el entorno familiar del individuo.

     A continuación se ha esquematizado las propiedades de las distintas escalas de evaluación del Desarrollo Infantil, tomado en cuenta las principales características y aplicabilidades según la edad y según los parámetros que evalúan. Además de la utilidad para las distintas ramas de la psicología. 
Tabla N.1:
Principales Escalas de Desarrollo Infantil
	Escalas
	Parámetros que evalúa
	Aplicación

	
	Rango de edades
	Inteligencia
	Aptitudes
	Habilidades y rendimiento académico
	Psicomotricidad
	Alteraciones Neuropsicológicas
	Desarrollo neurcognitivo
	Desarrollo socio afectivo y adaptación
	Desarrollo lingüístico y oral
	Psicología clínica
	Psicología educativa
	Neuropsicología
	Psicología social
	Otros

	Escala Observacional del Desarrollo
	0a 17 años
	
	
	X
	X
	
	X
	X
	X
	
	
	
	
	x

	Escalas McCarthy de Aptitudes y Psicomotricidad para Niños
	2 años y medio a 8 años y medio
	
	X
	
	X
	
	X
	
	X
	x
	x
	
	
	

	Inventario de Desarrollo Battelle
	0 a 8 años
	
	
	
	X
	
	X
	X
	X
	x
	x
	
	
	x

	Escalas Bayley de Desarrollo Infantil
	2 meses- 2 años y medio
	
	
	
	X
	
	X
	X
	X
	x
	
	
	
	

	Guía Portage de Educación Preescolar
	0 a 6 años
	
	
	
	X
	
	X
	X
	X
	x
	x
	
	
	x

	Escala de Desarrollo Psicomotor Primera Infancia, Brunet-Lézine
	2meses a 2 años y medio
	
	
	
	X
	
	X
	X
	X
	x
	
	
	
	

	Escala de Desarrollo Infantil de Kent
	0 a 15 meses
	
	
	
	X
	
	X
	X
	X
	
	
	
	
	x

	Escala de Desarrollo Haizea-Llevant
	0 a 6 años
	
	
	
	X
	
	X
	X
	X
	x
	x
	
	
	x

	Valoración Psicomotriz por el Método de Denver
	1 mes a 6 años
	
	
	
	X
	
	X
	X
	X
	x
	
	
	
	x

	Child Development Inventory
	15 meses- 6 años
	
	
	
	X
	
	X
	X
	X
	x
	x
	
	
	

	Escala de Huzgiris y Hunt
	0 a 2 años
	
	
	
	
	
	X
	
	
	x
	
	
	
	

	Escala de Home
	3 a 5 años
	
	X
	X
	
	
	X
	X
	
	x
	x
	
	x
	

	Escala de Marril-Palmer
	0 a 6 años
	X
	
	
	X
	
	X
	X
	X
	x
	x
	
	
	

	Test de Barrera Moncada
	1 a 6 años
	
	
	X
	X
	
	
	
	X
	
	x
	
	
	x

	Test de Denver
	0 a 6 años
	
	
	X
	X
	
	X
	X
	X
	x
	x
	x
	
	x


Fuente: Elaboración propia, basada en Abellán & Vila (2014).
     Muchas escalas han sido adaptadas de manera rigurosa al idioma español, tomando en cuenta las características regionales y adecuándolas a la población. Similar ocurre con países latinoamericanos donde se ha visto necesaria la construcción de instrumentos más integrales y actualizados a partir de escalas utilizadas, en correlación con las características  sociodemográficas.
     En Chile se llevó a cabo la elaboración del Test de Aprendizaje y Desarrollo Infantil TADI, una escala cualitativa aplicable para niños de 3 meses a 6 años con posibles enfoques desde la salud, la educación escolar y parvularia; en donde se compara la evolución de un niño respecto de otros de su misma edad, detectando riesgos en los dominios evaluados. Sin embargo, no es útil en la evaluación de niños con discapacidades severas (Pardo, Gomez, & Edwards, 2012).
     En México, pruebas clásicas como el Bayley Scales of Infant Development o, el Battelle Developmental Inventory, son aplicadas, cabe mencionar que están diseñadas originalmente en inglés, pero incluyen una versión en español validada en población mexicana habitante en Estados Unidos, por lo cual se ha estandarizado su uso; sin embargo se ve necesario modificar los puntos de corte puesto que muchos de los individuos a quienes se ha aplicado muestran un retraso del desarrollo en alguno de sus dominios en comparación con los de Norteamérica (Cordoba & Vallejos, 2013).
     Por otro lado, en Colombia, es utilizada la Escala Abreviada de Desarrollo (EAD-1), diseñada en 1999, y es el único instrumento utilizado dentro de éste país para detección temprana de alteraciones del crecimiento y desarrollo en menores de 6 años. Sin embargo, no se reconoció como un instrumento con sensibilidad y especificidad altas, por lo cual su validez debe ser reconsiderada mediante comparaciones de validación de otros instrumentos de evaluación del desarrollo infantil (Caicedo, 2013).
     En Ecuador, los instrumentos con mayor utilización para la medición del desarrollo: Test de Aldrich y Norval, Barrera- Moncada & Test de Denver para niños de 1 a 5 años; que mide el grado de desarrollo psicomotriz, de adaptación, lingüística y habilidades, siendo un instrumento importante dentro de valoración de retraso en el desarrollo aplicado en las unidades del Ministerio de Salud Pública. Sin embargo la estructura interna de sus ítems han debido modificarse para adecuarse al contexto sociocultural actual (Merizalde, Rosero, Ortiz, & Muñoz, 2013).
     Si se analiza las dificultades de la aplicabilidad de las escalas dentro de la evaluación del desarrollo, la principal problemática se basa en la adaptabilidad de la escala al individuo y no la adaptabilidad del sujeto a la escala que se le aplique. Lo que converge en la necesidad imperiosa de crear test y escalas que respeten el desarrollo individual y que aun puedan condicionar intervenciones si es que fueran necesarias en un futuro.
     Es importante aclarar que ninguna escala es un instrumento para establecer un diagnóstico clínico del desarrollo.  Para llegar a un concepto definitivo del nivel de desarrollo de un niño se requieren otras fuentes de información, tales como la historia socio-familiar, el informe sobre su comportamiento en el medio familiar y otras observaciones sistemáticas (Salazar y colaboradores, 1995).
     La evaluación del desarrollo infantil mediante escalas, muestran las dificultades de aplicabilidad señaladas en la mayoría de contextos; en Ecuador, la estandarización de una escala de desarrollo en donde se evalué el panorama general dentro de un contexto propio, no se ha llevado a cabo. Sin embargo el estudio del desarrollo se realiza a través de la aplicación de escalas adaptadas de países anglosajones.
Escala de Desarrollo Armónico (EDA).
     Como se ha señalado anteriormente, es cada vez más necesario para evaluadores y profesionales que trabajan con niños, la articulación de elementos de evaluación que respeten el dinamismo individual del desarrollo y estén en sintonía con la realidad actual y que además siga una línea de tiempo, sin desfases en las formas de evaluación y por ende en los resultados; además de la eliminación de la manera ortodoxa de calificación de los parámetros de las escalas.
     Es posible que los psicólogos que estudian el desarrollo de los niños se hayan demorado mucho en encontrar y en entender los funcionamientos irregulares y aparentemente erráticos del niño, pero ahora que hay asombro frente a estos hechos, empiezan a considerar como cosa del pasado, la secuencia rígida y monótona de las etapas como componente fundamental de las teorías clásicas del desarrollo. Ahora, la nueva cara de las teorías, muestra un funcionamiento desigual que abandona la sucesión estable de las etapas (Puche , 2009).
     Es importante reconocer que, aun cuando las teorías son guías útiles, probablemente sería un error basarse en una sola teoría para explicar el desarrollo. Es indispensable una orientación ecléctica al momento de la formulación de una escala, que no siga un modelo teórico específico sino que seleccione y use lo que se considere mejor de cada teoría (Santrock, 2004). 

     La Escala de Desarrollo Armónico (EDA) surge como intento de renovación de las herramientas de evaluación del desarrollo aproximándose a esta nueva concepción del cambio evolutivo, y cuya base se encuentra asentada en la teoría de los sistemas dinámicos, dando a conocer, a través de la aplicación de sus cuestionarios, cómo las relaciones e intercambios en los niveles bajos de organización de un sistema de pensamiento y conducta  pueden producir cualitativamente nuevos estados y propiedades en los niveles altos de organización y de esta manera dar pasos o “tirones” evolutivos (Abellan, Calvo, & Rabadán, 2015).

     La confección de esta escala en la que hacen convergencia las utilidades y respuestas a las necesidades en cuanto al diagnóstico de desarrollo, se ha llevado a cabo mediante la formulación de varios años de trabajo del Dr. Javier Abellán, tomando en cuenta que dicha escala es la reunión de las mejores propiedades de varias escalas, enmarcándola desde una perspectiva ecléctica.
     Al disponer en el medio una gran cantidad de escalas y pruebas destinadas a la medición del desarrollo, resulta engorroso seleccionar una que mida los distintos aspectos de un individuo, de igual manera, al seleccionar una prueba específica para un campo científico determinado, ya sea así, para un pediatra o un psicólogo infantil, resulta complicado optar por una u otra escala, aun sabiendo que los resultados obtenidos y los desfases que se observen no solo repercutirán en el área afecta, sino que tendrá un efecto en todos los ámbitos en los que un individuo evoluciona.
     Además hay que recalcar que el valor predictivo, y las acciones correctivas necesarias deben ser tomados en todos los contextos, de tal forma que quien sea que fuere el evaluador o cual sea que fuese la alteración, las medidas que se tomarán deberán ser oportunas, eficaces y efectivas.
     EDA, reúne las cualidades señaladas, es decir, es una escala diseñada para aplicarse por cualquier evaluador, independientemente de su formación académica, además de que dispone de un valor predictivo que luego del análisis, emite sugerencias a tomarse en cuenta para la corrección de algún desfase que se observe en la línea de desarrollo.

     El Dr. Javier Abellán, hace menos de un lustro, ha propuesto la idea de la búsqueda de un índice de armonía, como un indicador que muestra la tendencia y la variabilidad del desarrollo en un estadio evolutivo, y que se centra en el análisis de los datos de dispersión, viéndose a los desfases no como una disrupción en el desarrollo sino como una variante que determine la existencia de etapas evolutivas distintas, dinámicas y propias de un individuo  (Abellán, 2011). 
     Con sustento en la teoría de sistemas dinámicos, dicha propuesta hoy en día está en ejecución y ha mostrado resultados alentadores, por lo que es solicitada para aplicación en centros de educación inicial en países de habla hispana para diagnóstico de preescolares y escolares.

     La escala se estructura mediante dos ejes: El eje de ordenadas (y) donde se muestra la edad cronológica del individuo en veinte niveles de edad con ochenta ítems representativos de cada rango de edad ordenados de 4 en 4; y el eje de abscisas (x), donde figuran las funciones del desarrollo. Se debe aclarar que el sistema genera tres tipos de edad: La edad cronológica que mide la edad del niño desde el nacimiento hasta el presente; la edad corregida, que mide la edad exacta del niño de acuerdo a las semanas de gestación al momento del nacimiento; y por último la edad de desarrollo, como un resultado de la medición de sus capacidades.
Utiliza además dos escalas de medida para su matriz evolutiva: la edad cronológica como escala cuantitativa y la etapa de desarrollo como escala cualitativa como se detalla a continuación.
Tabla N. 2:
Etapas del Desarrollo
	N°
	Etapa del desarrollo
	Descripción

	1
	Vinculación
	Organización de ritmos básicos y percepciones para relacionarse con el entorno

	2
	Movimiento
	Despliega la capacidad de movimiento en el suelo, mientras enriquece su comunicación.

	3
	Exploración
	Camina, explora con las manos y se representa mentalmente el entorno objetal y asimismo.

	4
	Comunicación
	Al automatizar el movimiento dispone de energía para alimentar la función lingüística y emocional.

	5
	Socialización
	La descentración cognitiva mejora su sociabilidad y le permite los aprendizajes instrumentales.

	6
	Escolarización
	El automatismo de las operaciones cognitivas permite mayores grados de abstracción del pensamiento.

	7
	Pubertad
	Los estímulos hormonales desencadenan la adolescencia psicológica, dando por concluida la infancia


Fuente: Abellán & Villa (2014)
Tabla N.3: 
Doble escala de seguimiento evolutivo: Edades Cronológicas
	Nivel
	Edad de desarrollo
	Etapa del Desarrollo

	20
	12:1 a 12:11
	Etapa de pubertad

	19
	11:1 a 11:11
	

	18
	10:1 a 10:11
	

	17
	9:1 a 9:11
	Etapa de escolarización

	16
	8:1 a 8:11
	

	15
	7:1 a 7:11
	

	14
	6:1 a 6:11
	Etapa de socialización

	13
	5:1 a 5:11
	

	12
	4:1 a 4:11
	Etapa de comunicación

	11
	3:1 a 3:11
	

	10
	2:0 años a 2:11 (2 años y 11 meses)
	Etapa de exploración

	9
	1:6 a 1:11 (1 año y 11 meses)
	

	8
	1:0 a 1:5 (1 año 5 meses)
	

	7
	10.1 a 11.9 meses
	Etapa de movimiento

	6
	8.1 a 10 meses
	

	5
	6.1 a 8.0 meses
	

	4
	4.6 a 6.0 meses
	

	3
	3.1 a 4.5 meses
	Etapa de vinculación

	2
	1.6 a 3.0 meses
	

	1
	0.0 a 1.5 meses
	


Fuente: Abellán & Villa (2014)
     En la escala se incluye además un indicador al que se ha denominado Índice de armonía, cuya propuesta nace de la gráfica de asincronías o disarmonías dentro del variable tiempo en una evaluación. Considerándose desde una perspectiva transversal la explicación de que una mayor estabilidad entre las diez funciones del desarrollo corresponde a un mejor pronóstico, mientras que la presencia de funciones asincrónicas o disarmónicas en el perfil, deberá interpretarse como motivo de alerta y se corresponderá con un valor alto de disarmonía. 

     Este concepto permite independizar la comparación del desarrollo individual respecto de normas estadísticas, ya que a diferencia de comparar los hitos evolutivos entre dos o más sujetos, contrasta al sujeto consigo mismo una y otra vez sin atender a la edad cronológica; el desarrollo individual es entendido así como un curso no lineal y como el resultado de múltiples variables, a partir de las que emerge un producto no provisto ni por herencia ni por finalismo (Abellan & Vila, 2014).
Dimensiones de la Escala de Desarrollo Armónico
     Para resumir las dimensiones que evalúa la escala de Desarrollo Armónico, se ha elaborado una tabla, en donde se observa las funciones del desarrollo que se toman en cuenta, así como la correspondencia a las áreas clásicas evaluadas por la gran mayoría de tests.

Tabla N.4: 
Correspondencias entre las áreas clásicas y funciones del desarrollo.
	Área clásica
	Función del desarrollo
	Definición

	Área motora
	Tono
	Estado de tensión o relajación del manto muscular cuando está preparado para iniciar la acción motora y mientras la realiza.

	
	Coordinación
	Acción motora realizada por los músculos grandes que sirven al movimiento y desplazamiento del cuerpo

	
	Precisión
	Acción motora de los músculos pequeños que se coordinan para realizar gestos técnicos como hablar, mirar o manipular

	Área perceptivo- cognitivo
	Percepción interna
	Capacidad de representación del mundo interno, desde las sensaciones somáticas hasta los procesos metacognitivos

	
	Percepción externa
	Progresiva capacidad de representación del mundo externo a partir de la aferencia sensitiva hasta llegar a la adquisición del universo conceptual

	
	Modulación
	Maduración de la potencia informativa del Sistema Nervioso Central gracias a la estabilización de los ritmo neurológicos y los procesos de mielinización y los procesos de laterización hemisférica cortical

	Área de lenguaje
	Expresión
	Capacidad de emisión de señales y mensajes originados en la vinculación empática hasta llegar a la adquisición del habla y el lenguaje articulado verbal

	
	Comprensión
	Capacidad de recepción de mensajes significativos a través de los diversos medios de comunicación y lenguajes presentes en el entorno: Gestual, Oral, Escrito, matemático

	Área adaptativa
	Identidad
	Desarrollo psicológico individual: toma de conciencia de la propia identidad y adquisición gradual de la autonomía personal para la resolución de necesidades

	
	Integración
	Desarrollo como sujeto social: desde la percepción de la alteridad hasta llegar al sentimiento de pertenencia y participación en los diversos círculos ecológicos


Fuente: Abellán & Vila (2014)
     Por estas cualidades, se ha puesto grandes expectativas en la Escala de Desarrollo Armónico, dada su integridad estructural, su integralidad y la percepción de sus resultados y aunque esté por demás mencionar su aparición reciente en los medios, y sean pocos los estudios que empleen esta escala, los resultados en cuanto a su estructura, la posicionan como una herramienta completa, dinámica y capaz de adaptarse a las necesidades individuales de los sujetos en estudio.

     EDA es un instrumento diseñado para la aplicación mediante una técnica observacional. Tan solo requiere la presencia de un observador. Un uso tradicional por parte de un profesional, requiere que los observadores dispongan de la información con antelación para reportar al evaluador los datos necesarios. Si el objetivo de una evaluación por otra parte, es confirmar la normalidad del desarrollo, probablemente los propios educadores directos y principales del niño dispondrán de información suficiente para proceder a resolver el análisis (Abellan & Vila, 2014).
     La presente investigación, se sustenta y se inscribe dentro del marco de Convenios de Colaboración Educativa de la Universidad de Cuenca con la Fundación Maternal “Crecer en Armonía”; (Anexo 1), y ante la creciente demanda de implementación de programas gubernamentales dirigidos a menores de cinco años. Permitiendo generar la propuesta de aplicabilidad de la Escala de Desarrollo Armónico en centros de educación inicial de la ciudad de Cuenca; lo que resulta en una propuesta innovadora, dados los antecedentes ya expuestos.
METODOLOGÍA
Tipo de investigación.  
     El presente proyecto tiene un enfoque cuantitativo con un alcance descriptivo.
Participantes.
     El presente estudio está conformado por niños y niñas, de edades comprendidas entre 3 y 5 años. La muestra con la que se trabajó fue de cuarenta y cinco preescolares, conformada de la siguiente manera:

· Quince niños y nueve niñas pertenecientes al Centro de Educación Inicial Particular “El Trencito”.
· Nueve niños y doce niñas pertenecientes al Centro de Educación Inicial Público “ABC”.
Instrumento.
     Para la realización de la investigación se empleó la Escala de Desarrollo Armónico, creada por el Dr. Javier Francisco Abellán Olivares. Dicha escala no cuenta con un documento físico disponible, ya que su autor ha dispuesto su uso y aplicación mediante Internet, estando disponible así para todo público. En la página web de la Fundación Maternal Crecer en Armonía: http://www.fundacionmaternal.es/escala-de-desarollo-armonico/ 
     EDA se aplica en niños y niñas de 0 a 12 años mediante la técnica de observación; el tiempo de aplicación del instrumento, puede variar entre sesenta y noventa minutos de acuerdo al grado de familiarización del observador con el menor evaluado.

     La escala de Desarrollo Armónico, evalúa, las cuatro áreas clásicas del desarrollo, dividiéndolas en diez funciones o dimensiones repartidas de la siguiente manera: Tono, coordinación, y precisión que corresponden al área motora; percepción interna, percepción externa y modulación que corresponden al área perceptiva- cognitiva; expresión y comprensión pertenecientes al área de lenguaje; y por último la identidad e integración correspondientes al área adaptativa.
     La escala dispone de dos ejes: El eje de ordenadas (y) donde se muestra la edad cronológica del individuo en veinte niveles de edad con ochenta ítems representativos de cada rango de edad ordenados de 4 en 4; y el eje de abscisas (x), donde figuran las funciones del desarrollo. 
Procedimiento
     Previo a la aplicación del instrumento se realizó una solicitud a las Instituciones Educativas para la autorización de la investigación con los niños. Obtenida la autorización y tras el consentimiento informado de los representantes legales de los preescolares, se  procedió con aplicación de la escala, la cual se efectuó en horario de clases, de manera individual. Garantizándose el anonimato de los menores.
     Para la aplicación del instrumento se procedió en  primer lugar a crear un ambiente de confianza con las maestras encargadas, explicándoles el objetivo de la escala, dándoles a conocer que es únicamente con fines investigativos. 

     Se tomó provecho de las maestras como observadoras directas de los alumnos seleccionados, para la contestación de los ítems de la escala, además de realizar la observación directa de los menores en un ambiente normal de trabajo.

     El procesamiento primario de datos se realizó mediante la red del mismo sistema en la plataforma virtual de análisis de la Fundación Maternal Crecer en Armonía y fueron proporcionados inmediatamente terminada la aplicación de los mismos para ser luego transcritos a una tabla dinámica en el programa Microsoft Excel 2013 para ser analizada de acuerdo a los objetivos del presente trabajo.
RESULTADOS
     A continuación se muestran los resultados principales de la investigación. Se han graficado una serie de datos, los cuales se han dividido en tres diferentes tópicos para una mejor comprensión. 

Resultado 1: Comparación entre edad cronológica, edad corregida y edad de desarrollo.

     La diferencia encontrada entre la edad cronológica y la edad de desarrollo de la mayoría de niños muestra gran amplitud. Esta diferencia se observa mejor en los niños de tres años, aunque expone un mejor equilibrio en los niños de cinco años.
Gráfico N.1: Edad cronológica, edad corregida y edad de desarrollo en niños de 3 años
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Gráfico N.2: Edad cronológica, edad corregida y edad de desarrollo en niños de 4 años.
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Gráfico N.3: Edad cronológica, edad corregida y edad de desarrollo en niños de 5 años.
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     Los gráficos anteriores muestran una edad de desarrollo mayor a la edad cronológica con ciertas excepciones en los niños de tres años (Véase gráfico N.1), donde la edad de desarrollo corresponde con la edad cronológica. En la mayoría de casos, la edad de desarrollo alcanzada muestra un promedio de hasta 2 años sobre la edad actual. 
     La edad corregida no influye en la relación con las variables anteriores, aunque hay que aclarar que el sistema corrige la edad cronológica de acuerdo a las semanas gestacionales de los niños evaluados.
Resultado 2: Relación entre Cociente de Desarrollo Medio e Índice de Armonía.

Por edad:

Los valores obtenidos del Cociente de Desarrollo Medio (CDM) e Índice de Armonía (IA), se han esquematizado en forma ascendente, para poder observar los cambios de manera progresiva. Hay que señalar que un Índice de Armonía adecuado comprende valores por encima de 80 puntos.
Gráfico N.4: Cociente de Desarrollo Medio e Índice de Armonía en niños 3 años.
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Gráfico N.5: Cociente de Desarrollo Medio e Índice de Armonía en niños de 4 años.
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Gráfico N.6: Cociente de Desarrollo Medio e Índice de Armonía en niños de 5 años.
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     Los gráficos muestran que los valores del Cociente de Desarrollo Medio se mantienen por encima de 100 puntos en todos los casos. Los niños de tres años muestran desfases del Cociente de Desarrollo Medio, por encima de 200, (Véase Gráfico N.4, caso Nro. 10). Aunque las edades siguientes no muestran picos tan elevados. 

     Durante los picos que describe el Cociente de Desarrollo Medio, el Índice de Armonía muestra curvas con valores bajos. Es decir mientras más alto sea el CDM obtenido, menor será el Índice de Armonía, siendo éstos, inversamente proporcionales.

     Hay que aclarar que la plataforma virtual de EDA, recalca que el valor mínimo obtenido para el IA, debe ser de 80 puntos para considerarse adecuado para el desarrollo. Sin embargo solo el 35,5% (16 casos) de los menores evaluados pudo alcanzar dicho puntaje.
Por Sexo:
     Al filtrar los resultados del Índice de Armonía de acuerdo al sexo, es llamativo que se halle un porcentaje elevado de valores adecuados (>80 puntos) en las niñas en comparación con los niños. (Véase Gráficos N.7 y N.8)
Gráfico N.7: Cociente de Desarrollo Medio e Índice de Armonía en niñas.
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Gráfico N.8: Cociente de Desarrollo Medio e Índice de Armonía en niños.
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El grafico N.8 muestra muchos desfases o picos entre el Cociente de Desarrollo Medio y el Índice de Armonía respecto al gráfico N.7 de las niñas.
Resultado 3: Valor de las Funciones de Desarrollo de acuerdo a la edad.
     La Escala de Desarrollo Armónico, posee diez dimensiones, que son denominadas “Funciones del Desarrollo” por el autor.

     Para facilitar la interpretación de las Funciones del Desarrollo, se calculó la media aritmética de cada rango de edad para mostrar las diferencias más significativas de acuerdo a grupos etarios.

Gráfico N.9: Línea de funciones del desarrollo en niños de 3 años
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Gráfico N.10: Línea de funciones del desarrollo en niños de 4 años
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Gráfico N.11: Línea de funciones del desarrollo en niños de 5 años
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     Para que las funciones se consideren adecuadas, deben tener un valor entre 80 y 120 puntos. Los gráficos 10 y 11 muestran que los niños de 4 y 5 años, poseen valores por encima del rango adecuado. Al contrario que los niños de 3 años, (Véase gráfico N.9). 
CONCLUSIONES
     El desarrollo infantil es un proceso complejo de habilidades y conocimientos adquiridos en un orden no establecido, un cimiento multidimensional importante de cada individuo, al que hay que priorizar.
     La Escala de Desarrollo Armónico es una herramienta versátil, de fácil acceso y de fácil aplicación, que evalúa parámetros diversos del desarrollo infantil y el equilibrio que éste presenta; cuyos resultados son más precisos en virtud de evaluaciones subsiguientes.
     La escala utilizada incorpora dentro de sus parámetros una variable que mide la armonía entre las distintas funciones del desarrollo y determina si éste es adecuado o se necesita realizar intervenciones específicas, lo que facilita más el trabajo del evaluador.
     En la mayoría de casos, la edad de desarrollo de los niños, es mayor a su edad cronológica y edad corregida. La edad de desarrollo que perfila el sistema muestra diferencias hasta de cinco años, respecto a la edad actual. (Véase gráfico N.1). La edad corregida no muestra efectos negativos respecto a la edad de desarrollo.
     El cociente de desarrollo medio, se muestra en todos los casos por encima de lo normal, lo cual afecta directamente al Índice de Armonía. El cociente de desarrollo medio se puede resumir como un compilado de las funciones de desarrollo (Véase Resultado 2), muestra mejor equilibrio en las niñas (Véase Gráficos N.7 y N.8). El Índice de Armonía, manifiesta una tendencia por debajo de lo ideal ya que la mayoría de niños, no obtuvieron puntajes dentro de los rangos señalados.
     Los valores obtenidos de las Funciones de desarrollo tras la aplicación de EDA, muestran valores normales en el grupo de tres años mientras que en los niños de cuatro y cinco años, se registran resultados por encima de lo normal. (Véase Resultado N.3). Lo que crea señales de alerta de disarmonía en el desarrollo.
Independientemente de las características favorables de acceso, aplicación y la estructura multidimensional de ésta herramienta, se debe hacer un estudio amplio y minucioso de la aplicabilidad del contenido de sus ítems en concordancia al contexto en donde ha de aplicarse. 
RECOMENDACIONES
      Antes de la evaluación, se debe advertir la necesidad de familiaridad del observador tanto con el niño a evaluar como con la escala, con el fin de evitar sobretiempos, errores de calificación y de diagnóstico. De lo contrario, se debe recurrir a los padres, maestros o cuidadores que faciliten la información requerida.
      Se debe conocer que la Escala de Desarrollo Armónico se encuentra en una base virtual disponible solamente mediante conexión a internet. Por lo cual resulta eficaz hacerlo en lugares que cuenten con este servicio.
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ANEXOS
Anexo 1: Convenio de Colaboración Interinstitucional
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